
Аннотация рабочей программы 

ПДП.00 «Производственная (преддипломная) практика» 

по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

 

Рабочая программа ПДП.02.01 Производственная (преддипломная) практика 

разработана на основе ФГОС СПО. Программа включает в себя: паспорт рабочей 

программы (место учебной дисциплины в структуре ППССЗ, цели и задачи учебной 

дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины); структуру и содержание 

учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, тематический 

план и содержание учебной дисциплины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспечению, информационное обеспечение 

обучения, перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной и 

дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения дисциплины. 

 

1.1. Область применения программы 

Производственная практика в структуре образовательной программы подготовки 

специалистов среднего звена 44.02.01 - «Дошкольное образование» проводятся на 4 курсе 

в 8 семестре. 

Рабочая программа составляется для очной формы обучения. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ  
Производственная (преддипломная) практика ПДП.00 относится к 

базовой/обязательной части Блока ПМ.01 «Организация мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста», ПМ 
02. «Организация различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 
организации», ПМ 03. «Организация процесса обучения по основным 
общеобразовательным программам дошкольного образования», ПМ 04. «Организация 
воспитательного процесса детей раннего и дошкольного возраста в ДОО», ПМ 05. 
«Организация взаимодействия с родителями (законными представителями) детей и 
сотрудниками ДОО по вопросам развития и образования детей», ПМ 06. «Организация 
процесса разработки и реализации парциальной образовательной программы в области 
художественно-эстетического развития». 

Практика базируется на освоении следующих дисциплин: 

1.  МДК. 01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья 

2. МДК 01.02 Теоретические и методические основы физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста 

3. МДК 01.03 Практикум по совершенствованию двигательных умений и 

навыков 

4. МДК. 02.01 Психолого-педагогические основы организации общения детей 

раннего и дошкольного возраста  

5. МДК. 02.02 Теоретические и методические основы организации игровой 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

6. МДК. 02.03 Теоретические и методические основы организации 

самообслуживания и трудовой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

7. МДК. 02.04 Теоретические и методические основы организации продуктивных 

видов деятельности детей дошкольного возраста 

8. МДК. 02.05 Теоретические и методические основы организации музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста с практикумом 

9. МДК. 02.06 Теоретические и методические основы проектирования и 

организации образовательного процесса в группах детей раннего возраста 

10. МДК. 02.07 Теоретические и методические основы разработки и реализации 

парциальной программы в области физического развития с практикумом 

11. МДК. 03.01 Теория и методика развития речи детей раннего и дошкольного 



возраста 

12. МДК. 03.02 Теория и методика формирования элементарных математических 

представлений у детей раннего и дошкольного возраста 

13. МДК. 03.03 Теория и методика экологического образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

14. МДК. 03.04 Теория и методика ознакомления с социальным миром детей 

раннего и дошкольного возраста 

15. МДК. 03.05 Детская литература с практикумом по выразительному чтению 

16. МДК. 04.01 Теоретические и методические основы процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста 

17. МДК.05.01 Теоретические и методические основы взаимодействия воспитателя 

с родителями (законными представителями) и сотрудниками дошкольной 

образовательной организации 

МДК.06.01 Теоретические и методические основы разработки и реализации 

парциальной программы в области художественно-эстетического развития с практикумом 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины  
В результате прохождения ПДП.00 «Производственная (преддипломная) практика» 

обучающийся должен знать/понимать: 

 основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования,  

федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного и начального 

общего образования; 

 содержание вариативных примерных образовательных программ дошкольного 

образования по образовательной области «Физическое развитие»; 

 основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития, 

социализации личности, индикаторы индивидуальных особенностей траекторий жизни, 

их возможные девиации, а также основы их психодиагностики; 

 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; 

 общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте; 

 теорию и технологии учета возрастных особенностей детей; 

 теоретические основы режима дня; 

 особенности планирования режимных мероприятий (умывание, одевание, 

питание, сон) и мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики (зарядки), 

гимнастики после дневного сна, физкультурных занятий, прогулок, закаливания, 

физкультурных досугов и праздников); 

 требования к структуре, содержанию и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

 основы теории и методики физического воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста; 

 основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный 

и личностный, способы их применения в процессе организации мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и 

дошкольного возраста; 

 педагогические закономерности организации образовательного процесса в 

контексте мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного возраста; 

 специфику дошкольного образования в области организации мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и 



дошкольного возраста; 

 знать характеристику основных компонентов РППС (оборудование 

физкультурного зала, спортивной площадки, ЦДА групповой комнаты) создаваемой в 

групповой комнате, физкультурном зале, на спортивной площадке ДОО, позволяющую 

обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с ОВЗ; 

 знать требования к развивающей предметно-пространственной среде 

(насыщенность среды, трансформируемость пространства, полифункциональность 

материалов, вариативность, доступность, безопасность), позволяющей обеспечить 

разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том 

числе детей с ОВЗ; 

 знать варианты конструирования и оснащения оборудованием и инвентарем 

центра двигательной активности в пространстве групповой комнаты ДОО в соответствии 

с программно-нормативными требованиями по образовательной области «Физическое 

развитие», с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей детей, 

гендерных различий, детских предпочтений, особенностей детей с ОВЗ; 

 общие закономерности физического развития ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте; 

 основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития, 

социализации личности;  

 наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

 особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

 теорию и технологии учета возрастных особенностей детей раннего и 

дошкольного возраста; 

 нормы показателей физического развития; инструментарий (виды диагностик) 

применяемый для оценки физического развития и физической подготовленности; 

 содержание и формы организации и   проведения просветительской работы с 

сотрудниками и родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста; 

 требования к структуре, содержанию и оформлению карты педагогической 

диагностики (мониторинга) оценки физического развития и физической 

подготовленности и результатов освоения детьми раннего и дошкольного возраста 

вариативной примерной образовательной программы дошкольного образования по 

образовательной области «Физическое развитие»; 

 детскую психологию как наука об особенностях психического развития 

ребенка, 

 основные закономерности психического развития, 

 развитие деятельности в раннем и дошкольном возрасте (бытовая, развитие 

игровой деятельности в раннем и дошкольном возрасте,  

 сюжетно-ролевую игру как ведущий вид деятельности детей дошкольного 

возраста, 

 развитие деятельности в раннем и дошкольном возрасте (бытовая, трудовая, 

продуктивная), 

 развитие познавательных процессов в раннем и дошкольном возрасте, 

 развитие личности в раннем и дошкольном возрасте, 

 психологическая готовность к обучению в школе, 

 психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной деятельности, 

 особенности социального и культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений, 



 сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по профессии (специальности); стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его нарушения, 

 правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий региона, 

 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения, 

 правила построения простых и сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности, 

 виды планирования, содержание и методические требования к планированию 

процесса организации различных видов деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста, 

 содержание вариативных примерных образовательных программ дошкольного 

образования по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

 методические требования к составлению конспектов (технологических карт), 

 методику применения педагогических рекомендаций специалистов (психолога, 

логопеда, дефектолога и др.) в процессе организации различных видов деятельности и 

общение детей раннего и дошкольного возраста, 

 методику организации, проведения и анализа различных видов деятельности 

(игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста, 

 требования к структуре, содержанию и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию различных видов деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, 

 методику применения педагогических рекомендаций специалистов (психолога, 

логопеда, дефектолога и др.) в процессе организации различных видов деятельности 

детей, испытывающих трудности в освоении примерной образовательной программы 

дошкольного образования, а также детей с особыми образовательными потребностями, 

 методику организации, проведения и анализа праздников и развлечений детей 

раннего и дошкольного возраста, 

 общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте, 

 методы наблюдения и диагностики сформированности умений и развития 

творческих способностей детей раннего и дошкольного возраста процессе организации 

различных видов деятельности и общения, 

 характеристику основных компонентов РППС (насыщенность среды, 

трансформируемость пространства, полифункциональность материалов, вариативность, 

доступность, безопасность) создаваемой в групповой комнате ДОО, позволяющую 

обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в различных видах деятельности, 

общение детей раннего и дошкольного возраста и возможность для уединения, 

 требования к развивающей предметно-пространственной среде, позволяющей 

обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в различных видах деятельности, 

общение детей раннего и дошкольного возраста и возможность для уединения. 



 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативные документы по 

вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, федеральные государственные 

образовательные стандарты дошкольного и начального общего образования, 

законодательство о правах ребенка, трудовое законодательство; 

 содержание вариативных примерных образовательных программ дошкольного 

образования по образовательным областям «Познавательное развитие» и «Речевое 

развитие»; 

 историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования 

образовательных систем, роль и место образования в жизни личности и общества; 

 основы теории познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста; 

специфику дошкольного образования в области обучения детей раннего и 

дошкольного возраста; 

 современные тенденции развития дошкольного образования в области 

организации обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

 особенности региональных условий, в которых реализуется используемая 

вариативная примерная образовательная программа дошкольного образования, для 

организации обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

 педагогические закономерности организации образовательного процесса; 

основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных 

педагогических технологий; 

 пути достижения образовательных результатов и способы оценки результатов 

обучения; 

 классические системы дошкольного воспитания; 

 научное представление о результатах образования, путях их достижения и 

способах оценки; 

 нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, 

регулирующие организацию и проведение мероприятий за пределами  территории 

образовательной организации (экскурсий, походов и экспедиций); 

 алгоритм разработки индивидуальных образовательных маршрутов, 

индивидуальных программ развития и индивидуально-ориентированных образовательных 

программ с учетом личностных и возрастных особенностей детей в процессе организации 

обучения; 

 особенности организации обучения детей раннего и дошкольного возраста в 

условиях инклюзивного образования; 

 методы педагогической диагностики (мониторинга) для оценки результатов 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и «Речевое развитие»;  

 требования к структуре, содержанию и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

 основы психодиагностики и основные признаки отклонения в развитии детей; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития, 

социализации личности, индикаторы индивидуальных особенностей траекторий жизни, их 

возможные девиации, а также основы их психодиагностики; 

 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; 

 теорию и технологии учета возрастных особенностей детей; 

 особенности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте; 



 основы психодидактики, поликультурного образования, закономерности 

поведения в социальных сетях; 

 требования к составлению психолого-педагогической характеристики ребенка; 

 основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный 

и личностный, способы их применения в процессе обучения детей раннего и дошкольного 

возраста; 

 требования к развивающей предметно-пространственной среде, позволяющей 

организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста в соответствии со 

спецификой вариативной примерной образовательной программы дошкольного 

образования; 

 основы организации бесконфликтного общения детей и способы разрешения 

конфликтов; 

 теоретические и методические основы организации и проведения праздников и 

развлечений для дошкольников; 

 основы организации обучения дошкольников; 

 особенности психических познавательных процессов и учебно-познавательной 

деятельности детей дошкольного возраста; 

 структуру и содержание примерных и вариативных программ дошкольного 

образования; 

 теоретические и методические основы воспитания и обучения детей на занятиях; 

 особенности проведения наблюдений и экскурсий в разных возрастных группах; 

 основные виды ТСО и их применение в образовательном процессе; 

 требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста; 

 педагогические и гигиенические требования к организации обучения на 

занятиях, при проведении экскурсий и наблюдений; 

 теоретические основы детской литературы и художественного чтения в ДОО; 

 детский фольклор как вид искусства, его роль в формировании личности 

ребенка; 

 русская классическая литература в детском чтении;  

 отечественная литература XX в. в детском чтении; 

 произведения зарубежных авторов в детском чтении; 

 теоретические основы работы с художественной литературой в ДОО; 

 методические основы организации работы с художественной литературой в 

ДОО; 

 современные технологии организации работы с художественной литературой в 

ДОО. 

 современные тенденции развития дошкольного образования в области 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 специфику воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 цели, задачи и направления воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 ценности и целевые ориентиры воспитательной работы, 

 педагогические средства, методы, технологии патриотического, духовно-

нравственного, социального, познавательного, физического и оздоровительного, 

трудового, эстетического воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 формы патриотического, духовно-нравственного, социального, 

познавательного, физического и оздоровительного, трудового, эстетического воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста, 



 цель, задачи и содержание досуговой деятельности и развлечений в группах 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 виды, формы и методы организации досуговой деятельности и развлечений в 

ДОО, 

 основные требования к организации досуговой деятельности в ДОО, 

 критерии и показатели эффективности организации досуговой деятельности, 

 понятие, функции, компоненты информационной культуры, 

 структуру информационной культуры личности, концепцию ее формирования, 

 понятие и компоненты информационной культуры общества, 

 критерии и качества информационной культуры человека, 

 положительное и негативное воздействие информационной среды на развитие 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 требования к содержанию информационной среды дошкольной 

образовательной группы, 

 понятие «педагогическая поддержка», ее структура, 

 алгоритм осуществления педагогической поддержки, 

 условия эффективной педагогической поддержки, 

 тактики педагогической поддержки, 

 особенности реализации педагогической поддержки с детьми с разными 

видами нарушениями, 

 понятия «примерная рабочая программа воспитания» и «рабочая программа 

воспитания», 

 структура и содержание рабочей программы воспитания, 

 вариативные модели календарного плана воспитательной работы, 

 особенности разработки и реализации рабочей программы воспитания, 

 критерии экспертизы программы; 

 объяснять сущность и содержание основных понятий курса;  

 анализировать проблемные ситуации, отвечая на вопросы: кто участвовал  

 в событии, где оно произошло, каковы причины сложившейся ситуации; 

 выявлять и формулировать проблему (вопрос) в контексте проблемной 

ситуации; 

 формулировать педагогическую задачу на основе анализа проблемной 

ситуации и конкретных условий; 

 находить варианты решения педагогической задачи на основе оценки 

предполагаемой эффективности; 

 выбирать оптимальный вариант решения проблемной ситуации, 

аргументировать свой выбор; 

 определять критерии, по которым возможно судить о достигнутых результатах 

в процессе решения проблемной ситуации;  

 определять и выбирать методы и приёмы оказания педагогической поддержки 

семьям разных категорий, обосновывать свой выбор; 

 подбирать и доступно излагать информацию для родителей в соответствии  

 с предложенной темой; 

 оформлять печатные материалы, учитывая особенности восприятия 

информации взрослым человеком; 

 организовывать и проводить интерактивные формы взаимодействия с 

родителями, использовать при организации мероприятий с родителями современные 

образовательные технологии; 



 определять цели и задачи мероприятий, проводимых воспитателем с 

родителями, с детьми и их родителями; 

 формулировать вопросы для письменного и устного опроса родителей и 

педагогов ДОО по заданной теме; 

 выделять, анализировать и оценивать основные компоненты паспорта проекта, 

конспектов мероприятий, предназначенных для проведения воспитателем с детьми и их 

родителями; 

 разрабатывать и оформлять паспорт проекта, конспекты, технологические 

карты, обеспечивающие организацию и проведение мероприятий с участием воспитателя, 

детей, родителей; 

 подбирать и анализировать диагностические методики по изучению 

особенностей семейного воспитания дошкольников; 

 создавать и представлять презентации для различных категорий участников 

образовательного процесса;  

 разрабатывать и оформлять макет информационно-демонстрационного стенда 

по проекту для всех участников образовательного процесса; 

 разрабатывать текст сообщения о реализации совместного проекта детей, 

родителей и воспитателей для выступления на совещании членов педагогического 

коллектива; 

 создавать и представлять презентации об этапах совместного проекта детей, 

родителей, воспитателей и его результатах с применением ИКТ для выступления на 

совещании членов педагогического коллектива; 

 основные этапы развития мирового и отечественного изобразительного искусства, 

их периодизацию; 

– основные стили и направления в изобразительном искусстве; специфику видов и 

жанров изобразительного искусства; 

– терминологию искусствоведческого исследования; 

– творчество великих художников мирового и отечественного искусства и их 

произведения;  

– теорию изобразительного искусства; 

– особенности организации художественной деятельности дошкольников; 

– этапы развития художественного творчества и художественных способностей 

детей; 

– законы цветоведения; 

– законы композиции; 

– законы изобразительной грамоты: перспектива, контрасты, нюансы, 

пропорциональные отношения, цельное видение натуры; 

– технологию живописи, лепки, росписи, художественной обработки материалов; 

– основные и дополнительные материалы для живописи, росписи, лепки и 

художественной обработки материалов; 

– основные художественные особенности и выразительные средства рисунка, 

декоративно-прикладного искусства, лепки; 

– особенности разработки парциальной образовательной программы в области 

художественно-эстетического развития детей раннего и дошкольного возраста; 

– основы планирования занятий по парциальной образовательной программе в 

области художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, 

индивидуальных и психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья; 

– особенности развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей 

обеспечить художественно-эстетическое развитие (направление по выбору: 

изобразительное искусство) детей раннего и дошкольного возраста, их эмоциональное 



благополучие и возможность самовыражения, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

– методику проведения занятий по парциальной образовательной программе в 

области художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, 

индивидуальных и психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В результате прохождения обучающийся должен уметь: 
 определять цели, задачи, содержание и методы организации мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста, в том числе в условиях 
инклюзивного образования; 

 в соответствии с целью и задачами планировать содержание мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста, в том числе в условиях 

инклюзивного образования; 

 разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую организацию мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

 оформлять настольно-печатные материалы, документы на ИКТ-оборудовании; 

 применять интерактивное оборудование на мероприятиях, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста; 

 проводить мероприятия по физическому воспитанию детей раннего и дошкольного возраста в 

процессе выполнения двигательного режима и режимные моменты в соответствии с возрастом; 

 по итогам наблюдения определять степень реализации целей и задач в процессе проведения 

режимных моментов; 

 определять уровень физической нагрузки и двигательной активности на физкультурном занятии; 

 по итогам наблюдения оценивать степень соответствия содержания, организуемых воспитателем 

режимных мероприятий в I и II половину дня возрастным, особенностям детей; 

 по итогам наблюдения оценивать эффективность выбранных методов и приёмов в процессе 

организации и проведения режимных мероприятий в I и II половину дня;  

 по итогам наблюдения выявлять трудности, возникшие при подготовке и проведении режимных 

мероприятий в I и II половину дня; 

 по итогам наблюдения выделять причины, возникших трудностей в процессе подготовки и 

проведения режимных мероприятий в I и II половину дня;  

 по итогам наблюдения определять действенные способы исправления ошибок, допущенных 

воспитателем при подготовке и проведении режимных мероприятий в I и II половину дня; 

 по итогам наблюдения определять степень реализации целей и задач в процессе проведения 

разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр и 

упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, 

ритмической гимнастики; 

 по итогам наблюдения оценивать степень соответствия содержания, организуемых воспитателем 

разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр и 

упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, 
ритмической гимнастики, фитбол-гимнастики, игрового стретчинга возрастным особенностям детей, 

состоянию здоровья, уровню физической подготовленности; 

 по итогам самостоятельного проведения оценивать эффективность выбранных методов и 

приёмов в процессе организации и проведения разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми 

раннего и дошкольного возраста: утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, 

подвижных игр, элементов спортивных игр и упражнений, физкультурных занятий, двигательной 

активности на прогулке, физкультурного досуга, ритмической гимнастики; 

 по итогам самостоятельного проведения выявлять трудности, возникшие при подготовке и 

проведении разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: 

утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр 

и упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, 
ритмической гимнастики; 

 по итогам самостоятельного проведения выделять причины возникших трудностей в процессе 

подготовки и проведения разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего и 

дошкольного возраста: утренней гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, 

элементов спортивных игр и упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, 

физкультурного досуга, ритмической гимнастики по итогам самостоятельного проведения определять 

действенные способы исправления ошибок, допущенных воспитателем при подготовке и проведении 



разнообразных мероприятий двигательного режима с детьми раннего и дошкольного возраста: утренней 

гимнастики (зарядки), гимнастики после дневного сна, подвижных игр, элементов спортивных игр и 

упражнений, физкультурных занятий, двигательной активности на прогулке, физкультурного досуга, 

ритмической гимнастики; 

 проводить педагогическую диагностику (мониторинг), позволяющую оценить результаты 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной примерной образовательной программы 

дошкольного образования по образовательной области «Физическое развитие»; 

 использовать в практике организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 
физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста, психологические подходы: культурно-

исторический, деятельностный и личностный; 

 осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическое 

сопровождение вариативной примерной образовательной программы дошкольного образования в части 

организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей раннего и 

дошкольного возраста;  

 показывать физическое упражнение детям раннего и дошкольного возраста; 

 сочетать объяснение с показом физических упражнений детям раннего и дошкольного возраста; 

 подавать команды и распоряжения в процессе выполнения физических упражнений детьми 

раннего и дошкольного возраста; 

 исправлять возникающие ошибки в процессе выполнения физических упражнений детьми 
раннего и дошкольного возраста; 

 применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с вариативной примерной образовательной программой дошкольного 

образования; 

 использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях включения в 

образовательный процесс всех воспитанников, в том числе с особыми потребностями в образовании: детей, 

проявивших выдающиеся способности; детей, для которых русский язык не является родным; детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, требования профессиональной этики в 

процессе организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей 

раннего и дошкольного возраста; 

 проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, 

материалы, инвентарь, сооружения на предмет пригодности и возможности использования в работе с детьми 

раннего и дошкольного возраста; 

 соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила при организации и проведении 

физических упражнений с детьми раннего и дошкольного возраста; 

 описывать основные компоненты, характеризующие РППС, созданную в групповой комнате, 

физкультурном зале, спортивной площадке ДОО, позволяющую обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

 оценивать и делать выводы об уровне оснащенности РППС с учетом возможности 

использования с детьми с ОВЗ; 

 оценивать и делать выводы о степени безопасности и психологического комфорта РППС, с 
учетом возможностей детей с ОВЗ; 

 оценивать и делать выводы о возможности трансформации пространства в групповой комнате, 

спортивном зале в зависимости от образовательной ситуации, темы образовательной деятельности, целей, 

задач, планируемых результатов, с учетом состояния детей с ОВЗ; 

 оценивать и делать выводы о степени полифункциональности спортивного инвентаря и 

оборудования, возможности использования в разных видах двигательной активности, с учетом 

возможностей детей с ОВЗ; 

 оценивать и делать выводы о степени отражения в РППС интеграции образовательной области 

«Физическое развитие» с образовательными областями «социально-коммуникативное развитие», «речевое 

развитие», «художественно-эстетическое развитие», «познавательное развитие»; 

 преобразовывать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую обеспечить 
разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 создавать пространство в спортивном зале в зависимости от образовательной ситуации, темы 

образовательной деятельности, цели, задач, планируемых результатов, с учетом состояния детей с ОВЗ; 

 создавать пространство в групповой комнате в зависимости от образовательной ситуации, темы 

образовательной деятельности, цели, задач, планируемых результатов, с учетом детей с ОВЗ; 

 использовать спортивный инвентарь в разных видах детской деятельности, с учетом детей с 

ОВЗ; 

 осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого воспитанника, 



своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувствии; 

 определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии каждого 

ребенка в период пребывания в образовательном учреждении; 

 определять способы педагогической поддержки воспитанников и их родителей; 

 анализировать педагогические ситуации, применяя знания об общих и 

индивидуальных особенностях, факторах психического развития детей дошкольного 

возраста, 

 применять имеющиеся знания для решения педагогических задач, 

 организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе, 

 описывать значимость своей специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения, 

 соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности; 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона, 

 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные 

приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности, 

 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и 

объяснять свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные темы, 

 планировать различные виды деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня, 

 определять цели и задачи организации – определять цели и задачи организации 

различных видов деятельности и общение детей раннего и дошкольного возраста с учетом 

структуры и методических требований, 

 понимать документацию и выполнять рекомендации специалистов (психологов 

и т.д.), использовать полученную информацию для организации различных видов 

деятельности и общения детей раннего и дошкольного возраста в течение дня, 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, 

лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста, 

осуществлять анализ проведения различных видов деятельности, 

 разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую организацию 

различных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста, 

 понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и 

т.д.), использовать полученную информацию для организации различных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста, 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации и 

проведения праздников и развлечений детей раннего и дошкольного возраста, 

 осуществлять подбор диагностических методик для определения уровня 

сформированности умений и развития творческих способностей детей раннего и 

дошкольного возраста процессе организации различных видов деятельности и общения, 



 осуществлять педагогическое наблюдение за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе организации различных видов деятельности и общения, 

анализировать результаты развития и соотносить их с общими целевыми ориентирами, 

 описывать основные компоненты, характеризующие РППС, созданную в 

групповой комнате ДОО, позволяющую обеспечить совместную деятельность детей и 

взрослых в различных видах деятельности, общение детей раннего и дошкольного 

возраста и возможность для уединения, 

 оценивать оснащенность РППС в соответствии с требованиями, 

 оценивать степень безопасности и психологического комфорта РППС, 

 оценивать возможности трансформации пространства в групповой комнате 

ДОО в зависимости от вида деятельности, целей, задач, планируемых результатов, 

 оценивать степень отражения в РППС интеграции образовательных областей 

«социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», «художественно-

эстетическое развитие, 

 преобразовывать предметно-пространственную среду, позволяющую 

обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в различных видах деятельности, 

общение детей раннего и дошкольного возраста и возможность для уединения; 

 анализировать программные документы в области обучения детей раннего и 

дошкольного возраста по образовательной области «Познавательное развитие» и «Речевое 

развитие»; 

 разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-педагогические 

технологии, основанные на знании законов развития личности и поведения в реальной и 

виртуальной среде; 

 применять методы познавательного и личностного развития детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с вариативной примерной образовательной 

программой дошкольного образования; 

 находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его 

понимание и переживание детьми раннего и дошкольного возраста; 

 управлять группами детей раннего и дошкольного возраста с целью вовлечения 

воспитанников в процесс обучения, мотивируя их деятельность; 

 владеть методами организации и проведения мероприятий за пределами 

территории образовательной организации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 

 понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и 

т.д.), использовать полученную информацию для организации обучения по вариативной 

примерной образовательной программе дошкольного образования; 

 разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, 

индивидуальные программы развития и индивидуально-ориентированные 

образовательные программы с учетом личностных и возрастных особенностей детей в 

процессе организации обучения; 

 использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях 

включения в образовательный процесс всех воспитанников, в том числе с особыми 

потребностями в образовании: детей, проявивших выдающиеся способности; детей, для 

которых русский язык не является родным; детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 планировать и организовать процесс обучения детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе в условиях инклюзивного образования; 

 владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для 

планирования, реализации и оценки организации процесса обучения детей раннего и 

дошкольного возраста;  



 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, требования 

профессиональной этики в процессе обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

 разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую организацию 

обучения детей раннего и дошкольного возраста; 

 осуществлять педагогическое наблюдение за развитием воспитанника в 

процессе обучения, анализировать результаты развития и соотносить их с общими 

целевыми ориентирами; 

 проводить педагогическую диагностику (мониторинг), позволяющую оценить 

результаты освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и «Речевое развитие»;  

 владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому ребенку в 

процессе организации обучения вне зависимости от его реальных возможностей, 

особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья; 

 использовать в практике организации процесса обучения детей раннего и 

дошкольного возраста психологические подходы: культурно-исторический, 

деятельностный и развивающий; 

 осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-

педагогическое сопровождение вариативной примерной образовательной программы 

дошкольного образования в части организации обучения детей раннего и дошкольного 

возраста; 

 участвовать в формировании развивающей предметно-пространственной среды, 

позволяющей организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста в 

соответствии со спецификой вариативной примерной образовательной программы 

дошкольного образования; 

 определять цели и задачи обучения, воспитания и развития дошкольников с 

учетом особенностей возраста; 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

деятельности детей на занятиях; 

 использовать технические средства обучения (ТСО) в образовательном 

процессе; 

выразительно читать литературные тексты; 

 отбирать средства определения результатов обучения, интерпретировать 

результаты диагностики; 

 анализировать занятия, наблюдения, экскурсии;  

осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, наблюдений и 

экскурсий; 

 выразительно читать, исполнять (наизусть) произведения различного жанра; 

 подбирать произведения различных жанров для проведения режимных 

моментов; 

 разрабатывать систему знаний и программное содержание речевого развития 

детей в работе с детской художественной литературой; 

 разрабатывать и проводить беседы по художественному произведению; 

создавать творческо-исследовательские проекты по художественным 

произведениям; 

 создавать презентации художественного произведения с использованием 

современных технологий (ИКТ, ТРИЗ, моделирование); 

 создавать и проводить дидактической игры по художественному произведению с 

использованием ИКТ; 



 определять (выделять) современные тенденции и специфические особенности 

дошкольного образования в области воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 анализировать нормативные документы в области воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста (ФГОС ДО, ФОП, ФГОС НОО, Стратегия развития воспитания в 

РФ), 

 анализировать цели и задачи воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 определять цели и задачи, направленные на патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

эстетическое воспитание (Б. Блум и А.В. Хуторской), 

 осуществлять сравнительный анализ мероприятий по реализации задач 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 осуществлять поиск и выбор содержания, методов и приемов по 

патриотическому, духовно-нравственному, социальному, познавательному, физическому 

и оздоровительному, трудовому, эстетическому воспитанию детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 применять разнообразные методы и приемы при проведении мероприятий по 

воспитанию детей раннего и дошкольного возраста, 

 осуществлять поиск и выбор форм воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 организовывать процесс воспитания детей раннего и дошкольного возраста с 

использованием различных организационных форм, 

 анализировать конспекты (технологические карты) мероприятий по реализации 

патриотического, духовно-нравственного, социального, познавательного, физического и 

оздоровительного, трудового, эстетического воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 разрабатывать и оформлять конспекты (технологические карты) мероприятий, 

направленных на реализацию патриотического, духовно-нравственного, социального, 

познавательного, физического и оздоровительного, трудового, эстетического воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 анализировать содержание программ воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 разрабатывать и защищать паспорта совместных проектов детей, педагогов, 

родителей (законных представителей) направленных на реализацию задач воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 демонстрировать и анализировать мероприятия, направленные на реализацию 

патриотического, духовно-нравственного, социального, познавательного, физического и 

оздоровительного, трудового, эстетического воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 создавать модели элементов оформления развивающей предметно-

пространственной среды в группе ДОО, 

 анализировать конспекты (технологические карты) досуговой деятельности и 

развлечений по реализации направлений (патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое) 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 разрабатывать и оформлять конспекты (технологические карты) досуговой 

деятельности и развлечений по реализации направлений (патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

эстетическое) воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 



 демонстрировать и анализировать проведение досуговой деятельности и 

развлечений по реализации направлений (патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое) 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста, 

 анализировать текущую (существующую) информационную среду в разных 

возрастных группах ДОО, 

 составлять рекомендации по созданию информационной среды 

образовательной группы в соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

 осуществлять выбор тактики педагогической поддержки деятельности детей 

дошкольного возраста в процессе воспитания, 

 анализировать рабочие программы воспитания ДОО, 

 разрабатывать и оформлять календарные планы воспитательной работы в 

одной из возрастных групп; 

  объяснять сущность и содержание основных понятий курса;  

 анализировать проблемные ситуации, отвечая на вопросы: кто участвовал  

 в событии, где оно произошло, каковы причины сложившейся ситуации; 

 выявлять и формулировать проблему (вопрос) в контексте проблемной 

ситуации; 

 формулировать педагогическую задачу на основе анализа проблемной 

ситуации и конкретных условий; 

 находить варианты решения педагогической задачи на основе оценки 

предполагаемой эффективности; 

 выбирать оптимальный вариант решения проблемной ситуации, 

аргументировать свой выбор; 

 определять критерии, по которым возможно судить о достигнутых результатах 

в процессе решения проблемной ситуации;  

 определять и выбирать методы и приёмы оказания педагогической поддержки 

семьям разных категорий, обосновывать свой выбор; 

 подбирать и доступно излагать информацию для родителей в соответствии  

 с предложенной темой; 

 оформлять печатные материалы, учитывая особенности восприятия 

информации взрослым человеком; 

 организовывать и проводить интерактивные формы взаимодействия с 

родителями, использовать при организации мероприятий с родителями современные 

образовательные технологии; 

 определять цели и задачи мероприятий, проводимых воспитателем с 

родителями, с детьми и их родителями; 

 формулировать вопросы для письменного и устного опроса родителей и 

педагогов ДОО по заданной теме; 

  выделять, анализировать и оценивать основные компоненты паспорта проекта, 

конспектов мероприятий, предназначенных для проведения воспитателем с детьми и их 

родителями; 

 разрабатывать и оформлять паспорт проекта, конспекты, технологические 

карты, обеспечивающие организацию и проведение мероприятий с участием воспитателя, 

детей, родителей; 

 подбирать и анализировать диагностические методики по изучению 

особенностей семейного воспитания дошкольников; 



 создавать и представлять презентации для различных категорий участников 

образовательного процесса;  

 разрабатывать и оформлять макет информационно-демонстрационного стенда 

по проекту для всех участников образовательного процесса; 

 разрабатывать текст сообщения о реализации совместного проекта детей, 

родителей и воспитателей для выступления на совещании членов педагогического 

коллектива; 

  создавать и представлять презентации об этапах совместного проекта детей, 

родителей, воспитателей и его результатах с применением ИКТ для выступления на 

совещании членов педагогического коллектива. 

 – анализировать образный строй произведений искусства во взаимосвязи с 

исторической средой мировоззрением человека, той или иной эпохи; 

 –  понимать искусство в его диалектическом развитии; 

 – выделять произведения искусства различных стилей; 

 – применять знания стилевых особенностей и художественного языка 

разных видов изобразительного искусства; 

 – самостоятельно оценивать произведения искусства, характерные для 

разных эпох и народов; 

 – формулировать свое оценочное суждение письменно и устно; 

 – владеть традиционной и нетрадиционной техникой изобразительного 

творчества; 

 – применять выразительные средства в рисунке, росписи, лепке, 

художественной обработке материалов; 

 – составлять эскизы; 

 – разрабатывать парциальную образовательную программу в области 

художественно-эстетического развития детей раннего и дошкольного возраста; 

 – планировать занятия кружка по парциальной образовательной программе в 

области художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, 

индивидуальных и психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 – создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить художественно-эстетическое развитие (направление по выбору: 

изобразительное искусство) детей раннего и дошкольного возраста, их эмоциональное 

благополучие и возможность самовыражения, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 – проводить занятия по парциальной образовательной программе в области 

художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

В результате прохождения обучающийся должен использовать приобретенные 

знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 

 составление календарно-тематического плана проведения режимных моментов в 

I половину дня для своей возрастной группе на практике; 

 составление календарно-тематического плана режимных мероприятий во II 

половину дня для своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения утренней гимнастики (зарядки) для своей 

возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения гимнастики после дневного сна для своей 

возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения физкультурного занятия смешанного типа для 



своей возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения сюжетного физкультурного занятия для своей 

возрастной группы на практике; 

 разработка конспекта проведения дневной (вечерней) прогулки для своей 

возрастной группы на практике; 

 разработка сценария физкультурного досуга для своей возрастной группы на 

практике; 

 планирование обучения спортивным упражнениям, индивидуальной работы по 

развитию движений, руководства самостоятельной двигательной деятельностью детей в 1 

и 2 половину дня для своей возрастной группы на практике; 

 самоанализ проведения в своей возрастной группе на практике; физкультурных 

занятий разных типов, утренней гимнастики, гимнастики после дневного сна, 

физкультурного досуга, подвижных игр; 

 наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению 

режимных моментов в 1 и 2 половину дня (утренний прием, умывание, питание, одевание, 

сон, подъем после сна), закаливающих мероприятий в разных возрастных группах; 

 наблюдение и анализ деятельности воспитателя по организации и проведению 

прогулки  в  разных возрастных группах; 

 наблюдение и анализ проведения утренней гимнастики, гимнастики после 

дневного сна, физкультминуток и физкультурных пауз, спортивных игр и упражнений для 

детей разных возрастных групп; 

 наблюдение и анализ проведения подвижных игр в режиме дня, на прогулке; 

 наблюдение и анализ проведения различных типов физкультурных занятий, 

физкультурного досуга; 

 диагностика и анализ объема культурно-гигиенических навыков детей в 

соответствии с возрастом; 

 моделирование проведения фрагментов режимных моментов, фрагментов 

мероприятий двигательного режима, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие в раннем и дошкольном возрасте; 

 организация и проведение режимных моментов в I половину дня (утренний 

прием, умывание, организация завтрака и обеда, одевание и выход на прогулку, 

организация сна); 

 организация и проведение режимных моментов во II половину дня (подъем, 

организация полдника, организация свободной совместной с элементами самостоятельной 

деятельности воспитателя с детьми); 

 организация и проведение утренней гимнастики (зарядки); 

 организация и проведение гимнастики после дневного сна; 

 организация и проведение комплексов ритмической гимнастики в режимных 

моментах; 

 проведение подвижных игр на разных этапах разучивания, с элементами 

соревнования, с целью развития физических качеств; 

 проведение работы по обучению элементам спортивных игр или спортивных 

упражнений (в зависимости от степени подготовленности детей и наличия оборудования в 

конкретном ДОО) организация и проведение физкультурных занятий, физкультурного 

досуга, физминуток, индивидуальной работы с детьми,  самостоятельной двигательной 

деятельности на участке и в центре физической культуры одной возрастной группы; 

 определение уровня физической нагрузки и двигательной активности на 

физкультурном занятии; 

 проведение тестирования по диагностике двигательного навыка или 

двигательного качества; 

 анализ развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей 



обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе с ограниченными возможностями, в групповой комнате детского 

сада, физкультурном зале, на спортивной площадке ДОО; 

 формирование РППС, позволяющей обеспечить разнообразную двигательную 

активность детей раннего и дошкольного возраста, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья (для организованной и самостоятельной двигательной 

деятельности); 

 знакомство с организацией оздоровительной работы в ДОО; 

 наблюдение и анализ проведения закаливающих процедур с детьми в 

соответствии с возрастом и особенностями в состоянии здоровья; 

 изучение особенностей представлений о здоровье и культурно-гигиенических 

навыках у детей младшего и среднего дошкольного возраста; 

 изучение особенности отношения ребенка к здоровью и мотивации здорового 

образа жизни, особенности знаний детей о здоровье человека; 

 проведение наблюдений за изменениями в самочувствии детей своей возрастной 

группы на практике во время их пребывания в ДОО; 

 проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возраста; 

 анализировании педагогических ситуаций, применении знаний об общих и 

индивидуальных особенностях, факторах психического развития детей дошкольного 

возраста, 

 применении имеющихся знаний для решения педагогических задач, 

 организации работы коллектива и команды; взаимодействии с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, 

 грамотном изложении своих мыслей и оформлении документов по 

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе, 

 описании значимости своей специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения, 

 соблюдении норм экологической безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности; 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона, 

 использовании физкультурно-оздоровительной деятельности для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные 

приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности, 

 понимании общего смысла четко произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы, 

 планировании различных видов деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня, 

 определении целей и задач организации – определять цели и задачи 

организации различных видов деятельности и общение детей раннего и дошкольного 

возраста с учетом структуры и методических требований, 



 понимании документации и выполнении рекомендаций специалистов 

(психологов и т.д.), использовать полученную информацию для организации различных 

видов деятельности и общения детей раннего и дошкольного возраста в течение дня, 

 использовании разнообразных методов, форм и средств организации 

различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, 

лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста, 

осуществлять анализ проведения различных видов деятельности, 

 разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую организацию 

различных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста, 

 понимании документации специалистов (психологов, дефектологов, логопедов 

и т.д.), использовать полученную информацию для организации различных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста, 

 использовании разнообразных методов, форм и средств организации и 

проведения праздников и развлечений детей раннего и дошкольного возраста, 

 осуществлении подбора диагностических методик для определения уровня 

сформированности умений и развития творческих способностей детей раннего и 

дошкольного возраста процессе организации различных видов деятельности и общения, 

 осуществлении педагогического наблюдения за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе организации различных видов деятельности и общения, 

анализировать результаты развития и соотносить их с общими целевыми ориентирами, 

 описании основных компонентов, характеризующих РППС, созданной в 

групповой комнате ДОО, позволяющей обеспечить совместную деятельность детей и 

взрослых в различных видах деятельности, общение детей раннего и дошкольного 

возраста и возможность для уединения, 

 оценивании оснащенности РППС в соответствии с требованиями, 

 оценивании степени безопасности и психологического комфорта РППС, 

 оценивании возможности трансформации пространства в групповой комнате 

ДОО в зависимости от вида деятельности, целей, задач, планируемых результатов, 

 оценивании степени отражения в РППС интеграции образовательных областей 

«социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», «художественно-

эстетическое развитие, 

 преобразовании предметно-пространственной среды, позволяющей обеспечить 

совместную деятельность детей и взрослых в различных видах деятельности, общение 

детей раннего и дошкольного возраста и возможность для уединения; 

 анализе программных документов в области познавательного и речевого 

развития детей раннего и дошкольного возраста по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и «Речевое развитие»; 

 профессионально-значимые компетенции, необходимые для организации 

процесса обучения детей раннего и дошкольного возраста с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей их развития; 

 планировании и реализации профессиональной деятельности по обучению детей 

раннего и дошкольного возраста в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и вариативной 

примерной образовательной программы дошкольного образования; 

 активном использование недирективной помощи и поддержки детской 

инициативы и самостоятельности при организации обучения детей раннего и 

дошкольного возраста; 

  организации образовательного процесса на основе непосредственного общения 

с каждым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей;  

 участия в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с 

психологом и другими специалистами) в области обучения детей раннего и дошкольного 



возраста по результатам мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития 

каждого ребенка; 

– реализации педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в процессе обучения детей, испытывающих трудности в освоении 

вариативной примерной образовательной программы дошкольного образования, а также 

детей с особыми образовательными потребностями; 

– организации обучения детей раннего и дошкольного возраста в условиях 

инклюзивного образования; 

– ведения документации, обеспечивающую организацию обучения детей раннего и 

дошкольного возраста, в бумажном и электронном виде; 

– участии в разработке и реализации образовательной программы организации 

обучения по образовательным областям «Познавательное развитие» и «Речевое развитие»; 

– осуществления педагогического наблюдения за развитием воспитанника в 

процессе обучения, анализа результатов развития и соотнесения их с общими целевыми 

ориентирами; 

– проведении диагностики и оценки результатов обучения, развития и воспитания 

дошкольников на занятиях с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

– проведении педагогической диагностики (мониторинга), позволяющей оценить 

результаты освоения детьми раннего и дошкольного возраста вариативной примерной 

образовательной программы дошкольного образования по образовательным областям 

«Познавательное развитие» и «Речевое развитие»;  

–  психолого-педагогической характеристики ребенка; 

– формировании психологической готовности ребенка к школьному обучению; 

– создании в процессе обучения позитивного психологического климата в группе и 

условий для доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими 

к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также с различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья; 

– участии в формировании развивающей предметно-пространственной среды, 

позволяющей организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста в 

соответствии со спецификой вариативной примерной образовательной программы 

дошкольного образования; 

– разработки сценариев организации и проведения праздников и развлечений для 

детей раннего и дошкольного возраста; 

– анализа и самоанализа процесса и результатов организации различных видов 

деятельности и общения детей, их обсуждения в диалоге с сокурсниками, руководителем 

педагогической практики, воспитателем; 

– определении цели и задач, планирования и проведения групповых и 

индивидуальных занятий с детьми дошкольного возраста; 

– развитии творческих способностей, мелкой моторики у дошкольников; 

– анализе и самоанализе процесса и результатов проведения различных видов 

занятий (экскурсий, наблюдений), обсуждения отдельных занятий в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической практики, воспитателем; 

 проведении мероприятий, направленных на реализацию задач по приобщению 

детей дошкольного возраста к российским общенациональным (национальным) 

традициям; 

 проведении мероприятий (беседа, игра и т.д.), направленных на знакомство 

детей с государственной символикой; 

 проведении групповых бесед с примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы о слабых членах общества; 

 чтении художественной литературы (с беседой по произведению) направленной 

на формирование у детей представлений о дружбе; 



 организации и проведения игровой деятельности по социальному воспитанию 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом полоролевых позиций; 

 организации и проведения совместного познавательного проекта детей, 

педагогов, родителей (законных представителей); 

 проведении совместной деятельности по воспитанию основ безопасного 

поведения на дороге/ в быту/ в природе; 

 моделировании и проведении ситуаций, направленных на воспитание у детей 

культуры общения ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 организации и проведения выставки/экскурсий для детей возрастной группы 

ДОО с целью эстетического воспитания; 

 проведении досуговой деятельности и развлечения по реализации направлений 

(патриотическое, духовно-нравственное, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, эстетическое) воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

 разработке и оформлении календарного плана воспитательной работы 

возрастной группы ДОО; 

 выявлении уровня воспитанности (по разным направлениям воспитания) детей 

раннего и дошкольного возраста в ходе педагогической диагностики; 

 разработке цели и задач, содержания воспитательной работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста по результатам педагогической диагностики; 

 определении алгоритма осуществления педагогической поддержки детей 

раннего и дошкольного возраста в процессе воспитания, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья по итогам диагностики; 

 анализе годового и перспективного плана ДОО, раздел «Организация 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников»; 

 составлении плана взаимодействия с родителями детей дошкольного возраста 

(законными представителями) на период производственной практики по ПМ 05; 

 разработке и реализации проекта для совместной деятельности детей, родителей 

и воспитателя; 

 разработке макета и оформлении информационно-демонстрационного стенда по 

проекту для всех участников образовательного процесса; 

 разработке вопросов и проведения письменного опроса родителей; 

 разработке сценария образовательных ситуаций, направленных на развитие 

социальных отношений детей со взрослыми и сверстниками для своей возрастной группы 

на практике в ДОО (в соответствии с тематикой проекта) и их проведение; 

 разработке сценария мастер-класса для детей и их родителей в соответствии с 

содержанием проекта и его проведение; 

 разработке и представлении рекомендаций для родителей в соответствии  

с темой проекта; 

 оформлении презентации об этапах проекта и его результатов с применением 

ИКТ для выступления с сообщением о проекте на родительском собрании; 

 разработке сценария мероприятия по презентации результатов совместной 

работы над проектом всех участников образовательного процесса; 

 проведении мероприятия по презентации результатов совместной работы над 

проектом для всех участников образовательного процесса; 

 выступлении на педагогическом совете по теме курсовой работы, делая акцент 

на современных интерактивных методах и приёмах работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста; 

 объяснения сущности и содержания основных понятий курса;  

 анализе проблемных ситуаций, отвечая на вопросы: кто участвовал  

в событии, где оно произошло, каковы причины сложившейся ситуации; 



 выявлении и формулировании проблем (вопрос) в контексте проблемной 

ситуации; 

 формулировке педагогической задачи на основе анализа проблемной ситуации и 

конкретных условий; 

 нахождении вариантов решения педагогической задачи на основе оценки 

предполагаемой эффективности; 

 выборе оптимальных вариантов решения проблемной ситуации, 

аргументировать свой выбор; 

 определении критериев, по которым возможно судить о достигнутых 

результатах в процессе решения проблемной ситуации;  

 определении и выборе методов и приёмов оказания педагогической поддержки 

семьям разных категорий, обосновывать свой выбор; 

 подборе и доступности изложения информации для родителей в соответствии с 

предложенной темой; 

 оформлении печатных материалов, учитывая особенности восприятия 

информации взрослым человеком; 

 организации и проведении интерактивных форм взаимодействия с родителями, 

использовать при организации мероприятий с родителями современные образовательные 

технологии; 

 определении цели и задачи мероприятий, проводимых воспитателем с 

родителями, с детьми и их родителями; 

 формулировании вопросов для письменного и устного опроса родителей и 

педагогов ДОО по заданной теме; 

  выделении, анализе и оценивании основных компонентов паспорта проекта, 

конспектов мероприятий, предназначенных для проведения воспитателем с детьми и их 

родителями; 

 разработке и оформлении паспорта проекта, конспекты, технологические карты, 

обеспечивающие организацию и проведение мероприятий с участием воспитателя, детей, 

родителей; 

 подборе и анализе диагностических методик по изучению особенностей 

семейного воспитания дошкольников; 

 создании и представлении презентаций для различных категорий участников 

образовательного процесса;  

 разработке и оформлении макетов информационно-демонстрационного стенда 

по проекту для всех участников образовательного процесса; 

разрабатывать текст сообщения о реализации совместного проекта детей, 

родителей и воспитателей для выступления на совещании членов педагогического 

коллектива; 

  создании и представлении презентаций об этапах совместного проекта детей, 

родителей, воспитателей и его результатах с применением ИКТ для выступления на 

совещании членов педагогического коллектива; 

 научного анализа произведений изобразительного и декоративно-

прикладного искусства на основе знания их художественного языка, стиля и применения 

специальных художественных методов; 

 разработки парциальной образовательной программы в области 

художественно-эстетического развития детей раннего и дошкольного возраста; 

 планирования занятий кружка по парциальной образовательной программе в 

области художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, 

индивидуальных и психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 создания развивающей предметно-пространственной среды, позволяющей 



обеспечить художественно-эстетическое развитие (направление по выбору: 

изобразительное искусство) детей раннего и дошкольного возраста, их эмоциональное 

благополучие и возможность самовыражения, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 проведения занятий по парциальной образовательной программе в области 

художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста,  в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Формируемые компетенции: 

общими компетенциями, включающими в себя способность: 

профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам 

профессиональной деятельности: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

ВД.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 1.1 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 1.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 1.3 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского работника 

об изменениях в их самочувствии. 

ПК 1.4 Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами. 

ВД 2 Организация различных видов деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации 

ПК 2.1. Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 



трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; художественно-

творческая; продуктивная деятельность и другие) и общение детей раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду для 

организации различных видов деятельности и общения детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 2.3. Проводить педагогический мониторинг процесса организации и 

результатов освоения детьми раннего и дошкольного возраста различных видов 

деятельности и общения. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации основных 

образовательных программ дошкольного образования в соответствии с правилами 

пожарной безопасности. 

ВД 3 Организация процесса обучения по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования 

ПК 3.1 Планировать и проводить занятия с детьми раннего и дошкольного возраста 

ПК 3.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую организовать обучение детей раннего и дошкольного возраста, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии со спецификой 

образовательной программы 

ПК 3.3 Проводить педагогический мониторинг процесса и результатов обучения и 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 3.4 Осуществлять документационное обеспечение процесса реализации 

программ дошкольного образования 

ПК 3.5 Осуществлять организацию процесса обучения по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования в соответствии с 

санитарными нормами и правилами 

ВД 04 Организация воспитательного процесса детей раннего и дошкольного 

возраста в ДОО 

ПК 4.1 Планировать и организовывать процесс воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста 

ПК 4.2 Организовывать и проводить досуговую деятельность, развлечения в 

группах детей раннего и дошкольного возраста  

ПК 4.3 Создавать информационную среду дошкольной образовательной группы с 

целью развития у детей основ информационной культуры  

ПК 4.4 Осуществлять педагогическую поддержку деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ВД 5 Организация взаимодействия с родителями (законными представителями) 

детей и сотрудниками ДОО по вопросам развития и образования детей 

ПК 5.1 Планировать и организовывать взаимодействие с родителями (законными 

представителями), проводить его в различных организационных формах, в том числе для 

их психолого-педагогического просвещения. 

ПК 5.2 Организовывать взаимодействие и сотрудничество с педагогическими 

работниками ДОО и другими специалистами в решении педагогических задач.  

ПК 5.3  Организовывать взаимодействие с родителями (законными 

представителями) при решении задач обучения и воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста с применением различных технологий, в том числе интерактивных, 

перцептивных и информационных. 

ВД 6 Организация процесса разработки и реализации парциальной 

образовательной программы в области художественно-эстетического развития 



ПК 6.1 Разработка парциальной образовательной программы в области 

художественно-эстетического развития детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 6.2 Планировать и организовывать процесс реализации парциальной 

образовательной программы в области художественно-эстетического развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 6.3 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить художественно-эстетическое развитие (направление по выбору: 

изобразительное искусство) детей раннего и дошкольного возраста, их эмоциональное 

благополучие и возможность самовыражения, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

ПК 6.4 Проводить занятия по парциальной образовательной программе в области 

художественно-эстетического развития детей с учетом возрастных, индивидуальных и 

психофизических особенностей детей раннего и дошкольного возраста 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Производственной практики – 144 часов, 4 недель 

По окончанию практики студент сдаёт письменный итоговый отчет о прохождении 

практики  в соответствии с содержанием плана практики.  

Итоговая аттестация проводится в форме защиты документации и отчета по 

практике на заключительной конференции с выставлением итоговой оценки 

(дифференцированный зачет.) 

 

1.5. Тематический план учебной дисциплины: 

Освоение дисциплины предполагает изучение следующих тем:  

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) практики по 

видам учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу 

Содержание раздела 

Бюджет 

времени, 

(недели, 

дни) 

1.  Подготовительный этап 

производственной практики 

Участие в установочной конференции, 

включающей инструктаж по содержанию 

практики и по технике безопасности. 

Обсуждение с руководителем организационных 

вопросов практики и индивидуального задания. 
Распределение по подгруппам и ДОУ 

Оформление документации необходимой для 

прохождения практики (договор с базой 

практики, направление на практику, дневник 

практики). 

Изучение требований к прохождению 

профилактических медицинских осмотров и 

личной гигиене персонала.  

6 часов 

2.  Знакомство с ДОУ - базой 

практики. 

 

Беседа с заведующей (старшим воспитателем): 

содержание и режим работы ДОУ, помещения, 

оборудование, сотрудники, техника безопасности 

детей и сотрудников.  
Выполнение Сан Пин в ДОУ Общее знакомство с 

группами разного возраста: цели и задачи; 

комплектование групп.  

Изучить должностные обязанности воспитателя, 

помощника воспитателя по вопросам организации 

физического воспитания, развития и укрепления 

здоровья ребенка. 

Планирование работы по физическому 

воспитанию и развитию детей в соответствии с 

возрастом и режимом работы образовательной 

4 часа 



организации.  

3.  Организация мероприятий, 

направленных на укрепление 

биологического и социального 

здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста 

Составление календарно-тематического плана 

проведения режимных моментов в I половину 

дня для своей возрастной группе на практике. 

Составление календарно-тематического плана 

режимных мероприятий во II половину дня для 

своей возрастной группы на практике. 

Определение уровня физической нагрузки и 

двигательной активности на физкультурном 

занятии. 
Самоанализ проведения в своей возрастной 

группе на практике физкультурных занятий 

разных типов, утренней гимнастики, гимнастики 

после дневного сна, физкультурного досуга, 

подвижных игр. 

Проведение наблюдений за изменениями в 

самочувствии детей своей возрастной группы на 

практике во время их пребывания в ДОО. 

Проведение санитарно-просветительской работы 

среди персонала и родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного 
возраста. 

8 часов 

4.  Организация мероприятий, 

направленных на физическое 

воспитания и развитие детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Организация и проведение режимных моментов в 

I половину дня (утренний прием, умывание, 

организация завтрака и обеда, одевание и выход 

на прогулку, организация сна). 

Организация и проведение режимных моментов 

во II половину дня (подъем, организация 

полдника, организация свободной совместной с 

элементами самостоятельной деятельности 

воспитателя с детьми). 

Разработка технологических карт проведения 

утренней гимнастики (зарядки) для своей 

возрастной группы на практике. 
Разработка технологических карт проведения 

гимнастики после дневного сна для своей 

возрастной группы на практике. 

Разработка технологических карт проведения 

физкультурного занятия смешанного типа для 

своей возрастной группы на практике. 

Разработка технологических карт проведения 

сюжетного физкультурного занятия для своей 

возрастной группы на практике. 

Разработка технологических карт проведения 

дневной (вечерней) прогулки для своей 
возрастной группы на практике. 

Разработка сценария физкультурного досуга для 

своей возрастной группы на практике. 

Организация и проведение физкультурных 

занятий, физкультурного досуга; физминуток, 

индивидуальной работы с детьми, 

самостоятельной двигательной деятельности на 

участке и в центре физической культуры одной 

возрастной группы. 

Формирование РППС, позволяющей обеспечить 

разнообразную двигательную активность детей 

раннего и дошкольного возраста (для 
организованной и самостоятельной двигательной  

деятельности). 

10 часов 

5.  Формирование двигательных 

умений и навыков у детей 

раннего и дошкольного 

Планирование обучения спортивным 

упражнениям, индивидуальной работы по 

развитию движений, руководства 

самостоятельной двигательной деятельностью 

8 часов 



возраста детей в 1 и 2 половину дня для своей возрастной 

группы на практике. 

Организация и проведение утренней гимнастики. 

Организация и проведение гимнастики после 

дневного сна. 

Организация и проведение комплексов 

ритмической гимнастики в режимных моментах; 

Проведение подвижных игр на разных этапах 

разучивания, с элементами соревнования, с 
целью развития физических качеств. 

Проведение работы по обучению элементам 

спортивных игр или спортивных упражнений (в 

зависимости от степени подготовленности детей 

и наличия оборудования в конкретном ДОО). 

Проведение тестирования по диагностике 

двигательного навыка или двигательного 

качества. 

6.  Психолого-педагогические 

основы организации общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Разработка технологических карт, организация и 

проведение коммуникативных игр с детьми 

раннего и дошкольного возраста. 

Календарное планирование работы по развитию 
общения детей в различных видах деятельности в 

первую и вторую половину дня. 

Анализ и самоанализ процесса и результатов 

общения детей, их обсуждение в диалоге с 

сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателем. 

Проведение наблюдения и выявление детей, 

испытывающих трудности и барьеры в общении 

со сверстниками. 

Планирование и организация работы по 

преодолению трудностей отдельных детей в 

общении со сверстниками с учетом рекомендаций 
психолога и логопеда. 

Планирование и организация общения 

дошкольников в повседневной жизни и 

различных видах деятельности (летняя практика) 

8 часов 

7.  Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

Разработка дидактических игр и использованием 

ИКТ оборудования и проведение их в условиях 

мастерских. 

Разработка календарных планов и 

технологических карт дидактических игр, 

организации их и проведение с детьми раннего и 

дошкольного возраста в детском саду: 

- в первой половине дня (включая летний 
период); 

- во второй половине дня(включая летний 

период). 

Разработка календарных планов и 

технологических карт театрализованных игр 

(режиссерских, игр-драматизаций), организации 

их и проведение с детьми раннего и дошкольного 

возраста в детском саду: 

- в первой половине дня (включая летний 

период); 

- во второй половине дня (включая летний 

период). 
Разработка календарных планов и 

технологических карт сюжетно-ролевых игр, 

организации их и проведение с детьми раннего и 

дошкольного возраста в детском саду: 

- в первой половине дня (включая летний 

период); 

10часов 



- во второй половине дня (включая летний 

период). 

Разработка календарных планов и 

технологических карт конструкторские игр, 

организации их и проведение с детьми раннего и 

дошкольного возраста в детском саду: 

- в первой половине дня (включая летний 

период); 

- во второй половине дня (включая летний 
период). 

Проведение диагностики  и оценки 

сформированности игровых умений детей 

раннего и дошкольного возраста.  

Составление отчета о проведенной работе, 

оформление приложений. 

8.  Теоретические и 

методические основы 

организации 

самообслуживания и трудовой  

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

Разработка технологических карт, подготовка 

оборудования организация самообслуживания и 

трудовой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, самоанализ проведенной 

работы. 

Разработка технологических карт, подготовка 
оборудования организация различных видов 

трудовой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, самоанализ проведенной 

работы. 

Проведение диагностики и оценки 

сформированности навыков самообслуживания и 

трудовой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Планирование самообслуживания и трудовой 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста  в летний период. 

Организация самообслуживания и трудовой 
деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста в летний период. 

8 часов 

9.  Теоретические и 

методические основы 

организации продуктивных 

видов деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Календарное планирование продуктивных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста в целостном педагогическом процессе 

ДОО. 

Разработка технологических карт, организация, 

проведение и самоанализ продуктивной 

деятельности (рисование) с детьми раннего и 

дошкольного возраста.  

Разработка технологических карт, организация, 

проведение и самоанализ продуктивной 
деятельности (лепка) с детьми раннего и 

дошкольного возраста.  

Разработка технологических карт, организация, 

проведение и самоанализ продуктивной 

деятельности (аппликация) с детьми раннего и 

дошкольного возраста.  

Разработка технологических карт, организация, 

проведение и самоанализ продуктивной 

деятельности (конструирование) с детьми 

раннего и дошкольного возраста.  

Календарное планирование самостоятельной 

художественной (продуктивной) деятельности 
детей дошкольного возраста, организация ее в 

соответствии с планом, самоанализ. 

Календарное планирование, организация и 

проведение различных видов продуктивной 

деятельности с детьми раннего и дошкольного 

возраста в летний период. 

10 часов 



Проведение диагностики и оценки 

изобразительных и технических умений детей 

раннего и дошкольного возраста, обработка 

собранного эмпирического материала и его 

оформление. 

10.  Теоретические и 
методические основы 

организации музыкальной 
деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 
практикумом 

Разработка технологических карт, организация 

РППС, проведение музыкально-дидактических 

игр с детьми раннего и дошкольного возраста  их 

самоанализ. 

Разработка технологических карт, организация 
РППС и проведение музыкального развлечения 

(досуга) с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

Участие в организации и проведении 

праздничного утренника с детьми раннего и 

дошкольного возраста в ДОО.  

Разработка календарного плана, подготовка и 

организация  самостоятельной музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

Проведение диагностики музыкальных 
способностей детей дошкольного возраста. 

Планирование музыкальной деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста  в летний 

период. 

Организация музыкальной деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста в летний период. 

8 часов 

11.  Теоретические и 

методические основы 

проектирования и 

организации образовательного 

процесса в группах детей 

раннего возраста 

Проведение режимных процессов в группе 

раннего возраста. 

Проведение игр-занятий по разным разделам 

программы с детьми второго и третьего года 

жизни. 

Проведение совместных игр с детьми второго и 

третьего года жизни. 
Создание элементов РППС группы раннего 

возраста по определенной теме. 

Проведение индивидуальной консультации с 

родителями ребенка раннего возраста по 

проблемам адаптации к ДОО. 

Реализация совместного проекта с родителями и 

детьми в группе раннего возраста в период 

адаптации. 

Оформление информационного материала для 

родителей по проблемам воспитания ребенка 

раннего возраста  
и размещение его на сайте ДОО или в социальной 

группе. 

8 часов 

12.  Теоретические и 

методические основы 

разработки и реализации 

парциальной программы в 

области физического развития 

с практикумом 

Осуществление педагогического контроля в 

рамках занятий: оценивание процесса и 

результата деятельности обучающихся на 

занятиях;  

Осуществление диагностики физической 

подготовленности обучающихся; 

Разработка цели, задач и содержания работы с 

детьми по результатам педагогической 

диагностики; 

Разработка программы обучения двигательному 

действию в соответствии с возрастом, 
подготовленностью, индивидуальными 

особенностями; 

Организация и самостоятельное проведение 

занятий по физической культуре в разных 

возрастных группах;  

10часов 



Организация и самостоятельное проведение 

мероприятий активного отдыха детей 

дошкольного возраста (досуги, праздники, Дни 

здоровья и др.); 

Организация и самостоятельное проведение 

соревнований детей старшего дошкольного 

возраста;  

Организация и самостоятельное проведение 

занятий по физической культуре с 
использованием современных технологии 

физического воспитания в разных возрастных 

группах (применение простейших тренажеров, 

стретчинг, ритмопластика, фитбол-гимнастика и 

др.); 

Организация и проведение мероприятий по 

физическому воспитанию детей старшего 

дошкольного возраста с использованием ИКТ 

наглядности; 

Участие в создании развивающей предметно-

пространственной среды в области физического 
развития детей раннего и дошкольного возраста, в 

том в том числе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

13.  Развитие речи детей раннего и 

дошкольного возраста 

Составление календарного плана по речевому 

развитию детей (дидактические речевые игры, 

беседы, художественное чтение, индивидуальная 

работа и др.). 

Разработка технологических карт занятий по 

речевому развитию детей, в. т.ч. и по 

художественному чтению. 

Разработка технологических карт 

интегрированных занятий с детьми 5-7 лет. 

Моделирование предметно-развивающей речевой 
среды в группе. 

Подготовка, организация и проведение 

дидактических игр по речевому развитию детей 

раннего и дошкольного возраста.  

Подготовка, организация и проведение речевых 

занятий с детьми раннего и дошкольного 

возраста.  

Подготовка, организация и проведение занятий с 

детьми по ознакомлению с художественной 

литературой. 

Подготовка, организация и проведение 
интегрированных занятий. 

Подготовка, организация и проведение досуговых 

речевых занятий.  

Подготовка, организация и проведение 

индивидуальной речевой работы с 

дошкольниками, имеющими трудности в речевом 

развитии 

Самоанализ проведенных занятий и других форм 

организации речевой работы в детском саду. 

Проведение диагностики и обработка 

полученного эмпирического материала по 

речевому развитию детей раннего и дошкольного 
возраста. 

10 часов 

14.  Формирование элементарных 

математических 

представлений у детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Перспективное и календарное планирование 

работы по формированию элементарных 

математических представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Разработка технологических карт дидактических 

игр по формированию элементарных 

10 часов 



математических представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста   

Разработка технологических карт занятий с по 

формированию элементарных математических 

представлений у детей раннего и дошкольного 

возраста  детьми дошкольного возраста. 

Подготовка, организация и проведение 

дидактических игр по познавательному развитию 

детей раннего и дошкольного возраста 
(формированию элементарных математических 

представлений).  

Подготовка, организация и проведение 

познавательных занятий с детьми раннего и 

дошкольного возраста (формированию 

элементарных математических представлений).  

Подготовка, организация и проведение досуговых 

познавательных занятий с детьми раннего и 

дошкольного возраста (формированию 

элементарных математических представлений).  

Моделирование предметно-развивающей речевой 
среды в группе по математическому развитию 

детей раннего и дошкольного возраста. 

Самоанализ проведенных математических 

занятий, дидактических игр, досуга в детском 

саду. 

Диагностика и оценка уровня математического 

развития дошкольников. 

15.  Экологическое образование 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Календарное планирование работы по 

экологическому образованию детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Разработка технологических карт дидактических 

(по экологическому образованию) детей раннего 

и дошкольного возраста. 
Разработка технологических карт наблюдений (по 

экологическому образованию) детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Создание видеоролика для виртуальной 

экскурсии. 

Разработка технологических карт познавательных 

занятий (по экологическому образованию) детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Подготовка, организация и проведение 

наблюдений экологической направленности с 

детьми раннего и дошкольного возраста.  
Подготовка, организация и проведение 

дидактических игр экологической 

направленности с детьми раннего и дошкольного 

возраста.  

Подготовка, организация и проведение 

познавательных занятий (по экологическому 

образованию) с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

Подготовка, организация и проведение 

виртуальной экскурсии по экологическому 

образованию.   

Самоанализ проведенных наблюдений, 
дидактических игр, занятий, виртуальной 

экскурсии с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

Диагностика и оценка уровня сформированности 

экологических представлений дошкольников. 

8 часов 

16.  Ознакомление с социальным 

миром детей раннего и 

Разработка фрагментов календарного плана по 

ознакомлению с социальным миром детей 
10 часов 



дошкольного возраста раннего и дошкольного возраста. 

Разработка технологических карт познавательных 

занятий (ознакомление с социальным миром) с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

Разработка видеоролика и технологической  

карты познавательного занятия (ознакомление с 

социальным миром) с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

Подготовка, организация и проведение 
дидактических игр с детьми раннего и 

дошкольного возраста по ознакомлению с 

социальным миром. 

Подготовка, организация и проведение 

познавательных занятий с детьми раннего и 

дошкольного возраста по ознакомлению с 

социальным миром.  

Подготовка, организация и проведение 

виртуальных экскурсий с детьми по 

ознакомлению с социальным миром. 

Подготовка, организация и проведение досуговых 
занятий с детьми по ознакомлению с социальным 

миром.  

Подготовка, организация и проведение 

индивидуальной работы по ознакомлению с 

социальным миром с детьми, имеющими 

трудности в освоении познавательного материала 

о социальном мире. 

Самоанализ проведенных занятий и других форм 

организации работы по ознакомлению с 

социальным миром в детском саду. 

Диагностика и оценка уровня познавательного 

развития детей раннего и дошкольного возраста(в 
области ознакомления с социальным миром), 

обработка собранного эмпирического материала 

17.  Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

Разработка технологической карты занятия по 

знакомству с рассказом Л.Н. Толстого (по 

выбору). Проведение занятия. 

Разработка технологической карты занятия по 

знакомству с произведением о природе (по 

выбору). Проведение занятия. 

Разработка технологической карты занятия по 

заучиванию стихотворения (по выбору). 

Проведение занятия. 

Разработка технологической карты занятия по 
обучению детей пересказу (произведение по 

выбору). Проведение занятия. 

Анализ и разбор художественного текста для 

детей младшего дошкольного возраста. 

Разучивание стихотворений с детьми младшего 

дошкольного возраста. Проведение занятия. 

Анализ и разбор художественного текста для 

детей старшего дошкольного возраста. 

Разучивание стихотворений с детьми старшего 

дошкольного возраста. Проведение занятия. 

Подбор приемов, упражнений, направленных на 

формирование выразительности речи у детей 
старшего дошкольного возраста. Проведение 

занятия. 

8 часов 

18.  Теоретические и 

методические основы 

процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Проведение мероприятий, направленных на 

реализацию задач по приобщению детей 

дошкольного возраста к российским 

общенациональным (национальным) традициям 

(национальные виды спорта, национальные 

10 часов 



традиции здорового питания, народные игры и 

пр.); 

Проведение мероприятия (беседа, игра и т.д.), 

направленного на знакомство детей с 

государственной символикой; 

Проведение групповых бесед с примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы 
о слабых членах общества; 

Чтение художественной литературы (с беседой по 

произведению), направленных на формирование 

представлений о дружбе; 

Организация и проведение игровой деятельности 

по социальному воспитанию детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом полоролевых 

позиций;  

Организация и проведение совместного 

познавательного проекта детей, педагогов, 

родителей (законных представителей); 
Проведение совместной деятельности по 

воспитанию основ безопасного поведения на 

дороге/ в быту/ в природе; 

Моделирование и проведение ситуаций, 

направленных на воспитание у детей культуры 

общения ребенка с взрослыми и сверстниками; 

Организация и проведение выставки/экскурсий 

для детей возрастной группы ДОО с целью 

эстетического воспитания; 

Проведение досуговой деятельности и 

развлечений по реализации направлений 

(патриотического, духовно-нравственного, 
социального, познавательного, физического и 

оздоровительного, трудового, эстетического) 

воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с планом воспитательной 

работы в конкретной возрастной группе; 

Разработка и оформление календарного плана 

воспитательной работы возрастной группы ДОО; 

Выявление уровня воспитанности (по разным 

направлениям воспитания) детей раннего и 

дошкольного возраста в ходе педагогической 

диагностики; 
Разработка цели и задач, содержания 

воспитательной работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста по результатам 

педагогической диагностики; 

Определение алгоритма осуществления 

педагогической поддержки детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе воспитания, в 

том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья по итогам диагностики. 

19.  Взаимодействие воспитателя с 

родителями (законными 

представителями) и 

сотрудниками дошкольной 
образовательной организации 

Анализ годового и перспективного плана ДОО, 

раздел «Организация взаимодействия с 

родителями (законными представителями) 

воспитанников» 
Разработка и реализация проекта для совместной 

деятельности детей, родителей и воспитателя  

Разработка вопросов и проведение письменного 

опроса родителей по теме проекта; 

Разработка макета и оформление 

информационно-демонстрационного стенда по 

проекту для всех участников образовательного 

8 часов 



процесса; 

Разработка сценария образовательных ситуаций с 

детьми, направленных на развитие социальных 

отношений со взрослыми и сверстниками для 

своей возрастной группы на практике в ДОО (в 

соответствии с тематикой проекта) и их 

проведение; 

Разработка сценария мастер-класса для детей и их 

родителей в соответствии с содержанием проекта 
и его проведение; 

Разработка и представление рекомендаций для 

родителей в соответствии с темой проекта; 

Разработка сценария мероприятия по презентации 

результатов совместной работы над проектом 

всех участников образовательного процесса; 

Оформление презентации об этапах проекта и его 

результатов с применением ИКТ оборудования 

для выступления с сообщением о проекте на 

родительском собрании; 

Выступление на педагогическом совете по теме 
курсовой работы, делая акцент на современных 

интерактивных методах и приёмах работы с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

20.  Разработка и реализация 

парциальной программы в 

области художественно-

эстетического развития с 

практикумом 

Проведение 2-3 занятий по ознакомлению 

дошкольников с изобразительным искусством по 

различным темам в одной возрастной группе. 

Проведение виртуальной экскурсии в 

художественный музей в одной возрастной 

группе. 

Проведение 2-3 занятий по нетрадиционному 

рисованию в одной возрастной группе. 

Проведение 2-3 занятий по декоративно-

прикладному творчеству в одной возрастной 
группе. 

Проведение 2-3 занятий по лепке в одной 

возрастной группе.  

Проведение 2-3 занятий по художественной 

обработке материалов в одной возрастной группе. 

8 часов 

21.  Отчет по производственной 

практике 

Подготовка итогового отчета по 

производственной практике, подведение итогов, 

разработка предложений и рекомендаций. 

Оформление итогового отчета по 

производственной практике. 

Подготовка выступления с видео-презентацией на 

заключительную конференцию по практике. 

4 часа 

22.  Заключительная 
конференция 

Участие и публичная защита итогового отчета по 
производственной практике на заключительной 

конференции. 

Публичная защита итогового отчета по 

производственной практике. 

6 часов 

 

1.6. Вид промежуточной аттестации: дифференцированный зачет 

 

1.7. Основная литература 
1. Завьялова, Т. П. Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования /  

Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. – 2-е изд., стер. – Москва : Издательство Юрайт, 

2020. – 350 с.  

2. Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста : учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. 



образования / [Филиппова С.О., Каминский О.А., Лукина Г. Г. И др.]; под ред. 

С.О. Филипповой. – 9-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 320 с. 

3. Голубев В.В. Медико-биологические и социальные основы здоровья детей до-

школьного возраста: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Голубев, Л.В. Макарова. 3-

е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 272 с. 

4. Белова, Ю. В. Теория и технология физического воспитания детей : учебно-

методическое пособие / Ю. В. Белова. – Саратов : Вузовское образование, 2018. – 111 c. – 

ISBN 978-5-4487-0141-2. – Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. – URL: 

https://profspo.ru/books/72354 

5. Завьялова, Т. П. Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. – 2-е изд., стер. – Москва : Издательство Юрайт, 

2022. – 350 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-11219-1. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/495704 (дата обращения: 13.06.2022). 

6. Карась, Т. Ю. Методика обучения предмету «Физическая культура» : учебно-

практическое пособие для СПО / Т. Ю. Карась. – Саратов : Профобразование, 2019. – 131 

c. – ISBN 978-5-4488-0332-1. – Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. – URL: 

https://profspo.ru/books/86140   

7. Тулякова, О. В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. Исследование и 

оценка физического развития детей и подростков : учебное пособие / О. В. Тулякова. – 

Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2020. – 140 c. – ISBN 978-5-4497-0493-1. – Текст : электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

– URL: https://profspo.ru/books/93803. 

8. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 

учебного цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 05) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. М. Газина [и др.] ; под редакцией 
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