
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины
Б1.В.ДВ.08.02 Основы экстренной психологической помощи и

кризисного консультирования
(код и наименование дисциплины)

Направление 
подготовки/специальность 44.05.01 Педагогика и психология девиантного поведения_

                                                     (код и наименование направления подготовки/специальности)
Направленность 
(профиль)/ специализация «Психолого-педагогическая профилактика девиантного 
поведения»

                             (наименование направленности (профиля) / специализации)

Объем трудоемкости: Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зач.ед.  (108
часов), их распределение по видам работ представлено в таблице (для студентов ЗФО

Цель дисциплины:  подготовка специалистов в области педагогики и психологии
девиантного поведения, способных решать актуальные задачи профессиональной помощи
в экстренных и кризисных ситуациях.

Задачи дисциплины: 
- формирование знаний, умений, навыков, связанных с историко-теоретическими основами

службы экстренной психологической помощи;
- ознакомление с требованиями к личности консультанта в службе экстренной помощи;
- рассмотрение  особенностей  работы  с  клиентами  в  состоянии  кризиса,  изучение

психологических  методов  работы  в  экстренных  ситуациях;  -  освоение  практических
навыков оказания экстренной психологической помощи.

Место дисциплины в структуре ООП ВО
Дисциплина  «Основы  экстренной  психологической  помощи  и  кризисного

консультирования» относится к вариативной части профессионального цикла.
Данный курс содержательно опирается на предметную область таких дисциплин

как  «Клиническая  психология»,  «Психолого-педагогические  основы  суицидологии»,
«Развитие  социально-ответственного  и  толерантного  поведения  детей  и  подростков»,
«Методы  психолого-педагогической  профилактики  девиантного  поведения  детей  и
подростков».

Изучение  дисциплины  необходимо  для  формирования  у  обучающихся
специальных психологических знаний, устойчивых навыков и умений, необходимых для
профилактики  негативного  воздействия  интенсивных  психотравмирующих  факторов,
оказания  эффективной  психологической  помощи  пострадавшим  в  результате  ЧС,
предупреждения  сотравматизации  и  вторичной  травматизации,  сохранения  и
восстановления психического здоровья.

Требования к уровню освоения дисциплины 
Изучение  данной  учебной  дисциплины  направлено  на  формирование  у  обучающихся
профессиональных компетенций : ПК- 11; ПСК- 3,3

Курсовые работы: не предусмотрена.
Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет.


