
АННОТАЦИЯ 

Дисциплины Б1.В.18  «Основы демографии» 

(ОФО, прикладной бакалавриат) 

 

Объем трудоемкости: 4 зачетных единицы (144 часа, из них – 54 часа аудиторной 

нагрузки: лекционных − 18 ч., практических − 36 ч., контролируемая самостоятельная 

работа – 6 часа; ИКР – 0,3 ч., самостоятельная работа – 57 ч., контроль  26,7 ч.). 

 

Цели дисциплины:  

 изучить сущность демографических процессов, их основные тенденции в 

современном мире и в России; 

 сформировать комплексное представление о применении полученных знаний в 

практической деятельности по принятию управленческих решений в области 

демографической политики; 

 развить общекультурные и профессиональные навыки в рамках компетенций в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО. 

 

Задачи дисциплины: 

 изучить объект, предмет, задачи, методы демографии как научной дисциплины; 

 исследовать динамику численности населения в мировом и национальном 

масштабе; 

 изучить теоретические основы демографического прогнозирования, прогнозы 

численности населения РФ и глобальные демографические прогнозы; 

 изучить типы размещения населения и их особенности, сущность, формы и 

факторы урбанизации; 

 дать научное представление об основных демографических процессах 

воспроизводства населения, о динамике половозрастной, брачной структурах населения, 

особенностях современной демографической ситуации в мире и в России; 

 исследовать современные миграционные процессы в мире и в России; 

 изучить понятие демографической политики, ее суть, направления и содержание 

в России; 

развитие и актуализация личностного потенциала студентов, их стремления к 

социально-ответственному поведению, формирование у них активной гражданской и 

профессиональной позиции. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Основы демографии» относится к вариативной части учебного плана 

по программе бакалавриата по направлению 38.03.03 «Управление персоналом», Блок 1. 

Успешное освоению дисциплины основывается на наличии представлений о том, что 

человеческие ресурсы являются важнейшими из ресурсов предприятий и организаций, 

сбережение и преумножение которых является ключевой задачей, в том числе на 

государственном уровне; на знаниях основ географии населения и обществознания, 

полученных в ходе общеобразовательного или среднепрофессионального обучения. В 

свою очередь знания, умения и навыки, приобретенные в ходе изучения дисциплины 

«Основы демографии», необходимы для изучения таких дисциплин как «Социология», 

«Статистика», «Рынок труда», «Анализ и прогнозирование рынка труда», «Маркетинг 

персонала» и другие. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и овладевает 

следующими компетенциями: ОК-2, ПК-29. 

В результате изучения дисциплины студент должен: 



Знать: 

 историческую и современную мировую статистику демографических процессов; 

 соотношение численности населения разных стран и групп стран, в том числе в 

историческом аспекте, 

  современные процессы воспроизводства населения,  

 сущность и актуальные характеристики половозрастной, брачной, этнической 

структуры населения; 

 суть, содержание и меры демографической политики; 

 направления стабилизации роста народонаселения; 

 современную демографическую ситуацию в мире и в РФ; 

 значение и функции социальной статистики и демографии в анализе и 

диагностики состояния социальной сферы организации; 

 биопсихологические, экономические и этнокультурные аспекты 

воспроизводства населения, связанные с ними особенности демографической политики; 

  основные понятия и определения, характеризующие рынок труда и трудовые 

ресурсы, определения и составляющие уровня жизни населения; 

 суть и содержание миграционной политики, особенности в РФ и ее регионах. 

Уметь: 

 проводить анализ социально-демографических факторов развития общества; 

 анализировать статистические материалы по оценке демографического 

состояния общества, используя современные методы и показатели такой оценки; 

 оценивать важность стабилизации мировых и региональных демографических 

процессов как условия динамики цивилизационного развития; 

 использовать демографический аспект для оценки эффективности 

управленческих решений; 

 анализировать статистические материалы по оценке трудовых ресурсов (с точки 

зрения поло-возрастной структуры, ее прогноза); 

 анализировать статистические материалы по оценке уровня и качества жизни 

населения. 

Владеть: 

 навыками проведения мониторинга демографической ситуации и интерпретации 

получаемых данных; 

 навыками и опытом чтения и оценки демографической и статистической 

отчетности и показателей; 

 навыками разработки демографических прогнозов; 

 методами расчета и анализа демографических показателей; 

 навыками анализа статистических показателей, характеризующих трудовые 

ресурсы, уровень жизни населения; 

 методикой расчета индексов для межгосударственных и межрегиональных 

сопоставлений социально-экономического развития. 

 

Основные разделы дисциплины:  

№ Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего 
Аудиторные занятия 

СРС 
Л ЛЗ 

1 2 3 4 5 6 

 Раздел 1. Демография как наука     

1.  Объект, предмет изучения демографии, основные задачи 

и разделы. Становление демографии как науки. 

Методология и структура демографии. Связь демографии 

с другими науками. 

3 2 2 2 

 Раздел 2. Динамика численности и размещения 

населения земного шара 
    



2.  Динамика численности населения земного шара. 

Прогнозирование численности населения. Распределение 

населения по континентам и типам стран. Особенности 

расселения населения по территории Российской 

Федерации. Глобальные демографические прогнозы. 

Прогнозы численности населения в РФ. 

5 2 4 6 

 Раздел 3. Демографические процессы     

3.  Понятие о типах воспроизводства населения. Сущность 

естественного воспроизводства населения. Естественное 

движение население: рождаемость, смертность. Методы 

изучения естественного движения населения. Факторы, 

влияющие на рождаемость и смертность, правило 

амортизации. Основные тенденции естественного 

движения населения в мире и в Российской Федерации. 

7 2 4 8 

4.  Возрастная и половая структура населения. Возрастные 

экономико-демографические показатели. Цели и методика 

построения поло-возрастных пирамид. Основные 

тенденции: старение населения и смертность. Прогноз 

возрастной структуры. Трудовые ресурсы. Статистика 

рынка труда и трудовых ресурсов. 

4 2 6 8 

5.  Брачность. Семья, ее виды. Тенденции развития в 

современном мире. Разводы и повторные браки.  
5,8 2 2 4 

6.  Демографическая ситуация и входящие в нее категории. 

Политика народонаселения и демографическая политика. 

Цели, условия проведения и меры демографической 

политики. Опыт зарубежных стран на примере Западной и 

Восточной Европы, Китая. Современная демографическая 

ситуация в Российской Федерации и Краснодарском крае. 

3 4 6 10 

 Раздел 4. Миграции. Миграционные процессы     

7.  Понятие о миграциях. Сущность миграций, их значение в 

жизни общества. Причины и виды миграций. Краткая 

история миграции населения. Факторы, влияющие на 

миграционную подвижность населения. Миграционные 

процессы в Российской Федерации: миграционный баланс 

и структура миграционных потоков. Особенности 

миграционной ситуации и миграционной политики 

Краснодарского края как составной части Северного 

Кавказа. 

5 2 6 10 

 Раздел 5. Уровень и качество жизни населения     

8.  Уровень жизни населения и его составляющие. Основные 

задачи изучения уровня жизни. Система показателей 

уровня жизни населения. Обобщающие показатели 

развития человеческого потенциала. Индекс 

человеческого развития.  

3 2 6 9 

 Итого по дисциплине  18 36 57 

 

Изучение дисциплины заканчивается аттестацией в форме экзамена. 

 

Основная литература: 

1. Антонова Н.Л. Демография: учеб. пособие для академического бакалавриата / 

Н.Л. Антонова. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 153 с. https://biblio-

online.ru/book/demografiya-416143  

2. Воронцов А.В. Демография: учебник и практикум для прикладного 

бакалавриата / А.В. Воронцов, М.Б. Глотов. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 287 с. 

https://biblio-online.ru/book/demografiya-433121  

3. Малинина Т.Б. Демография и социальная статистика: учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Т.Б. Малинина. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 298 с. 

https://biblio-online.ru/book/demografiya-i-socialnaya-statistika-433204 

4. Анохин А.А. География населения с основами демографии: учебник для 

академического бакалавриата / А. А. Анохин, Д. В. Житин. – М.: Издательство Юрайт, 



2018. – 279 с. [Электронный ресурс]. – URL: https://biblio-online.ru/book/8A32F16A-5362-

460B-8050-DD2E8BCE0042/geografiya-naseleniya-s-osnovami-demografii.   

5. География населения с основами демографии: учебно-методическое пособие / 

сост. В.С. Белозеров, Ю.Ф. Зольникова и др. – Ставрополь: СКФУ, 2014. – 93 с. 

[Электронный ресурс]. – URL:   http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457275. 

6. Демография и статистика населения / под ред. М.Р. Ефимовой ; сост. В.В. 

Нарбут. – М.: Логос, 2013. – 92 с. [Электронный ресурс]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233721 

7. Зозуля П.В. Демография: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / П. В. Зозуля, А. В. Зозуля. – 2-е изд., испр. – М.: Издательство Юрайт, 

2018. – 193 [Электронный ресурс]. URL: https://biblio-online.ru/book/FF9B1288-1442-4A99-

91B1-E63796F60031  

 

Автор:  Миненкова Вера Владимировна  

 кандидат географических наук, доцент, зав. кафедрой экономической, 

социальной и политической географии ФГБОУ ВО «КубГУ» 


