
АННОТАЦИЯ 
дисциплины Б1.Б.04 «Безопасность жизнедеятельности» 

 
Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (72 часа, из них – 38,2 часа контактной 

работы: лекционных 18 часов, практических 16 часов, 0,2 часов ИКР, 4 часа КСР; 33,8 ча-
сов самостоятельной работы). 

Цель дисциплины:  
Целью учебной дисциплины Б1.Б.04 «Безопасность жизнедеятельности» является 

обучение студентов знанию потенциально опасных и вредных факторов для здоровья и 
жизни человека, механизмов их действия, а также обучение основам знаний об организа-
ционно-правовой основе и методах работы системы предупреждения и действий в чрез-
вычайных ситуациях. 

Изучением дисциплины достигается формирование у бакалавров представления о 
неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к 
безопасности и защищенности человека. Реализация этих требований гарантирует сохра-
нение здоровья и работоспособности человека, готовит его к действиям в экстремальных 
условиях. 

Задачи дисциплины: 
Обеспечить усвоение: 
• теоретических основ безопасности жизнедеятельности, сведений о правовых, 

нормативно-технических и организационных основах обеспечения безопасности жизнеде-
ятельности;  

• законодательных основ российской системы предупреждения и действий в чрез-
вычайных ситуациях (ЧС) охраны окружающей природной среды;  

• механизмов воздействия вредных и опасных факторов окружающей среды и спо-
собов защиты от их последствий;  

• основ организации гражданской обороны (ГО) и ее задач;  
• методов защиты учащихся и персонала от последствий ЧС военного и мирного 

времени. 
Место дисциплины в структуре ООП ВО 
Дисциплина Б1.Б.04 «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части 

Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного плана направления подготовки 38.03.05 Бизнес-
информатика. 

Требования к уровню освоения дисциплины 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование у обучающихся обще-

культурных компетенций (ОК-9).  

№ 
п.п. 

Индекс 
компе-
тенции 

Содержание 
компетенции 
(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающи-
еся должны 

знать уметь владеть 
1. ОК-9 

 
способностью 
использовать 
приемы первой 
помощи, мето-
ды защиты в 
условиях чрез-
вычайных си-
туаций 

анатомо-
физиологические 
последствия воз-
действия на чело-
века травмирую-
щих, вредных и 
поражающих фак-
торов, приемы 
первой помощи и 
методы защиты в 
условиях чрезвы-
чайных ситуаций 

прогнозировать 
чрезвычайные си-
туации, их по-
следствия в быту 
и в ходе профес-
сиональной дея-
тельности, разра-
батывать и реали-
зовывать методы 
защиты человека и 
среды обитания от 
негативного воз-
действия 

навыками ока-
зания первой 
помощи и ме-
тодами защиты 
жизни и здоро-
вья персонала и 
населения в 
условиях чрез-
вычайных си-
туаций 



Основные рirзделы дисциплины :

[tl,рссlвые р:rбот,ы: не предусN4отрены.

Форпrа прOведения аттестации tlo дисциплине: зачет

Оснсlвная .llrr,[epa t,ypa:
1, Бсзсltt;lсtlость )ltизнедеrl,гельнс)сти : учсýник для акLlдеt{ическог0 бака;tавриата l Я.

f{, I3илtttltков [и лр.] : под общ. ред. Яl. fl. Rишняксlва. б-е изд., пер. и доп. М. : Изда-
l,eJ1l,c,1,1]o l()paii,r," 2018. zlЗ0 с. ((_iерия : Бакалавр. Ака,,-lеп,tический к),рс). - ISBN 978-
5-.5З4-0374z}-9. Рехtим доступа: https://biblio-onlirle.rr-r/r,ien,er/B2CбC2A6-A66A-4253-87DB-
4C]EDC]}lEC]lAFA

Автор(ы) РПfi: Козмай А.Э.
Гиль В.В.
Мареев С.А.

Ns I Ilrr.lilteHoBa tt lre разjlелов

колttчество чассlв

Всего
А)'дитоlэная

рабо,r,а

В неаl,д1.1-

торliая
рабо,га

л пз лр ср
1 2 1J 5

1 }' чсtl и е cl бсзоt ti'tc н oc,1,1l )ки :] н er lerl,l,eJl t,Ll ос,ги |4 4 2 8

2 С)пасности техносферы 1/+ 4 4 6
aJ r{елсlвек и техtлосфера. 14 4 4 6

4 lJащита tlт опасЕlостей втехнос(lере. 16 4 4 8

5 У гl рittз.пе t t и е бе:зо п ас uос,гL ю }к и:] 1-1 е/lея,l,еJiьности. q,< 2 2 5.8

Иmоz.о по duсцultл,ине : 18 16 33,8

4 6 1
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