
АННОТАЦИЯ 

Дисциплины Б1.В.ДВ.07.01 Психосоциальная работа с пожилыми, хроническими 

больными и инвалидами 

Объем трудоемкости: 3 зачетных единиц (ОФО - 108 час, из них –42,2 часа 

аудиторной нагрузки: лекционных 18 ч., практических 18 ч.; КРС – 6; ИКР – 0,2; 65,8 

часов самостоятельной работы.) 

Цель изучения дисциплины  

- способствовать овладению  студентов знаниями особенностей психосоциальной 

работы с пожилыми людьми, инвалидами через формирование профессиональных 

компетенций для эффективной профессиональной деятельности с данной категорией 

населения.  

Задачи дисциплины 
- изучение  основ  психосоциальной  работы  с  людьми пожилого возраста и 

людьми с ограниченными возможностями; 

- приобретение умений использования технологий психосоциальной работы в 

работе с данной категорией граждан.  

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы. 
Дисциплина «Психосоциальная работа с пожилыми, хроническими больными и 

инвалидами» относится к вариативной части учебного плана и является дисциплиной по 

выбору. 

Дисциплина «Психосоциальная работа с пожилыми, хроническими больными и 

инвалидами» базируется на дисциплинах «Психоаналитический подход в теории и 

практике социальной работы», «Технологии индивидуальной психосоциальной работы», 

«Психосоциальная работа с различными категориями клинических больных». 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций ОПК – 3 способность использовать в профессиональной деятельности 

основные законы естественнонаучных дисциплин, в том числе медицины, применять 

методы математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального 

исследования; ПК – 3 способность предоставлять меры социальной защиты, в том числе 

социального обеспечения, социальной помощи и социального обслуживания с целью 

улучшения условий жизнедеятельности гражданина и расширения его возможностей 

самостоятельно обеспечивать свои основные жизненные потребности, путем мобилизации 

собственных сил, физических, психических и социальных ресурсов 
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Структура дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы дисциплины, изучаемые во 8 семестре (очная форма)  

 
№  Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1 История становления психосоциальной работы 

с пожилыми, хроническими больными и 

инвалидами. Содержание психосоциальной 

деятельности. 

24 4 4  16 

2 Формы психосоциальной работы с пожилыми, 

хроническими больными и инвалидами 

24 4 4  16 



3 Особенности психосоциальной работы с 

пожилыми, хроническими больными и 

инвалидами. 

24 4 4  16 

4 Технологии психосоциальной деятельности в 

учреждениях различного типа. Пути 

оптимизации психосоциальной работы с 

пожилыми, хроническими больными и 

инвалидами. 

29,8 6 6  17,8 

 Итого по дисциплине: 101,8 18 18  65,8 

 

 

 

2.3.3 Лабораторные занятия - не предусмотрены. 

Вид аттестации: зачет 

Основная литература:  
1 Социальная работа с инвалидами [Текст] : учебное пособие для студентов вузов / под 

ред. Н. Ф. Басова. - Москва : КНОРУС, 2012. - 399 с. - (Для бакалавров). - Библиогр. в конце 

глав. - ISBN 9785406009895 Всего: 16 

2 Фролова, Ю.Г. Психология здоровья [Электронный ресурс] : учеб. пособие — Элек-

трон. дан. — Минск : "Вышэйшая школа", 2014. — 255 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/65298  

3 Социальная работа с инвалидами [Текст] : учебное пособие для студентов вузов / Е. Р. 

Ярская-Смирнова, Э. К. Наберушкина. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб. [и др.] : Питер, 2005. - 

315 с. : ил. - (Учебное пособие). - Библиогр. в конце глав. - ISBN 546900032X Всего: 30, из них: 

упр-30 
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