
Аннотация дисциплины 

Б1.В.ДВ.05.02 Разработка и реализация программ  социальной реабилитации 

 
Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы (108 часов, из них – для студентов ОФО: 28,3 часа контактной работы: 

лекционных 6 ч., практических 22 ч., ИКР – 0,3ч.; 53 часа самостоятельной работы; 26,7 ч. контроль)  

Цель дисциплины – формирование профессиональной готовности студентов к разработке и реализации программ 
социальной реабилитации.  

Задачи дисциплины: 

- иметь представление о содержании, основных принципах и механизмах реализации социальной реабилитации людей с 
ограниченными возможностями здоровья и несовершеннолетних; 

- проанализировать нормативно-правовое обеспечение системы социальной реабилитации; 

- освоить формы и методы социальной реабилитации; 
- изучить программы социальной реабилитации для людей с ограниченными возможностями здоровья и несовершеннолетних 

на территории РФ; 

- ознакомить студентов с зарубежным опытом реализации программ социальной реабилитации за рубежом; 
- выработать навыки составления программы социальной реабилитации. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО: 

Курс «Разработка и реализация программ  социальной реабилитации» включен в дисциплины по выбору учебного плана 
(Б1.В.ДВ.05.02). 

Курс связан, прежде всего, с курсами «Теория и практика управления в социальной работе», «Теоретико-методологические 

основы технологий социальной работы», «Квалитология в социальной работе» и др. 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций : ПК-9, ПК-13. 

№ п.п. 

Индекс 

компетенц
ии 

Содержание компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. ПК-9 

 
 

 

 

способностью к разработке и 

реализации социальных 
программ и проектов, 

направленных на решение 

актуальных проблем 
жизнедеятельности 

индивида, группы и общества 

нормативно-правовую 

базу обеспечения 
процесса социальной 

реабилитации 

разрабатывать и 

реализовывать 
комплексную программу 

социальной 

реабилитации для лиц 
группы риска 

методами и формами 

социальной 
реабилитации людей  

ограниченными 

возможностями 
здоровья и 

несовершеннолетни

х 

2. ПК-13 готовностью к организации 

межведомственного 

взаимодействия и 
использованию потенциала 

социальной инфраструктуры 

по социальному 
оздоровлению общества 

систему специальных 

социальных структур 

по 
оказанию помощи, 

поддержке и защиты 

людей группы риска 

определять пути 

оказания социальной 

помощи 
людей группы риска 

технологией 

организации 

межведомственного 
взаимодействия 

 

Основные разделы дисциплины 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в В семестре (для студентов ОФО) 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудитор

ная работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Теоретические основы социальной реабилитации инвалидов 9 2 2 - 5 

2.  Нормативно – правовое обеспечение социальной реабилитации людей с 

ограниченными возможностями здоровья 

7  2 - 5 

3.  Социальная среда жизнедеятельности инвалидов 9 2 2 - 5 

4.  Технологии социальной реабилитации различных категорий инвалидов 9 2 2 - 5 

5.  Практика работы учреждений социального обслуживания инвалидов: 
отечественный и зарубежный опыт 

7  2 - 5 

6.  Программы социальной реабилитации 13  4 - 9 

7.  Алгоритм разработки программ 13  4 - 9 

8.  Особенности реализации и управления программой 14  4 - 10 

 Итого по дисциплине:  6 22 - 53 

 

 

Курсовые проекты или работы: не предусмотрены 
Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен  

Основная литература:  
1. Хорошилова Л.С. Социальная реабилитация: курс лекций / Л.С. Хорошилова. – Кемеровский государственный 

университет. – Кемерово, 2014. – 162 с. // Электронная библиотечная система "Университетская библиотека ONLINE". – Режим 

доступа:  http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=278893. 

2. Хорошилова, Л.С. Технология социальной реабилитации отдельных категорий инвалидов : учебное пособие / Л.С. 
Хорошилова ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное образовательное 



учреждение высшего профессионального образования «Кемеровский государственный университет». - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2014. - 122 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8353-1650-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278894. 
 

Автор (ы) – Гомцян О.А., к.с.н., доцент кафедры социальной работы, психологии и педагогики высшего образования. 


