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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Всего

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего

Теоретическое обучение  17 16  33 17  16 33  17 16  33 13  10 23  122

Э Экзаменационные сессии  2 4/6 3  5 4/6 2 4/6  3 5 4/6  2 4/6 3  5 4/6 2 4/6  2 4 4/6  21 4/6

У Учебная практика 2  2  2 2  4

Н Научно-исследовательская работа

П Производственная практика 2  2 4 4  6

Пд Преддипломная практика  2 2  2

ПА
Повторная, вторая повторная
промежуточная аттестация

Д
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной
квалификационной работы

 6 6  6

Г
Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

К Каникулы  1 8  9 1  8 9  1 8  9 1  9 10  37

*
Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

 1 2/6 1  2 2/6 1 2/6  1 2 2/6  1 2/6 1  2 2/6 1 2/6  1 2 2/6  9 2/6

Итого 22 30 52 22 30 52 22 30 52 22 30 52

Продолжительность обучения (не включая
нерабочие праздничные дни и каникулы)

более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.
не менее 12 нед. и
не более 39 нед.
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- Формы промежуточной аттестации з.е.
Часо
в в
з.е.

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закр
епле
нная
кафе
дра

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

+ Индекс Наименование Эк За ЗаО КП КР
Экспе
ртное

Факт
Экспе
ртное

По
плану

Конт.
раб.

КРП
КРП

интер
.
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Контр
оль
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Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР
Контр
оль

1 - Б1 Дисциплины (модули) 213 213 36 7668 7996 4469.9 20 2526.8 999.3 30 1162 236 68 278 23 2.2 412.0 142.8 27 1054 192 64 304 20 10 2.2 319.0 142.8 29 1126 250 68 306 21 2.1 371.8 107.1 28 1090 224 64 288 22 5 2.2 342.0 142.8 29 1044 286 322 25.8 2.1 310.0 98.1 28 1008 208 320 24 5 2.0 315.2 133.8 23 828 222 220 14 1.8 227.4 142.8 19 684 150 200 14 1.5 229.4 89.1

2 - Б1.О Обязательная часть 172 172 36 6192 6192 3696.0 20 1603.8 892.2 26 936 202 68 210 20 1.9 327.0 107.1 24 864 192 64 208 20 10 2.0 225.2 142.8 29 1044 250 68 272 21 2.1 323.8 107.1 25 900 208 64 240 19 5 2.0 219.2 142.8 20 720 220 252 18.8 1.5 129.6 98.1 16 576 144 192 12 5 1.2 88 133.8 17 612 182 182 12 1.2 163.4 71.4 15 540 130 180 12 1.3 127.6 89.1

3
+ Б1.О.01 Введение в направление подготовки

(История)
1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8 97

4 + Б1.О.02 Правоведение 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 16 16 2 0.2 37.8 97

5
+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности по

истории
2 2 3 3 36 108 108 60.2 10 47.8 3 108 16 32 2 10 0.2 47.8 97

6 + Б1.О.04 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 56.2 15.8 2 72 18 36 2 0.2 15.8 97

7 + Б1.О.05 Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 232.9 55.4 35.7 3 108 68 0.2 39.8 1 36 32 0.2 3.8 2 72 68 0.2 3.8 3 108 64 0.3 8 35.7 3

8
+ Б1.О.06 Русский язык и основы деловой

коммуникации
2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 16 16 2 0.2 37.8 70

9 + Б1.О.07 Философия 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8 89

10 + Б1.О.08 Психология 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 16 16 2 0.2 37.8 74

11 + Б1.О.09 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 20.2 51.8 2 72 16 2 2 0.2 51.8 21

12 + Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8 74

13 + Б1.О.11 Экономика 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8 77

14 + Б1.О.12 История России 468 57 3 4 21 21 36 756 756 624.5 5 33.4 98.1 4 144 68 68 3 0.2 4.8 4 144 48 48 3 5 0.3 4 35.7 3 108 50 50 3 0.2 4.8 4 144 48 48 3 0.3 9 35.7 3 108 52 52 2 0.2 1.8 3 108 30 40 2 0.3 9 26.7

15 + Б1.О.12.01 История России (до XVIII в.) 4 3 4 8 8 36 288 288 243.5 5 8.8 35.7 4 144 68 68 3 0.2 4.8 4 144 48 48 3 5 0.3 4 35.7 97

16 + Б1.О.12.02 История России (XVIII -  начало XX вв.) 6 5 7 7 36 252 252 202.5 13.8 35.7 3 108 50 50 3 0.2 4.8 4 144 48 48 3 0.3 9 35.7 97

17 + Б1.О.12.03 История России (ХХ - XXI вв.) 8 7 6 6 36 216 216 178.5 10.8 26.7 3 108 52 52 2 0.2 1.8 3 108 30 40 2 0.3 9 26.7 97

18
+ Б1.О.13 Всеобщая история 12345

56677
88

3 6 55 55 36 1980 1980 1106.8 5 453.8 419.4 6 216 68 68 6 0.3 38 35.7 6 216 64 64 6 0.3 46 35.7 8 288 50 68 5 0.5 128.8 35.7 3 108 32 32 3 0.3 5 35.7 8 288 68 84 6 0.6 58 71.4 8 288 64 96 6 5 0.6 45 71.4 9 324 78 78 6 0.6 90 71.4 7 252 60 80 6 0.6 43 62.4

19 + Б1.О.13.01 История древнего мира 12 12 12 36 432 432 276.6 84 71.4 6 216 68 68 6 0.3 38 35.7 6 216 64 64 6 0.3 46 35.7 98

20 + Б1.О.13.02 История средних веков 34 7 7 36 252 252 138.6 42 71.4 4 144 34 34 3 0.3 37 35.7 3 108 32 32 3 0.3 5 35.7 98

21 + Б1.О.13.03 Азия и Африка в средние века 3 4 4 36 144 144 52.2 91.8 4 144 16 34 2 0.2 91.8 98

22 + Б1.О.13.04 Новая история 56 6 8 8 36 288 288 175.6 5 41 71.4 4 144 34 50 3 0.3 21 35.7 4 144 32 48 3 5 0.3 20 35.7 98

23 + Б1.О.13.05 Азия и Африка в новое время 56 8 8 36 288 288 154.6 62 71.4 4 144 34 34 3 0.3 37 35.7 4 144 32 48 3 0.3 25 35.7 98

24 + Б1.О.13.06 Новейшая история 78 9 9 36 324 324 192.6 60 71.4 5 180 52 52 4 0.3 36 35.7 4 144 40 40 4 0.3 24 35.7 98

25 + Б1.О.13.07 Азия и Африка в новейшее время 78 7 7 36 252 252 116.6 73 62.4 4 144 26 26 2 0.3 54 35.7 3 108 20 40 2 0.3 19 26.7 98

26 + Б1.О.14 Преисторические общества 1 5 5 36 180 180 71.3 73 35.7 5 180 34 34 3 0.3 73 35.7 98

27 + Б1.О.15 Социология 1 4 4 36 144 144 71.3 37 35.7 4 144 34 34 3 0.3 37 35.7 75

28 + Б1.О.16 Политология 2 3 3 36 108 108 67.3 5 35.7 3 108 32 32 3 0.3 5 35.7 62

29 + Б1.О.17 Археология 2 4 4 36 144 144 101.3 7 35.7 4 144 48 48 5 0.3 7 35.7 98

30
+ Б1.О.18 Технологии работы в

информационно-образовательной среде
2 3 3 36 108 108 32.3 40 35.7 3 108 32 0.3 40 35.7 38

31 + Б1.О.19 Этнология и социальная антропология 3 4 4 36 144 144 71.3 37 35.7 4 144 34 34 3 0.3 37 35.7 98

32 + Б1.О.20 Источниковедение истории России 3 3 3 36 108 108 71.2 36.8 3 108 34 34 3 0.2 36.8 97

33 + Б1.О.21 Археология и этнология Кавказа 4 3 3 36 108 108 67.2 40.8 3 108 32 32 3 0.2 40.8 98

34 + Б1.О.22 Теория и методология истории 3 4 4 36 144 144 67.3 41 35.7 4 144 32 32 3 0.3 41 35.7 97

35 + Б1.О.23 Педагогика 4 4 4 36 144 144 67.3 41 35.7 4 144 32 32 3 0.3 41 35.7 74

36 + Б1.О.24 История народов Северного Кавказа 4 3 3 36 108 108 83.2 24.8 3 108 32 48 3 0.2 24.8 97

37 + Б1.О.25 Палеография и архивоведение 4 3 3 36 108 108 50.2 57.8 3 108 16 32 2 0.2 57.8 97

38 + Б1.О.26 Методика обучения 6 5 7 7 36 252 252 170.5 54.8 26.7 3 108 34 50 3 0.2 20.8 4 144 32 48 3 0.3 34 26.7 97

39 + Б1.О.27 Музееведение 5 3 3 36 108 108 71.3 10 26.7 3 108 34 34 3 0.3 10 26.7 98

40 + Б1.О.28 История исторической науки 78 4 4 36 144 144 96.4 47.6 2 72 26 26 2 0.2 17.8 2 72 20 20 2 0.2 29.8 97

41 + Б1.О.29 История культуры 78 6 6 36 216 216 116.4 99.6 3 108 26 26 2 0.2 53.8 3 108 20 40 2 0.2 45.8 97

42 + Б1.О.30 Основы военной подготовки 5 3 3 36 108 108 72 36 3 108 34 34 3.8 0.2 36 138

43
- Б1.В Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
41 41 36 1476 1804 773.9 923.0 107.1 4 226 34 68 3 0.3 85 35.7 3 190 96 0.2 93.8 82 34 48 3 190 16 48 3 0.2 122.8 9 324 66 70 7 0.6 180.4 12 432 64 128 12 0.8 227.2 6 216 40 38 2 0.6 64 71.4 4 144 20 20 2 0.2 101.8

44
+ Б1.В.01 Основы информационно-аналитической

деятельности
1 4 4 36 144 144 71.3 37 35.7 4 144 34 34 3 0.3 37 35.7 97

45 + Б1.В.02 Латинский язык 2 3 3 36 108 108 64.2 43.8 3 108 64 0.2 43.8 90

46 + Б1.В.03 Региональная и локальная история 4 3 3 36 108 108 35.2 72.8 3 108 16 16 3 0.2 72.8 97

47 + Б1.В.04 Историческая география и демография 5 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 16 18 2 0.2 71.8 97

48
+ Б1.В.05 Политические партии в России: история и

современность
5 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 16 18 2 0.2 71.8 97

49
+ Б1.В.06 Системы искусственного интеллекта и

анализ данных в профессиональной сфере
8 4 4 36 144 144 42.2 101.8 4 144 20 20 2 0.2 101.8 75

50 + Б1.В.07 Воспитание историей 6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8 97

51
+ Б1.В.08 Проектный и образовательный потенциал

учреждений и объектов культуры
6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8 97

52 + Б1.В.09 История в современной медиаиндустрии 6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8 97

53
+ Б1.В.10 Историческая психология: история

становления, источники и методы
7 3 3 36 108 108 54.3 18 35.7 3 108 26 26 2 0.3 18 35.7 97

54
+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1

(ДВ.1)
5 3 3 36 108 108 71.2 36.8 3 108 34 34 3 0.2 36.8

55
+ Б1.В.ДВ.01.01 Отечественная история в народных

представлениях
5 3 3 36 108 108 71.2 36.8 3 108 34 34 3 0.2 36.8 97

56
- Б1.В.ДВ.01.02 История повседневности в

дореволюционной России
5 3 3 36 108 108 71.2 36.8 3 108 34 34 3 0.2 36.8 97

57
+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2

(ДВ.2)
6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8

58
+ Б1.В.ДВ.02.01 Концептуализация преподавания всеобщей

истории и обществознания:
системно-деятельностный подход

6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8 98

59
- Б1.В.ДВ.02.02 Религия в социокультурном пространстве

современной Европы
6 3 3 36 108 108 51.2 56.8 3 108 16 32 3 0.2 56.8 98

60
+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3

(ДВ.3)
7 3 3 36 108 108 26.3 46 35.7 3 108 14 12 0.3 46 35.7

61
+ Б1.В.ДВ.03.01 Мир зарубежных славян: взаимодействие и

взаимовлияние культур
7 3 3 36 108 108 26.3 46 35.7 3 108 14 12 0.3 46 35.7 98

62
- Б1.В.ДВ.03.02 Интеграционные процессы в культурах

стран Запада и Востока
7 3 3 36 108 108 26.3 46 35.7 3 108 14 12 0.3 46 35.7 98

63
+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины по физической

культуре и спорту
1234 36 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50

64 + Б1.В.ДВ.04.01 Баскетбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

65 - Б1.В.ДВ.04.02 Волейбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

66 - Б1.В.ДВ.04.03 Бадминтон 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

67
- Б1.В.ДВ.04.04 Общая физическая и профессиональная

подготовка
1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

68 - Б1.В.ДВ.04.05 Футбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

69 - Б1.В.ДВ.04.06 Легкая атлетика 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

70 - Б1.В.ДВ.04.07 Атлетическая гимнастика 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

71 - Б1.В.ДВ.04.08 Аэробика и фитнес технологии 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

72 - Б1.В.ДВ.04.09 Единоборства 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

73 - Б1.В.ДВ.04.10 Плавание 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

74
- ♿ Б1.В.ДВ.04.11 Физическая рекреация 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50 82 34 48 82 32 50 21

75 - Б2 Практика 18 18 36 648 648 127 521 3 108 48 60 3 108 48 60 3 108 24 84 6 216 6 210 3 108 1 107

76 - Б2.О Обязательная часть 18 18 36 648 648 127 521 3 108 48 60 3 108 48 60 3 108 24 84 6 216 6 210 3 108 1 107

77 + Б2.О.01 Учебная практика 24 6 6 36 216 216 96 120 3 108 48 60 3 108 48 60

78 + Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 48 60 3 108 48 60 98

79 + Б2.О.01.02(У) Архивная практика 4 3 3 36 108 108 48 60 3 108 48 60 97

80 + Б2.О.02 Производственная практика 68 7 12 12 36 432 432 31 401 3 108 24 84 6 216 6 210 3 108 1 107

81 + Б2.О.02.01(П) Проектная практика 6 3 3 36 108 108 24 84 3 108 24 84 97

82 + Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика 7 6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 97

83
+ Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 1 107 3 108 1 107 97

84 - Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 36 324 324 20.5 303.5 9 324 20.5 303.5

85
+ Б3.01 Выполнение, подготовка к процедуре

защиты выпускной квалификационной
работы

6 6 36 216 216 20 196 6 216 20 196 97

86
+ Б3.02 Защита выпускной квалификационной

работы
3 3 36 108 108 0.5 107.5 3 108 0.5 107.5 97

87 - ФТД Факультативные дисциплины 10 10 36 360 360 153.4 206.6 3 108 16 34 2 0.4 55.6 3 108 22 30 2 0.4 53.6 3 108 14 16 0.4 77.6 1 36 16 0.2 19.8

88
+ ФТД.01 Технологии эффективной подготовки

учащихся к решению олимпиадных заданий
и итоговой аттестации по истории

7 2 2 36 72 72 14.2 57.8 2 72 14 0.2 57.8 98

89 + ФТД.02 Информационная безопасность 5 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8 75

90 + ФТД.03 История религий России 6 2 2 36 72 72 38.2 33.8 2 72 22 14 2 0.2 33.8 97

91
+ ФТД.04 Спортивно-оздоровительная физическая

культура
5678 4 4 36 144 144 64.8 79.2 1 36 16 0.2 19.8 1 36 16 0.2 19.8 1 36 16 0.2 19.8 1 36 16 0.2 19.8 21
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Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

з.е.

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

Мин. Макс. Итого

1 Итого (с факультативами) 215 730 250 60 30 30 60 29 31 66 32 34 64 32 32

2 Итого по ОП (без факультативов) 213 720 240 60 30 30 60 29 31 60 29 31 60 29 31

3 Б1.Дисциплины (модули) 81 19 21.9 195 240 213 57 30 27 57 29 28 57 29 28 42 23 19

4 Б1.О.Обязательная часть 240 172 50 26 24 54 29 25 36 20 16 32 17 15

5
Б1.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

240 41 7 4 3 3 3 21 9 12 10 6 4

6 Б2.Практика 100 12 240 18 3 3 3 3 3 3 9 6 3

7 Б2.О.Обязательная часть 240 18 3 3 3 3 3 3 9 6 3

8
Б2.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

240

9 Б3.Государственная итоговая аттестация 6 240 9 9 9

10 ФТД.Факультативные дисциплины 2 10 10 6 3 3 4 3 1

11
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 60.4 - 60 57 - 60 59.2 - 62 61.4 - 61.1 63.1

12 ОП, факультативы (в период экз. сессий) 46.2 - 53.6 47.6 - 40.2 47.6 - 36.8 44.6 - 53.6 44.6

13
Контактная работа в период ТО (акад.час/
нед)

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 35.6 34.4 33.8 35.1 36 36.1 35.9 36.3 37.5 35 35.8 35.3 36.6

14 элективные дисциплины по физ.к. 1.1 2 2 2 2 2 2

15

Суммарная контактная работа (акад.час)

Блок Б1 4469.9 1199.4 607.2 592.2 1252.3 647.1 605.2 1194.9 635.9 559 823.3 457.8 365.5

16 Блок Б2 127 48 48 48 48 24 24 7 6 1

17 Блок Б3 20.5 20.5 20.5

18 Блок ФТД 153.4 106.8 52.4 54.4 46.6 30.4 16.2

19 в том числе по элект. дисц. по ф.к. 132 66 34 32 66 34 32

20 Итого по всем блокам 4770.8 1247.4 607.2 640.2 1300.3 647.1 653.2 1325.7 688.3 637.4 897.4 494.2 403.2

21
Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 34.1 33 32.3 33.7 34.6 34.8 34.4 34.6 35.8 33.4 34.5 34 35

22 элективные дисциплины по физ.к. 1.1 2 2 2 2 2 2

23

Обязательные формы контроля

Экзамен (Эк) 8 4 4 7 3 4 7 3 4 7 4 3

24 Зачет (За) 10 5 5 10 5 5 10 6 4 6 3 3

25 Зачет с оценкой (ЗаО) 1 1

26 Курсовая работа (КР) 1 1 1 1

27 Курсовой проект (КП) 1 1

28
Процент ... занятий от аудиторных (%)

лекционных 42.53

29 в интерактивной форме 8.9

30
Объём обязательной части от общего
объёма программы (%)

79.1

31
Объём конт. работы от общего объёма
времени на реализацию дисциплин
(модулей) (%)

55.9


