
Аннотация к рабочей программы дисциплины 

  «Б1.0.08_История России» 

Объем трудоемкости: _4_ зачетных единицы 

1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

1.1 Цель освоения дисциплины 

сформировать способность оценивать историческое наследие России, место и роль 

России в мировом историческом процессе 

 

1.2 Задачи дисциплины 

создать представление об истории России как комплексном процессе с его 

внутренними закономерностями и казуальными связями; 

научить видеть и определять ведущие тенденции политического, социально- 

экономического, религиозного и культурного развития России на различных этапах его 

эволюции; 

создать представления о возможных путях использовании приобретенных знаний и 

навыков. 

 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.06 «История России» относится к обязательной части Блока 1 

"Дисциплины (модули)" рабочего учебного плана ООП специалетета 37.05.01   

Клиническая психология, специализации «Психологическое обеспечение в чрезвычайных 

и экстремальных ситуациях» и направлена на изучение особенностей исторического 

процесса в России В соответствии с рабочим учебным планом дисциплина изучается на 1 

курсе очной  форме обучения. Вид промежуточной аттестации: зачет с оценкой. 

 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: 

Код и наименование индикатора* 
Результаты обучения по дисциплине 

УК-5 Способен  а н а л и з и р о в а т ь е разнообразие общества в социально-историческом, 

этическом и философском контексте 

ИУК-5.3. Определяет место и роль России в 

контексте мирового исторического развития 

Знает историю России в контексте мирового 
исторического развития. 

Умеет  анализировать  историю  России  в  контексте 
мирового исторического развития. 

Владеет навыками анализа особенностей исторического 

развития России 

ИУК-5.4. На основе исторических знаний 

оценивает историческое наследие, 

социокультурные традиции 

Знает методы анализа исторического наследия и 

социокультурных традиций на основе исторических 
знаний. 

Умеет проводить критический анализ исторического 

наследия  и  социокультурных  традиций  на  основе 
исторических знаний. 

Владеет навыками анализа современных 

социокультурных особенностей и традиций России 

 

2.1 Содержание дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в 1 семестре (очная форма) 

 

№ 

 

Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего  

Аудиторная работа 

Внеаудит 
орная 

работа 



Л ПЗ ЛР СРС 

1. 
История России как наука и учебная дисциплина 8 2 2  3 

2. Основные концепты российской истории 5 2 2  1 

3. Древняя Русь (IX- XIII вв.) 5 2 2  1 

4. Восточная Европа в середине I тыс. н. э. 5 2 2  1 

5. Образование государства Русь 5 2 2  1 

6. Русь в конце Х-нач.ХIIIвв 5 2 2  1 

7. Русские земли в середине XIII — XIVв.  в. 5 2 2  1 

8. Формирование единого Русского государства в XV в. 5 2 2  1 

9. Древнерусская культура 5 2 2  1 

10. Россия в  XVI–XVII вв. 5 2 2  1 

11 Россия в эпоху преобразований Петра I 5 2 2  1 

12 Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг 5 2 2  1 

13. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II 6 2 2  2 

14 Россия в первой половине XIX в. 5 2 2  1 

15 Время Великих реформ 5,8 2 2  1,8 

16 Россия в начале ХХ века. Первая русская революция 5 2 2  1 

17. Россия в 1907-1914гг.и в Первой мировой войне 5 2 2  1 

18. Культура в России XIX — начала XX в 5 2 2  1 

19. Великая российская революция (1917-1922) 6 2 2  2 

20. Советский Союз в 20-30-е гг. 5 2 2  1 

21. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 12 6 4  2 

22. Преодоление последствий войны. Апогей и кризис 
советского общества 1945-1984 г 

5 2 2  1 

23. Россия в 90-е гг.ХХ столетия 5 2 2         1 

24. Россия в XXI в. 5 2 2  1 

 ИТОГО по разделам дисциплины 119,8 52 50  27,8 

 Контроль самостоятельной работы (КСР) 14     

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Подготовка к текущему контролю      

 Общая трудоемкость по дисциплине 144     

 

 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма аттестации: зачет с оценкой 
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