
Аннотация 

практики УП.02.01 «Педагогическая деятельность по проектированию, реализации 

и анализу внеурочной деятельности обучающихся» 

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

уровень подготовки – базовый 

 
1. Цели практики. 

Целью прохождения учебной практики УП.02.01 «Педагогическая деятельность по 

проектированию, реализации и анализу внеурочной деятельности обучающихся» (далее 

практики) является достижение следующих результатов образования: 

Студент должен 

иметь практический опыт : 

 определение целей, задач и планируемых результатов внеурочной 

деятельности; 

 проектирование внеурочной деятельности с использованием современных 

средств обучения (интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, 

конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.); 

 разработка программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, 

на основе примерной образовательной программы и примерных программ внеурочной 

деятельности с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных 
представителей); 

 использование деятельностного подхода при проведении внеурочных занятий в 

начальных классах с учетом правовых, нравственных и этических норм, требований 
профессиональной этики; 

 реализация современных технологий, интерактивных форм и методов 

организации внеурочной деятельности; 

 регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 
образовательной среды в процессе внеурочной деятельности; 

 организация внеурочной деятельности с включением всех детей, в том числе 

детей с особыми потребностями в образовании; 

 наблюдение, анализ внеурочных занятий, разработка предложений по их 

совершенствованию и коррекции; 

 анализ программ внеурочной деятельности 

 применение учебно-методических материалов для реализации программ 

внеурочной деятельности; 

 разработка учебно-методических материалов для реализации программ 

внеурочной деятельности с учетом их целесообразности, соответствия программному 

содержанию и возрасту обучающихся 

 ведение документации, обеспечивающей организацию внеурочной работы в 

избранной области деятельности; 

 анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий 

организации внеурочной деятельности в начальной школе; 

 систематизация педагогического опыта в области организации внеурочной 
деятельности обучающихся; 

 оценка эффективности применения образовательных технологий во 

внеурочной деятельности обучающихся; 

 построение  траектории  профессионального  роста  на  основе  результатов 

 анализа эффективности внеурочной деятельности, самоанализа 

деятельности в области организации внеурочной деятельности обучающихся. 

уметь: 



 определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты 

организации внеурочной деятельности в избранной области с учетом возраста 
обучающихся; 

 составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

 проектировать внеурочную деятельность с использованием современных 

средств (интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, конструкторов, 

в том числе конструкторов LEGO, и др.), с использованием ресурсов цифровой 

образовательной среды; 

 во взаимодействии с родителями (законными представителями), другими 

педагогическими работниками и психологами проектировать 

и корректировать индивидуальную образовательную траекторию обучающегося в 

соответствии с задачами достижения всех видов образовательных результатов 

(предметных, метапредметных и личностных), выходящими за рамки программы 

начального общего образования; 

 организовывать различные виды внеурочной деятельности, в том числе 

проектно-исследовательской, с учетом места жительства, историко-культурного 
своеобразия региона и возможностей образовательной организации; 

 устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с 

обучающимися; 

 применять различные методы и формы организации внеурочной работы, 

выбирать их с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

 мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию во 

внеурочной деятельности; 

 организовать внеурочную деятельность с включением всех детей, в том числе 
детей с особыми потребностями в образовании; 

 выбирать и применять методы диагностики для определения уровня 

достижения образовательных результатов во внеурочной деятельности; 

 оценивать достигнутые образовательные результаты внеурочной деятельности 

с точки зрения их соответствия реализуемой программе; 

 находить и анализировать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации внеурочной 

деятельности; 

 оценивать качество учебно-методических материалов для организации 

внеурочной деятельности с точки зрения их целесообразности, соответствия 

программному содержанию и возрасту обучающихся; 

 разрабатывать учебно-методические материалы для проведения внеурочного 

занятия; 

 разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и 
отчетную документацию в области внеурочной деятельности и в начальных классах; 

 находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации внеурочной 
деятельности обучающихся начальных классов; 

 систематизировать полученные знания в ходе изучения передового 
педагогического опыта организации внеурочной деятельности с младшими школьниками; 

 применять и оценивать эффективность образовательных технологий, 

используемых во внеурочной деятельности в начальной школе; 

 анализировать эффективность организации внеурочной 

деятельности; осуществлять самоанализ при организации внеурочной 

деятельности; 

 осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и 



методических ресурсов для профессионального роста; 

 проектировать траекторию профессионального 

роста.  

знать: 

 основы планирования и проектирования внеурочной деятельности; 

 требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО; 

 возрастные особенности обучающихся; 

 примерные программы внеурочной деятельности; 

 образовательные потребности обучающихся и способы их диагностики; 

 социальный запрос родителей (законных представителей); 

 условия организации внеурочной деятельности, в том числе возможности 

образовательной организации, социальных партнеров, региона; 

 структура рабочей программы внеурочной деятельности; 

 возможности современных средств (интерактивного оборудования, мобильных 
научных лабораторий, конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.), ресурсов 

цифровой образовательной среды для проектирования и реализации внеурочной 

деятельности в начальной школе; 

 основы проектирования индивидуальной образовательной траектории 

обучающегося; 

 теоретические основы организации различных видов внеурочной деятельности: 

игровой, учебно-исследовательской, художественно-продуктивной, культурно-досуговой, 

проектной и др. 

 модели организации внеурочной деятельности в школе; 

 теоретические основы и методика планирования внеурочной работы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

 педагогические и гигиенические требования к организации внеурочной 

деятельности; 

 методические основы организации внеурочной деятельности в избранной 

области деятельности; 

 особенности общения обучающихся; 

 методические основы и особенности работы с обучающимися, имеющими 

особые образовательные потребности; 

 способы выявления педагогом интересов и способностей обучающихся; 

 способы диагностики достижения образовательных результатов во внеурочной 

деятельности; 

 требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся; 

 требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной 

школе для организации внеурочной деятельности; 

 требований к разработке планирующей и отчетной документации в области 

внеурочной деятельности и в начальных классах; 

 способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации внеурочной деятельности в начальном общем образовании; 

 способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в 
области внеурочной деятельности обучающихся; 

 критерии эффективности педагогического опыта и применения 

образовательных технологий во внеурочной деятельности обучающихся; 

 способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

 способы проектирования траектории профессионального и личностного роста; 

 способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной 

траекторией профессионального роста; 

 образовательные  запросы  общества  и  государства  в  области  внеурочной 



деятельности обучающихся. 

 

2. Задачи практики: 

1. Изучение показателей, характеризующих эффективность деятельности 
организации; 

2. Приобретение навыков проектирования и организации внеурочной деятельности 

младших школьников; 

3. Формирование у обучающихся профессиональных компетенций. 

 

3. Место практики в структуре ОПОП. 

Учебная практика УП.02.01 относится к базовой/обязательной части Блока ПМ.02 

«Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу внеурочной 

деятельности обучающихся» ФГОС СПО по специальности «Преподавание в начальных 
классах». 

Практика базируется на освоении следующих дисциплин: 

МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы 

 

4. Тип (форма) и способ проведения практики. 

Тип (вид) практики – учебная 

Способ – стационарная 

Форма – непрерывно 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 

основной вид деятельности Педагогическая деятельность по проектированию, 

реализации и анализу внеурочной деятельности обучающихся и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ВД 2 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу 

внеурочной деятельности обучающихся. 

ПК 2.1 Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе требований 

ФГОС, примерной образовательной программы и с учетом примерных программ 

внеурочной деятельности и интересов обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

ПК 2.2 Реализовывать программы внеурочной деятельности в соответствии с 

санитарными нормами и правилами. 

ПК 2.3 Анализировать результаты внеурочной деятельности обучающихся. 

ПК 2.4 Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для реализации 
программ внеурочной деятельности. 

 

5. Структура и содержание практики. 

Объем практики составляет 72 часа.  



Продолжительность практики 2 недели. 

             Время проведения практики 4 семестр. 

Содержание разделов программы практики, распределение бюджета 

времени практики на их выполнение представлено в таблице. 

 

 

№ 
п/п 

Разделы (этапы) 

практики по видам 
учебной 

деятельности, 

включая 

самостоятельную 
работу 

 

 

Содержание раздела 

 

Бюджет 

времени, 

(недели, дни) 

1 Основы 
организации 
внеурочной 
деятельности 

1. Изучение организации внеурочной работы на базе 
общеобразовательных школ, учреждений 
дополнительного образования 
2. Обзор программ внеурочной деятельности 
3. Изучение школьной документации в области 
внеурочной деятельности 
4. Посещение образовательной организации: 
наблюдение занятий, беседа с педагогами 
5. Подбор учебно-методической литературы и 
интернет – ресурсов по направлениям внеурочной 
деятельности в начальных классах. 
6. Исследование предметно-развивающей среды в 
начальной школе 
7. Анализ особенностей организации внеурочной 
деятельности в начальной школе 
8. Изучение структуры и содержания федерального 
государственного образовательного стандарта 
начального общего образования. 

9. Построение целей и задач внеурочной работы 
школьников. 
10. Разработка учебно-методических материалов 
(планов) внеурочной работы школьников. 
Методические основы (формы и методы) 
организации внеурочной работы. 
11. Определение видов внеурочной работы 
младших школьников в областях декоративно-
прикладного искусства, спортивно-
оздоровительной, духовно-нравственной, 
общеинтеллектуальной. 
12. Анализ собственной деятельности в период 
практики, систематизация и обобщение результатов, 
написание отчета 

14 дней 

 

Продолжительность каждого вида работ, предусмотренного планом, уточняется студентом 

совместно с руководителем практики. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет с выставлением оценки. 

 



6. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература: 

1 Алхасов, Д. С. Организация и проведение внеурочной деятельности по 

физической культуре : учебник для среднего профессионального образования / 

Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

177 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16290-5. — Текст 

:  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: https://urait.ru/bcode/530743 (дата обращения: 17.11.2023). 

2 Блинов, В. И. Теоретические и методические основы педагогического 

сопровождения группы обучающихся : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. И. Блинов, И. С. Сергеев ; под общей 

редакцией В. И. Блинова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09149-6. — Текст : 

электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: https://urait.ru/bcode/514470 (дата обращения: 17.11.2023). 

3 Бурмистрова, Е. В. Методика организации досуговых мероприятий : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. В. Бурмистрова. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 150 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06645-6. — Текст : 

электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: https://urait.ru/bcode/516096 (дата обращения: 17.11.2023). 

4 Вайндорф-Сысоева, М. Е. Организация летнего отдыха детей и подростков : 

учебное  пособие  для  среднего  профессионального  образования / 

М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 166 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07200-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513439 (дата обращения: 17.11.2023). 

 

Составитель: преподаватель Глушкова Е.Ю. 
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