




- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

КРП СР
Конт
роль

Интер
часы

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 7776 8104 836.2 20 6849.8 418 51

Обязательная часть 116 116 4176 4176 474.5 20 3482.5 219 47

+ Б1.О.01 Введение в направление подготовки 1 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.О.02 Правоведение 1 2 2 36 72 72 12.2 55.8 4

+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности в социологии 2 2 3 3 36 108 108 26.2 10 77.8 4

+ Б1.О.04 Профессиональная этика социолога 1 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.О.05 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 10.2 57.8 4

+ Б1.О.06 Иностранный язык 1 1 9 9 36 324 324 30.5 280.5 13

+ Б1.О.07 Русский язык и основы деловой коммуникации 1 2 2 36 72 72 8.2 59.8 4

+ Б1.О.08 Философия 2 2 2 36 72 72 12.2 55.8 4

+ Б1.О.09 История России 1 4 4 36 144 144 20.2 119.8 4

+ Б1.О.10 Психология 2 3 3 36 108 108 12.2 91.8 4

+ Б1.О.11 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 4.2 63.8 4

+ Б1.О.12 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 8.2 59.8 4

+ Б1.О.13 Экономика 2 2 2 36 72 72 6.2 61.8 4

+ Б1.О.14 Высшая математика 11 8 8 36 288 288 28.6 241.4 18

+ Б1.О.15
Теория вероятности и математическая
статистика

2 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.О.16 Методы прикладной статистики для социологов 2 2 4 4 36 144 144 18.3 116.7 9

+ Б1.О.17
Системы искусственного интеллекта и анализ
данных в профессиональной сфере

2 2 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

+ Б1.О.18 Основы социологии 11 1 10 10 36 360 360 35.6 5 306.4 18

+ Б1.О.19 История социологии 34 34 12 12 432 432 48.8 357.2 26

+ Б1.О.19.01 История западной социологии 3 3 6 6 36 216 216 24.3 178.7 13

+ Б1.О.19.02 История отечественной социологии 4 4 6 6 36 216 216 24.5 178.5 13

+ Б1.О.20 Современные социологические теории 5 4 4 36 144 144 14.3 120.7 9

+ Б1.О.21
Методология и методы социологического
исследования

4 34 4 10 10 360 360 37.7 5 305.3 17

+ Б1.О.21.01
Методология и методы социологического
исследования ч.1

3 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.О.21.02
Методология и методы социологического
исследования ч.2

4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.О.21.03
Методология и методы социологического
исследования ч.3

4 4 4 4 36 144 144 17.3 5 117.7 9

+ Б1.О.22 Экономическая социология 4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.О.23 Социальная психология 3 2 2 36 72 72 8.2 59.8 4

+ Б1.О.24 Социология управления 4 3 3 36 108 108 12.3 86.7 9

+ Б1.О.25 Основы научно-исследовательской работы 3 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.О.26
Социологический практикум: подготовка и
презентация отчета

5 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.О.27 Социология культуры 2 3 3 36 108 108 16.3 82.7 9

+ Б1.О.28 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 100 100 3600 3928 361.7 3367.3 199 4

+ Б1.В.01 Политическая социология 2 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.02 Демография 1 1 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.В.03
Теория измерений и анализ данных в
социологии

3 3 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.04 Социология организаций 3 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

+ Б1.В.05 Социология общественного мнения 2 2 4 4 36 144 144 12.3 122.7 9

+ Б1.В.06 Этносоциология 2 3 3 36 108 108 8.3 90.7 9

+ Б1.В.07 Социология семьи 2 4 4 36 144 144 14.3 120.7 9

+ Б1.В.08 Социология коммуникаций 3 3 3 36 108 108 10.3 88.7 9

+ Б1.В.09 Социология молодежи 3 3 3 36 108 108 14.3 84.7 9

+ Б1.В.10 Социология религии 3 3 3 36 108 108 14.3 84.7 9

+ Б1.В.11 Социальная антропология 2 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.В.12 Социология труда 4 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.В.13 Основы менеджмента и управление персоналом 3 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

+ Б1.В.14 Социология маркетинга 3 3 3 36 108 108 12.2 91.8 4

+ Б1.В.15
Основы социального моделирования и
программирования

2 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.В.16 Социальное проектирование и прогнозирование 4 4 4 36 144 144 12.3 122.7 9

+ Б1.В.17 Теория и практика социальной работы 4 3 3 36 108 108 10.3 88.7 9

+ Б1.В.18 Государственное и муниципальное управление 3 3 4 4 36 144 144 16.3 118.7 9

+ Б1.В.19 Социология международных отношений 3 3 4 4 36 144 144 14.3 120.7 9

+ Б1.В.20 Социология города 3 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.21 Социология профессий 4 3 3 36 108 108 12.2 91.8 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 3 3 108 108 14.2 89.8 4
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Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

51 432 18 8 6 12 388 684 28 10 18 18 1.8 560.2 48 1048 26 18 16 12 5 1.8 921.2 48 47

47 360 14 8 4 10 324 612 24 10 16 16 1.5 505.5 39 720 26 18 16 12 5 1.8 593.2 48 26

4 72 4 2 66 72 4 4 2 0.3 52.7 9 э

2 36 4 2 30 36 4 2 0.2 25.8 4 з

4 72 2 2 68 72 6 4 2 0.3 50.7 9 э

2 72 4 4 2 0.2 57.8 4 з

9 72 6 2 64 108 6 2 0.2 95.8 4 з 144 12 2 0.3 120.7 9 э

2 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

4 72 4 4 2 62 72 4 4 2 0.2 57.8 4 о

2 72 4 0.2 63.8 4 з

8 72 2 2 2 66 72 2 4 2 0.3 54.7 9 э 144 6 6 2 0.3 120.7 9 э

10 72 4 2 66 108 4 4 2 0.3 88.7 9 э 180 6 6 2 5 0.3 151.7 9 эр

4 72 4 2 2 64 72 4 2 2 0.3 54.7 9 328 328 21

4 72 4 2 2 64 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э к

План Учебный план бакалавриата '39.03.01_Социология_Прикладные методы  СИ_(ЗФО, 2026).plx', код направления 39.03.01, профиль : Прикладные методы социологических исследований, год начала подготовки 2026



Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

47 324 14 6 6 10 288 756 38 6 22 20 1.7 625.3 43 612 24 4 20 16 10 2 484 52 49

26 216 10 6 4 8 188 432 24 6 12 14 1.2 344.8 30 288 12 14 8 10 0.9 222.1 21 14

3 36 4 2 2 28 72 2 4 2 10 0.2 49.8 4 зп

2 36 2 2 2 30 36 2 2 2 0.2 25.8 4 з

3 36 2 2 2 30 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з

2 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

2 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з

4 72 2 4 2 64 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

4 72 4 2 2 64 72 4 4 2 0.3 52.7 9 э к

3 36 2 2 32 72 4 4 2 0.2 57.8 4 зк

3 36 2 2 2 30 72 4 4 2 0.3 52.7 9 э

21 108 4 2 2 100 324 14 10 6 0.5 280.5 13 324 12 4 6 8 1.1 261.9 31 35

3 36 2 34 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

4 72 2 2 68 72 4 2 2 0.3 54.7 9 эк

3 36 2 34 72 2 2 2 0.3 56.7 9 э

4 72 2 2 2 66 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

4 72 2 2 2 66 72 4 4 2 0.3 52.7 9 э

3 108 2 4 2 0.2 95.8 4 з
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Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

49 324 16 2 12 4 290 828 36 2 26 26 1.7 689.3 47 612 32 20 16 1.9 495.1 47 56

14 72 4 4 2 62 180 6 4 4 0.2 157.8 8 252 12 8 6 0.7 208.3 17 22

6 36 2 2 2 30 72 4 2 2 60 4 з 108 4 4 2 0.3 88.7 9 э

6 36 2 2 2 30 72 4 2 2 60 4 з 108 4 4 2 0.3 88.7 9 э

3 36 2 34 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

3 36 2 34 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

2 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

3 36 2 2 32 72 2 2 0.2 63.8 4 з

35 252 12 2 8 2 228 648 30 2 22 22 1.5 531.5 39 360 20 12 10 1.2 286.8 30 34

3 36 2 2 32 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з к

3 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

3 36 2 34 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

3 36 2 2 32 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з

4 72 2 2 2 66 72 4 4 2 0.3 52.7 9 эк

4 72 2 2 68 72 4 4 2 0.3 52.7 9 э к

3 36 2 2 32 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з

3 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з
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Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

56 360 18 12 4 326 972 44 30 20 2.2 819.8 56 684 22 20 18 5 2.2 560.8 56 13

22 144 8 6 4 126 396 16 16 8 0.9 334.1 21 252 10 8 6 5 0.8 200.2 22 7

6 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з 108 4 4 2 0.3 88.7 9 э

6 36 2 2 2 30 72 4 2 2 0.2 59.8 4 з 108 4 4 2 0.3 88.7 9 э

7 36 2 34 144 4 6 2 0.2 127.8 4 з 72 4 2 2 5 0.3 49.7 9 эр

3 36 2 34 72 2 4 2 0.2 59.8 4 з

4 72 2 2 68 72 4 2 2 5 0.3 49.7 9 эр

3 36 2 2 32 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з

3 36 2 2 32 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 2 2 30 72 2 4 2 0.2 59.8 4 з

34 216 10 6 200 576 28 14 12 1.3 485.7 35 432 12 12 12 1.4 360.6 34 6

3 36 2 34 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з

4 72 2 2 68 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 34 72 4 2 2 0.3 54.7 9 э

3 36 2 2 2 30 72 2 2 2 0.2 61.8 4 з
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Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР КРП ИКР СР
Конт
роль

Формы
контр.

13 468 18 18 8 0.9 402.1 21

7 252 8 10 4 0.5 216.5 13

4 144 6 6 2 0.3 120.7 9 э

3 108 2 4 2 0.2 95.8 4 з

6 216 10 8 4 0.4 185.6 8
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

КРП СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.ДВ.01.01
Фокус-групповые дискуссии в образовательном
процессе

3 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Биографический метод в социологии 3 3 3 36 108 108 14.2 89.8 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 3 3 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Социология эмоций 4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Социология безопасности Россиии 4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 4 3 3 108 108 8.3 90.7 9

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы инклюзивной компетентности 4 3 3 36 108 108 8.3 90.7 9

- Б1.В.ДВ.03.02 Социология медицины 4 3 3 36 108 108 8.3 90.7 9

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 3 3 108 108 8.2 95.8 4

- Б1.В.ДВ.04.01 Социология поколений 4 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.В.ДВ.04.02 Социальная геронтология 4 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 4 3 3 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.05.01
Социологические исследования
профессиональных деформаций

4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

- Б1.В.ДВ.05.02
Социологические исследования межличностной
совместимости

4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 4 3 3 108 108 8.2 95.8 4

+ Б1.В.ДВ.06.01
Социологические методы анализа текста и
дискурса

4 3 3 36 108 108 8.2 95.8 4

- Б1.В.ДВ.06.02
Качественные и количественные методы в
изучении научных и художественных текстов

4 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 4 3 3 108 108 8.3 90.7 9

- Б1.В.ДВ.07.01
Эмпирические исследования в социологии
спорта

4 3 3 36 108 108 10.3 88.7 9

+ Б1.В.ДВ.07.02
Культура здоровья: теория и методология
исследований

4 3 3 36 108 108 8.3 90.7 9

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 4 3 3 108 108 12.3 86.7 9

+ Б1.В.ДВ.08.01
Социологические методы в маркетинговых
исследованиях

4 3 3 36 108 108 12.3 86.7 9

- Б1.В.ДВ.08.02 Социология потребления 4 3 3 36 108 108 12.3 86.7 9

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 5 3 3 108 108 12.2 91.8 4

+ Б1.В.ДВ.09.01 Цифровая аналитика социальных процессов 5 3 3 36 108 108 12.2 91.8 4

- Б1.В.ДВ.09.02 Социология Интернета 5 3 3 36 108 108 12.2 91.8 4

+ Б1.В.ДВ.10
Дисциплины (модули) по выбору 10
(ДВ.10)

5 3 3 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.10.01 Социология риска и безопасности 5 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

- Б1.В.ДВ.10.02
Методология и методы изучения человеческого
поведения в социальных науках

5 3 3 36 108 108 10.2 93.8 4

+ Б1.В.ДВ.11
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

328 328

+ Б1.В.ДВ.11.01 Баскетбол 328 328

- Б1.В.ДВ.11.02 Волейбол 328 328

- Б1.В.ДВ.11.03 Бадминтон 328 328

- Б1.В.ДВ.11.04
Общая физическая и профессионально-
прикладная подготовка

328 328

- Б1.В.ДВ.11.05 Футбол 328 328

- Б1.В.ДВ.11.06 Легкая атлетика 328 328

- Б1.В.ДВ.11.07 Атлетическая гимнастика 328 328

- Б1.В.ДВ.11.08 Аэробика и фитнес технологии 328 328

- Б1.В.ДВ.11.09 Единоборства 328 328

- Б1.В.ДВ.11.10 Плавание 328 328

- Б1.В.ДВ.11.11 Физическая рекреация 328 328

Блок 2.Практика 15 15 540 540 169 371 3

Обязательная часть 9 9 324 324 144 180 3

+ Б2.О.01 Учебная практика 123 9 9 324 324 144 180

+ Б2.О.01.01(У) Учебная (ознакомительная) практика 1 3 3 36 108 108 48 60

+ Б2.О.01.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

2 3 3 36 108 108 48 60

+ Б2.О.01.03(У) Проектно-технологическая практика 3 3 3 36 108 108 48 60

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 25 191

+ Б2.В.01 Производственная практика 45 6 6 216 216 25 191

+ Б2.В.01.01(П) Проектно-технологическая практика 4 3 3 36 108 108 24 84

+ Б2.В.01.03(Пд) Преддипломная практика 5 3 3 36 108 108 1 107

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 1.5 322.5

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты выпускной
квалификационной работы

6 6 36 216 216 1 215
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Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

КРП СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 3 3 36 108 108 0.5 107.5

ФТД.Факультативные дисциплины 8 8 288 288 21.2 243.6 23.2 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 8 288 288 21.2 243.6 23.2 2

+ ФТД.В.01 Информационная безопасность 4 2 2 36 72 72 6.2 61.8 4

+ ФТД.В.02 Русский язык как иностранный 1 2 2 36 72 72 6.2 61.8 4

+ ФТД.В.03
Спортивно-оздоровительная физическая
культура

3344 4 4 36 144 144 8.8 120 15.2
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 192 250 248 56 50 54 63 25

Итого по ОП (без факультативов) 190 240 240 54 50 52 59 25

Б1 Дисциплины (модули) 54% 46% 30% 175 216 216 51 47 49 56 13

Б1.О Обязательная часть 114 116 116 47 26 14 22 7

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

98 100 100 4 21 35 34 6

Б2 Практика 60% 40% 0% 9 15 15 3 3 3 3 3

Б2.О Обязательная часть 9 9 9 3 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

6 6 6 3 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 10 8 2 2 4

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2 10 8 2 2 4

Аудиторная нагрузка (акад.час/год)

31

5

1

1

150

7

8

1

252.8

153

8

247.7

48

199.7

6.2

198.6

198.6

199.7

48

6.2

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВОЙ ПРОЕКТ (КП)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

обязательная 169

необязательная

Блок Б2

6.2

Блок Б1 836.2

169

Блок Б3 1.5

Блок ФТД 21.2

Итого по всем блокам 1027.9

обязательная 128.8

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 52.52%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 52.1%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 10.32%

57.448.8

1
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10

155150

6

10

1

3

3

36

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

4.4 10.6

248 47.4232

44.9

44.9

1

1.5

48 24

201.8

6.2

197.4

200

195.6

Курс 5Курс 3 Курс 4

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

39.64559.4
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

51.7ОП, факультативы

в период гос. экзаменов


