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- Формы промежуточной аттестации з.е.
Часо
в в
з.е.

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Закр
епле
нная
кафе
дра

-
- - - - -

+ Индекс Наименование Эк За ЗаО КП КР
Экспе
ртное

Факт
Экспе
ртное

По
плану

Конт.
раб.

КРП СР
Контр
оль

з.е.
на

курсе
Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР

Контр
оль

з.е.
на

курсе
Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР

Контр
оль

з.е.
на

курсе
Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР

Контр
оль

з.е.
на

курсе
Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР

Контр
оль

з.е.
на

курсе
Лек Лаб Пр КСР КРП Конс СР

Контр
оль

1 - Б1 Дисциплины (модули) 195 195 36 7020 7348 886.5 20 6072 389.5 41 86 8 90 30 3.1 1519 67.9 43 74 10 104 5 3.9 1256 95.1 46 72 108 10 3.8 1371 91.2 50 80 98 5 3.2 1541 72.8 15 30 60 2.5 385 62.5

2 - Б1.О Обязательная часть 137 137 36 4932 4932 627.5 20 4041 263.5 30 64 8 62 30 2.2 872 41.8 32 50 10 70 5 3.0 939 75.0 29 52 62 10 2.3 865 52.7 36 52 68 5 2.3 1116 52.7 10 26 42 1.7 249 41.3

3 + Б1.О.01 Философия 1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 2 6 0.2 60 3.8 62 УК-5, УК-1

4 + Б1.О.02 Правоведение 2 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 1 4 4 28 1 2 0.2 30 3.8 135 УК-2, УК-10

5 + Б1.О.03 Основы проектной деятельности 33 3 3 3 36 108 108 28.4 10 72 7.6 1 2 4 30 2 4 8 10 0.4 42 7.6 135 УК-2, ПК-1, ПК-4

6 + Б1.О.04 Психология 1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 2 6 0.2 60 3.8 66 УК-6, УК-3

7 + Б1.О.05 Иностранный язык 2 112 9 9 36 324 324 18.9 285 20.1 3 8 0.4 92 7.6 6 10 0.5 193 12.5 3 УК-4

8
+ Б1.О.06 Русский язык и основы деловой

коммуникации
1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 4 4 0.2 60 3.8 53 УК-4

9 + Б1.О.07 История России 1 4 4 36 144 144 58.2 82 3.8 4 16 12 30 0.2 82 3.8 97 УК-5

10 + Б1.О.08 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 4.2 64 3.8 2 4 0.2 64 3.8 21 УК-7

11 + Б1.О.09 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 4 4 0.2 60 3.8 74 УК-8

12 + Б1.О.10 Экономика 1 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 6 4 0.2 58 3.8 135 УК-9

13 + Б1.О.11 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 6 4 0.2 58 3.8 135 УК-5

14 + Б1.О.12 Введение в направление подготовки 2 2 4 4 36 144 144 17.3 5 118 8.7 1 4 4 28 3 4 5 0.3 90 8.7 135 ПК-1, ПК-2, УК-3

15 + Б1.О.13 Организационное поведение 1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 4 4 0.2 60 3.8 135 УК-3

16 + Б1.О.14 Политология 2 4 4 36 144 144 12.3 123 8.7 2 2 2 68 2 4 4 0.3 55 8.7 62 УК-2, ОПК-2

17 + Б1.О.15 Анализ данных в профессиональной сфере 3 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 6 6 0.2 56 3.8 74 УК-1, ОПК-1, ПК-5

18
+ Б1.О.16 Экономические основы молодежной

политики
2 3 3 36 108 108 12.3 87 8.7 3 4 8 0.3 87 8.7 135 ПК-5, УК-9, ПК-3

19
+ Б1.О.17 Психологические основы работы с

молодежью
2 3 3 36 108 108 10.3 89 8.7 1 2 4 30 2 2 2 0.3 59 8.7 66 ПК-2

20
+ Б1.О.18 Педагогическое обеспечение работы с

молодежью
4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 1 4 4 28 2 2 0.2 66 3.8 74 ПК-2

21
+ Б1.О.19 Теории молодежи: междисциплинарный

анализ
3 3 3 36 108 108 18.3 81 8.7 1 6 10 20 2 2 0.3 61 8.7 135 ОПК-2

22
+ Б1.О.20 Основы государственной молодежной

политики
3 3 3 36 108 108 12.3 87 8.7 3 8 4 0.3 87 8.7 135 ОПК-4, ПК-3

23 + Б1.О.21 Правовые основы работы с молодежью 2 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 3 4 8 0.2 92 3.8 135 ПК-1, УК-2

24 + Б1.О.22 Менеджмент в молодежной политике 4 4 4 36 144 144 18.3 117 8.7 2 4 8 60 2 2 4 0.3 57 8.7 135 ПК-4

25
+ Б1.О.23 Социальные технологии работы с

молодежью
4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 74 ПК-2, ПК-5

26 + Б1.О.24 Региональная молодежная политика 4 4 4 4 36 144 144 15.3 5 120 8.7 4 4 6 5 0.3 120 8.7 135 ОПК-4, ПК-3

27 + Б1.О.25 Муниципальная молодежная политика 5 3 3 36 108 108 18.3 81 8.7 1 2 2 32 2 4 10 0.3 49 8.7 135 ОПК-4, ПК-3

28
+ Б1.О.26 Методы комплексного исследования и

оценки положения молодежи в обществе
3 2 6 6 36 216 216 32.5 171 12.5 3 12 16 0.2 76 3.8 3 2 2 0.3 95 8.7 135 ОПК-2, ПК-4, ПК-5, ПК-6

29
+ Б1.О.27 Молодежь в общественно-политической

жизни общества
4 3 6 6 36 216 216 20.5 183 12.5 4 8 8 0.2 124 3.8 2 2 2 0.3 59 8.7 62 ОПК-2

30
+ Б1.О.28 Основы социального государства и

гражданского общества
2 3 3 36 108 108 14.3 85 8.7 3 6 8 0.3 85 8.7 135 ОПК-4

31
+ Б1.О.29 Основы государственной и муниципальной

политики
2 3 3 36 108 108 14.2 90 3.8 2 4 4 64 1 2 4 0.2 26 3.8 135 ОПК-4

32 + Б1.О.30 Командная работа и лидерство 4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 2 4 4 64 1 2 0.2 30 3.8 135 УК-3, УК-6

33 + Б1.О.31 Основы информационной политики 3 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 135 ОПК-1

34 + Б1.О.32 Проектирование в молодежной политике 5 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 2 4 4 64 1 8 0.2 24 3.8 135 ПК-4, ПК-5, ОПК-3

35
+ Б1.О.33 Организация и проведение научных

исследований
5 4 6 6 36 216 216 32.5 171 12.5 4 8 8 0.2 124 3.8 2 8 8 0.3 47 8.7 135 ОПК-2, ПК-1, ПК-6, ПК-2

36
+ Б1.О.34 Экспертно-консультационная деятельность

в молодежной политике
4 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 3 4 8 0.2 92 3.8 135 ПК-4, ОПК-3, ОПК-2

37 + Б1.О.35 Ивент-менеджмент 3 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 135 ОПК-5, ПК-4

38
+ Б1.О.36 Организация летнего отдыха детей и

подростков
4 3 3 36 108 108 8.2 96 3.8 3 4 4 0.2 96 3.8 74 ОПК-5, ПК-5

39 + Б1.О.37 PR-менеджмент в молодежной сфере 5 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 2 4 4 64 1 4 4 0.2 24 3.8 135 ОПК-5, ПК-3

40
+ Б1.О.38 Делопроизводство в сфере молодежной

политики
4 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 4 4 0.2 60 3.8 135 ОПК-3

41 + Б1.О.39 Государственная и муниципальная служба 5 3 3 36 108 108 16.3 83 8.7 1 4 4 28 2 4 4 0.3 55 8.7 135 ОПК-3

42
+ Б1.О.40 Визуальная репрезентация молодежной

политики
5 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 2 4 4 64 1 2 6 0.2 24 3.8 135 ОПК-2

43 + Б1.О.41 Волонтерство 5 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 2 2 4 66 1 4 2 0.2 26 3.8 135 УК-3, ОПК-5

44 + Б1.О.42 Основы военной подготовки 2 3 3 36 108 108 8.2 96 3.8 3 4 4 0.2 96 3.8 138 УК-8

45 + Б1.О.43 Системы искусственного интеллекта 3 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 4 4 0.2 60 3.8 74 ОПК-1

46
- Б1.В Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
58 58 36 2088 2416 259.0 2031 126.0 11 22 28 0.9 647 26.1 11 24 34 0.9 317 20.1 17 20 46 1.5 506 38.5 14 28 30 0.9 425 20.1 5 4 18 0.8 136 21.2

47
+ Б1.В.01 Социальные конфликты в молодежной

среде
3 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 1 6 8 22 2 2 0.2 66 3.8 135 УК-3

48 + Б1.В.02 Управленческая культура 2 3 3 36 108 108 12.3 87 8.7 1 4 4 28 2 4 0.3 59 8.7 135 УК-3

49
+ Б1.В.03 Международный опыт молодежной

политики
1 3 3 36 108 108 12.3 87 8.7 3 4 8 0.3 87 8.7 135 УК-5

50
+ Б1.В.04 Национальная политика и культура

межнационального общения
4 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 2 2 32 2 4 4 0.2 60 3.8 135 УК-5

51 + Б1.В.05 Социология 1 3 3 36 108 108 14.3 85 8.7 3 6 8 0.3 85 8.7 135 УК-5

52 + Б1.В.06 Молодежное движение в России 3 3 3 36 108 108 16.3 83 8.7 1 4 6 26 2 6 0.3 57 8.7 135 УК-5

53 + Б1.В.07 Молодежное движение за рубежом 2 2 2 36 72 72 12.2 56 3.8 2 4 8 0.2 56 3.8 135 УК-5

54
+ Б1.В.08 Информационно-коммуникационные

технологии и цифровое пространство
молодежной политики

3 3 3 36 108 108 12.3 86 9.7 1 2 2 32 2 2 6 0.3 54 9.7 74 УК-1, ОПК-1

55 + Б1.В.09 Карьерные стратегии молодежи 5 3 3 36 108 108 16.3 83 8.7 1 4 4 28 2 8 0.3 55 8.7 135 УК-6

56 + Б1.В.10 Молодежное самоуправление 3 3 3 36 108 108 16.2 88 3.8 3 4 12 0.2 88 3.8 135 ПК-4

57
+ Б1.В.11 Правовые основы и практики создания

доступной среды
4 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 2 2 32 2 4 4 0.2 60 3.8 135 ПК-1

58
+ Б1.В.12 Профилактика девиантного поведения

молодежи
2 2 2 36 72 72 10.2 58 3.8 2 6 4 0.2 58 3.8 135 ПК-2

59 + Б1.В.13 Социальная политика 3 3 3 36 108 108 12.3 87 8.7 3 4 8 0.3 87 8.7 135 ПК-3

60
+ Б1.В.14 Семейная и демографическая политика в

РФ
3 3 3 36 108 108 14.2 90 3.8 3 6 8 0.2 90 3.8 135 ПК-3

61
+ Б1.В.15 Экологический менеджмент в молодежной

среде
1 3 3 36 108 108 8.3 91 8.7 3 4 4 0.3 91 8.7 135 ПК-3

62
+ Б1.В.16 Политика патриотического и гражданского

воспитания молодежи
5 3 3 36 108 108 16.3 83 8.7 1 4 4 28 2 8 0.3 55 8.7 62 ПК-1

63 + Б1.В.17 Социальная безопасность молодежи 4 3 3 36 108 108 10.3 89 8.7 3 4 6 0.3 89 8.7 74 ПК-5

64 + Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 2 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 4 4 28 2 2 2 0.2 64 3.8 УК-5

65
+ Б1.В.ДВ.01.01 Межкультурные коммуникации в

молодежной среде
2 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 4 4 28 2 2 2 0.2 64 3.8 135 УК-5

66 - Б1.В.ДВ.01.02 Основы социального маркетинга 2 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 1 4 4 28 2 2 2 0.2 64 3.8 135 УК-5

67 + Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 УК-5

68
+ Б1.В.ДВ.02.01 Субкультуры и молодежная культурная

политика
4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 135 УК-5

69 - Б1.В.ДВ.02.02 Молодежные субкультуры 4 3 3 36 108 108 10.2 94 3.8 3 4 6 0.2 94 3.8 135 УК-5

70 + Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 5 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 2 4 2 66 1 4 2 0.2 26 3.8 ОПК-3, УК-4

71 + Б1.В.ДВ.03.01 Публичное выступление и самопрезентация 5 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 2 4 2 66 1 4 2 0.2 26 3.8 135 УК-4, ОПК-3

72 - Б1.В.ДВ.03.02 Основы ораторского искусства 5 3 3 36 108 108 12.2 92 3.8 2 4 2 66 1 4 2 0.2 26 3.8 135 УК-4, ОПК-3

73
+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины по физической

культуре и спорту
36 328 328 328 УК-7

74 - Б1.В.ДВ.04.01 Баскетбол 328 328 328 21 УК-7

75 - Б1.В.ДВ.04.02 Волейбол 328 328 328 21 УК-7

76 - Б1.В.ДВ.04.03 Бадминтон 328 328 328 21 УК-7

77
- Б1.В.ДВ.04.04 Общая физическая и

профессионально-прикладная подготовка
328 328 328 21 УК-7

78 + Б1.В.ДВ.04.05 Футбол 328 328 328 21 УК-7

79 - Б1.В.ДВ.04.06 Легкая атлетика 328 328 328 21 УК-7

80 - Б1.В.ДВ.04.07 Атлетическая гимнастика 328 328 328 21 УК-7

81 - Б1.В.ДВ.04.08 Аэробика и фитнес технологии 328 328 328 21 УК-7

82 - Б1.В.ДВ.04.09 Единоборства 328 328 328 21 УК-7

83 - Б1.В.ДВ.04.10 Плавание 328 328 328 21 УК-7

84
- ♿ Б1.В.ДВ.04.11 Физическая рекреация 328 328 328 21 УК-7

85 - Б2 Практика 36 36 36 1296 1296 183 1113 9 72 252 9 72 252 9 36 288 3 1 107 6 2 214

86 - Б2.О Обязательная часть 36 36 36 1296 1296 183 1113 9 72 252 9 72 252 9 36 288 3 1 107 6 2 214

87
+ Б2.О.01 Учебная практика 12 18 18 36 648 648 144 504 9 72 252 9 72 252 УК-1, ОПК-3, ПК-3, УК-4, УК-2, ОПК-1,

ОПК-4

88 + Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 9 9 36 324 324 72 252 9 72 252 135 УК-1, ОПК-3, ПК-3

89
+ Б2.О.01.02(У) Технологическая

(проектно-технологическая) практика
2 9 9 36 324 324 72 252 9 72 252 135 УК-2, УК-4, ОПК-1, ОПК-3, ОПК-4, ПК-3

90
+ Б2.О.02 Производственная практика 34 5 18 18 36 648 648 39 609 9 36 288 3 1 107 6 2 214 УК-2, УК-6, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ПК-6,

ПК-3, УК-1, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, ПК-2

91
+ Б2.О.02.01(П) Технологическая

(проектно-технологическая) практика
3 9 9 36 324 324 36 288 9 36 288 135 УК-1, УК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ПК-1,

ПК-2, ПК-3

92 + Б2.О.02.02(П) Научно-исследовательская работа 4 3 3 36 108 108 1 107 3 1 107 135 УК-2, ОПК-1, ОПК-3, ПК-3

93
+ Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214 135 УК-2, УК-6, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ПК-6

94 - Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 36 324 324 20.5 303.5 9 20.5 303.5

95

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты выпускной
квалификационной работы

6 6 36 216 216 20 196 6 20 196 135 УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-7,
УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5,
ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, УК-9,
УК-10

96

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной
работы

3 3 36 108 108 0.5 107.5 3 0.5 107.5 135 ПК-4, УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6,
УК-7, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4,
ОПК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-5, ПК-6, УК-9,
УК-10

97 - ФТД Факультативные дисциплины 12 12 36 432 432 49.2 360 22.8 2 8 0.2 60 3.8 2 2 4 0.2 62 3.8 6 6 12 10 0.6 176 11.4 2 6 0.2 62 3.8

98 + ФТД.01 Информационная безопасность 2 2 2 36 72 72 6.2 62 3.8 2 2 4 0.2 62 3.8 12 УК-1

99
+ ФТД.02 Отражение исследования в научных

текстах
3 2 2 36 72 72 6.2 62 3.8 2 2 4 0.2 62 3.8 135 ОПК-3

100
+ ФТД.03 Иностранный язык в профессиональной

сфере
3 2 2 36 72 72 16.2 52 3.8 2 4 12 0.2 52 3.8 3 УК-4

101
+ ФТД.04 Спортивно-оздоровительная физическая

культура
34 4 4 36 144 144 12.4 124 7.6 2 6 0.2 62 3.8 2 6 0.2 62 3.8 21 УК-7

102 + ФТД.05 Русский язык как иностранный 1 2 2 36 72 72 8.2 60 3.8 2 8 0.2 60 3.8 70 УК-4
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Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

з.е.

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

Мин. Макс. Итого

1 Итого (с факультативами) 188 499 252 52 54 61 55 30

2 Итого по ОП (без факультативов) 186 489 240 50 52 55 53 30

3 Б1.О.Обязательная часть 240 137 30 32 29 36 10

4
Б1.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

240 58 11 11 17 14 5

5 Б2.О.Обязательная часть 240 36 9 9 9 3 6

6
Б2.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

240

7 Б1.Дисциплины (модули) 70 30 15.5 160 240 195 41 43 46 50 15

8 Б2.Практика 100 20 240 36 9 9 9 3 6

9 Б3.Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

10 ФТД.Факультативные дисциплины 2 10 12 2 2 6 2

11 Учебная нагрузка (акад.час/нед) ОП, факультативы (в период ТО) 50.6 54.2 46.8 54 48.5 47.7

12
Контактная работа (акад.час/год)

обязательная 184.7 225.3 196.9 216.2 192.4 92.5

13 необязательная 2.5 6.2 6.2

14 Аудиторная нагрузка (акад.час/год) обязательная 175.2 192 193 212 189 90

15

Суммарная контактная работа (акад.час)

Блок Б1 886.5 217.1 196.9 193.8 186.2 92.5

16 Блок Б2 183 72 72 36 1 2

17 Блок Б3 20.5 20.5

18 Блок ФТД 49.2 8.2 6.2 28.6 6.2

19 Итого по всем блокам 1139.2 297.3 275.1 258.4 193.4 115

20

Обязательные формы контроля

Экзамен (Эк) 3 7 6 4 5

21 Зачет (За) 10 9 10 10 5

22 Контрольная работа (К) 3 2 1 1

23 Зачет с оценкой (ЗаО) 1

24 Курсовая работа (КР) 1 1

25 Курсовой проект (КП) 1

26
Процент ... занятий от аудиторных (%)

лекционных 40.72

27 в интерактивной форме 35.9

28
Объём обязательной части от общего
объёма программы (%)

72

29
Объём конт. работы от общего объёма
времени на реализацию дисциплин
(модулей) (%)

12.06


