
Аннотация по дисциплине 

Б1.О.04 «Безопасность жизнедеятельности» 

Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 

Направленность (профиль) Изобразительное искусство 
Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (72 часов, из них – 36 часов контактной 

работы, лекционных 18 ч; практических 16 ч; 35,8 часа самостоятельной работы) 

 

Цель дисциплины: формирование представления и начальных навыков адекватного 

функционирования, работы и помощи личности в экстремальных ситуациях и 

чрезвычайных происшествиях техногенного, природного и социального характера. 

Воспитательная цель: развитие личности гражданина, ориентированной на 

традиционные культурные, духовные и нравственные ценности российского общества, 

способной к активной социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному 

выбору, к началу трудовой деятельности и продолжению профессионального образования, 

к самообразованию и самосовершенствованию 

 

Задачи: 

- изучить теоретические основы науки о БЖД; 

- овладение знаниями и умениями по защите жизни и здоровья в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

- приобрести навыки анализа обстановки в опасных условиях; 

- формировать обоснованные теоретические и практические выводы в 

складывающейся чрезвычайной ситуаций; 

Место дисциплины в структуре ООП ВО. 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части (Б1.) 

Полученные в процессе обучения знания могут быть использованы при изучении таких 

дисциплин как «Возрастная анатомия, физиология и гигиена». 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

компетенций: УК-8 

№ 

п.п. 

Индекс 
компет 
енции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. УК-8 Способен создавать - систему 
отечественного 
законодательств 
а; 

- основные 

положения 

международных 

документов и 

договоров, 

Конституции 

РФ, других 

- оперативно 

находить 

нужную 

информацию в 

международных 

документах, 

нормативно- 

правовых 

актах, 
рекомендательн 
ых документах, 

навыками 
применения 
правовых знаний 

в текущей 

профессионально 

й деятельности. 

деятельности 

и поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, 

в том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 



 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет 

енции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

   основных 

нормативно- 

правовых 

документов; 

- механизмы 

применения 

основных 

нормативно- 

правовых актов; 

- тенденции 

законотворчест 

ва и судебной 

практики 

грамотно её 

использовать; 

- с позиций 

правовых норм 

анализировать 

конкретные 

ситуации, 

возникающие в 

повседневной 

практике; 

- 

анализировать 

и оценивать 

законодательны 

е инициативы; 

- принимать 

адекватные 

решения при 

возникновении 

критических, 

спорных 

ситуаций 

 

 

 

Структура дисциплины: 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

Разделы дисциплины, изучаемые в  5_ семестре (очная форма) 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование разделов 

Количество часов 

 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит 
орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 
Теоретические основы безопасности 
жизнедеятельности 

8 2 2 
 

8 

2. Человек и техносфера 8 2 2  8 

3. 
Нормативно-правовое обеспечение безопасности 
жизнедеятельности в России 

8 2 2 
 

8 

4. БЖД в жилых и общественных помещениях 8 2 2  8 

5. 
Особенности организации обучения населения в 
области ГО 

8 2 
2  

8 

6. Общая характеристика и классификация ЧС 8  2  8 

7. Обеспечение БЖД в чрезвычайных ситуациях 8 2 2  8 

8. 
Основы обеспечения безопасности в 
производственной сфере 

8 2 2 
 

8 

9. 
Влияние вредных факторов производственной 
среды на организм человека 

8 2 2 
 

8 



 

 Итого по дисциплине: 72 16 18  72 
 ИКР     0,2 
 КОНТРОЛЬ     26,8 
 Всего 72 16 18  72 

 

 

Курсовые проекты или работы: не предусмотрены 

Вид аттестации: зачёт в 5 семестре 
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Кафтан. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2026. - 261 с. - (Высшее 

образование). - URL: https://urait.ru/bcode/583336  . - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. - ISBN 978-5-534-00322-2. - Текст : электронный. 

4. Беляков, Геннадий Иванович. Пожарная безопасность, безопасность в чрезвычайных 

ситуациях и оказание первой помощи : учебник для вузов / Г. И. Беляков. - 5-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2026. - 529 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/588044  . - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-

5-534-16721-4. - Текст : электронный. 

5. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник для вузов / О. М. 

Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Юрайт, 2026. - 599 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/583062  . - Режим доступа: для авториз. пользователей. - ISBN 978-
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