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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3
Всего

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего

Теоретическое обучение  16 16  32 12  16 28 60

Э Экзаменационные сессии  1 4/6 2  3 4/6 1 4/6  2 3 4/6 7 2/6

У Учебная практика 4  4 4 4  8  8 16

Н Научно-исследовательская работа

П Производственная практика  4 4 4

Пд Преддипломная практика  4  4 4

ПА
Повторная, вторая повторная
промежуточная аттестация

Д
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной
квалификационной работы

 6  6 6

Г
Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

К Каникулы  1 9  10 1  9 10  6 3/6  6 3/6 26 3/6

*
Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

 1 2/6 1  2 2/6 1 2/6  1 2 2/6  1 3/6  1 3/6 6 1/6

Итого 20 32 52 20 32 52 30 22 52

Продолжительность обучения (не включая
нерабочие праздничные дни и каникулы)

не менее 12 нед. и
не более 39 нед.

не менее 12 нед. и
не более 39 нед.

не менее 12 нед. и
не более 39 нед.

Студентов 33

Групп 1
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-
Формы промежуточной

аттестации
з.е. Часо

в в
з.е.

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Закр

епле
нная
кафе
дра

Закрепленная кафедра -Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

+ Индекс Наименование Эк За ЗаО КР
Экспе
ртное

Факт
Экспе
ртное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Контр
оль

з.е. Лек Лаб Пр КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Лек Лаб Пр КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Лек Лаб Пр КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Лек Лаб Пр КРП Конс СР
Контр
оль

з.е. Лек Лаб Пр КРП Конс СР
Контр
оль

1 - Б1 Дисциплины (модули) 75 75 36 2700 2700 827.8 1613.6 258.6 20 64 64 96 1.7 414.2 80.1 19 112 112 18 1.6 369.0 71.4 16 60 120 1.1 359.2 35.7 20 72 104 1.4 471.2 71.4

2 - Б1.О Обязательная часть 49 49 36 1764 1764 578.0 998.8 187.2 20 64 64 96 1.7 414.2 80.1 19 112 112 18 1.6 369.0 71.4 10 36 72 0.7 215.6 35.7

3
+ Б1.О.01 Системный анализ и искуственный

интелект в психологии принятия решений
2 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 16 16 4 0.2 35.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
УК-1

4
+ Б1.О.02 Лидерство и командообразование в

управлении проектами в психологии
2 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 16 16 0.2 39.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
УК-2, ОПК-2, УК-3

5
+ Б1.О.03 Практика межкультурной коммуникации в

профессиональной сфере
1 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 32 0.2 39.8 135 Государственной политики и публичного

управления
УК-4, УК-5

6
+ Б1.О.04 Психология нормального и аномального

развития
1 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 16 16 0.2 39.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
УК-5, УК-4, ОПК-5, ПК-2

7
+ Б1.О.05 Технологии личностного роста 2 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 16 16 0.2 39.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
УК-6, ОПК-5, ОПК-7

8
+ Б1.О.06 Планирование теоретического и

эмпирического исследования
1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 16 0.2 55.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-2, УК-2

9
+ Б1.О.07 Патопсихология 2 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-3, ОПК-5

10 + Б1.О.08 История и методология психологии 1 4 4 36 144 144 48.3 69 26.7 4 16 32 0.3 69 26.7 66 Психологии личности и общей психологии ОПК-1

11
+ Б1.О.09 Научные школы и теории в современной

психологии
2 2 4 4 36 144 144 46.3 62 35.7 4 16 16 14 0.3 62 35.7 73 Социальной  психологии и социологии

управления
ОПК-1, ОПК-7

12 + Б1.О.10 Теории личности 1 4 4 36 144 144 32.3 85 26.7 4 16 16 0.3 85 26.7 66 Психологии личности и общей психологии ОПК-1, ПК-3

13
+ Б1.О.11 Психология занятости и карьеры 2 3 3 36 108 108 32.3 40 35.7 3 16 16 0.3 40 35.7 73 Социальной  психологии и социологии

управления
ОПК-1, ПК-3

14
+ Б1.О.12 Качественные  методы  в психологии 2 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 73 Социальной  психологии и социологии

управления
ОПК-1, ОПК-3

15
+ Б1.О.13 Статистические методы в психологии 1 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 32 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-2, ОПК-3

16
+ Б1.О.14 Психодиагностика в научных и прикладных

исследованиях
1 3 3 36 108 108 32.3 49 26.7 3 16 16 0.3 49 26.7 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-3, ОПК-4

17 + Б1.О.15 Психологическое консультирование 3 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 24 0.2 71.8 66 Психологии личности и общей психологии ОПК-6, ОПК-8, ОПК-9, ПК-5

18
+ Б1.О.16 Психология семьи и семейное

консультирование
3 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 24 0.2 71.8 66 Психологии личности и общей психологии ОПК-9, ОПК-8, ОПК-6

19
+ Б1.О.17 Преподавание психологии в системе

высшего и дополнительного образования
3 4 4 36 144 144 36.3 72 35.7 4 12 24 0.3 72 35.7 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-10, ПК-4

20
- Б1.В Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
26 26 36 936 936 249.8 614.8 71.4 6 24 48 0.4 143.6 20 72 104 1.4 471.2 71.4

21
+ Б1.В.01 Судебно-психологическая экспертиза 4 4 4 36 144 144 32.3 76 35.7 4 16 16 0.3 76 35.7 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-2, ПК-6, ПК-3

22
+ Б1.В.02 Практикум по разработке

реабилитационных программ
4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 8 24 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-1, ПК-5

23
+ Б1.В.03 Психотерапия:теория и практика 3 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 24 0.2 71.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-1, ПК-5

24
+ Б1.В.04 Практикум по психологической экспертизе 4 3 3 36 108 108 16.2 91.8 3 16 0.2 91.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-6, ПК-2, ПК-3

25
+ Б1.В.05 Психология девиантного поведения 3 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 24 0.2 71.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-3, ПК-1

26
+ Б1.В.06 Комплексная социально-психологическая

реабилитация
4 4 4 36 144 144 32.3 76 35.7 4 16 16 0.3 76 35.7 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-3, ПК-1

27 + Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 ПК-6, ПК-1, ПК-2

28
+ Б1.В.ДВ.01.01 Экспертная практика в государственных и

частных организациях
4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-2, ПК-6

29
- Б1.В.ДВ.01.02 Профайлинг в экспертной и

реабилитационной деятельности психолога
4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-1, ПК-2

30 + Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 ПК-1, ПК-5

31

+ Б1.В.ДВ.02.01 Методы восстановления при
посттравматических стрессовых
расстройствах (ПТСР), зависимостях,
хронических заболеваниях

4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и
педагогики высшего образования

ПК-1, ПК-5

32
- Б1.В.ДВ.02.02 Реабилитация после катастроф, терактов,

ЧС
4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-1, ПК-5

33 - Б2 Практика 36 36 36 1296 1296 12 1284 6 2 214 6 2 214 6 2 214 18 6 642

34 - Б2.О Обязательная часть 24 24 36 864 864 8 856 6 2 214 6 2 214 12 4 428

35
+ Б2.О.01 Учебная практика 25 3 24 24 36 864 864 8 856 6 2 214 6 2 214 12 4 428 ОПК-2, ОПК-1, ОПК-10, ПК-4, ПК-3, ПК-5,

ПК-6

36
+ Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа 2 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-2, ПК-3, ПК-6

37
+ Б2.О.01.02(У) Педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-10, ПК-4

38
+ Б2.О.01.03(У) Научно-исследовательская работа 5 12 12 36 432 432 4 428 12 4 428 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ОПК-1, ОПК-2, ПК-5, ПК-6

39
- Б2.В Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
12 12 36 432 432 4 428 6 2 214 6 2 214

40 + Б2.В.01 Производственная практика 4 5 12 12 36 432 432 4 428 6 2 214 6 2 214 ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-1, ПК-6

41
+ Б2.В.01.01(П) Производственная практика в профильных

организациях
4 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-6

42
+ Б2.В.01.02(Пд) Научно-исследовательская

(квалификационная) практика
5 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214 74 Социальной работы, психологии и

педагогики высшего образования
ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6

43 - Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 36 324 324 25.5 298.5 9 25.5 298.5

44

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты выпускной
квалификационной работы

3 3 36 108 108 25 83 3 25 83 74 Социальной работы, психологии и
педагогики высшего образования

УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, ОПК-1,
ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6,
ОПК-7, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10, ПК-1, ПК-2,
ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6

45

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной
работы

6 6 36 216 216 0.5 215.5 6 0.5 215.5 74 Социальной работы, психологии и
педагогики высшего образования

УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, ОПК-1,
ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6,
ОПК-7, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10, ПК-1, ПК-2,
ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6

46 - ФТД Факультативные дисциплины 4 4 36 144 144 50.4 93.6 2 10 16 0.2 45.8 2 12 12 0.2 47.8

47
+ ФТД.01 Саморегуляция функциональных состояний

личности
1 2 2 36 72 72 26.2 45.8 2 10 16 0.2 45.8 66 Психологии личности и общей психологии ПК-1, ПК-2

48
+ ФТД.02 Иностранный язык в академическом и

профессиональном взаимодействии
3 2 2 36 72 72 24.2 47.8 2 12 12 0.2 47.8 3 Английского языка в профессиональной

сфере
УК-4
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Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3

з.е.

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

Мин. Макс. Итого

1 Итого (с факультативами) 103 259 124 47 22 25 50 24 26 27 27

2 Итого по ОП (без факультативов) 101 249 120 45 20 25 48 22 26 27 27

3 Б1.О.Обязательная часть 120 49 39 20 19 10 10

4
Б1.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

120 26 26 6 20

5 Б2.О.Обязательная часть 120 24 6 6 6 6 12 12

6
Б2.В.Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

120 12 6 6 6 6

7 Б1.Дисциплины (модули) 65 35 23 70 120 75 39 20 19 36 16 20

8 Б2.Практика 67 33 25 120 36 6 6 12 6 6 18 18

9 Б3.Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

10 ФТД.Факультативные дисциплины 2 10 4 2 2 2 2

11
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 43.1 - 44.5 38.3 - 51.1 40.6 -

12 ОП, факультативы (в период экз. сессий) 35.3 - 48.1 35.7 - 21.5 35.7 -

13
Контактная работа в период ТО (акад.час/
нед)

ОП 13.8 14.7 14.2 15.3 12.9 15.1 11.1

14

Суммарная контактная работа (акад.час)

Блок Б1 827.8 469.3 225.7 243.6 358.5 181.1 177.4

15 Блок Б2 12 2 2 4 2 2 6 6

16 Блок Б3 25.5 25.5 25.5

17 Блок ФТД 50.4 26.2 26.2 24.2 24.2

18 Итого по всем блокам 915.7 497.5 251.9 245.6 386.7 207.3 179.4 31.5 31.5

19 Аудиторная нагрузка (акад.час/нед) ОП 13.7 14.6 14 15.2 12.8 15 11

20

Обязательные формы контроля

Экзамен (Эк) 5 3 2 3 1 2

21 Зачет (За) 9 4 5 8 4 4

22 Курсовая работа (КР) 1 1

23
Процент ... занятий от аудиторных (%)

лекционных 37.47

24 в интерактивной форме 8.7

25
Объём обязательной части от общего
объёма программы (%)

60.8

26
Объём конт. работы от общего объёма
времени на реализацию дисциплин
(модулей) (%)

30.65
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