
Аннотация к рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.05.01 Рекреационная география 
 

Объем трудоемкости: 4 зачетных единицы 

 

Цель дисциплины: изучить основы функционирования территориальных рекреационных 

систем как объекта изучения рекреационной географии.  

 

Задачи дисциплины:  

 изучить объект, предмет, задачи, методы географии населения как научной 

изучить объект, предмет, методы исследования и задачи рекреационной географии, 

определить ее место в системе наук; 

 определить и исследовать социально-экономическую сущность и функции 

рекреации; 

 исследовать содержание понятия «рекреационная деятельность»; 

 изучить виды рекреационных ресурсов и дать им полную описательную 

характеристику; 

 исследовать методы оценки рекреационных ресурсов; 

 изучить понятие и сущность туристско-рекреационного потенциала территории; 

 изучить принципы рекреационного районирования территорий; 

 исследовать туристско-рекреационный потенциал территорий на

 примере отдельных районов Краснодарского края. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Рекреационная география» относится к числу дисциплин по выбору 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, блок 1 

«Дисциплины (модули)». Успешному изучению дисциплины способствуют знания, 

полученные в ходе изучения дисциплин «Введение в направление подготовки», 

«Социально- экономическая     география», «Физическая     география     материков     и     

океанов», «Экономическая и социальная география мира», «Экономическая и социальная 

география России». Способствует усвоению материала дисциплин «Внеклассная работа по 

географии», успешному написанию ВКР, прохождению практики. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся профессиональных компетенций ПК-1 и ПК-2.  

 

Содержание дисциплины:  

 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

 
№ 

 
Наименование разделов 

Количество часов 

 

Всего 
Аудиторная 

работа 

СРС 

/ КСР 

Л ПЗ  

 7 семестр     

1. Объект, предмет, методы 

и задачи рекреационной географии 

8 2  4 

2. Социально-экономическая сущность и функции 

рекреации 

14 2 2 8 

3. Рекреационная деятельность 17,8 2 2 13,8 

4. Природные рекреационные ресурсы 32 6 10 16 / 4 



 Итого за 7 семестр  12 14 41,8 / 4 
 8 семестр     

5. Культурно-исторические рекреационные ресурсы 16 4 2 6 / 2 

6. Рекреационное районирование 12 2 4 6 

7. Рекреационная сеть и туристская инфраструктура 17 4 4 9 / 2 
 Итого за 8 семестр  10 10 21 / 4 
 Итого по дисциплине:  22 24 62,8 / 8 

 

Курсовые работы: не предусмотрена 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет, экзамен 

 

Автор – Миненкова В.В., зав. кафедрой экономической, социальной и политической 

географии, кандидат географических наук, доцент 
 


