
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Б1.О.06 Планирование теоретического и эмпирического исследования  
(код и наименование дисциплины) 

37.04.01 Психология  

 

Объем трудоемкости: 2 зачетных единицы. 

Цель дисциплины: Сформировать у магистрантов способности: к организации и 

проведению теоретического и эмпирического исследования в сфере психологической науки, 

к проектированию программы эмпирического психологического исследования на основе 

специальных научных знаний и анализа результатов исследований. 

Задачи дисциплины: 

1. Обеспечить освоение магистрантами культуры научного исследования в сфере 

психологической науки. 

2. Сформировать опыт разработки программы действий и выполнения проекта психо-

логического исследования  

3. Сформировать понимание магистрантами методов теоретического и эмпирического 

исследования. 

4. Подготовить магистрантов к планированию и реализации программы эмпирическо-

го психологического исследования. 

5. Подготовить магистрантов к самостоятельному решению профессиональных задач 

исследовательского характера. 

Место дисциплины в структуре ООП ВПО: 

Дисциплина «Б1.О.06 Планирование теоретического и эмпирического исследования» 

относится к обязательной части Блока 1 учебного плана. Преподавание дисциплины ведётся 

сопряжённо с дисциплинами «История и методология психологии», «Психодиагностика в 

научных и прикладных исследованиях» и «Статистические методы в психологии».  

Дисциплина «Б1.О.06 Планирование теоретического и эмпирического исследования» 

предшествует и является базовой для преподавания дисциплин «Качественные  методы  в 

психологии» и «Научные школы и теории в современной психологии».  

Дисциплина «Б1.О.06 Планирование теоретического и эмпирического исследования» 

формирует компетенции, необходимые для прохождения практики «Научно-

исследовательская работа». 

Требования к уровню освоения дисциплины: Изучение данной учебной дисципли-

ны направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций УК-2; ОПК-2:  

Код и наименование индикатора* достижения компе-

тенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

ИУК-2.2 Разрабатывает программу действий по ре-

шению задач проекта и обеспечивает его выполнение 

в соответствии с установленными целями, на основе 

оценки рисков и рационального управления ресурсами 

Знает: современную методологию, теорию и методи-

ку проектирования психологического исследования. 

Умеет: определять программу действий по решению 

задач психологического исследования и обеспечи-

вать её выполнение. 

Владеет: опытом разработки программы действий и 

выполнения проекта психологического исследова-

ния. 

OПК-2 Способен планировать, разрабатывать и реализовывать программы научного исследования для 

решения теоретических и практических задач в сфере профессиональной деятельности, применять 

обоснованные методы оценки исследовательских и прикладных программ 

ИОПК-2.2 Разрабатывает программу эмпирического 

исследования (этап программы), реализует её и оцени-

вает уровень полученных результатов. 

Знает: основы планирования и организации эмпири-

ческого психологического исследования. 

Умеет: планировать программу исследования, осу-

ществлять самостоятельный выбор методов реализа-

ции эмпирического психологического исследования. 

Владеет: навыками разработки и реализации про-

граммы эмпирического психологического исследо-

вания 



Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины 

№ 

раз-

дела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1.  

Введение в методологию, теорию и 

методику проектирования психоло-

гического исследования 
 

19,8  4  15,8 

2.  

Методы организации теоретиче-

ского и эмпирического исследова-

ния в психологической науке 

26  6  20 

3.  

Разработка программы эмпириче-

ского психологического исследова-

ния 
 

26  6  20 

 Итого по разделам дисциплины 71,8  16  55,8 

 
Контроль самостоятельной работы 

(КСР) 
     

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Подготовка к зачету      

 
Общая трудоемкость по дисци-

плине  
72     

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачёт. 

 

Автор: П.Б. Бондарев, доц. кафедры СРППВО, канд. философ. н.   

 

 


