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Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3

16 30

2 4 4/6

2

Теоретическое обучение 14

Экзаменационные сессии 2 4/6

Учебная практика 2

Э

У

Итого

39

7 2/6

2

9

2 4/6

9

2 4/6

Сем. 4 Всего

ККДД Д Д К К К К К КД Д Д

К К К К

2
7
 -

2

Н КНН Н Н НЭ

Май Август

Календарный учебный график 

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь ИюльСентябрь Октябрь
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104

1 2/6
(8 дн)

1
(6 дн)

2 2/6
(14 дн)

4 4/6
(28 дн)

более 39 нед.

22 30 52

*

Продолжительность обучения 

 Итого

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

1 2/6
(8 дн)

1
(6 дн)

2 2/6
(14 дн)

более 39 нед.

21 31 52

П

Пд

Д

166 6Научно-исслед. работа 1010Н

1 9 10

8 8 8

17

2 2 2

Каникулы 1 6 7

8Производственная практика 8 8

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 66 66 2376 2376 918.2 1065.4 392.4 24 864 126 196 2.2 397 142.8 24 864 160 208 14 2.4 372.8 106.8 18

Обязательная часть 45 45 1620 1620 618.3 769.8 231.9 18 648 98 126 1.7 315.2 107.1 16 576 112 128 14 1.6 267 53.4 11

+ Б1.О.01
Системный анализ и принятие решений (по
педагогике и психологии)

1 2 2 72 72 28.2 43.8 2 72 14 14 0.2 43.8

+ Б1.О.02
Управление проектами (по педагогике и
психологии)

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.О.03 Психология профессиональной деятельности 2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.О.04
Практика межкультурной коммуникации в
профессиональной сфере

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.О.05
Модуль "Методология исследования в
образовании"

1 1 5 5 180 180 56.5 87.8 35.7 5 180 28 28 0.5 87.8 35.7

+ Б1.О.05.01 Современные проблемы науки и образования 1 2 2 72 72 28.2 43.8 2 72 14 14 0.2 43.8

+ Б1.О.05.02 Методология и методы научного исследования 1 3 3 108 108 28.3 44 35.7 3 108 14 14 0.3 44 35.7

+ Б1.О.06
Модуль "Инновационные процессы в
образовании и проектирование
индивидуальных траекторий"

122 6 6 216 216 92.6 123.4 2 72 14 14 0.2 43.8 4 144 32 32 0.4 79.6

+ Б1.О.06.01
Инновационные процессы в  специальном
образовании

1 2 2 72 72 28.2 43.8 2 72 14 14 0.2 43.8

+ Б1.О.06.02
Технологии проектирования индивидуального
образовательного маршрута для обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.О.06.03
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.О.07
Модуль "Диагностический, экспертно-
коррекционный"

11223 1 2 18 18 648 648 233.7 253.8 160.5 9 324 42 70 0.8 139.8 71.4 6 216 32 48 14 0.6 68 53.4

+ Б1.О.07.01
Психология здоровья: теория, методология и
технология

1 3 3 108 108 42.3 30 35.7 3 108 14 28 0.3 30 35.7

+ Б1.О.07.02 Психология травмы 1 3 3 108 108 28.3 44 35.7 3 108 14 14 0.3 44 35.7

+ Б1.О.07.03 Психология кризисных ситуаций 2 1 2 6 6 216 216 104.5 84.8 26.7 3 108 14 28 0.2 65.8 3 108 16 32 14 0.3 19 26.7

+ Б1.О.07.04 Педагогика и психология высшей школы 2 3 3 108 108 32.3 49 26.7 3 108 16 16 0.3 49 26.7

+ Б1.О.07.05
Психофизиология личности в кризисной
ситуации

3 3 3 108 108 26.3 46 35.7

+ Б1.О.08
Модуль "Психологические технологии и
техники в кризисной психологии"

3 33 8 8 288 288 110.7 141.6 35.7

+ Б1.О.08.01
Методология и технология кризисного
консультирования

3 4 4 144 144 54.3 54 35.7

+ Б1.О.08.02 Психология совладающего поведения 3 2 2 72 72 28.2 43.8

+ Б1.О.08.03 Психология суицидального поведения 3 2 2 72 72 28.2 43.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 299.9 295.6 160.5 6 216 28 70 0.5 81.8 35.7 8 288 48 80 0.8 105.8 53.4 7

+ Б1.В.01
Модуль "Психологическая помощь в
кризисных ситуациях"

1223 1 16 16 576 576 241.4 209.8 124.8 6 216 28 70 0.5 81.8 35.7 6 216 32 64 0.6 66 53.4

+ Б1.В.01.01
Диагностика и коррекция адаптации личности в
трудных и экстремальных ситуациях

1 4 4 144 144 56.3 52 35.7 4 144 14 42 0.3 52 35.7

+ Б1.В.01.02
Психологическая помощь детям и подросткам в
экстремальных ситуациях

2 1 5 5 180 180 90.5 62.8 26.7 2 72 14 28 0.2 29.8 3 108 16 32 0.3 33 26.7

+ Б1.В.01.03 Психология экстремальных ситуаций 2 3 3 108 108 48.3 33 26.7 3 108 16 32 0.3 33 26.7

+ Б1.В.01.04
Психологическое сопровождение семьи в
кризисных ситуациях

3 4 4 144 144 46.3 62 35.7

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психологические технологии деятельности
телефонного консультанта

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

- Б1.В.ДВ.01.02
Психологическая поддержка специалистов,
работающих в области телефонного
консультирования

2 2 2 72 72 32.2 39.8 2 72 16 16 0.2 39.8

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 108 108 26.3 46 35.7

+ Б1.В.ДВ.02.01
Психология безопасности образовательной
среды

3 3 3 108 108 26.3 46 35.7

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология безопасности личности 3 3 3 108 108 26.3 46 35.7

Блок 2.Практика 42 42 1512 1512 14 1498 3 108 1 107 9 324 3 321 12

Обязательная часть 42 42 1512 1512 14 1498 3 108 1 107 9 324 3 321 12

+ Б2.О.01 Учебная практика 1 3 3 108 108 1 107 3 108 1 107

+ Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа 1 3 3 108 108 1 107 3 108 1 107

+ Б2.О.02 Производственная практика 24 34 39 39 1404 1404 13 1391 9 324 3 321

+ Б2.О.02.01(Н) Научно-исследовательская работа 24 24 24 864 864 8 856 9 324 3 321

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика 3 12 12 432 432 4 428

+ Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика 4 3 3 108 108 1 107

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 12 432 432 25.5 406.5

+ Б3.01(Д)
Выполнение выпускной квалификационной
работы

3 3 108 108 25 83

План Учебный план магистратуры '44.04.02_Псих.-пед. обр., Кризисная психология, (ОФО, 2025).plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Кризисная психология, год начала подготовки 2025



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Закреп
ленная

-

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

Код Компетенции

106.8 18 648 76 132 1.6 295.6 142.8

53.4 11 396 48 88 1 187.6 71.4

61
УК-1; ОПК-8

61
УК-2; ОПК-2

61 УК-3; УК-6; ОПК-7

61
УК-4; УК-5; ОПК-4

УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-8

61
УК-1; УК-6; ОПК-1

61
УК-1; УК-6; ОПК-5; ОПК-8

УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-4

60
УК-1; ОПК-8

61

УК-2; ОПК-3; ОПК-6

81
УК-6; ОПК-2

3 108 10 16 0.3 46 35.7
УК-1; ОПК-8; ПК-2; ПК-3; ПК-4

61
ОПК-8; ПК-2; ПК-4

61 ПК-2; ПК-3

61 ПК-2; ПК-3

61 ОПК-7; ПК-1; ПК-4

3 108 10 16 0.3 46 35.7 61
УК-1; ОПК-8; ПК-2

8 288 38 72 0.7 141.6 35.7
ОПК-8; ПК-2; ПК-3; ПК-4

4 144 18 36 0.3 54 35.7 61
ОПК-8; ПК-2; ПК-4

2 72 10 18 0.2 43.8 61 ПК-2; ПК-3

2 72 10 18 0.2 43.8 61 ПК-2; ПК-3

53.4 7 252 28 44 0.6 108 71.4

4 144 18 28 0.3 62 35.7
ПК-2; ПК-3; ПК-4

61

ПК-2; ПК-3; ПК-4

61
ПК-2; ПК-3; ПК-4

61 ПК-2; ПК-3

4 144 18 28 0.3 62 35.7 61
ПК-2; ПК-3; ПК-4

ПК-2; ПК-3

61
ПК-2; ПК-3

61

ПК-2; ПК-3

3 108 10 16 0.3 46 35.7 ПК-1; ПК-2

3 108 10 16 0.3 46 35.7 61
ПК-1; ПК-2

3 108 10 16 0.3 46 35.7 61 ПК-1; ПК-2

12 432 4 428 18 648 6 642

12 432 4 428 18 648 6 642

УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-8

61 УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-8

12 432 4 428 18 648 6 642
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

15 540 5 535 61 ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ПК-2; ПК-4

12 432 4 428 61 ОПК-3; ОПК-6; ПК-1; ПК-3

3 108 1 107 61 ОПК-7; ПК-3; ПК-4

12 432 25.5 406.5

3 108 25 83 61
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

План Учебный план магистратуры '44.04.02_Псих.-пед. обр., Кризисная психология, (ОФО, 2025).plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Кризисная психология, год начала подготовки 2025



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 9 9 324 324 0.5 323.5

ФТД.Факультативы 9 9 324 324 84.6 239.4 9

+ ФТД.01 Планирование профессии и карьеры 3 3 3 108 108 28.2 79.8

+ ФТД.02 Практикум решения исследовательских задач 3 3 3 108 108 28.2 79.8

+ ФТД.03
Поддержка взрослых в период
профессионального кризиса

3 3 3 108 108 28.2 79.8

План Учебный план магистратуры '44.04.02_Псих.-пед. обр., Кризисная психология, (ОФО, 2025).plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Кризисная психология, год начала подготовки 2025



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Закреп
ленная

-

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП ИКР СР
Конт
роль

Код Компетенции

9 324 0.5 323.5 61
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

9 324 30 54 0.6 239.4

3 108 10 18 0.2 79.8 61 УК-6; ПК-1

3 108 10 18 0.2 79.8 61
УК-1; ПК-4

3 108 10 18 0.2 79.8 61
УК-1; ПК-3

План Учебный план магистратуры '44.04.02_Псих.-пед. обр., Кризисная психология, (ОФО, 2025).plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Кризисная психология, год начала подготовки 2025



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план магистратуры '44.04.02_Псих.-пед. обр., Кризисная психология, (ОФО, 2025).plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры: 44040201,
год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 101 129 60 27 33 69 39 30

Итого по ОП (без факультативов) 99 120 60 27 33 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 68% 32% 23.8% 50 66 48 24 24 18 18

Б1.О Обязательная часть 45 34 18 16 11 11

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

21 14 6 8 7 7

Б2 Практика 100% 0% 0% 40 42 12 3 9 30 12 18

Б2.О Обязательная часть 42 12 3 9 30 12 18

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 12 12 12

ФТД Факультативы 2 10 9 9 9

4

2

4

2

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

 в интерактивной форме

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

25.5

Блок ФТД

Блок Б3

84.6

Итого по всем блокам 1042.3

ОП 23.1

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

 лекционных

36%

40.32%

72.5%

38.64%

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 8 4 4

11 5 6

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1

325.2

324.2 384.4

1 3

387.4

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

50.9

53.6 - 53.6 53.4

- 51.6

-

-

-

-

-

-

ОП 23.6

Блок Б1 918.2

Блок Б2 14

-

- 23.2

23 23

47.4

-

-24.1

-

- 53.6

23.3

56.2

-

298.2 31.5

23.2

-

-

-

-

-

6

25.5

209.6

4

84.6


