
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.О.21.05 «Культура и техника речи» 
 
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), профиль «Обществоведческое образование. Дополнительное образование» 

Объем трудоемкости: 3 зачетныe единицы. 

Цель дисциплины: Цель изучения дисциплины «Культура и техника речи»: формирование 

у студентов компетенций, необходимых для осуществления профессиональной 

деятельности, обучение теоретическими и практическими навыками, связанными с 

работой над техникой речи, культурой устного общения, развитие речевого дыхания, 

дикции, некоторых качеств голоса путем упражнений.  

Задачи дисциплины: 

-формирование личностных качеств бакалавров, основанных на готовности учить детей, вне 

зависимости от их склонностей, способностей, особенностей развития; 

-овладение теоретическими и практическими навыками, связанными с работой над техникой 
речи, культурой устного общения; 

- развитие и усовершенствование природных, речевых и голосовых данных;  

-расширение эстетической подготовки бакалавров, приобщение их к искусству 
художественного чтения, углубление понимания текста художественного произведения, 

развитие художественного вкуса; 

-обучение бакалавров навыкам художественного чтения, анализу исполнения других чтецов 
и собственного (умение высказывать объективную и субъективную точку зрения на 

услышанное); 

-развитие речевого дыхания, дикции, некоторых качеств голоса; 
- углубление знаний по вопросам логики речи; 

-изучение приемов постановки правильного дыхания; 

- ознакомление с правилами артикуляции; 
- изучение видов интонации и их применения; 

- изучение возможностей коррекции дикционных недостатков; 

- ознакомление с основными средствами невербальной коммуникации; 
-углубление и расширение знаний правил литературного произношения; 

-развитие умений, формирующих профессиональные качества речи бакалавров: четкую 

артикуляцию, ясную дикцию, умение логично, образно, эмоционально действовать словом, 
«заражать» им своих слушателей. 

 
Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.21.05 «Культура и техника речи» относится к обязательной части учебного плана 

(Б1.О.21 Модуль «Организационно-педагогическое сопровождение»). 
Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

профессиональной компетенции (ПК-2) 

Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-3 Способен разрабатывать и реализовывать дополнительные образовательные программы 

ИПК 3.1 Анализирует характеристики 
дополнительного образования, организационно-
педагогические условия и специальные 
требования, запросы и образовательные 
потребности обучающихся и их родителей 

Владеет теоретическими и практическими навыками, 

связанными с работой над техникой речи, культурой 

устного общения для профессиональной деятельности 

ИПК 3.2 Определяет содержание структуру, 
порядок и условия организации образовательной 

Умеет организовать профессиональную деятельность на 
основе сформированных личностных качеств, 



деятельности на основании требований 
нормативно-правовых актов и учебно-
методической документацией дополнительного 
образования 

основанных на готовности учить детей, вне зависимости 

от их склонностей, способностей, особенностей развития 

ИПК 3.3 Разрабатывает отдельные компоненты 
дополнительных образовательных программ с 
учётом методологических, методических, 
нормативно-правовых, педагогических, 
проектно-методических и организационно-
управленческих средств (в том числе с 
использованием информационно-
коммуникационных технологий) 

Разрабатывает и реализует программы с учетом знаний 

об искусстве художественного чтения, понимания текста 

художественного произведения, художественного вкуса 

 

Содержание дисциплины: 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зач. ед. (108 часов), их распределение по 

видам работ представлено в таблице: 

(для студентов ЗФО) 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Курс 
(часы) 

4 

Контактная работа, в том числе: 14,2 14,2 

Аудиторные занятия (всего): 14 14 

Занятия лекционного типа 4 4 

Занятия семинарского типа (семинары, практические 
занятия) 

10 10 

Иная контактная работа:   

Контроль  3,8 3,8 

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2 0,2 

Самостоятельная работа, в том числе: 90 90 

Проработка учебного (теоретического) материала 12 12 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 
сообщений, презентаций) 

52 52 

Реферат 12 12 

Подготовка к текущему контролю 14 14 

Контроль:   

Промежуточная аттестация зачет зачет 

Общая 

трудоемкость 

час.   

в том числе контактная работа 108  

зач. ед 3  

 

Структура дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые на 4 курсе (заочная форма) 

 

№ 

 

Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеауд 
иторная 
работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Основные принципы тренировки речевого 
аппарата. 
Основы теории выразительного чтения 

13 1 2  10 

2. Упражнения для выработки четкой и ясной 23 1 2  20 



дикции 

3. Актерские тренинги 45 1 4  40 

4 Тренировка в декламации произведений 
различных литературных жанров 

23 1 2  20 

 ИТОГО по разделам дисциплины 103,8 4 10  90 
 ИКР 0,2     

 Контроль 3,8     

 Общая трудоемкость по дисциплине 108     

 

Курсовые работы: не предусмотрена 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 

Автор: Ус О.А. 
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