
АННОТАЦИЯ
дисциплины СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ

для специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство
Объем трудоемкости: 71 час, из них – 60 часов аудиторной нагрузки: лекционных

40 ч., практических 20 ч., 2 часа самостоятельной работы.

Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01. История России является частью

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по
специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство

Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов
среднего звена:

Дисциплина СГ.01. История России входит в социально-гуманитарный цикл
профессиональной подготовки. Для освоения дисциплины студенты используют знания,
умения и навыки, сформированные на дисциплинах «Обществознание», «История».

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения
дисциплины:

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории
России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых
национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет
также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и
готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти,
противодействию фальсификации исторических фактов.

В результате освоение дисциплины студент должен
уметь:
− отражать понимание России в мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала XXI века, знание достижений страны и ее народа;
умение характеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской
войны, Новой экономической политики, индустриализации и коллективизации в СССР,
решающую роль СССР в победе над нацизмом, значение советских научно-
технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и следствий распада
СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма
с Россией, специальной военной операции на Украине и других важнейших событий XX –
начала XXI века; особенности развития культуры народов СССР (России);

− анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в
том числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX –
начала XXI века; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках;
формализовать историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм;

− защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при
защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории;

− составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме
исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и
всемирной истории XX - начала XXI века и их участников, образа жизни людей и его
изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения
(версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя источники
разных типов; − выявлять существенные черты исторических событий, явлений,



процессов; систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными
критериями; сравнивать изученные исторические события, явления, процессы;

− осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск
исторической информации по истории России и зарубежных стран XX – начала XXI века
в справочной литературе, сети Интернет, СМИ для решения познавательных задач;
оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее соответствия
исторической действительности;

– характеризовать места, участников, результаты важнейших исторических
событий в истории Российского государства;

− соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность
исторических событий;

− давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения с
помощью исторических фактов и собственных аргументов;

− применять исторические знания в учебной и внеучебной деятельности, в
современном поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе;

− демонстрировать патриотизм, гражданственность, уважение к своему Отечеству
— многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями
взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических
ценностей современного общества.

Должен знать:
− основные периоды истории Российского государства, ключевые социально-

экономические процессы, а также даты важнейших событий отечественной истории;
− имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн,

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое,
политическое и культурное развитие России в XX – начале XXI века;

− ключевые события, основные даты и этапы истории России и мира в XX – начале
XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших
достижений культуры, ценностных ориентиров;

− основные этапы эволюции внешней политики России, роль и место России в
общемировом пространстве;

− основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и религии в
сохранении и укреплении национальных и государственных традиций; − Россия накануне
Первой мировой войны. Ход военных действий. Власть, общество, экономика, культура.
Предпосылки революции; − Февральская революция 1917 года. Двоевластие. Октябрьская
революция. Первые преобразования большевиков. Гражданская война и интервенция.
Политика «военного коммунизма». Общество, культура в годы революций и Гражданской
войны;

− Нэп. Образование СССР. СССР в годы нэпа. «Великий перелом».
Индустриализация, коллективизация, культурная революция. Первые Пятилетки.
Политический строй и репрессии. Внешняя политика СССР. Укрепление
Обороноспособности; − Великая Отечественная война 1941-1945 годы: причины, силы
сторон, основные операции. Государство и общество в годы войны, массовый героизм
советского народа, единство фронта и тыла, человек на войне. Нацистский
оккупационный режим, зверства захватчиков. Освободительная миссия Красной Армии.
Победа над Японией. Решающий вклад СССР в Великую Победу. Защита памяти о
Великой Победе;

− СССР в 1945-1991 годы. Экономические развитие и реформы. Политическая
система «развитого социализма». Развитие науки, образования, культуры. «Холодная
война» и внешняя политика. СССР и мировая социалистическая система. Причины
распада Советского Союза;



− Российская Федерация в 1992-2022 годы. Становление новой России.
Возрождение Российской Федерации как великой державы в XXI веке. Экономическая и
социальная модернизация. Культурное пространство и повседневная жизнь. Укрепление
обороноспособности. Воссоединение с Крымом и Севастополем. Специальная военная
операция. Место России в современном мире.

Основные разделы дисциплины:

Наименование разделов и тем
Всего Количество аудиторных часов Самостоятель

ная работа
студента (час)Теоретическое

обучение
Практические

занятия
Тема 1. Россия – великая наша
держава 7 4 2 1
Тема 2. Александр Невский как
спаситель Руси 3 2 1 -
Тема 3. Смута и её преодоление 3 2 1 -
Тема 4. Волим под царя
восточного, православного 3 2 1 -
Тема 5. Пётр Великий. Строитель
великой империи 3 2 1 -
Тема 6. Отторженная возвратих 3 2 1 -
Тема 7. Крымская война –
«Пиррова победа Европы» 3 2 1 -
Тема 8. Гибель империи 3 2 1 -
Тема 9. От великих потрясений
к Великой победе 3 2 1 -
Тема 10. Вставай, страна
огромная 6 4 2 -
Тема 11. В буднях великих
строек 4 2 2 -
Тема 12. От перестройки к
кризису, от кризиса к
возрождению

5 4 1 -

Тема 13. Россия. ХХI век 5 4 1 -
Тема 14. История
антироссийской пропаганды 3 2 1 -
Тема 15. Слава русского оружия 3 2 1 -
Тема 16. Россия в деле 5 2 2 1
Всего по дисциплине 62 40 20 2
Консультация 3
Экзамен 6
Итого по дисциплине 71

Вид аттестации – экзамен
Курсовые проекты: не предусмотрены

Основная литература

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего
профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., перераб. и доп.
— Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 419 с. — (Профессиональное образование). —
ISEN 978-5-534-17067-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — U]L: htt�s://ur�it.ru/b��d /562349

2. Пленков, О. Ю. Новейшая история : учебник для среднего профессионального
образования / О. Ю. Пленков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство

https://urait.ru/bcode/562349


Юрайт, 2025. — 347 с. — (Профессиональное образование). — ISEN 978-5-534-16824-2.
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — U]L:
htt�s://ur�it.ru/b��d /562185

3. Мединский В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 11-й класс.
Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. — 3-е изд., обновл. —
Москва : Просвещение, 2024. — 447, [1] с. : ил. — ISEN 978-5-09-112830-7. - Текст :
электронный. - U]L: htt�s://zn�nium.ru/��t�l�g/�r�du�t/2157326. – Режим доступа: по
подписке.

4. Мединский В. Р., Чубарьян А. О. История. Всеобщая история. 1945 год — начало XXI века.
11-й класс. Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. — 3-е изд.,
обновл. — Москва : Просвещение, 2024. — 271, [1] с. : ил. — ISEN 978-5-09-112831-4. -
Текст : электронный. - U]L: htt�s://zn�nium.ru/��t�l�g/�r�du�t/2157323 . – Режим доступа: по
подписке.

5. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914 год - начало XXI века : учебник : в 2
частях. Часть 1. 1914-1945 годы ; Часть 2. 1945-начало XXI века / В. Р. Мединский, А. О.
Чубарьян ; Министерство просвещения Российской Федерации. - Москва : Академия, 2024.
- 495 с. : ил., цв., карты, портр. - (Среднее профессиональное образование). - Словарь
терминов и понятий: с. 484. - ISEN 978-5-0054-2949-0 . - Текст : непосредственный.

6. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый
уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. — 3-е изд., обновл. — Москва :
Просвещение, 2024. — 239, [1] с. : ил. ISEN 978-5-09-112829-1. - Текст : электронный. -
U]L: htt�s://zn�nium.ru/��t�l�g/�r�du�t/2157332. – Режим доступа: по подписке.

7. Мединский, В. Р. История. История России. 1914-1945 годы : учебник / В. Р. Мединский, А.
В. Торкунов ; Министерство просвещения Российской Федерации. - Москва : Академия,
2024. - 462 с. : ил., цв., карты, портр. - (Среднее профессиональное образование). - Словарь
терминов и понятий: с. 456. - ISEN 978-5-0054-2947-6 . - Текст : непосредственный.
75ФПУ1.2.1.1.1.1;1.2.1.1.1.2; 1.2.1.1.2.1. Срок использования - бессрочно

8. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый уровень :
учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. — 3-е изд., обновл. — Москва : Просвещение,
2024. — 496 с. - ISEN 978-5-09-120012-6. - Текст : электронный. - U]L:
htt�s://zn�nium.ru/��t�l�g/�r�du�t/2157327.

9. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год - начало XXI века : учебник / В. Р.
Мединский, А. В. Торкунов ; Министерство просвещения Российской Федерации. -
Москва : Академия, 2024. - 416 с. : ил., цв., карты, портр. - (Среднее профессиональное
образование). - Словарь терминов и понятий: с. 410. - ISEN 978-5-0054-2948-3 . - Текст :
непосредственный.

Автор рабочей программы дисциплины: преподаватель Таховская Елена Николаевна
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