
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Б1.О.37 Основы военной подготовки 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы 

 

1 Цели и задачи изучения дисциплины. 

 

1.1 Цель освоения дисциплины. 
 

Целью освоения дисциплины. Основной целью освоения дисциплины является 

получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования (далее - вуз) в качестве граждан, 

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

В современных условиях подготовка граждан Российской Федерации к военной 

службе является приоритетным направлением государственной политики. Важнейшими 

вопросами образования на всех уровнях является воспитание любви к Родине, чувства 

патриотизма, готовности к защите Отечества. 

Дисциплина "Основы военной подготовки" реализуется исходя из базовых принципов 

и направлений военной подготовки, модуль состоит из основных разделов военной 

подготовки, тем военно-политической и правовой подготовки. 

 

1.2 Задачи дисциплины 
– формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 

Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

– формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского 

долга; 

– воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина - патриота; 

– освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

– раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

– ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы; 

– формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским 

ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

– изучение и принятие правил воинской вежливости; 

– овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

 

1.3 Место дисциплины в структуре образовательной программы. 
 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к обязательной части Блока 1 

"Дисциплины (модули)" учебного плана. В соответствии с рабочим учебным планом 

дисциплина изучается на 4 курсе по очной и очно-заочной форме обучения. Вид 

промежуточной аттестации: зачет.  

 

 

 

 



1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: 

Код и наименование 

индикатора*достижения компетенции 
Результаты обучения по дисциплине 

 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

ИУК-8.3. Применяет положения 

общевоинских уставов в повседневной 

деятельности подразделения, управляет 

строями, применяет штатное стрелковое 

оружие, ведет общевойсковой бой в 

составе подразделения, пользуется 

топографическими картами. 

ИУК-8.4. Выполняет поставленные 

задачи в условиях РХБ заражения. 

ИУК-8.5. Имеет высокое чувство 

патриотизма, считает защиту Родины 

своим долгом и обязанностью. 

знать: 

основные положения общевоинских уставов 

ВС РФ; 

организацию внутреннего порядка в 

подразделении; 

основные положения Курса стрельб из 

стрелкового оружия; 

устройство стрелкового оружия, боеприпасов 

и ручных гранат; 

предназначение, задачи и организационно-

штатную структуру общевойсковых 

подразделений; 

основные факторы, определяющие характер, 

организацию и способы ведения современного 

общевойскового боя; 

общие сведения о ядерном, химическом и 

биологическом оружии, средствах его 

применения; 

правила поведения и меры профилактики в 

условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и бактериальными 

средствами; 

тактические свойства местности, их влияние 

на действия подразделений в боевой обстановке; 

назначение, номенклатуру и условные знаки 

топографических карт; 

основные способы и средства оказания первой 

медицинской помощи при ранениях и травмах; 

тенденции и особенности развития 

современных международных отношений, место 

и роль России в многополярном мире, основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны; 

основные положения Военной доктрины РФ; 

правовое положение и порядок прохождения 

военной службы; 

уметь: 

правильно применять и выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ; 

осуществлять разборку и сборку автомата 

(АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к боевому 



Код и наименование 

индикатора*достижения компетенции 
Результаты обучения по дисциплине 

 

применению ручных гранат; 

оборудовать позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия; 

выполнять мероприятия радиационной, 

химической и биологической защиты; 

читать топографические карты различной 

номенклатуры; 

давать оценку международным военно-

политическим и внутренним событиям и фактам 

с позиции патриота своего Отечества; 

применять положения нормативно-правовых 

актов; 

владеть: 

строевыми приемами на месте и в движении; 

навыками управления строями взвода; 

навыками стрельбы из стрелкового оружия; 

навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя; 

навыками применения индивидуальных 

средств РХБ защиты; 

навыками ориентирования на местности по 

карте и без карты; 

навыками применения индивидуальных 

средств медицинской защиты и подручных 

средств для оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах; 

навыками работы с нормативно-правовыми 

документами. 

*Вид индекса индекатора соответствует учебному плану. 

Результаты обучения по дисциплине достигаются в рамках осуществления всех 

видов контактной и самостоятельной работы обучающихся в соответствии с утвержденным 

учебным планом. Индикаторы достижения компетенций считаются сформированными при 

достижении соответствующих им результатов обучения. 

  



 

2. Структура и содержание дисциплины. 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зач.ед. (108 часов), их распределение 

по видам работ представлено в таблице 

(для обучающихся ОФО\О-ЗФО). 

Виды работ Всего часов Форма обучения 

Очная 
Очно-заочная 

 ОФО/ 

О-ЗФО 
7 

семестр 
(часы) 

 семестр 
(часы) 

Контактная работа, в том числе:  72/32 72  32  

Аудиторные занятия (всего): 68/28 68  28  
Занятия лекционного типа 34/14 34  14 - 

Практические занятия   
34/14 34  14 - 

Иная контактная работа: 4/4 4  4  
Контроль самостоятельной работы (КСР) 3,8/3,8 3,8 - 3,8 - 
Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2/0,2 0,2 - 0,2 - 
Самостоятельная работа, в том числе: 36/76 36  76  
Проработка учебного (теоретического) 

материала.   
9/19 9 - 

19 - 

Анализ научно-методической литературы 9/19 9 - 19 - 
Реферат  9/19 9 - 19 - 
Подготовка к текущему контролю 9/19 9 - 19 - 
Контроль:      
Подготовка к зачёту      

Общая трудоемкость 

 

час. 108/108 108 - 108 - 

в том числе 

контактная 

работа 
72/32 72  32  

зач. ед. 3/3 3  3  

 

 

2.2 Содержание дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по темам дисциплины.  

Темы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 4 курса (очная форма обучения) 



№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 
Внеаудитор

ная работа 
Лек ПР Лаб СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание.    

 

 

2  Внутренний порядок и суточный наряд.      

3  
Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы 

 

 

 

 

  

 

4  

Строевые приемы и движение без оружия.  

 
9 

 

 

 

 

 

 

 

3 

5  
Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

3    1 

6  

Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

 

 
8 

 

 

 

 

 

 

 

6 

7  
Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия 

    

3 

8  

Вооруженные Силы Российской Федерации, их 

состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

 

 

 

 

 

 

 
4 

  

2 

9  Основы общевойскового боя.      

10  Основы инженерного обеспечения.      

11  
Организация воинских частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника вероятного противника 

     

12  
Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

     

13  
Радиационная, химическая и биологическая 

защита. 

     

14  

Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

     

15  

Топографические карты и их чтение, подготовка к 

работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте. 

     

16  

Медицинское обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях. 

     

17  

Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны. 

     

18  

Военная доктрина РФ. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной 

службы 

     

 ИТОГО по разделам дисциплины      

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      

 Промежуточная аттестация (ИКР)      
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 Общая трудоемкость по дисциплине      

Примечание: Лек – лекции, ПР – практическая работа / семинары, СР – 

самостоятельная работа. 

 

Темы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 4 курса (очно-заочная форма обучения) 



№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 
Внеаудитор

ная работа 
Лек ПР Лаб СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание.    

 

 

 Внутренний порядок и суточный наряд.      

 
Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы 

 

 

 

 

  

 

 

Строевые приемы и движение без оружия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 
Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

 

 

  

 

  

 

 

Назначение, боевые свойства, материальная часть 

и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

 

 
8 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 
Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия 

 

 

  

 

 

 

 

Вооруженные Силы Российской Федерации, их 

состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Основы общевойскового боя.      

 Основы инженерного обеспечения.      

 

Организация воинских частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника вероятного 

противника 

     

 
Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

     

 
Радиационная, химическая и биологическая 

защита. 

     

 

Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

     

 

Топографические карты и их чтение, подготовка к 

работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте. 

     

 

Медицинское обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях. 

     

 

Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны. 

     

 

Военная доктрина РФ. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной 

службы 

     

 ИТОГО по разделам дисциплины      

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      
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 Промежуточная аттестация (ИКР)      

 Общая трудоемкость по дисциплине      

Примечание: Л – лекции, СЗ – занятия семинарского типа (практические занятия),  

ЛР – лабораторные занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

Курсовые работы: не предусмотрено 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачёт 

 

Автор: Брусенцов С. Г. 

 


