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* * Э
* Э * Э
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* Э Э П * Г Г *
* Э * Э П * * Д Д

К 3410

44

Каникулы 1 7 8 1 7 8

Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

Август

Календарный учебный график 

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль
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III

Итого
Сем. 7 Сем. 8 ВсегоСем. 2Сем. 1 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

ККЭ У У У У К К К К К
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ККУУ
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2 2/6
(14 дн)

1
(6 дн)

более 39 нед.

22 30 52

Э

У

П

Д

Г

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

33Теоретическое обучение 1617

Экзаменационные сессии 2 4/6 2 4 4/6

17

Учебная практика 4 4

Производственная практика

более 39 нед.

52 22

*

Продолжительность обучения 

 Итого 22 30

1 2/6
(8 дн)

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

1 2/6
(8 дн)

1
(6 дн)

2 2/6
(14 дн)

ПП П ПIV
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2

4 4 12
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1

1 2/6
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8

4
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более 39 нед.

22 30 52

более 39 нед.

7

1 2/6
(8 дн)

1
(6 дн)

2 2/6
(14 дн)

1
(6 дн)

30

2 2/6
(14 дн)



- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 198 198 7128 7456 3465 3116.5 874.5 878 28 1090 184 398 28 2.1 379.5 98.4 26 1018 112 16 340 15 2.2 426 106.8 27

Обязательная часть 165 165 5940 5940 2871.6 2336.7 731.7 772 28 1008 184 364 28 2.1 331.5 98.4 26 936 112 16 308 15 2.2 376 106.8 27

+ Б1.О.01
Введение в направление подготовки
(Зарубежное регионоведение)

1 2 2 36 72 72 36.3 8.7 27 2 72 16 18 2 0.3 8.7 27

+ Б1.О.02 Правоведение 1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8

+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 10

+ Б1.О.04 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 56.2 15.8 2 72 18 36 2 0.2 15.8

+ Б1.О.05 Иностранный язык 47 12356 21 21 756 756 383.4 301.2 71.4 164 3 108 68 40 3 108 64 0.2 43.8

+ Б1.О.05.01 Иностранный язык 4 123 10 10 36 360 360 198.7 125.6 35.7 90 3 108 68 40 3 108 64 0.2 43.8

+ Б1.О.05.02
Социально-экономическая и политическая
лексика иностранного языка

5 3 3 36 108 108 68.2 39.8 34

+ Б1.О.05.03
Практикум по переводу с иностранного языка
профессиональных текстов

6 4 4 36 144 144 64.2 79.8 20

+ Б1.О.05.04
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

7 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7 20

+ Б1.О.06 Русский язык и основы деловой коммуникации 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 8 2 72 16 16 2 0.2 37.8

+ Б1.О.07 Философия 2 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8

+ Б1.О.08 История России 1 4 4 36 144 144 116.2 27.8 4 144 52 50 14 0.2 27.8

+ Б1.О.09 Психология 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 10 2 72 16 16 2 0.2 37.8

+ Б1.О.10 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 20.2 51.8 2 72 16 2 2 0.2 51.8

+ Б1.О.11 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 10 2 72 16 18 2 0.2 35.8

+ Б1.О.12 Экономика 1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8

+ Б1.О.13
Информационно-коммуникационные технологии
и анализ данных

2 2 2 36 72 72 18.2 53.8 2 72 16 2 0.2 53.8

+ Б1.О.14 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 72 36 16

+ Б1.О.15 Язык изучаемого региона.
12347

8
566 44 44 1584 1584 850.4 528.4 205.2 382 5 180 102 0.3 42 35.7 6 216 128 0.3 61 26.7

+ Б1.О.15.01 Язык изучаемого региона. Часть 1 1 5 5 36 180 180 102.3 42 35.7 60 5 180 102 0.3 42 35.7

+ Б1.О.15.02 Язык изучаемого региона. Часть 2 2 6 6 36 216 216 128.3 61 26.7 64 6 216 128 0.3 61 26.7

+ Б1.О.15.03 Язык изучаемого региона. Часть 3 3 7 7 36 252 252 136.3 80 35.7 80

+ Б1.О.15.04 Язык изучаемого региона. Часть 4 4 6 6 36 216 216 128.3 52 35.7 50

+ Б1.О.15.05
Социально-экономическая и политическая
лексика языка изучаемого региона

5 4 4 36 144 144 68.2 75.8 34

+ Б1.О.15.06
Теория и практика перевода языка изучаемого
региона

6 4 4 36 144 144 96.2 47.8 24

+ Б1.О.15.07 Лингвострановедение 6 3 3 36 108 108 64.2 43.8 20

+ Б1.О.15.08
Язык изучаемого региона  в сфере
профессиональной коммуникации

78 9 9 36 324 324 126.6 126 71.4 50

+ Б1.О.16
История зарубежных стран в древности и
средневековье

1 4 4 36 144 144 70.3 38 35.7 10 4 144 34 34 2 0.3 38 35.7

+ Б1.О.17 Новая и новейшая история 2 3 3 36 108 108 67.3 14 26.7 3 108 32 32 3 0.3 14 26.7

+ Б1.О.18 Логика и теория аргументации 2 3 3 36 108 108 34.3 47 26.7 3 108 16 16 2 0.3 47 26.7

+ Б1.О.19 Основы политической науки 2 3 3 36 108 108 36.3 45 26.7 16 3 108 16 18 2 0.3 45 26.7

+ Б1.О.20 Основы дипломатии 3 3 3 36 108 108 36.2 71.8 16

+ Б1.О.21
Культура Русского мира в геополитическом
измерении

3 5 5 36 180 180 87.3 57 35.7 20

+ Б1.О.22 Культурология 3 4 4 36 144 144 55.3 53 35.7 10

+ Б1.О.23 Европейская цивилизация и культура 3 4 4 36 144 144 71.3 46 26.7

+ Б1.О.24 Арабская цивилизация и культура 4 4 4 36 144 144 50.3 58 35.7

+ Б1.О.25
Политическая и социально-экономическая
география зарубежных стран

4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 12

+ Б1.О.26
Методы комплексного исследования в сфере
политических наук и регионоведения

4 3 3 36 108 108 34.2 73.8 12

+ Б1.О.27
Основы мировой политики и международных
отношений

4 4 3 3 36 108 108 67.2 40.8 12

+ Б1.О.28 Мировая и региональная экономика 4 3 3 36 108 108 50.2 57.8 10

+ Б1.О.29
Социально-политические системы изучаемого
региона

5 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7

+ Б1.О.30 Россия и зарубежные регионы 5 5 4 4 36 144 144 71.3 37 35.7 12

+ Б1.О.31
Зарубежная литература в контексте
межкультурной коммуникации

5 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7 12

+ Б1.О.32
Системы искусственного интеллекта и анализ
данных в профессиональной сфере

5 4 4 36 144 144 70.2 73.8

+ Б1.О.33 Политика исторической памяти 6 3 3 36 108 108 49.3 23 35.7 10

+ Б1.О.34 Кризисы и конфликты XXI в. 6 3 3 36 108 108 32.2 75.8 10

+ Б1.О.35 История международных отношений 6 4 4 36 144 144 49.3 59 35.7 10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 33 33 1188 1516 593.4 779.8 142.8 106 82 34 48 82 32 50

+ Б1.В.01
Процессы интеграции и дезинтерграции в
регионах современного мира

5 3 3 36 108 108 71.2 36.8 10

+ Б1.В.02
Этнические, демографические и
конфессиональные процессы в регионах
современного мира

6 4 4 36 144 144 50.3 58 35.7 16

+ Б1.В.03
Транформация идентичности и политика
идентичности в современном мире

6 3 3 36 108 108 34.2 73.8 16
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

106.8 27 1054 134 342 13 1.8 429.4 133.8 27 1054 130 354 12.8 1.9 448.2 107.1 26 936 134 306 12 1.7 375.2 107.1 28 1008 80 352 6 1.9 461 107.1 24 864 104 234 8 1.5 409.4 107.1 12 432 36 96 4 1.1 187.8 107.1

106.8 27 972 134 308 13 1.8 381.4 133.8 27 972 130 322 12.8 1.9 398.2 107.1 23 828 100 272 9 1.5 338.4 107.1 21 756 48 304 2 1.4 329.2 71.4 10 360 130 0.6 158 71.4 3 108 48 0.3 24 35.7

2 72 16 18 2 0.2 35.8

2 72 34 0.2 37.8 2 72 32 0.3 4 35.7 3 108 68 0.2 39.8 4 144 64 0.2 79.8 4 144 52 0.3 56 35.7

2 72 34 0.2 37.8 2 72 32 0.3 4 35.7

3 108 68 0.2 39.8

4 144 64 0.2 79.8

4 144 52 0.3 56 35.7

3 108 34 34 3.8 0.2 36

7 252 136 0.3 80 35.7 6 216 128 0.3 52 35.7 4 144 68 0.2 75.8 7 252 160 0.4 91.6 6 216 78 0.3 102 35.7 3 108 48 0.3 24 35.7

7 252 136 0.3 80 35.7

6 216 128 0.3 52 35.7

4 144 68 0.2 75.8

4 144 96 0.2 47.8

3 108 64 0.2 43.8

6 216 78 0.3 102 35.7 3 108 48 0.3 24 35.7

3 108 16 18 2 0.2 71.8

5 180 34 50 3 0.3 57 35.7

4 144 34 18 3 0.3 53 35.7

4 144 34 34 3 0.3 46 26.7

4 144 16 32 2 0.3 58 35.7

3 108 16 16 0.2 75.8

3 108 16 16 2 0.2 73.8

3 108 32 32 3 0.2 40.8

3 108 16 32 2 0.2 57.8

4 144 16 34 2 0.3 56 35.7

4 144 34 34 3 0.3 37 35.7

4 144 16 34 2 0.3 56 35.7

4 144 34 34 2 0.2 73.8

3 108 16 32 1 0.3 23 35.7

3 108 16 16 0.2 75.8

4 144 16 32 1 0.3 59 35.7

82 34 48 82 32 50 3 108 34 34 3 0.2 36.8 7 252 32 48 4 0.5 131.8 35.7 14 504 104 104 8 0.9 251.4 35.7 9 324 36 48 4 0.8 163.8 71.4

3 108 34 34 3 0.2 36.8

4 144 16 32 2 0.3 58 35.7

3 108 16 16 2 0.2 73.8
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- - - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

+ Б1.В.04
Организация внешнеэкономической
деятельности

7 4 4 36 144 144 54.2 89.8 16

+ Б1.В.05 Менеджмент в социально-культурной сфере 7 3 3 36 108 108 54.2 53.8 16

+ Б1.В.06 Экспертно-аналитическая работа регионоведа 8 3 3 36 108 108 37.2 70.8 10

+ Б1.В.07 Дипломатический протокол 8 3 3 36 108 108 26.3 46 35.7 10

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 7 3 3 108 108 54.2 53.8 12

+ Б1.В.ДВ.01.01
Теория и практика международных переговоров
в эпоху цифровизации

7 3 3 36 108 108 54.2 53.8 12

- Б1.В.ДВ.01.02
Деловые переговоры и межкультурная
коммуникация

7 3 3 36 108 108 54.2 53.8 12

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 4 4 144 144 54.3 54 35.7

+ Б1.В.ДВ.02.01 Политика и право стран региона специализации 7 4 4 36 144 144 54.3 54 35.7

- Б1.В.ДВ.02.02 Внешняя политика стран изучаемого региона 7 4 4 36 144 144 54.3 54 35.7

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 3 3 108 108 25.3 47 35.7

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы теории международных отношений 8 3 3 36 108 108 25.3 47 35.7

- Б1.В.ДВ.03.02 Геополитика 8 3 3 36 108 108 25.3 47 35.7

+ Б1.В.ДВ.04
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

+ Б1.В.ДВ.04.01 Баскетбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.02 Волейбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.03 Бадминтон 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.04
Общая физическая и профессиональная
подготовка

1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.05 Футбол 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.06 Легкая атлетика 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.07 Атлетическая гимнастика 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.08 Аэробика и фитнес технологии 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.09 Единоборства 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.10 Плавание 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

- Б1.В.ДВ.04.11 Физическая рекреация 1234 328 132 196 82 34 48 82 32 50

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 338 742 6 216 96 120

Обязательная часть 30 30 1080 1080 338 742 6 216 96 120

+ Б2.О.01 Учебная практика 246 18 18 648 648 288 360 6 216 96 120

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 6 6 36 216 216 96 120 6 216 96 120

+ Б2.О.01.02(У) Культурно-просветительская практика 4 6 6 36 216 216 96 120

+ Б2.О.01.03(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

6 6 6 36 216 216 96 120

+ Б2.О.02 Производственная практика 78 12 12 432 432 50 382

+ Б2.О.02.01(П) Профессиональная практика 7 6 6 36 216 216 48 168

+ Б2.О.02.02(П)
Научно-исследовательская работа (по теме
выпускной квалификационной работы)

8 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 12 432 432 21.5 410.5

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по иностранному языку

3 3 36 108 108 0.5 107.5

+ Б3.02(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по направлению подготовки

3 3 36 108 108 0.5 107.5

+ Б3.03(Д)
Выполнение выпускной квалификационной
работы

3 3 36 108 108 20 88

+ Б3.04(Д) Защита выпускной квалификационной работы 3 3 36 108 108 0.5 107.5

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 70.4 73.6 10 2

+ ФТД.01 Культура стран христианского востока 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8 10

+ ФТД.02 Информационная безопасность 5 2 2 36 72 72 36.2 35.8
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР ИКР СР
Конт
роль

4 144 26 26 2 0.2 89.8

3 108 26 26 2 0.2 53.8

3 108 12 24 1 0.2 70.8

3 108 12 12 2 0.3 46 35.7

3 108 26 26 2 0.2 53.8

3 108 26 26 2 0.2 53.8

3 108 26 26 2 0.2 53.8

4 144 26 26 2 0.3 54 35.7

4 144 26 26 2 0.3 54 35.7

4 144 26 26 2 0.3 54 35.7

3 108 12 12 1 0.3 47 35.7

3 108 12 12 1 0.3 47 35.7

3 108 12 12 1 0.3 47 35.7

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

82 34 48 82 32 50

6 216 96 120 6 216 96 120 6 216 48 168 6 216 2 214

6 216 96 120 6 216 96 120 6 216 48 168 6 216 2 214

6 216 96 120 6 216 96 120

6 216 96 120

6 216 96 120

6 216 48 168 6 216 2 214

6 216 48 168

6 216 2 214

12 432 21.5 410.5

3 108 0.5 107.5

3 108 0.5 107.5

3 108 20 88

3 108 0.5 107.5

2 72 16 18 0.2 37.8 2 72 16 18 2 0.2 35.8

2 72 16 18 0.2 37.8

2 72 16 18 2 0.2 35.8

План Учебный план бакалавриата '41.03.01_Зарубежное регионоведение (ОФО, 2024).plx', код направления 41.03.01, профиль : Россия и регионы мира: политическое, экономическое и культурное взаимодействие, год начала подготовки 2024



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата '41.03.01_Зарубежное регионоведение (ОФО, 2024).plx', код направления 41.03.01, год начала подготовки 2024

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 191 244 60 28 32 62 29 33 62 28 34 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 189 240 60 28 32 60 27 33 60 26 34 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 83% 17% 30.3% 159 198 54 28 26 54 27 27 54 26 28 36 24 12

Б1.О Обязательная часть 165 54 28 26 54 27 27 44 23 21 13 10 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

33 10 3 7 23 14 9

Б2 Практика 100% 0% 0% 18 30 6 6 6 6 6 6 12 6 6

Б2.О Обязательная часть 30 6 6 6 6 6 6 12 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 12 12 12 12

ФТД Факультативные дисциплины 2 10 4 2 2 2 2

6 3

4 3

3

1

-

- 395.5 160.6

- 26 22

-

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 21.5

70.4

Итого по всем блокам 3894.9

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 27.3

элективные дисциплины по физ.к.

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

46.47%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

28.39%

 в интерактивной форме 27.2%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 81.2%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

11

-

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

612.1

612.1 485.2

34 32

96

581.2

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

57

46.9 - 36.9 53.4

- 58.4

-

-

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 28.3

элективные дисциплины по физ.к. 1.2

Блок Б1 3465

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 132

Блок Б2 338

-

- 34.1

- 2 2

1 1

32.3

2

27.3

2

3 4

6 5

26.8 22.9-

-

57

-

- 26.7 27.5

-

-

-28.4

-

53.6- 40.2

-

53 56.4

- 54

- 58.3 54.2

40.2- 53.6

-

- 53.650.2

26.9 29.2

2 2

58.4 59.2

-

-

-

-

-

-

- 21.5

-

-

-

-

- 36.2

489.9

- 137.1347.5

-

- 48 2

498.7

32

96

490.8

34

34.2

525 594.7

453.7 439.9

96

-

535.9

7

8

4

3

3

5

336

9 4 5

27

-

- 25.9

1 11 1

-

- 2

26 28.3

2


