
Аннотация рабочей программы 

дисциплины СГ.03 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

уровень подготовки – базовый 

 

1.1 Общая характеристика учебной дисциплины  

Рабочая программы дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности: 

44.02.02 Преподавание в начальных классах (учитель начальных классов). 

Рабочая программа составляется для очной формы обучения. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание 

в начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07.   

 

1.3 Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

В результате изучения учебной дисциплины СГ.03 «Безопасность 

жизнедеятельности»   

обучающийся должен знать: 

– правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности;  

– основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;  

– пути обеспечения ресурсосбережения;  

– принципы бережливого производства;  

– основные направления изменения климатических условий региона; 

обучающийся должен уметь: 

– соблюдать нормы экологической безопасности;  

– определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого производства;  

– организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона. 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  72 часа, в том числе: 

– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 72 часа. 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(перечень формируемых компетенций) 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
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1.5 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
Вид учебной работы 

Всего часов 

Семестр 

4 

Учебная нагрузка (всего) 72 72 

Аудиторная нагрузка (всего) 72 72 

в том числе: 

лекционные занятия 54 54 

практические занятия 18 18 

Самостоятельная работа   

Консультации   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

 

1.6 Структура дисциплины 
Освоение учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности включает 

изучение следующих разделов и тем: 
№ 

 
Тема Всего часов Лекции Практические Самостоятельная 

работа 

1 Раздел 1. Чрезвычайные ситуации 

мирного и военного времени, 

организация защиты населения 
24 16 8  

2 Раздел 2. Основы военной службы и 

медицинской подготовки 
48 38 10  

 
Всего по дисциплине 72 54 18  

 

1.7 Основная литература 
1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. 

П. Соломина. – Москва : Юрайт, 2023. – 399 с. – (Профессиональное образование). 

– URL: https://urait.ru/bcode/511659. – ISBN 978-5-534-02041-0. 

2. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. А. 

Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. – Москва : РИОР : ИНФРА-

М, 2023. – 150 с. – (Среднее профессиональное образование). - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1900594 - ISBN 978-5-369-01794-4. 

3. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. – 

3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 313 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/511628. – ISBN 978-5-534-04629-8.  

 

Составитель: преподаватель Н.А. Есленков 
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