
Аннотация рабочей программы 

дисциплины СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

по специальности 49.02.01 Физическая культура 

уровень подготовки – углубленный 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ разработана на основе ФГОС СОО по 

специальности 49.02.01 Физическая культура. Программа включает в себя: паспорт 

рабочей программы (место учебной дисциплины в структуре ППССЗ, цели и задачи 

учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины); структуру и 

содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, 

тематический план и содержание учебной дисциплины); условия реализации дисциплины 

(требования к минимальному материально-техническому обеспечению, информационное 

обеспечение обучения, перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения 

дисциплины. 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности» является обязательной частью cоциально-

гуманитарного цикла образовательной программы подготовки специалистов среднего 

звена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 49.02.01 

Физическая культура, реализуемой на базе основного общего образования.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ  

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

относится к дисциплинам cоциально-гуманитарного цикла профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины  

В рамках программы учебной дисциплины обучающиеся должны знать: 

- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика);  

- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности;  

- особенности произношения и правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

уметь:  

- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы;  

- строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) и 

мнение;  

- писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

 

 

 

 



1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (перечень 

формируемых компетенций) 

Формируемые компетенции: 

Освоение дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» способствует формированию у студентов следующих общих компетенций:  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  108 часов, в том числе:  

– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 108 часов. 

 

1.5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  108 

в том числе: 

теоретическое обучение – 

практические занятия  108 

Самостоятельная работа 0 

Промежуточная аттестация в форме зачетов (3, 4 семестры) и дифференцированного зачета (5 

семестр) 

 

1.6. Структура дисциплины:  

Освоение учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности включает изучение следующих разделов и тем:  

 

Наименование разделов и тем Всего 

Количество аудиторных 

часов Самостоятель

ная работа 

обучающегося 

(час) 

Теоретичес

кое 

обучение 

Практические 

и 

лабораторные 

занятия 

Тема 1. Моя спортивная жизнь 10  10  

Тема 2. Российская Федерация и её города 10  10  

Тема 3. Страны изучаемого языка 12  12  

Тема 4. Спорт и физическая культура в 

нашей жизни. Спорт и здоровье 

20  20  

Тема 5. Подготовка специалистов по 

физической культуре и спорту 

12  12  

Тема 6. Соревнования 20  20  

Тема 7. Различные виды спорта 12  12  

Тема 8. Избранный вид спорта 12  12  

Всего по дисциплине 108  108  

  

 

 

 

 



1.7 Вид промежуточной аттестации: 3, 4 семестр – зачет, 5 семестр – 

дифференцированный зачет. 

 

1.8 Основная литература 
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2. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей. 

Практикум + еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Т. А. Карпова, А. С. 

Восковская, М. В. Мельничук. – Москва : КноРус, 2023. – 286 с. – URL: 

https://book.ru/book/949195 (дата обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-406-11323-3. 

3. Карпова, Т. А., English for Colleges=Английский язык для колледжей : учебное 
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 Составитель: преподаватель Д.А. Гиренко 
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