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1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля). 

1.1 Цель освоения дисциплины. 

 

Цели изучения дисциплины «Технологии инклюзивного образования» соотнесены 
с общими целями ООП ВО по направлению подготовки 44.03.05 Психолого-
педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), в рамках которой 
преподается дисциплина. 

               Курс «Технологии инклюзивного образования» относится к обязательной части 
Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана.  

Цель изучения дисциплины «Технологии инклюзивного образования»: 

совершенствование подготовки в области организации инклюзивного образования 

детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

реализации Федеральных государственных образовательных стандартов. 

 

1.2 Задачи дисциплины. 

 
В ходе реализации задач курса предполагается: 

• формирование у студентов теоретических знаний о развитии идеи 

совместного обучения лиц с нормальным и отклоняющимся развитием в России и за 

рубежом, а также задачах и содержании психолого-и социально-педагогического 

сопровождения лиц с особыми образовательными потребностями; 

• развитие практических умений, необходимых для оказания коррекционно- 

педагогической помощи человеку с особыми образовательными потребностями в 

условиях интеграции; 

• развитие личностных качеств, значимых для педагогической деятельности 

(эмпатии, толерантности, ответственности, самостоятельности, формирование 

адекватных форм взаимодействия с ребенком (взрослым) с особыми 

образовательными потребностями и др.). 

 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы.  
 

Дисциплина «Технологии инклюзивного образования» (Б1.О.17) относится к 

обязательным дисциплинам блока 1 «Дисциплины (модули)» (модуль «Психолого- 

педагогический»). Для освоения дисциплины студенты используют компетенции, 

сформированные в результате изучения дисциплин «Психология» и «Педагогика». 

Изучение дисциплины «Технологии инклюзивного образования» является основой для 

прохождения педагогической практики. 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций.  

 

 

 

 

 



Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями 

ОПК-6.1 Понимает базовые принципы 

психолого-педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, 

необходимых для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

 

Знать основные механизмы социализации личности; 

способы профессионального самопознания и 

саморазвития; ценностные основы профессиональной 

деятельности в сфере образования 

Уметь оценивать значимость концептуальных подходов 

различных авторов в разные исторические эпохи  к 

педагогическим проблемам образования для 

организации учебно-воспитательного процесса в 

современной школе; обосновать свою 

профессиональную позицию в отношении различных 

проблем образовательной практики; проектировать 

образовательный процесс, соответствующий общим и 

специфическим закономерностям и особенностям 

возрастного развития личности; создавать педагогически 

целесообразную и психологически безопасную 

образовательную среду  

Владеть способами профессионального самопознания и 

саморазвития; способами совершенствования 

профессиональных знаний и умений путём 

использования возможностей информационной среды 

образовательного учреждения, региона; способами 

пропаганды педагогической деятельности в ходе 

профессионального просвещения учащихся; 

различными средствами коммуникации в 

профессиональной педагогической деятельности. 

ОПК-6.2 Демонстрирует способность 

использовать психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями 

Знать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в 

том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

Уметь использовать психолого-педагогические 

технологии в профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Владеть способностью использовать психолого-

педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

ПК-4 Способен определять на основе анализа учебной деятельности обучающегося оптимальные 

способы его обучения 

ПК-4.1 Владеет приемами анализа учебной 

деятельности обучающегося 

 

Знать основные закономерности психолого-

педагогического процесса, формы и методы психолого-

педагогического сопровождения учебно-

воспитательного процесса 

Уметь проводить разные формы взаимодействия с 

коллегами, родителями и соц. партнёрами; использовать 

различные формы, виды устной и письменной 

коммуникации в учебно-воспитательной деятельности; 

решать психолого-педагогические задачи и ситуации, 

проводить деловые игры, конструировать и 

моделировать различные формы психолого-

педагогического сопровождения 

Владеть различными способами вербальной и 



Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

невербальной коммуникации;  навыками организованной 

практической деятельности, культуры мышления, 

решения широкого круга профессиональных задач 

ПК-4.2 Демонстрирует способность 

определять на основе анализа учебной 

деятельности обучающегося оптимальные 

способы его обучения.  

Знать приемы анализа учебной деятельности 

обучающегося и демонстрировать способность 

определять оптимальные способы его обучения 

обучающегося 

Уметь  демонстрировать способность определять на 

основе анализа учебной деятельности обучающегося 

оптимальные способы его обучения 

 

Владеть способностями определять на основе анализа 

учебной деятельности обучающегося оптимальные 

способы его обучения 

 

 

 

2. Структура и содержание дисциплины. 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ. 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач.ед. (72 часа), их распределение по 

видам работ представлено в таблице 

 

Виды работ Всего 

 часов 

Форма обучения 

очная  

  1 

семестр 

(часы) 

2 

семестр 

(часы) 
  

 Контактная работа, в том 

числе: 

14,2 
 14,2   

Аудиторные занятия (всего): 12  12   

занятия лекционного типа 12  12   

практические занятия   -  -   

семинарские занятия -  -   

Иная контактная работа:  -  -   

Контроль самостоятельной 

работы (КСР) 

2 
 2 

 
 

Промежуточная аттестация 

(ИКР) 
0,2  0,2   

Самостоятельная работа, в том 

числе: 
44  44   

Контроль: 57,8  57,8   

Подготовка к зачету      

Общая 

трудоемкость                                      

час. 72  72   

в том числе 

контактная 

работа 

14,2  14,2   

зач. ед 2  2   

 

 



 

 

2.2 Структура дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

 

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ИКР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

  1 

Сущность инклюзивного образования, его истоки, основные 

идеи, состояние и перспективы развития. История развития 

инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья в зарубежных странах и России. 

Философские основания инклюзии и принципы 

инклюзивного образования. 

10 2 - 

 

0,2 

 

10 

  2 

Нормативная и правовая база получения образования детьми 

с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с 

инвалидностью, в образовательных организациях. 

8 2 - 9 

   3 

Способы и формы организации взаимодействия специалистов 

сопровождения с родителями. Организация процесса 

взаимодействия обучающихся с ОВЗ во внеурочной 

деятельности. Тьюторское сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

13 2 - 10 

  4 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ в 

условиях инклюзивного обучения Характеристика особых 

образовательных потребностей детей с ОВЗ с учетом 

специфических особенностей психофизического развития 

(общие закономерности психического развития лиц с ОВЗ; 

специальные образовательные условия и особые 

образовательные потребности; особые образовательные 

потребности лиц с ОВЗ). 

10 2 - 10 

   5 
Особенности психолого-педагогического 

сопровождения детей с нарушениями интеллекта и с 

задержкой психического развития в условиях инклюзии 

13 2 - 9,8 

   6 

Особенности адаптивной образовательной среды для детей с 

ОВЗ в условиях инклюзии. Структура и содержание 

адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ. 

Технологии адаптации образовательных программ с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка с ОВЗ и реализации 

принципа разноуровневого обучения. 

8 2 - 9 

 Итого по дисциплине: 72 12  0,2 57,8 

 

 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные занятия, 

СРС – самостоятельная работа студента 

 

2.3 Содержание разделов дисциплины:  

2.3.1 Занятия лекционного типа. 

 

№  Наименование раздела Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 



    

1 2 3 4 

1.  Сущность инклюзивного 

образования, его истоки, 

основные идеи, состояние и 

перспективы развития. История 

развития инклюзивного 

образования детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья в зарубежных странах 

и России. Философские 

основания инклюзии и 

принципы инклюзивного 

образования. 

     Стратегический характер государственной 

образовательной политики в области специального 

образования. Современные подходы к модернизации 

специального образования. Единая концепция 

специального федерального государственного 

стандарта для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: основные положения. Требования к 

ресурсному обеспечению (условиям) получения 

образования лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Этимология понятий интеграция, инклюзия, 

определение их содержательного поля. Инклюзивное 

образование как предмет психолого – педагогических 

исследований. Актуальность развития инклюзивной 

практики в России. 

 

 

2.  Нормативная и правовая база 

получения образования детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с 

инвалидностью, в 

образовательных организациях. 

     Правовые и этические основы инклюзивного 

образования в России и за рубежом. Международные 

правовые документы о правах и свободах человека. 

Международные правовые документы в отношении 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Законодательная политика Российской Федерации в 

отношении инклюзивного образования. Нормативно-

правовая база инклюзивной школы. Региональные 

правовые документы, закрепляющие права и свободы 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

    Нормативно-правовое обеспечение инклюзивного 

образования детей с ОВЗ (гарантии на 

международном уровне). Нормативно-правовое 

обеспечение инклюзивного образования детей с ОВЗ 

(гарантии на федеральном уровне). Нормативно-

правовое обеспечение инклюзивного образования 

детей с ОВЗ (гарантии на региональном уровне). 

Инклюзивное обучение и воспитание за рубежом.  

Развитие инклюзивной практики в России.  

Правовой статус обучающегося с ОВЗ согласно 

Закона «Об образовании в РФ». 

 

3.  Способы и формы организации 

взаимодействия специалистов 

сопровождения с родителями. 

Организация процесса 

взаимодействия обучающихся с 

ОВЗ во внеурочной 

деятельности. Тьюторское 

сопровождение детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

     Теоретические основы построения системы 

сопровождения развития в образовании. Системно-

ориентированный подход - как основание для 

формирования теории и методики психолого-

педагогического сопровождения. Сопровождение - 

метод, обеспечивающий создание условий для 

принятия субъектом развития оптимальных решений 

в различных ситуациях жизненного выбора. 

     Исторические основы института тьюторства. 

Тьюторство в социальной и образовательной сферах. 

Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

тьютора. Тьютор в системе образования 

обучающихся с ОВЗ. 

 

 

 

4.  Особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ в 

условиях инклюзивного 

обучения Характеристика 

    История становления системы индивидуального 

сопровождения развития детей в России. 

Интегративный подход к проблеме становления и 

 



особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ с 

учетом специфических 

особенностей психофизического 

развития (общие 

закономерности психического 

развития лиц с ОВЗ; 

специальные образовательные 

условия и особые 

образовательные потребности; 

особые образовательные 

потребности лиц с ОВЗ). 

развития человека в истории отечественной 

психологии и педагогики. Международный опыт 

построения служб и систем комплексного 

сопровождения развития ребенка. Психолого-

педагогические особенности детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Общие и специфические 

особенности детей с отклонениями в развитии. 

Педагогическая характеристика обучающихся в 

инклюзивной образовательной среде. 

    Службы сопровождения в специальном 

образовании. Помощь учащимся, имеющим 

нарушения в развитии. Помощь персоналу школ. 

Помощь родителям детей с нарушением в развитии. 

Уровни сопровождения: системный и 

индивидуальный. Службы системного 

сопровождения. 

     Варианты нарушения развития у детей. 

Классификации детей с ОВЗ. 

    Психолого-педагогическая характеристика 

особенностей развития детей с ОВЗ. 

5.  Особенности психолого-

педагогического сопровождения 

детей с нарушениями интеллекта 

и с задержкой психического 

развития в условиях инклюзии 

    Общие вопросы обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья в 

инклюзивной образовательной среде. 

   Организационно-управленческие вопросы 

реализации инклюзивной практики в образовании. 

Научно-методическое обеспечение инклюзивного 

образования. Коррекционно-развивающая среда. 

Принципы обучения и воспитания в инклюзивной 

образовательной среде. Коррекционно-развивающие 

технологии в методике обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в 

интегрированной образовательной среде. 

     Организация психолого-педагогического 

сопровождения инклюзивного образования детей 

раннего, дошкольного и младшего школьного 

возраста с выраженными нарушениями в здоровье. 

Условия для создания адаптивной 

образовательной среды. Особенности 

адаптивной образовательной среды для детей с 

нарушениями интеллекта. Особенности 

адаптивной образовательной среды для детей с 

задержкой психического развития. 

 

6.  Особенности адаптивной 

образовательной среды для 

детей с ОВЗ в условиях 

инклюзии. Структура и 

содержание адаптированной 

образовательной программы 

ребенка с ОВЗ. Технологии 

адаптации образовательных 

программ с учетом 

индивидуальных особенностей 

ребенка с ОВЗ и реализации 

принципа разноуровневого 

обучения. 

     Проблемы и перспективы образовательной 

интеграции и социальной адаптации лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Образовательная интеграция и социальная адаптация 

детей с ограниченными возможностями здоровья как 

социальная и психолого-педагогическая проблема. 

Организационно-методические аспекты 

образовательной интеграции лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

     Организация и содержание педагогического 

сопровождения в инклюзивном 

образовании. Особенности адаптивной 

образовательной среды для детей с 

нарушениями слуха. Особенности адаптивной 

образовательной среды для детей с нарушениями 

 



зрения. Особенности адаптивной образовательной 

среды для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Особенности 

адаптивной образовательной среды для детей с 

расстройствами аутистического спектра. 

 

 

           2.3.3 Лабораторные занятия. 

Не предусмотрены. 

 

2.3.4 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Не предусмотрены. 

 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

№  Вид СРС 

Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины по 

выполнению самостоятельной работы  

 

1 2 3 

1 Подготовка докладов  Методические указания по организации самостоятельной 

работы, утвержденные кафедрой педагогики и психологии, 

протокол № 17 от 18.05.2023 г. 

2 Подготовка презентаций Методические указания по подготовке презентаций, 

утвержденные кафедрой педагогики и психологии, протокол № 

17 от 18.05.2023 г. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла, 

– в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

3. Образовательные технологии. 

Лекционные занятия (Л): ознакомление с общими положениями, описывающими 

механизмы различных видов стресса 

Семинарские занятия (СЗ): обсуждение теоретической проблематики в соответствии с 

изучаемой темой основных разделов дисциплины. 

Практические занятия (СЗ): практическое обсуждение теоретической проблематики в 

соответствии с изучаемой темой основных разделов дисциплины. 

Электронная презентация – демонстрация логических схем, иллюстрирующих 

механизмы стрессового поведения.  



Интерактивные образовательные технологии, используемые в аудиторных занятиях: 

лекции с элементами презентации, тестирование, коллоквиум, защита реферата, электронная 

презентация с обсуждением. 

 Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты.  

 

4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

4.1 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля. 

 

      4.1.1 Тематика рефератов с эл.презентацией 

1. Характеристика особых образовательных потребностей, специальных 
образовательных условий освоения образовательной программы 
обучающимися с ОВЗ и / или инвалидностью в условиях инклюзии. 

2. Педагогические технологии инклюзии. 
3. Возможности и трудности инклюзивного обучения. 

4. Технологии создания адаптивной образовательной среды, соответствующей 

потребностями всех обучающихся. 

5. Коррекция учебных и поведенческих трудностей, возникающих у детей с ОВЗ в 

образовательном процессе. 

6. Технологии, направленные на формирование у обучающихся с ОВЗ социально-

образовательных компетенций, в том числе принятия, толерантности. 

7. Способы коррекции учебных и поведенческих трудностей, возникающих у детей в 

образовательном процессе, протекающем в условиях инклюзии. 

8. Инклюзия как форма обучения и воспитания. 

9. Сегрегация, интеграция, инклюзия. 

10. Учет общих и специфических проявлений отклоняющегося развития при обучении 

лиц с ООП. 

11. Теоретические основы использования технологий инклюзивного образования. 

4.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

4.2.1 Типовые вопросы к зачету 

1. Организационные и педагогические технологии инклюзии 

2. Организационные технологии, связанные с этапами организации инклюзивного 

процесса 

3. Основные принципы психолого-педагогического сопровождения 

4. Применение интерактивных технологий формирования адаптивной 

образовательной среды в инклюзивном образовательном процессе 

5. Различные подходы к классификации технологий инклюзивного образования 

6. Теоретические основы использования технологий инклюзивного образования. 

7. Технологии адаптации обучающихся 

8. Технологии взаимодействия с родителями обучающихся с ООП. 

9. Технологии группового сплочения в условиях образовательной инклюзии (конспект 

сценария технологии группового сплочения обучающихся в условиях инклюзии) 

10. Технологии инклюзивного образования как системный способ организации 

совместной деятельности субъектов образования 

11. Технологии командного взаимодействия педагогов и специалистов сопровождения 

12. Технология коррекционно-развивающей работы с включаемыми детьми и другими 

субъектами 



13. Технологии коррекции учебных и поведенческих трудностей, возникающих у детей 

в образовательном процессе. 

14. Технологии оценивания достижений в инклюзивном подходе. 

15. Технологии психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ООП в 

условиях инклюзии 

16. Технологии создания адаптивной образовательной среды, соответствующей 

потребностями всех обучающихся 

17. Технологии сопровождения педагогов. 

18. Технологии сопровождения родителей. 

19. Технологии, направленные на формирование социальных (жизненных) 

компетенций, в том числе принятия, толерантности. 

20. Технология включения всех участников образовательного процесса. 

21. Технология оценки особенностей и уровня развития ребенка, с выявлением причин 

и механизмов его проблем. 

22. Технология поддержки и тьюторского сопровождения интегрированных детей. 

Технологии психолого-педагогического сопровождения детей с ООП в условиях 

инклюзии. 

23. Технология проведения междисциплинарных консилиумов специалистов. 

24. Технологии психокоррекционной работы с различными участниками 

образовательного процесса (педагогами, специалистами, родителями, 

администрацией) 
 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться в 

несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 

информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  

– в печатной форме увеличенным шрифтом,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

7. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций. 

 

Методические рекомендации определяющие процедуры оценивания на зачете 



Студенты обязаны сдать зачет в соответствии с расписанием и учебным планом. 

Зачет является формой контроля усвоения студентом учебной программы по дисциплине 

или ее части, выполнения практических, контрольных, реферативных работ.  

Результат сдачи зачета по прослушанному курсу должны оцениваться как итог 

деятельности студента в семестре, а именно - по посещаемости лекций, результатам 

работы на практических занятиях, выполнения самостоятельной работы.  При этом 

допускается на очной форме обучения пропуск не более 20% занятий, с обязательной 

отработкой пропущенных семинаров. Студенты, у которых количество пропусков, 

превышает установленную норму, не выполнившие все виды работ и неудовлетворительно 

работавшие в течение семестра, проходят собеседование с преподавателем, который 

опрашивает студента на предмет выявления знания основных положений дисциплины. 

Критерии оценки: 

- оценка «зачтено»: студент владеет теоретическими знаниями по данному разделу, 

знает формы применения проективных методов в работе, допускает незначительные 

ошибки; студент умеет правильно объяснять пройденный материал, иллюстрируя его 

примерами из опыта. 

- оценка «не зачтено»: материал не усвоен или усвоен частично, студент 

затрудняется привести примеры по пройденному материалы, довольно ограниченный объем 

знаний программного материала. 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля). 

6.1 Основная литература: 

 

1. Глухов В.П. Специальная педагогика и специальная психология. Практикум: учебное 

пособие для академического бакалавриата / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2017. - 313 с. - ISBN 978-5-534-00653-7. - Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/D5A851C5-633C-4350-B173-4A92893399C1. 

2. Колесникова Г.И. Специальная психология и специальная педагогика / Г. И. Колесникова. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 252 с. — (Серия : 

Университеты России). ISBN 978-5-534-00679-7. - Режим доступа: www.biblio- 

online.ru/book/0CC8B945-BAD3-4729-963C-8CCFCC6F2435. 

3. Неретина Т. Г. Специальная педагогика и коррекционная психология : учеб.-метод. 

комплекс / Т. Г. Неретина ; Рос. акад. образования, Моск. психолого-соц. ин-т .— 2-е изд .— 

М. : Флинта : Московский психолого-социальный институт, 2010 .— 376 с. : ил .— 

(Библиотека психолога) .— РЕКОМЕНДОВАНО УМО . 

4. Специальная педагогика : учеб. пособие для студентов пед. вузов / Л. И. Аксенова, Б. А. 

Архипов, Л. И. Белякова и др. ; под ред. Н. М. Назаровой .— 10-е изд., стер .— М. : 

Академия, 2010 .— 400 с .— (Высшее профессиональное образование : Педагогические 

специальности) .— РЕКОМЕНДОВАНО УМО . 

5. Специальная педагогика : учебник для бакалавров по гуманитар. направлениям и спец. / 

авт. : Л. В. Мардахаев, Д. И. Чемоданова, Л. В. Кузнецова и др. ; под ред. Л. В. Мардахаева , 

Е. А. Орловой .— М. : Юрайт, 2012 .— 447 с .— (Бакалавр : Базовый курс) — ДОПУЩЕНО 

МИНОБРАЗОВАНИЯ РФ .— Соответствует Федер. гос. образоват. стандарту высш. проф. 

образования третьего поколения 

6. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для бакалавриата и магистратуры / В. И. 

Лубовский [и др.] ; отв. ред. В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017.— 428 с. Режим доступа: https://www.biblio- 

http://www.biblio-online.ru/book/D5A851C5-633C-4350-B173-4A92893399C1
http://www.biblio-online.ru/book/D5A851C5-633C-4350-B173-4A92893399C1
http://www.biblio-online.ru/book/0CC8B945-BAD3-4729-963C-8CCFCC6F2435
http://www.biblio-online.ru/book/0CC8B945-BAD3-4729-963C-8CCFCC6F2435
https://www.biblio-online.ru/book/5C20B6F9-5AE3-497F-95FE-8C6B82CD8A94


online.ru/book/5C20B6F9-5AE3-497F-95FE-8C6B82CD8A94 

7. Специальная психология в 2 т. Том 2 : учебник для бакалавриата и магистратуры / В. И. 

Лубовский [и др.] ; отв. ред. В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017. — 274 с. - (Серия : Бакалавр и магистр. Академический курс). 

—Режим ___ доступа: https://www.biblio-online.ru/book/F79ABF04-191E-4DED-9BF9- 

8D4FC61136E1 

                                                  7.2 Дополнительная литература 

1. Аверина И.Е. Группы кратковременного пребывания: организация и содержание 

работы. - М., 2014. 

2. Актуальные проблемы интегрированного обучения. М., 2016. 

3. Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой психического 

развития: Учеб.пособие. М., 2017. 

4. Внутришкольный психолого-медико-педагогический консилиум в 

общеобразовательной школе: Метод. рекомендации /Сост. Л.Е. Шевчук, Е.В. Резникова. 

Челябинск, 2015. 

5. Дробинская А.О. Ребенок с задержкой психического развития: понять, чтобы помочь. - 

М., 2019. 

6. Аверина И.Е. Группы кратковременного пребывания: организация и содержание 

работы. - М., 2016. 

7. Актуальные проблемы интегрированного обучения. М., 2019. 

8. Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой психического 

развития: Учеб.пособие. М., 2015. 

9. Дробинская А.О. Ребенок с задержкой психического развития: понять, чтобы помочь. - 

М., 2018. 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно - телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. http://revolution/allbest/ru/psychology/00018956 0/html (Обучение и воспитание детей с 

нарушениями развития за рубежом и в России); 

2. http://www/bibliofong.ru/view.aspx?id=9210 (Обучение и воспитание детей с нарушением 

интеллекта в России и за рубежом); 

3. http://ctnter-yasenevo.mosuzedu-low.php?page=our1 (Педагогические системы 

коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей нарушениями развития); 

4. http://yourlib.net/content/view/378/17 (Специальное образование детей с нарушениями 

развития). 

 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю).  

8.1 Перечень информационных технологий. 
Проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной почты.  
Использование электронных презентаций при проведении практических занятий. 

 

8.2 Перечень необходимого программного обеспечения. 
Программы текстового редактора («Microsoft Office Word»).  
Программы табличного редактора («Microsoft Office Excel»).  
Программы демонстрации видео материалов (проигрыватель «Windows Media 

Player»).  
Программы для демонстрации и создания презентаций («Microsoft Power Point»). 

 

8.3 Перечень информационных справочных систем: 

1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» (http://www.consultant.ru)  

2. Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru)/ 

https://www.biblio-online.ru/book/5C20B6F9-5AE3-497F-95FE-8C6B82CD8A94
https://www.biblio-online.ru/book/F79ABF04-191E-4DED-9BF9-8D4FC61136E1
https://www.biblio-online.ru/book/F79ABF04-191E-4DED-9BF9-8D4FC61136E1
http://revolution/allbest/ru/psychology/00018956_0/html
http://www/bibliofong.ru/view.aspx?id=9210
http://ctnter-yasenevo.mosuzedu-low.php/?page=our1
http://yourlib.net/content/view/378/17
http://www.consultant.ru/
http://www.elibrary.ru)/


 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля). 

7.1. Методические рекомендации (материалы) преподавателю  

 

Реализация целей и решение задач современной высшей школы в контексте новой 

концепции профессионального образования основывается на признании студента 

активным субъектом учебно-познавательной деятельности. Такой подход соответствует 

известному положению о том, что развитие и образование невозможно кому-либо 

сообщить или передать. Только собственная деятельность, собственное напряжение 

являются средствами приобретения образования.  

Соответственно этому качественно меняется роль преподавателя в учебном 

процессе: происходит переход от преимущественно информационной деятельности к 

организационно-методической. Это выражает сущность современных инновационных 

психолого-педагогических технологий образования, создающих условия и мотивацию 

активной учебно- познавательной деятельности студента.  

Главным критерием мастерства преподавателя становится его способность 

активировать у студентов потребности в самообразовании и саморазвитии.  

Другим показателем мастерства и эффективности деятельности можно считать 

системность во внедрении инноваций как в теоретико-содержательной, так и в 

процессуально-практической сферах обучения и самостоятельной работы.  

Главной особенностью современных инновационных технологий обучения 

является их открытость и взаимосвязанность между учебной и профессиональной 

деятельностью учащихся.  

К основным педагогическим принципам такого обучения относятся:  

• личностно-ориентированный характер образовательных программ (учет 

образовательных потребностей обучающихся);  

• практическая ориентация содержания и способов совместной деятельности;  

• активность и самостоятельность обучающихся как основных субъектов 

образовательного процесса;  

• проблемность и диалогичность содержания и характера взаимодействия в 

учебном процессе;  

• рефлексивность, связанная с осознанием обучающимися содержания, способов 

деятельности, а главное – собственных изменений.  

При этом процесс целеполагания не ограничивается решением учебных задач, а 

происходит в широком контексте целей и проблем профессиональной деятельности 

обучающегося, т. е. в первую очередь предполагает развитие у него теоретического 

мышления, формирование коммуникативных, креативных и рефлексивных способностей.  

Методы преподавания и содержания учебной дисциплины направлены, главным 

образом, на развитие навыков работы в коллективе (учебной группе). Задача обучаемого – 

осознанно и самостоятельно достичь определенного уровня подготовки. Это способствует 

более глубокому изучению учебного материала и впоследствии помогает магистру 

поддерживать свою профессиональную компетентность на уровне современных 

требований.  

Форма организации обучения позволяет составить наиболее общее представление о 

характере педагогического процесса в образовательном учреждении, отражающее его 

организационную сторону.  

В процессе обучения должны использоваться как традиционные методы и приемы 

проведение практических занятий, так и интерактивные методы, которые нацелены на 

процесс управления усвоением знаний и умений посредством организации человеческих 

взаимодействий и отношений. В центр обучения ставится сам обучающийся в его 



реальных взаимодействиях с другими участниками учебного процесса, а процесс 

обучения приобретает социальный, коллективный характер, дополнительно 

способствующий выработке необходимых социальных, жизненно важных навыков и 

умений.  

Большую долю инновационных дидактических технологий в высшей школе, 

обеспечивающих эффективную активизацию обучения, составляют дискуссионные, 

проектные, игровые и тренинговые технологии. Именно эти технологии и их основные 

принципы и элементы используются при проведении практических занятий по данной 

дисциплине.  

Они обладают следующими отличительными особенностями:  

• процесс обучения максимально приближается к реальной практике 

профессиональной деятельности магистра;  

• имитационный метод является методом коллективного обучения, что адекватно 

реальной ситуации социальной практики, где требуется коллективно вырабатывать общее 

знание, формировать позицию, защищать решение своей группы;  

• в игровых и тренинговых технологиях специальными средствами создается 

«управляемое эмоциональное напряжение» обучающихся, что дает возможность 

значительно интенсифицировать процесс обучения благодаря «вынужденной активности» 

его участников.  

Для управления познавательной деятельностью магистрантов необходимо 

запрограммировать конечные состояния познавательной деятельности – определить цели 

управления, т.е. необходимо конкретно указать систему знаний, умений, которыми 

должен овладеть магистрант в процессе обучения. Определение системы требований к 

результатам обучения должно быть неразрывно связано с разработкой критериев, 

позволяющих судить о наличии или отсутствии запрограммированных знаний и умений – 

на таком подходе выстроены аттестационные материалы дисциплины. 

 

7.2. Методические рекомендации для студентов 

Учебная работа студента выстраивается в соответствии с учебно-тематическим 

планом проведения аудиторных занятий. На первом занятии студенты  составляют 

индивидуальный план самостоятельной работы по выполнению заданий к каждой теме 

программы учебной дисциплины. 

Контроль за ходом выполнения самостоятельной работы осуществляется на 

практических занятиях и в ходе индивидуальных консультаций с преподавателем. 

Содержание выполненных заданий представляется в виде докладов и презентаций, 

которое рассматривается как результат промежуточной аттестации, и, при положительной 

оценке, является допуском к итоговой аттестации.  

Допускаются (но не являются обязательными) следующие составляющие 

показателей работы студента: 

• индивидуальный план выполнения самостоятельной работы с отметкой 

преподавателя о выполнении заданий; 

• формы отчета по зданиям, выполненным к соответствующим темам программы; 

• результаты мини-исследования по выбранной теме самостоятельной работы. 

Дополнения к портфолио выбираются самим студентом и оформляются в 

свободной форме. Задания, выполненные индивидуально, представляются отдельным 

текстом. 

Наряду с традиционными информационными ресурсами для обеспечения процесса 

обучения студенты могут использовать следующие средства: электронные учебно-

методические комплексы, электронные учебники, учебные пособия, аудио-, видеозаписи. 

В рабочей программе представлены планы практических занятий, при подготовке к 

которым студенты имеют возможность углубить и закрепить теоретические знания, 

приобрести практико-ориентированные навыки и умения.  



В освоении дисциплины студентам помогут примерные контрольные вопросы для 

самостоятельной работы, тематика рефератов, тесты. Для подготовки к итоговому 

контролю ориентиром может служить перечень экзаменационных и зачетных вопросов. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала.  

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

№ Вид работ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины 

(модуля) и оснащенность 

1.  Лекционные занятия  Лекционная аудитория, оснащенная презентационной 

техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук) и 

соответствующим программным обеспечением (пакет 

Microsoft Office). Cпециализированные 

демонстрационные стенды  и установки: электронная 

доска SMART. 

2.  Семинарские занятия  Лекционная аудитория, оснащенная презентационной 

техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук) и 

соответствующим программным обеспечением (пакет 

Microsoft Office). Cпециализированные 

демонстрационные стенды  и установки: электронная 

доска SMART. 

3.  Самостоятельная 

работа 

Кабинет для самостоятельной работы, оснащенный 

компьютерной техникой с возможностью подключения к 

сети «Интернет», программой экранного увеличения и 

обеспеченный доступом в электронную информационно-

образовательную среду университета. 

 


