
Аннотация  по   дисциплине  

ОП.02 Основы психологии 

44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

2 курс 3 семестр 

Всего 76 часов, в том числе:                                    

лекции 32 час. 

практические занятия 32 час. 

самостоятельные занятия                                                        -   час. 

консультации                                                                             -   час. 

форма итогового контроля  3 семестр – экзамен               12  час. 

Цель дисциплины: содействовать формированию профессиональной компетенции 

будущих педагогов начального образования в сфере закономерностей психического 

развития младших школьников как субъектов образовательного процесса, личности и 

индивидуальности. 

Задачи дисциплины: 

 ознакомление с основными направлениями развития психологической науки; 

 овладение понятийным аппаратом, описывающим познавательную, 

эмоционально-волевую, мотивационную и регуляторную сферы психического, 

проблемы личности, мышления, общения и деятельности; 

 приобретение опыта учета индивидуально-психологических и личностных 

особенностей людей.  

Место дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина «ОП.02 Основы психологии» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 09. 

Результаты обучения (компетенции, знания, умения, практический опыт):  

 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 9 

 применять знания общей 

психологии при решении 

психологических задач; 
выявлять индивидуальные 

особенности познавательной сферы, 

индивидуально-типологические и 

личностные особенности 

 предмет, задачи и методы психологии;  

 развитие психологии как науки; 

 психика и ее развитие;  

 сознание и самосознание; 

 деятельность, ее психологическая 

структура, виды деятельности; 

 познавательные психические процессы: 

ощущения, восприятие, внимание, 

память, мышление, речь, воображение; 

 человек как индивид, субъект, 

личность, индивидуальность, структура 

личности; 

 самосознание, Я-концепция; 

направленность личности; 

 эмоции, чувства, воля, темперамент; 

индивидуально-типологические 

особенности человека: характер, 

задатки, способности. 



Содержание и структура дисциплины 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 
работа 

Самостоя
-тельная 
работа 

Консул
ь-тации 

Л ПЗ ЛР   

2 3 4 5 6 7 8 

Раздел 1. Введение в психологию 20 10 10 - - - 
Тема 1.1. Предмет и задачи психологии 4 2 2 - - - 
Тема 1.2. Методы изучения психики 4 2 2 - - - 
Тема 1.3. Психика и ее развитие 4 2 2 - - - 
Тема 1.4. Сознание человека 4 2 2 - - - 
Тема 1.5. Деятельность 4 2 2 - - - 
Раздел 2. Познавательные психические 
процессы 

24 12 12 - - 
- 

Тема 2.1. Ощущения 4 2 2 - - - 
Тема 2.2. Восприятие 4 2 2 - - - 
Тема 2.3. Внимание 4 2 2    
Тема 2.4. Память 4 2 2    
Тема 2.5. Воображение 4 2 2    
Тема 2.6. Мышление 4 2 2    
Тема 2.7. Речь 4 2 2    
Раздел 3. Личность. Индивидуальные 
особенности личности 

20 10 10 - - 
- 

Тема 3.1. Человек как субъект, личность и 
индивидуальность 

4 2 2 - - 
- 

Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера 
личности 

4 2 2 - - 
- 

Тема 3.3. Темперамент 4 2 2    
Тема 3.4. Характер 4 2 2    
Тема 3.5. Способности 4 2 2    
Курсовая работа - - - - - - 
Экзамен 12      
Всего 76 32 32 - - - 

 

Курсовые проекты (работы): не предусмотрены 

 

Интерактивные образовательные технологии, используемые в аудиторных занятиях: 

мозговой штурм, дискуссии, игровые методики      

Вид аттестации: 3 семестр -  экзамен 
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