
 Аннотации к рабочим программам дисциплин 

 

Аннотация к рабочей программы дисциплины 

  «Б1.О.17.05 Самоопределение и профориентация учащихся» 
         (код и наименование дисциплины) 

Объем трудоемкости: 3 зачетных единиц 

Цель дисциплины: Целью изучения дисциплины является развитие профессиональных 

компетентностей, реализующих профориентационную деятельность. 

Задачи дисциплины:  

1. Актуализация и развитие знаний в области профессиональной ориентации 

учащихся. 

2. Применение научных знаний о самоопределении в процессе решения 

педагогических задач. 

3. Проектирование студентами систем профессиональной ориентации учащихся. 

4. Развитие навыков профессионально-личностного роста.Место дисциплины в 

структуре образовательной программы 

Дисциплина «Cамоопределение и профориентация учащихся» относится к базовой 

части / части, формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 

"Дисциплины (модули)" учебного плана.  «Психология», «Естественнонаучная 

Социальная педагогика», «Технологии дополнительного образования детей и 

взрослых» 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:  

Код и наименование индикатора* 

Результаты обучения по дисциплине 

(знает, умеет, владеет (навыки и/или опыт 

деятельности)) 

ПК-4 - Способен осуществлять организационно-педагогическое сопровождение процесса 

образования 

ИПК-4.1 Осуществляет дифференцированный отбор приемов и 

технологий организационно-педагогического 

сопровождения процесса образования 

 

Содержание дисциплины:  

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1.  
Сущность профессионального самоопределения: 

самоопределение как результат и как процесс 
22 2 - - 20 

2.  
Основные факторы профессионального 

самоопределения 
24     2 2 - 20 

3.  
Методы активизации профессионального 

самоопределения 
22 - 2 - 20 

4.  
Основы проектирования профориентационных 

программ 
31 - 2 - 29 

 ИТОГО по разделам дисциплины 99 4 6 - 89 

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3     

 Подготовка к текущему контролю 8,7     

 Общая трудоемкость по дисциплине  108     

Курсовые работы:  не предусмотрена 

Форма проведения аттестации по дисциплине: (экзамен) 

Автор Матайс М.И., преподаватель 



 


