
Аннотация рабочей программы практики 

Б2.О.01.01(У) Учебная практика 

(ознакомительная практика) 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетных единиц 

 

Цель дисциплины: 
получение представлений о профессиональной деятельности педагога-психолога в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики, развитие профессионального мировоззрения и профессиональной 

рефлексии. 

 

 

Задачи дисциплины 

формирование и практическое закрепление профессиональных умений и опыта научно-

исследовательской деятельности в части: 

- изучение современного законодательствв в области образования, требования ФГОС общего 

образования, содержание примерных основных образовательных программ, 

индивидуальные и групповые технологии обучения и воспитания;  

- ознакомление обучающихся с основными физиологическими и психологическими 

особенностями обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

- изучения, анализа и обобщения результатов российских и зарубежных научных 

исследований в области психолого-педагогического образования с целью определения 

проблем научного исследования; 

- разработки и реализации программ научной исследовательской деятельности, 

представление научному сообществу научных исследовательских результатов в виде 

научных статей, докладов и т.п.; 

- ознакомление обучающихся с объектом и основами профессиональной деятельности 

педагога-психолога; 

- получение представлений о специфике организации и осуществления работы педагога-

психолога в соответствии с нормами профессиональной этики;  

- получение представлений о современных методиках и технологиях организации 

образовательной (учебной и воспитательной) деятельности, принципы и содержание 

теории педагогического проектирования; 

- ознакомление с нормативными правовыми актами в сфере образования; 

- ознакомление с документацией работы педагога-психолога. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина Б2.О.01.01(У) «Ознакомительная практика» относится к обязательной части 

Блока 2 «Практики» учебного плана. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

В результате прохождения практики студент должен приобрести следующие 

компетенции в соответствии с ФГОС ВО и учебным планом. 

 

Код и наименование индикатора* 

Результаты прохождения практики 

(знает, умеет, владеет (навыки и/или 

опыт деятельности)) 

ОПК 3 Способен проектировать организацию совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями 

ОПК 3.1 ориентируется в современном 

законодательстве в области образования, 

требования ФГОС общего образования, 

современные методики и технологии 

Знает современное законодательство в 

области образования, требования ФГОС 

общего образования,  

содержание примерных основных 



Код и наименование индикатора* 

Результаты прохождения практики 

(знает, умеет, владеет (навыки и/или 

опыт деятельности)) 

организации образовательной (учебной и 

воспитательной) деятельности, в принципах и 

содержании теории педагогического 

проектирования; общих закономерностях 

развития ребенка, в современных педагогические 

технологиях реализации деятельностного и 

компетентностного подходов с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; в содержании 

примерных основных образовательных 

программ, индивидуальных и групповых 

технологиях обучения и воспитания; имеет 

представление об основных физиологических и 

психологических особенностях обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

образовательных программ, 

индивидуальные и групповые технологии 

обучения и воспитания; знает и имеет 

представление об основных 

физиологических и психологических 

особенностях обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

Умеет использовать знания о современных 

методиках и технологиях организации 

образовательной (учебной и 

воспитательной) деятельности, принципы 

и содержание теории педагогического 

проектирования;  

Владеет знаниями общих закономерностей 

развития ребенка, современные 

педагогические технологии реализации 

деятельностного и компетентностного 

подходов с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК 3.2 Планирует и организует учебную и 

воспитательную деятельность сообразно с 

возрастными и психо-физиологическими 

особенностями и индивидуальными 

образовательными потребностями обучающихся, 

осуществляет учебное сотрудничество и 

совместную учебную деятельность; 

организовывает самостоятельную деятельность 

обучающихся, в том числе учебно-

исследовательскую и проектную; планирует и 

осуществляет учебный процесс в соответствии с 

основной общеобразовательной программой, 

отбирает различные виды учебных задач (учебно-

познавательных, учебно-практических, учебно-

игровых) и организовывывает их решение(в 

индивидуальной или групповой форме) в 

соответствии с уровнем познавательного и 

личностного развития обучающихся. 

Знает способы организации учебной и 

воспитательной деятельности сообразно с 

возрастными и психо-физиологическими 

особенностями и индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся; 

Умеет осуществлять учебное 

сотрудничество и совместную учебную 

деятельность; 

Владеет методами планирования учебно-

воспитательного процесса в соответствии 

с уровнем познавательного и личностного 

развития обучающихся 

ОПК 3.3 Осуществляет педагогическое 

проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов; разрабатывает и 

реализует собственные (авторские) методические 

приемы обучения и воспитания с учетом 

контингента обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; разрабатывает 

учебные занятия с учетом особенностей 

обучаемого контингента, использует в практике 

профессиональной деятельности современные 

информационно-коммуникационные технологии 

и СМИ; систематизирует, обобщает и использует 

отечественный и зарубежный опыт организации 

совместной и индивидуальной учебной и 

Знает основы педагогического 

проектирования, методы, формы, средства 

и приемы обучения и воспитания, в том 

числе и с учетом контингента 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

Умеет использовать в практике 

профессиональной деятельности 

современные информационно-

коммуникационные технологии; обобщать 

и использовать отечественный и 

зарубежный опыт организации совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 



Код и наименование индикатора* 

Результаты прохождения практики 

(знает, умеет, владеет (навыки и/или 

опыт деятельности)) 

воспитательной деятельности обучающихся; 

проводит анализ контингента обучающихся, 

уточняет и модифицирует планирование 

образовательного и воспитательного процесса; 

разрабатывает и реализует методические приемы 

обучения и воспитания с учетом индивидуальных 

образовательных потребностей; разрабатывает 

учебные занятия с учетом особенностей 

обучаемого контингента, реализует групповые и 

индивидуальные технологии обучения и 

воспитания; планирует образовательный и 

воспитательный процесс для группы, класса 

и/или отдельных контингентов обучающихся с 

выдающимися способностями и/или особыми 

образовательными потребностями на основе 

имеющихся типовых программ и собственных 

разработок с учетом специфики состава 

обучающихся. 

обучающихся; 

 Владеет навыком планирования 

образовательного и воспитательного 

процесса; разрабатывает и реализует 

методические приемы обучения и 

воспитания с учетом индивидуальных 

образовательных потребностей; 

разрабатывает учебные занятия с учетом 

особенностей обучаемого контингента, 

реализует групповые и индивидуальные 

технологии обучения и воспитания; 

планирует образовательный и 

воспитательный процесс для группы, 

класса и/или отдельных контингентов 

обучающихся с выдающимися 

способностями и/или особыми 

образовательными потребностями на 

основе имеющихся типовых программ и 

собственных разработок с учетом 

специфики состава обучающихся. 

 

Основные разделы дисциплины: 

Подготовительный этап 

Эмпирический этап прохождение практики 

(проведение научно-исследовательской работы) 

Защита отчетов о прохождении практики 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 
Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

Автор: Верстова М.В., кан.психол. наук, доцент. 


