
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.О.08.09 « Логопедическая ритмика»  

Направление подготовки/специальность: 44.03.03 Специальное (дефектологическое) 

образование 
 

Объем трудоемкости: 3 зач.ед. (108 часов) 
 

Цель дисциплины:  

- формирование у студентов знаний и умений, направленных на усвоение методов темпо-

ритмической регуляции и координации артикуляционной и общей  моторики посредством 

специальных упражнений под музыку. 

 

Задачи дисциплины:  

-  сформировать знания о естественнонаучной основе логоритмики; технологии использования 

логопедической ритмики в системе комплексной реабилитации лиц с речевыми нарушениями; о 

характеристике логоритмики как средства и формы организации коррекционно-развивающего 

процесса; 

- познакомить с принципами, методами, приемами, средствами и содержанием логоритмического 

обследования лиц с различными нарушениями речи; с особенностями организации, методами, 

приемами поэтапной логоритмической работы по преодолению нарушений речи, коррекции 

психомоторной сферы, оздоровлению и воспитанию детей с нарушениями речи с целью 

дальнейшей эффективной социализации; 

- обеспечить усвоение студентами теоретически и практически значимых вопросов, 

определяющих организацию и проведение логоритмического обследования лиц с различными 

нарушениями речи и квалификацию имеющихся нарушений двигательной, речевой, музыкально-

ритмической сферы, психомоторики, а также организацию и проведение поэтапного 

дифференцированного логоритмического воздействия при различных речевых нарушениях;  

- приобщить студентов к основам профессиональной культуры в организации и построении 

процесса логоритмического обследования и коррекции недостатков в развитии средствами 

логопедической ритмики; 

- развивать собственную профессиональную компетенцию в вопросах интегрированного 

использования музыкально-ритмических средств в логопедической и дефектологической 

практике. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Логопедическая ритмика» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины  

модули)» учебного плана ( Б1.В.1.01.06). 

Данная дисциплина ориентирует студентов на коррекционно-развивающую, учебно  - 

воспитательную, социально - педагогическую, научно - методическую виды профессиональной 

деятельности. «Логопедическая  ритмика» – система специальных приёмов и мероприятий, 

направленных на преодоление или ослабление недостатков развития  у лиц с речевой патологией. 

Для освоения дисциплины «Логопедическая ритмика» студенты используют знания, умения и 

навыки, сформированные в ходе изучения медицинских предметов, психолого-педагогических  и 

логопедических дисциплин.  

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций:  

 

Код и наименование индикатора* 
Результаты обучения по дисциплине 

 

ПК-1 Способен осуществлять обучение и воспитание детей с ограниченными 

возможностями здоровья, разрабатывать адаптированные образовательные программы с 

учетом особенностей развития обучающихся с использованием специальных методик и 



Код и наименование индикатора* 
Результаты обучения по дисциплине 

 

современных образовательных технологий в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами 

 

ИПК-1.1. Осуществляет обучение и 

воспитание детей с ограниченными 

возможностями здоровья и разработку 

адаптированных образовательных 

программ с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

 

 

Знает алгоритм разработки адаптированных 

образовательных программ с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Умеет проектировать коррекционно-

образовательные программы  с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Владеет навыками разработки  коррекционно-

образовательных программ с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

ИПК - 1.2. Применяет и понимает 

специальные методики и современные 

образовательные технологии, 

требования федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 

 

Знает требования федеральных 

государственных образовательных стандартов 

по разработке адаптированных 

образовательных программ для лиц с 

речевыми нарушениями  

Умеет  составлять адаптированную 

образовательную программу для лиц с 

разными формами нарушенного развития с 

учетом требований ФГОС  

Владеет навыком составления адаптированной 

образовательной программы для лиц с 

разными формами нарушенного развития с 

учетом требований ФГОС  

ПК-6 Способен использовать ассистивные средства и коррекционные технологии в 

образовательном и коррекционно-развивающем процессе с участием обучающихся 

имеющих системные нарушения речи 

 

ИПК-6.1ИПК-6.1. Демонстрирует 

способность использовать 

ассистивные средства и 

коррекционные технологии в 

образовательном и коррекционно-

развивающем процессе с участием 

обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

 

Знает ассистивные средства и коррекционные 

 технологии в образовательном и 

коррекционно-развивающем процессе с 

участием обучающихся, 

 имеющих системные нарушения речи 

Умеет применять ассистивные средства и 

коррекционные технологии в образовательном 

и коррекционно-развивающем процессе с 

участием обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

Владеет знаниями по использованию 

ассистивных средств и коррекционных  

технологий в образовательном и 

коррекционно-развивающем процессе с 

участием обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

ИПК-6.2 Применяет ассистивные 

средства и коррекционные технологии 

в образовательном и  коррекционно-

Знает и применяет ассистивные средства и 

коррекционные технологии в образовательном 

и  



Код и наименование индикатора* 
Результаты обучения по дисциплине 

 

развивающем процессе с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей  обучающихся, 

имеющих системные нарушения речи 

коррекционно-развивающем процессе с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей  

обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

Умеет  применять ассистивные средства и 

коррекционные технологии в образовательном 

и  

коррекционно-развивающем процессе с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей  

обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

Владеет навыками применения ассистивных 

средств и коррекционных технологий в 

образовательном и  

коррекционно-развивающем процессе с учетом 

индивидуальных и типологических 

особенностей  

обучающихся, имеющих системные 

нарушения речи 

 

Основные разделы дисциплины:  

 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

                ( заочная форма обучения) 

№ Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудиторная 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

1.  История развития логопедической  

ритмики. 

Система  логоритмического воспитания.  

Принципы, методы и приёмы 

логопедической ритмики. 

28 1 2 - 25 

2. Содержание и структура логопедической 

ритмики. Задачи  музыкально-

ритмического и логоритмического 

воспитания детей и подростков. 

Средства логопедической ритмики. 

25 1 2 - 22 

3. Задачи логопедической ритмики на 

разных этапах коррекционной работы с 

лицами, страдающими  речевыми 

нарушениями. 

27 1 2 - 24 

4. Логопедическая ритмика в системе 

реабилитационных методик. Методика 

обследования психомоторных и 

сенсонрых функций у детей, подростков и 

взрослых, страдающих нарушениями  

речи. Организационно-методические 

указания. 

24 1 4 - 19 

 Итого по разделам дисциплины 104 4 10 - 90 



№ Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудиторная 

работа 

Л ПЗ ЛР СР 

 Контроль  3,8     

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Общая трудоемкость по дисциплине 108     

       

 

  

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 

 

Автор: Бушуева  Анна  Игоревна, ст. преподаватель кафедры дефектологии и специальной 

психологии КубГУ. 
 


