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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1.Область применения программы  

 

Рабочая программа учебной дисциплины МДК.02.06 Теоретические и 

методические основы проектирования и организации образовательного процесса 

в группах детей раннего возраста является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

 

Дисциплина входит в профессиональный модуль ПМ. 

Дисциплина МДК.02.06 Теоретические и методические основы 

проектирования и организации образовательного процесса в группах детей 

раннего возраста входит в профессиональный модуль ПМ.02 «Организация 

различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации».  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

 

 В результате изучения обязательной части учебного цикла 

обучающийся должен уметь: 

 анализировать педагогические ситуации, применяя знания об общих и 

индивидуальных особенностях, факторах психического развития детей 

дошкольного возраста, 

 применять имеющиеся знания для решения педагогических задач, 

 организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность 

в рабочем коллективе, 

 описывать значимость своей специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения, 

 соблюдать нормы экологической безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по 

специальности; осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических условий региона, 

 использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности, 
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 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы, 

 планировать различные виды деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня, 

 определять цели и задачи организации – определять цели и задачи 

организации различных видов деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом структуры и методических требований, 

 понимать документацию и выполнять рекомендации специалистов 

(психологов и т.д.), использовать полученную информацию для организации 

различных видов деятельности и общения детей раннего и дошкольного возраста 

в течение дня, 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, 

рисование, лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и 

дошкольного возраста, осуществлять анализ проведения различных видов 

деятельности, 

 разрабатывать и оформлять документацию, обеспечивающую 

организацию различных видов деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста, 

 понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, 

логопедов и т.д.), использовать полученную информацию для организации 

различных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста, 

 использовать разнообразные методы, формы и средства организации и 

проведения праздников и развлечений детей раннего и дошкольного возраста, 

 осуществлять подбор диагностических методик для определения уровня 

сформированности умений и развития творческих способностей детей раннего и 

дошкольного возраста процессе организации различных видов деятельности и 

общения, 

 осуществлять педагогическое наблюдение за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе организации различных видов деятельности и 

общения, анализировать результаты развития и соотносить их с общими 

целевыми ориентирами, 

 описывать основные компоненты, характеризующие РППС, созданную 

в групповой комнате ДОО, позволяющую обеспечить совместную деятельность 

детей и взрослых в различных видах деятельности, общение детей раннего и 

дошкольного возраста и возможность для уединения, 

 оценивать оснащенность РППС в соответствии с требованиями, 

 оценивать степень безопасности и психологического комфорта РППС, 

 оценивать возможности трансформации пространства в групповой 

комнате ДОО в зависимости от вида деятельности, целей, задач, планируемых 

результатов, 
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 оценивать степень отражения в РППС интеграции образовательных 

областей «социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», 

«художественно-эстетическое развитие, 

 преобразовывать предметно-пространственную среду, позволяющую 

обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в различных видах 

деятельности, общение детей раннего и дошкольного возраста и возможность для 

уединения, 

 анализировать комплексные и парциальные программы дошкольного 

образования для детей раннего возраста, 

 определять особенности развития детей раннего возраста, 

 формулировать задачи воспитания и обучения детей раннего 

возраста, 

 применять современные методики установления педагогического 

контакта с ребенком раннего возраста, 

 осуществлять диагностику нервно-психического развития детей 

раннего возраста, 

 планировать режимные процессы, игры-занятия, совместную 

деятельность воспитателя с детьми первого, второго и третьего года жизни, 

 составлять проект РППС в группе детей первого, второго и третьего 

года жизни, 

 составлять режим дня ребенка первого, второго и третьего года 

жизни, 

 взаимодействовать с помощником воспитателя при проведении 

режимных процессов, 

 определять проблемы адаптации детей раннего возраста в условиях 

ДОО, 

 разрабатывать календарно-тематический план работы в группе 

раннего возраста на период адаптации, 

 изучать опыт семейного воспитания детей раннего возраста, 

 разрабатывать различные формы работы с родителями по проблемам 

семейного воспитания ребенка раннего возраста в период адаптации. 

 

знать: 

 детскую психологию как наука об особенностях психического развития 

ребенка, 

 основные закономерности психического развития, 

 развитие деятельности в раннем и дошкольном возрасте (бытовая, 

развитие игровой деятельности в раннем и дошкольном возрасте,  

 сюжетно-ролевую игру как ведущий вид деятельности детей 

дошкольного возраста, 

 развитие деятельности в раннем и дошкольном возрасте (бытовая, 

трудовая, продуктивная), 

 развитие познавательных процессов в раннем и дошкольном возрасте, 

 развитие личности в раннем и дошкольном возрасте, 

 психологическая готовность к обучению в школе, 

 психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной деятельности, 
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 особенности социального и культурного контекста; правила 

оформления документов и построения устных сообщений, 

 сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость профессиональной деятельности по профессии 

(специальности); стандарты антикоррупционного поведения и последствия его 

нарушения, 

 правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; основные направления изменения климатических условий региона, 

 роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики перенапряжения, 

 правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности, 

 виды планирования, содержание и методические требования к 

планированию процесса организации различных видов деятельности и общение 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 содержание вариативных примерных образовательных программ 

дошкольного образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», 

 методические требования к составлению конспектов (технологических 

карт), 

 методику применения педагогических рекомендаций специалистов 

(психолога, логопеда, дефектолога и др.) в процессе организации различных 

видов деятельности и общение детей раннего и дошкольного возраста, 

 методику организации, проведения и анализа различных видов 

деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, лепку, 

аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста, 

 требования к структуре, содержанию и оформлению документации, 

обеспечивающей организацию различных видов деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста, 

 методику применения педагогических рекомендаций специалистов 

(психолога, логопеда, дефектолога и др.) в процессе организации различных 

видов деятельности детей, испытывающих трудности в освоении примерной 

образовательной программы дошкольного образования, а также детей с особыми 

образовательными потребностями, 

 методику организации, проведения и анализа праздников и развлечений 

детей раннего и дошкольного возраста, 

 общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте, 
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 методы наблюдения и диагностики сформированности умений и 

развития творческих способностей детей раннего и дошкольного возраста 

процессе организации различных видов деятельности и общения, 

 характеристику основных компонентов РППС (насыщенность среды, 

трансформируемость пространства, полифункциональность материалов, 

вариативность, доступность, безопасность) создаваемой в групповой комнате 

ДОО, позволяющую обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в 

различных видах деятельности, общение детей раннего и дошкольного возраста и 

возможность для уединения, 

 требования к развивающей предметно-пространственной среде, 

позволяющей обеспечить совместную деятельность детей и взрослых в различных 

видах деятельности, общение детей раннего и дошкольного возраста и 

возможность для уединения, 

 общие основы педагогики раннего возраста, 

 особенности детей раннего возраста, 

 особенности нервно-психического развития детей до рождения, 

 особенности воспитания и обучения детей до рождения, 

 особенности нервно-психического развития детей первого, второго и 

третьего года жизни, 

 особенности режима жизни детей первого, второго и третьего года 

жизни, 

 организацию обучения детей первого, второго и третьего года жизни, 

 организацию воспитания детей первого, второго и третьего года жизни, 

 социальную адаптацию детей раннего возраста, 

 организацию работы в адаптационный период, 

 особенности воспитания ребенка раннего возраста в семье, 

 психолого-педагогические основы материнства, 

 содержание и формы взаимодействия ДОО с родителями детей раннего 

возраста в период адаптации. 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 216 часов, в том числе: 

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 216 часа. 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(перечень формируемых компетенций) 

 

Учащийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 
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ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

ВД 6 Организация образовательного процесса в группах детей раннего 

возраста  

ПК 2.1. Организовывать различные виды деятельности (предметная; 

игровая; трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая; продуктивная деятельность и другие) и общение 

детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.2. Создавать развивающую предметно-пространственную среду для 

организации различных видов деятельности и общения детей раннего и 

дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

ПК 2.3. Проводить педагогический мониторинг процесса организации и 

результатов освоения детьми раннего и дошкольного возраста различных видов 

деятельности и общения. 

ПК 2.4. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации 

основных образовательных программ дошкольного образования в соответствии с 

правилами пожарной безопасности. 

ПК 2.5. Планировать и осуществлять образовательный процесс в группах 

детей раннего возраста. 

ПК 2.6. Создавать развивающую предметно-пространственную среду, 

позволяющую обеспечить физическое, сенсорное, речевое развитие детей раннего 

возраста, их эмоциональное благополучие. 

ПК 2.7. Проводить занятия с детьми раннего возраста с учетом их 

возрастных, индивидуальных и психофизических особенностей. 

ПК 2.8. Обеспечить успешную адаптацию детям раннего возраста к 

условиям дошкольной образовательной организации и группе сверстников. 

 

№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

1. 1

. 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

 детскую 

психологию как 

наука об 

особенностях 

психического 

развития ребенка; 

– анализировать 

педагогические 

ситуации, 

применяя знания 

об общих и 

индивидуальных 

 анализа 

педагогических 

ситуаций, 

применения знаний 

об общих и 

индивидуальных 



11 
 

№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

контекстам  основные 

закономерности 

психического 

развития; 

 развитие 

деятельности в 

раннем и 

дошкольном 

возрасте (бытовая, 

развитие игровой 

деятельности в 

раннем и 

дошкольном 

возрасте;  

 сюжетно-ролевую 

игру как ведущий 

вид деятельности 

детей дошкольного 

возраста 

особенностях, 

факторах 

психического 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

особенностях, 

факторах 

психического 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

2.  ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 развитие 

деятельности в 

раннем и 

дошкольном 

возрасте (бытовая, 

трудовая, 

продуктивная); 

 развитие 

познавательных 

процессов в раннем 

и дошкольном 

возрасте; 

 развитие 

личности в раннем 

и дошкольном 

возрасте; 

психологическая 

готовность к 

обучению в школе 

– применять 

имеющиеся 

знания для 

решения 

педагогических 

задач 

– применения 

имеющихся знаний 

для решения 

педагогических 

задач 

3.  ОК 4. Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать  

в коллективе  

и команде 

–психологические 

основы 

деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности; основы 

проектной 

деятельности 

– организовывать 

работу коллектива 

и команды;  

– 

взаимодействовать 

с коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

– организации 

работы коллектива и 

команды;  

– взаимодействия с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

4.  ОК 5. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

– особенности 

социального и 

культурного 

контекста;  

– правила 

оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

– грамотно 

излагать свои 

мысли и 

оформлять 

документы по 

профессионально

й тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

– грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

социального  

и культурного 

контекста 

толерантность в 

рабочем 

коллективе 

рабочем коллективе 

5.  ОК 6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупционн

ого поведения 

– сущность 

гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

– значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности);  

– стандарты 

антикоррупционног

о поведения и 

последствия его 

нарушения 

– описывать 

значимость своей 

специальности; 

применять 

стандарты 

антикоррупционн

ого поведения 

описывания 

значимости своей 

специальности;  

– применения 

стандартов 

антикоррупционног

о поведения 

6.  ОК 7. Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

– правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности;  

– основные 

ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

– пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы 

бережливого 

производства;  

– основные 

направления 

изменения 

климатических 

условий региона 

– соблюдать 

нормы 

экологической 

безопасности;  

– определять 

направления 

ресурсосбережен

ия в рамках 

профессионально

й деятельности по 

специальности;  

– осуществлять 

работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства;  

– организовывать 

профессиональну

ю деятельность с 

учетом знаний об 

изменении 

климатических 

условий региона. 

– соблюдения норм 

экологической 

безопасности;  

– определять 

направления 

ресурсосбережения 

в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

– осуществлять 

работу с 

соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства;  

– организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

учетом знаний об 

изменении 

климатических 

условий региона. 

7.  ОК 08 Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

– роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном 

и социальном 

развитии человека; 

основы здорового 

образа жизни;  

– условия 

профессиональной 

– использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональны

х целей;  

– использования 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей; применять 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленности 

деятельности и 

зоны риска 

физического 

здоровья для 

специальности;  

– средства 

профилактики 

перенапряжения 

– применять 

рациональные 

приемы 

двигательных 

функций в 

профессионально

й деятельности;  

– пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными 

для данной 

специальности 

рациональные 

приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности;  

– пользования 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной 

специальности 

8.  ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном 

и иностранном 

языках 

– правила 

построения простых 

и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы;  

– основные 

общеупотребительн

ые глаголы 

(бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

– лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию 

предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

особенности 

произношения; 

правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности 

– понимать 

общий смысл 

четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональн

ые и бытовые), 

понимать тексты 

на базовые 

профессиональны

е темы; 

участвовать в 

диалогах на 

знакомые общие 

и 

профессиональны

е темы;  

– строить 

простые 

высказывания о 

себе и о своей 

профессионально

й деятельности; 

кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия 

(текущие и 

планируемые);  

– писать простые 

связные 

сообщения на 

знакомые или 

интересующие 

профессиональны

е темы 

– понимания общего 

смысла четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы;  

– участия в 

диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы;  

– строить простые 

высказывания о 

себе и о своей 

профессиональной 

деятельности;  

– кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые);  

– писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

9.  ПК 2.1. 

 

Организовывать 

различные виды 

деятельности 

(предметная; 

игровая; трудовая; 

познавательная, 

– виды 

планирования, 

содержание и 

методические 

требования к 

планированию 

– планировать 

различные виды 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

– планирования и 

реализации 

профессиональной 

деятельности по 

организации 

различных видов 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

исследовательская 

и проектная 

деятельности; 

художественно-

творческая; 

продуктивная 

деятельность и 

др.) и общение 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста. 

 

процесса 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

– содержание 

вариативных 

примерных 

образовательных 

программ 

дошкольного 

образования по 

образовательной 

области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие», 

«Художественно-

эстетическое 

развитие», «Речевое 

развитие»; 

– методические 

требования к 

составлению 

конспектов 

(технологических 

карт); 

– методику 

применения 

педагогических 

рекомендаций 

специалистов 

(психолога, 

логопеда, 

дефектолога и др.) в 

процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

– методику 

организации, 

проведения и 

анализа различных 

видов деятельности 

(игры, посильный 

труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей 

возраста в 

течение дня; 

– определять 

цели и задачи 

организации – 

определять цели 

и задачи 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста с учетом 

структуры и 

методических 

требований;  

– понимать 

документацию и 

выполнять 

рекомендации 

специалистов 

(психологов и 

т.д.), 

использовать 

полученную 

информацию для 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

течение дня;  

– использовать 

разнообразные 

методы, формы и 

средства 

организации 

различных видов 

деятельности 

(игры, посильный 

труд, 

самообслуживани

е, рисование, 

лепку, 

аппликацию, 

конструирование) 

и общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, 

осуществлять 

анализ 

проведения 

различных видов 

деятельности 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в течение 

дня, в соответствии 

с требованиями 

ФГОС ДО, 

вариативной 

примерной 

основной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования; 

– составление 

конспектов 

(технологических 

карт) организации 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

содержанием 

образовательных 

областей; 

– участие в 

планировании и 

корректировке 

образовательных 

задач (совместно с 

психологом и 

другими 

специалистами) в 

процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста по 

результатам 

диагностики с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития каждого 

ребенка; 

– организации и 

проведения 

различных видов 

деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

примерной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования 

10. 2

. 

ПК 2.2. Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду для 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том 

числе детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

 

– характеристику 

основных 

компонентов РППС 

(насыщенность 

среды, 

трансформируемост

ь пространства, 

полифункционально

сть материалов, 

вариативность, 

доступность, 

безопасность) 

создаваемой в 

групповой комнате 

ДОО, позволяющую 

обеспечить 

совместную 

деятельность детей 

и взрослых в 

различных видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения;  

– требования к 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среде, 

позволяющей 

обеспечить 

совместную 

деятельность детей 

и взрослых в 

различных видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения 

– описывать 

основные 

компоненты, 

характеризующие 

РППС, созданную 

в групповой 

комнате ДОО, 

позволяющую 

обеспечить 

совместную 

деятельность 

детей и взрослых 

в различных 

видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения;  

– оценивать 

оснащенность 

РППС в 

соответствии с 

требованиями;  

– оценивать 

степень 

безопасности и 

психологического 

комфорта РППС;  

– оценивать 

возможности 

трансформации 

пространства в 

групповой 

комнате ДОО в 

зависимости от 

вида 

деятельности, 

целей, задач, 

планируемых 

результатов; 

– оценивать 

степень 

– анализа 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среды (РППС), 

позволяющей 

обеспечить 

совместную 

деятельность детей 

и взрослых в 

различных видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения; 

– формирования 

РППС, 

позволяющей 

обеспечить 

совместную 

деятельность детей 

и взрослых в 

различных видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

отражения в 

РППС 

интеграции 

образовательных 

областей 

«социально-

коммуникативное 

развитие», 

«речевое 

развитие», 

«художественно-

эстетическое 

развитие; 

– 

преобразовывать 

предметно-

пространственну

ю среду, 

позволяющую 

обеспечить 

совместную 

деятельность 

детей и взрослых 

в различных 

видах 

деятельности, 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста и 

возможность для 

уединения 

11.  ПК 2.3. Проводить 

педагогический 

мониторинг 

процесса 

организации и 

результатов 

освоения детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

различных видов 

деятельности и 

общения. 

 

– методы 

наблюдения и 

диагностики 

сформированности 

умений и развития 

творческих 

способностей детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения;. 

 

– осуществлять 

подбор 

диагностических 

методик для 

определения 

уровня 

сформированност

и умений и 

развития 

творческих 

способностей 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения; 

– осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

развитием детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

процессе 

применения 

диагностических 

методик для 

определения уровня 

сформированности 

умений и развития 

творческих 

способностей детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения; 

– осуществления 

педагогического 

наблюдения за 

развитием детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в процессе 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения, 

анализировать 

результаты 

развития и 

соотносить их с 

общими 

целевыми 

ориентирами 

раннего и 

дошкольного 

возраста, анализе 

результатов 

развития и 

соотнесении их с 

общими целевыми 

ориентирами 

 

12.  ПК 2.4. Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации 

основных 

образовательных 

программ 

дошкольного 

образования в 

соответствии с 

правилами 

пожарной 

безопасности 

– требования к 

структуре, 

содержанию и 

оформлению 

документации, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

– методику 

применения 

педагогических 

рекомендаций 

специалистов 

(психолога, 

логопеда, 

дефектолога и др.) в 

процессе 

организации 

различных видов 

деятельности детей, 

испытывающих 

трудности в 

освоении 

примерной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования, а 

также детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

– методику 

организации, 

проведения и 

анализа праздников 

и развлечений детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

– общие 

закономерности 

развития ребенка в 

– разрабатывать и 

оформлять 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию 

различных видов 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста;  

– понимать 

документацию 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов и т.д.), 

использовать 

полученную 

информацию для 

организации 

различных видов 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста; 

– использовать 

разнообразные 

методы, формы и 

средства 

организации и 

проведения 

праздников и 

развлечений 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста; 

 

– ведения 

документации в 

бумажном и 

электронном виде, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста;  

– реализации 

педагогических 

рекомендаций 

специалистов 

(психолога, 

логопеда, 

дефектолога и др.) в 

процессе 

организации 

различных видов 

деятельности детей, 

испытывающих 

трудности в 

освоении 

примерной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования, а 

также детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

– организации и 

проведения 

досуговых 

мероприятий детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

примерной 

основной 

образовательной 

программой 

дошкольного 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

раннем и 

дошкольном 

возрасте. 

образования. 

13.  ПК.2.5 Планировать и 

осуществлять 

образовательный 

процесс в группах 

детей раннего 

возраста. 

общие основы 

педагогики раннего 

возраста; 

особенности детей 

раннего возраста 

анализировать 

комплексные и 

парциальные 

программы 

дошкольного 

образования для 

детей раннего 

возраста; 

определять 

особенности 

развития детей 

раннего возраста 

анализирования 

комплексных и 

парциальных 

программ 

дошкольного 

образования для 

детей раннего 

возраста; 

определять 

особенности 

развития детей 

раннего возраста 

14.  ПК 2.6 Создавать 

развивающую 

предметно-

пространственную 

среду, 

позволяющую 

обеспечить 

физическое, 

сенсорное, 

речевое развитие 

детей раннего 

возраста, их 

эмоциональное 

благополучие. 

особенности 

нервно-

психического 

развития детей до 

рождения; 

особенности 

воспитания и 

обучения детей до 

рождения; 

особенности 

нервно-

психического 

развития детей 

первого, второго и 

третьего года 

жизни; 

особенности 

режима жизни 

детей первого, 

второго и третьего 

года жизни 

планировать 

режимные 

процессы, игры-

занятия, 

совместную 

деятельность 

воспитателя с 

детьми первого, 

второго и 

третьего года 

жизни; 

составлять проект 

РППС в группе 

детей первого, 

второго и 

третьего года 

жизни; 

составлять режим 

дня ребенка 

первого, второго 

и третьего года 

жизни; 

взаимодействоват

ь с помощником 

воспитателя при 

проведении 

режимных 

процессов; 

планирования 

режимные 

процессы, игры-

занятия, 

совместную 

деятельность 

воспитателя с 

детьми первого, 

второго и третьего 

года жизни; 

составлять проект 

РППС в группе 

детей первого, 

второго и третьего 

года жизни; 

составлять режим 

дня ребенка 

первого, второго и 

третьего года 

жизни; 

взаимодействовать с 

помощником 

воспитателя при 

проведении 

режимных 

процессов; 

15.  ПК 2.7 Проводить 

занятия с детьми 

раннего возраста с 

учетом их 

возрастных, 

индивидуальных и 

психофизических 

организацию 

обучения детей 

первого, второго и 

третьего года 

жизни; 

организацию 

воспитания детей 

первого, второго и 

формулировать 

задачи 

воспитания и 

обучения детей 

раннего возраста; 

применять 

современные 

формулирования 

задачи воспитания и 

обучения детей 

раннего возраста; 

применять 

современные 

методики 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать уметь 

иметь 

практический 

опыт (владеть) 

особенностей. третьего года жизни методики 

установления 

педагогического 

контакта  

с ребенком 

раннего возраста; 

осуществлять 

диагностику 

нервно - 

психического 

развития детей 

раннего возраста 

установления 

педагогического 

контакта  

с ребенком раннего 

возраста; 

осуществлять 

диагностику нервно 

- психического 

развития детей 

раннего возраста 

16.  ПК.2.8 

Обеспечить успешную адаптацию детям раннего возраста к условиям дошкольной 

образовательной организации и группе сверстников. 

социальную адаптацию детей раннего возраста;  

организацию работы в адаптационный период; 

особенности воспитания ребенка раннего возраста в семье; 

психолого-педагогические основы материнства; 

содержание и формы взаимодействия ДОО с родителями детей раннего возраста в период 

адаптации. 

определять проблемы адаптации детей раннего возраста в условиях ДОО; 

разрабатывать календарно-тематический план работы в группе раннего возраста на период 

адаптации; 

изучать опыт семейного воспитания детей раннего возраста; 

разрабатывать различные формы работы с родителями по проблемам семейного воспитания 

ребенка раннего возраста в период адаптации 

определения проблемы адаптации детей раннего возраста в условиях ДОО; 

разрабатывать календарно-тематический план работы в группе раннего возраста на период 

адаптации; 

изучать опыт семейного воспитания детей раннего возраста; 

разрабатывать различные формы работы с родителями по проблемам семейного воспитания 

ребенка раннего возраста в период адаптации 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Учебная нагрузка (всего) 216 

Аудиторные занятия (всего) 216 

В том числе:  

занятия лекционного типа 108 

практические занятия (практикумы) 108 

лабораторные занятия  

Самостоятельная работа (всего) 0 

в том числе:  

Курсовая работа  0 

Реферат  

Самостоятельная внеаудиторная работа в виде домашних практических заданий, 

индивидуальных заданий, самостоятельного подбора и изучения дополнительного 

теоретического материала 

0 

Консультации  0 

Вид промежуточной аттестации (экзамен) 0 

Общая трудоемкость 216 

 
2.2. Структура дисциплины: 

 

Наименование разделов и тем 

 

Всего 

Количество аудиторных часов 

Самостоятельн

ая работа 

студента (час) 
Теоретическ

ое обучение 

Практические 

и 

лабораторные 

занятия 

Раздел 1. Педагогика раннего возраста 12 8 4 0 

Раздел 2. Основы перинатальной 

педагогики 
24 16 8 0 

Раздел 3. Особенности воспитания и 

обучения детей первого года жизни 
50 20 30 0 

Раздел 4. Особенности воспитания и 

обучения детей второго года жизни 
40 16 24 0 

Раздел 5. Особенности воспитания и 

обучения детей третьего года жизни 
38 16 22  

Раздел 6. Адаптация детей раннего 

возраста к условиям дошкольной 

образовательной организации 
52 32 20  

Всего по дисциплине 216 108 108 0 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименова

ние 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала,  практические работы, 

самостоятельная работа воспитанников. 

Об

ъем 

час

ов 

Фор

миру

емые 

комп

етен

ции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Педагогика раннего возраста 12  

Тема 1.1. 

Общие 

основы 

педагогики 

раннего 

возраста 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Цель и задачи профессионального модуля. Требования к оценке 

результатов освоения профессионального модуля. История 

преддошкольной педагогики. Современные исследования о развитии, 

воспитании и обучении детей раннего возраста. Место 

образовательных организаций (групп) для детей раннего возраста в 

системе образования России. Обзор современных образовательных 

программ по воспитанию и обучению детей раннего возраста. 

4 

Практические (лабораторные) занятия 2 

1 Сравнительный анализ комплексных и парциальных программ 

дошкольного образования для детей раннего возраста. Составление 

таблицы. 

2 

Тема 1.2. 

Особенност

и детей 

раннего 

возраста 

Содержание учебного материала 6 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции  4 

1 Возрастная периодизация раннего возраста. Особенности периода 

раннего детства. Необходимость воспитания и обучения детей раннего 

возраста. Педагогические принципы образовательной работы с детьми 

раннего возраста. Педагогические условия развития, воспитания и 

обучения детей раннего возраста. Контроль за развитием детей. 

4 

Практические (лабораторные) занятия 2 

1 Решение педагогических задач по определению особенностей детей 

раннего возраста. Формулировка задач воспитания и обучения. 

2 

Раздел 2. Основы перинатальной педагогики 24  

Тема 2.1. 

Особенност

и нервно-

психическо

го развития 

детей до 

рождения 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Значение и особенности внутриутробного периода. Воздействие среды 

на развитие и воспитание будущего ребенка. Народная педагогика о 

жизни до рождения. Современные исследования в области 

перинатального воспитания. Подготовка родителей к воспитанию 

ребенка в семье. 

4 

Практические (лабораторные) занятия 4 

1 Решение педагогических задач по определению особенностей 

развития детей до рождения, по влиянию среды на развитие детей. 

Формулировка задач воспитания. 

4 

Тема 2.2. 

Особенност

и 

воспитания 

и обучения 

детей до 

рождения 

Содержание учебного материала 16 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 12 

1 Цель и задачи воспитания и обучения детей до рождения. Средства и 

методы воспитания и обучения детей до рождения. Азбука 

беременности и родов. Поведение матери в период беременности. 

Современный зарубежный и отечественный опыт воспитания и 

обучения ребенка до рождения. 

4 

2 Создание развивающей среды ДОО: педагогическая целесообразность 

организации игрового пространства в группе ДОО 

4 

3 Использование современных интерактивных средств в РППС ДОО 4 

Практические  (лабораторные) занятия 4 

1 Знакомство с современными методиками установления 

педагогического контакта с ребенком (М Лазарева «Сонатал», А. 

Бертин «Воспитание в утробе матери» и др.).  

2 

2 Разработка режима дня беременной женщины. 2 
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Раздел 3. Особенности воспитания и обучения детей первого года жизни 50 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Тема 3.1. 

Особенност

и нервно-

психическо

го развития 

детей 

первого 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 10 

Лекции 4 

1 Этапы нервно-психического развития детей первого года жизни. 

Особенности физического развития детей первого года жизни. 

Особенности психического развития детей первого года жизни. 

Ведущие линии развития детей первого года жизни. Условия развития 

детей первого года жизни. 

4 

Практические (лабораторные)  занятия 6 

1 Составление карты нервно - психического развития детей первого 

года жизни. 

2 

2 Решение педагогических задач на определение особенностей развития 

детей первого года жизни.  

2 

3 Диагностика нервно - психического развития. 2 

Тема 3.2. 

Особенност

и режима 

жизни 

детей 

первого 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Режим дня в раннем детстве. Принципы построения режима дня. 

Особенности режима жизни детей первого года жизни. Особенности 

проведения режимных процессов в группе детей первого года жизни. 

Уход за новорожденным ребенком. Пестование младенцев в 

традиционной народной культуре. Массаж. Питание малыша в первый 

год жизни. Профилактика заболеваний ребенка. Вакцинация. 

Оборудование для гигиенического ухода за детьми первого года 

жизни. 

4 

Практические (лабораторные)  занятия 8 

1 Анализ режима дня для детей первого года жизни в программе 

дошкольного образования.  

2 

 

2 Составление режима дня ребенка первого года жизни. 2 

3 Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 

Выполнение практических заданий: массажные движения 

2 

4 Составление меню для ребенка первого года жизни. 2 

Тема 3.3. 

Организац

ия 

обучения 

детей 

первого 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 16 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 8 

1 Цели и задачи обучения детей первого года жизни. Содержание 

обучения детей первого года жизни в образовательной программе. 

Особенности форм, методов и средств обучения детей первого года 

жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми первого года 

жизни. Организация разных видов игр-занятий с детьми первого года 

жизни. Предполагаемые результаты обучения детей первого года 

жизни. Диагностика результатов обучения детей первого года жизни. 

4 

2 Педагогические условия развития режиссѐрских и сюжетно-ролевых 

игр дошкольников. Содержание и методика развития предпосылок 

сюжетно-ролевой игры в раннем возрасте. Способы организации 

сюжетно-ролевой и режиссерской игры дошкольников. 

Формирование и развитие игрового замысла в сюжетно-ролевой и 

режиссѐрской  игре 

4 

Практические (лабораторные)  занятия. 8 

1 Анализ сетки игр-занятий с детьми первого года жизни на неделю в 

программе дошкольного образования.  

2 

2 Анализ проведения игр-занятий по видеозаписям. Анализ 

технологических карт игр-занятий. 

2 

3 Планирование тематики игр-занятий одного вида.  2 

4 Составление технологической карты игры-занятия одного вида. 2 

Тема 3.4. 

Организац

ия 

воспитания 

детей 

первого 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Цели и задачи воспитания детей первого года жизни. Содержание 

воспитания детей первого года жизни в образовательной программе. 

Особенности форм, методов и средств воспитания детей первого года 

жизни. Организация совместной деятельности воспитателя и детей 

первого года жизни. Игры с младенцем. Создание развивающей 

предметно-пространственной среды в группе детей первого года 

4 
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жизни. Безопасное окружение ребенка. 

Практические (лабораторные)  занятия 8 

1 Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

первого года жизни по видеозаписям. Анализ компонентов 

развивающей среды ребенка.  

2 

2 Разработка игр с младенцем. 2 

3 Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми первого 

года жизни. Составление календарно-тематического плана.  

2 

4 Составление проекта РППС в группе детей первого года жизни. 2 

Раздел 4. Особенности воспитания и обучения детей второго года жизни 40  

Тема 4.1. 

Особенност

и нервно-

психическо

го развития 

детей 

второго 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Этапы нервно-психического развития детей второго года жизни. 

Особенности физического развития детей второго года жизни. 

Особенности психического развития детей второго года жизни. 

Развитие речи, движений, предметно-игровой деятельности и 

поведения детей второго года жизни. Ведущие линии развития детей 

второго года жизни. Условия развития детей второго года жизни. 

Индивидуальное общение взрослого - необходимое условие развития 

детей. 

4 

Практические (лабораторные) занятия 2 

1 Составление карты нервно-психического развития детей второго года 

жизни. Решение педагогических задач на определение особенностей 

развития детей второго года жизни. Диагностика нервно-психического 

развития. 

2 

Тема 4.2. 

Особенност

и режима 

жизни 

детей 

второго 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Особенности режима жизни детей второго года жизни. Особенности 

проведения режимных процессов в группе детей второго года жизни 

(питание, сон, прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя в режимных процессах. Оборудование для режимных 

процессов в группе детей второго года жизни. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 4 

1 Анализ режима дня для детей второго года жизни в программе 

дошкольного образования. Составление режима дня ребенка второго 

года жизни.  

2 

 

 

 2 Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя. 

4 

   

Тема 4.3. 

Организац

ия 

обучения 

детей 

второго 

года жизни 

Содержание учебного материала 14 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Цели и задачи обучения детей второго года жизни. Содержание 

обучения детей второго года жизни в образовательной программе. 

Особенности форм, методов и средств обучения детей второго года 

жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми второго года 

жизни. Организация разных видов игр-занятий с детьми второго года 

жизни. Предполагаемые результаты обучения детей второго года 

жизни. Диагностика результатов обучения детей второго года жизни. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 10 

1 Анализ программных задач, сетки игр-занятий с детьми второго года 

жизни на неделю в программе дошкольного образования.  

2 

2 Анализ проведения игр-занятий по видеозаписям.  2 

3 Анализ технологических карт игр-занятий. 2 

4 Планирование тематики игр-занятий одного вида.  2 

5 Составление технологической карты игры-занятия одного вида. 2 

Тема 4.4. 

Организац

Содержание учебного материала 12 ОК 

01-Лекции 4 



24 
 

ия 

воспитания 

детей 

второго 

года жизни 

1 Цели и задачи воспитания детей второго года жизни. Содержание 

воспитания детей второго года жизни в образовательной программе. 

Особенности форм, методов и средств воспитания детей второго года 

жизни. Сенсорное воспитание детей второго года жизни. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков детей второго года жизни. 

Организация совместной деятельности воспитателя и детей второго 

года жизни. Создание развивающей предметно-пространственной 

среды в группе детей второго года жизни. 

4 02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Практические  (лабораторные) занятия 8 

1 Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

второго года жизни по видеозаписям. Анализ РППС по фотографиям.  

2  

2 Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми второго 

года жизни.  

2 

3 Составление календарно-тематического плана. 2 

4 Составление проекта РППС в группе детей второго года жизни. 2 

Раздел 5. Особенности воспитания и обучения детей третьего года жизни 38  

Тема 5.1. 

Особенност

и нервно-

психическо

го развития 

детей 

третьего 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.4 

Лекции 2 

1 Этапы нервно-психического развития детей третьего года жизни. 

Особенности физического развития детей третьего года жизни. 

Особенности психического развития детей третьего года жизни. 

Ведущие линии развития детей третьего года жизни. Кризис трех лет. 

Условия развития детей третьего года жизни. 

2 

Практические (лабораторные) занятия 6  

1 Составление карты нервно - психического развития детей третьего 

года жизни.  

2  

2 Решение педагогических задач на определение особенностей развития 

детей третьего года жизни.  

2  

3 Диагностика нервно - психического развития. 2  

Тема 5.2. 

Особенност

и режима 

жизни 

детей 

третьего 

года жизни 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01- Лекции 4 

1 Особенности режима жизни детей третьего года жизни. Особенности 

проведения режимных процессов в группе детей третьего года жизни 

(питание, сон, прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя в режимных процессах. Оборудование для режимных 

процессов в группе детей третьего года жизни. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 4 

1 Анализ режима дня для детей третьего года жизни в программе 

дошкольного образования. Составление режима дня ребенка третьего 

года жизни. 

2 

2 Анализ проведения режимных процессов в ДОО по видеозаписям. 

Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя. 

2 

Тема 5.3. 

Организац

ия 

обучения 

детей 

третьего 

года жизни 

Содержание учебного материала 10 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.4 

 

Лекции 4 

1 Цели и задачи обучения детей третьего года жизни. Содержание 

обучения детей третьего года жизни в образовательной программе. 

Особенности форм, методов и средств обучения детей третьего года 

жизни. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми третьего года 

жизни. Организация разных видов игр-занятий с детьми третьего года 

жизни. Методики раннего развития детей третьего года жизни. 

Предполагаемые результаты обучения детей третьего года жизни. 

Диагностика результатов обучения детей третьего года жизни. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 6 

1 Анализ программных задач, сетки игр-занятий с детьми третьего года 

жизни на неделю в программе дошкольного образования. Анализ 

проведения игр-занятий по видеозаписям. Анализ технологических 

карт игр-занятий. 

2 

2 Планирование тематики игр-занятий одного вида. Составление 

технологической карты игры-занятия одного вида.  

2 

3 Знакомство с методиками раннего развития детей: Кубики 2 
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Н.А. Зайцева, Методика Г. Домана.   

Тема 5.4. 

Организац

ия 

воспитания 

детей 

третьего 

года жизни 

Содержание учебного материала 12 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 6 

1 Цели и задачи воспитания детей третьего года жизни. Содержание 

воспитания детей третьего года жизни в образовательной программе. 

Элементы нравственного и трудового воспитания детей третьего года 

жизни.  Особенности форм, методов и средств воспитания детей 

третьего года жизни.  Сенсорное воспитание детей третьего года 

жизни.  

2 

2 Воспитание культурно-гигиенических навыков детей третьего года 

жизни. Воспитание положительных взаимоотношений в коллективе 

сверстников. Учет своеобразия развития мальчиков и девочек. 

Организация совместной деятельности воспитателя и детей третьего 

года жизни. Роль воспитателя в развитии деятельности детей. 

2 

2 Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей третьего года жизни. Место самостоятельной деятельности 

детей третьего года жизни в режиме дня. Руководство игровой 

деятельностью детей. 

2 

Практические (лабораторные) занятия 6 

1 Анализ проведения совместной деятельности воспитателя с детьми 

третьего года жизни по видеозаписям. Анализ РППС по фотографиям.  

2 

2 Планирование совместной деятельности воспитателя с детьми 

третьего года жизни. Составление календарно-тематического плана.  

2 

3 Составление проекта РППС в группе детей третьего года жизни. 2 

Раздел 6. Адаптация детей раннего возраста к условиям дошкольной образовательной 

организации 

  

Тема 6.1. 

Социальна

я 

адаптация 

детей 

раннего 

возраста 

Содержание учебного материала 6 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Понятие социальной адаптации. Формы адаптации. Значение 

адаптационного периода. Причины и признаки адаптации. Этапы 

адаптационного периода. Критерии успешной адаптации ребенка к 

условиям ДОО. Диагностика адаптации детей к условиям ДОО.  

4 

Практические  (лабораторные) занятия 2 

1 Решение педагогических задач по определению проблем адаптации 

детей раннего возраста. Формулирование тактики поведения педагога 

в зависимости от протекания адаптации. 

2 

Тема 6.2. 

Организац

ия работы 

в 

адаптацион

ный период 

Содержание учебного материала 18 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 12 

1 Создание условий в группе раннего возраста для успешной адаптации. 

Цель и задачи работы воспитателя в период адаптации. Система 

работы педагога на основе потребностной структуры ребенка в 

условиях вхождения в социум (С.А. Мещерякова, Л.Н. Галигузова, 

Н.Н. Авдеева, Н.Е. Веракса). 

4 

2 Особенности режима дня группы раннего возраста в адаптационный 

период. Этапы работы педагога в адаптационный период. Первая 

неделя пребывания ребенка в детском саду. 

4 

3 Своеобразие РППС группы в период адаптации. 4 

Практические (лабораторные) занятия 6 

1 Анализ календарно-тематического плана работы в группе раннего 

возраста на период адаптации.  

2 

2 Знакомство с формами работы в период адаптации по видеозаписям.  2 

3 Составление плана адаптационной работы в группе раннего возраста. 2 

Тема 6.3. 

Особенност

и 

воспитания 

ребенка 

раннего 

возраста в 

семье 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Характеристика современной семьи, имеющей детей раннего возраста. 

Проблемы родителей в воспитании детей раннего возраста. 

Содержание и методы воспитания ребенка раннего возраста в семье. 

Современные модели семейно-общественного воспитания детей 

раннего возраста. Организация воспитания детей раннего возраста в 

доме ребенка. Лечебная педагогика раннего возраста. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 4 
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1 Решение задач по определению проблем семейного воспитания детей 

раннего возраста. 

2 

1 Знакомство с опытом семейного воспитания детей раннего возраста по 

материалам СМИ. 

2 

Тема 6.4. 

Психолого-

педагогиче

ские 

основы 

материнств

а 

Содержание учебного материала 8 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 4 

1 Материнская депривация. Материнские функции. Содержание, 

структура, развитие материнской потребностно-мотивационной 

сферы. Стили эмоционального взаимодействия матери и ребенка. 

Российское законодательство об охране материнстве и детства. 

4 

Практические (лабораторные) занятия 4 

1 Разработка консультации для родителей по проблемам семейного 

воспитания.  
2 

2 Презентация материалов консультации. 2 

Тема 6.5. 

Содержани

е и формы 

взаимодейс

твия ДОО с 

родителям

и детей 

раннего 

возраста 

Содержание учебного материала 12 ОК 

01-

02, 

04-09 

ПК 

2.1-

2.8 

Лекции 8 

1 Специфика цели и задач взаимодействия ДОО и семьи ребенка 

раннего возраста. Содержание педагогической поддержки родителей в 

воспитании ребенка раннего возраста. Своеобразие работы с 

родителями в адаптационный период.  

4 

2 Знакомство педагога с родителями детей: формы и методы. Формы и 

методы повышения педагогической культуры родителей в группе 

раннего возраста. Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс ДОО. 

4 

Практические  (лабораторные) занятия 4 

1 Анализ и разработка плана работы с родителями по определенной 

теме.  

2 

2 Составление паспорта совместного проекта родителей, педагога и 

детей раннего возраста по определенной теме. Презентация 

результатов проекта. 

2 

 Всего: 216  

 
2.4. Содержание разделов дисциплины 

 

2.4.1. Занятия лекционного типа 

 

№ 

раздела 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего  

контроля 

1 2 3 4 

 

1 Раздел 1. Педагогика 

раннего возраста 

Цель и задачи профессионального модуля. Требования 

к оценке результатов освоения профессионального 

модуля. История преддошкольной педагогики. 

Современные исследования о развитии, воспитании и 

обучении детей раннего возраста. Место 

образовательных организаций (групп) для детей 

раннего возраста в системе образования России. Обзор 

современных образовательных программ по 

воспитанию и обучению детей раннего возраста. 

Возрастная периодизация раннего возраста. 

Особенности периода раннего детства. Необходимость 

воспитания и обучения детей раннего возраста. 

Педагогические принципы образовательной работы с 

детьми раннего возраста. Педагогические условия 

развития, воспитания и обучения детей раннего 

возраста. Контроль за развитием детей. 

У, Т 
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№ 

раздела 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего  

контроля 

1 2 3 4 

2 Раздел 2. Основы 

перинатальной 

педагогики 

Значение и особенности внутриутробного периода. 

Воздействие среды на развитие и воспитание будущего 

ребенка. Народная педагогика о жизни до рождения. 

Современные исследования в области перинатального 

воспитания. Подготовка родителей к воспитанию 

ребенка в семье. 

Цель и задачи воспитания и обучения детей до 

рождения. Средства и методы воспитания и обучения 

детей до рождения. Азбука беременности и родов. 

Поведение матери в период беременности. 

Современный зарубежный и отечественный опыт 

воспитания и обучения ребенка до рождения. 

У, Т 

3 

Раздел 3. Особенности 

воспитания и обучения 

детей первого года жизни 

Этапы нервно-психического развития детей первого 

года жизни.  Особенности физического развития детей 

первого года жизни. Особенности психического 

развития детей первого года жизни. Ведущие линии 

развития детей первого года жизни. Условия развития 

детей первого года жизни. 

Режим дня в раннем детстве. Принципы построения 

режима дня. Особенности режима жизни детей первого 

года жизни. Особенности проведения режимных 

процессов в группе детей первого года жизни. Уход за 

новорожденным ребенком. Пестование младенцев в 

традиционной народной культуре. Массаж. Питание 

малыша в первый год жизни. Профилактика 

заболеваний ребенка. Вакцинация. Оборудование для 

гигиенического ухода за детьми первого года жизни. 

Цели и задачи обучения детей первого года жизни. 

Содержание обучения детей первого года жизни в 

образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств обучения детей первого года жизни. 

Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми 

первого года жизни. Организация разных видов игр-

занятий с детьми первого года жизни. Предполагаемые 

результаты обучения детей первого года жизни. 

Диагностика результатов обучения детей первого года 

жизни. 

Цели и задачи воспитания детей первого года жизни. 

Содержание воспитания детей первого года жизни в 

образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств воспитания детей первого года 

жизни. Организация совместной деятельности 

воспитателя и детей первого года жизни. Игры с 

младенцем. Создание развивающей предметно-

пространственной среды в группе детей первого года 

жизни. Безопасное окружение ребенка 

У, Т 

4 

Раздел 4. Особенности 

воспитания и обучения 

детей второго года жизни 

Этапы нервно-психического развития детей второго 

года жизни.  Особенности физического развития детей 

второго года жизни. Особенности психического 

развития детей второго года жизни. Развитие речи, 

движений, предметно-игровой деятельности и 

поведения детей второго года жизни. Ведущие линии 

развития детей второго года жизни. Условия развития 

детей второго года жизни. Индивидуальное общение 

взрослого - необходимое условие развития детей. 

У, Т 
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№ 

раздела 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего  

контроля 

1 2 3 4 

4 

 

Особенности режима жизни детей второго года жизни. 

Особенности проведения режимных процессов в 

группе детей второго года жизни (питание, сон, 

прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя в режимных процессах. Оборудование для 

режимных процессов в группе детей второго года 

жизни. 

Цели и задачи обучения детей второго года жизни. 

Содержание обучения детей второго года жизни в 

образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств обучения детей второго года жизни. 

Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми 

второго года жизни. Организация разных видов игр-

занятий с детьми второго года жизни. Предполагаемые 

результаты обучения детей второго года жизни. 

Диагностика результатов обучения детей второго года 

жизни. 

Цели и задачи воспитания детей второго года жизни. 

Содержание воспитания детей второго года жизни в 

образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств воспитания детей второго года 

жизни. Сенсорное воспитание детей второго года 

жизни. Воспитание культурно-гигиенических навыков 

детей второго года жизни. Организация совместной 

деятельности воспитателя и детей второго года жизни. 

Создание развивающей предметно-пространственной 

среды в группе детей второго года жизни. 

У, Т 

5 Раздел 5. Особенности 

воспитания и обучения 

детей третьего года 

жизни 

Этапы нервно-психического развития детей третьего 

года жизни. Особенности физического развития детей 

третьего года жизни. Особенности психического 

развития детей третьего года жизни. Ведущие линии 

развития детей третьего года жизни. Кризис трех лет. 

Условия развития детей третьего года жизни. 

Особенности режима жизни детей третьего года жизни. 

Особенности проведения режимных процессов в 

группе детей третьего года жизни (питание, сон, 

прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя в режимных процессах. Оборудование для 

режимных процессов в группе детей третьего года 

жизни. 

Цели и задачи обучения детей третьего года жизни. 

Содержание обучения детей третьего года жизни в 

образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств обучения детей третьего года жизни. 

Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми 

третьего года жизни. 

Организация разных видов игр-занятий с детьми 

третьего года жизни. Методики раннего развития детей 

третьего года жизни. Предполагаемые результаты 

обучения детей третьего года жизни. Диагностика 

результатов обучения детей третьего года жизни. 

Цели и задачи воспитания детей третьего года жизни. 

Содержание воспитания детей третьего года жизни в 

образовательной программе. Элементы нравственного 

и трудового воспитания детей третьего года жизни.  

Особенности форм, методов и средств воспитания 

детей третьего года жизни. 

У, Т 
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№ 

раздела 

Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего  

контроля 

1 2 3 4 

5  Сенсорное воспитание детей третьего года жизни. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков детей 

третьего года жизни. Воспитание положительных 

взаимоотношений в коллективе сверстников. Учет 

своеобразия развития мальчиков и девочек. 

Организация совместной деятельности воспитателя и 

детей третьего года жизни. Роль воспитателя в 

развитии деятельности детей. 

Создание развивающей предметно-пространственной 

среды в группе детей третьего года жизни. 

Место самостоятельной деятельности детей третьего 

года жизни в режиме дня. Руководство игровой 

деятельностью детей. 

У, Т 

6 

 
Раздел 6. Адаптация 

детей раннего возраста к 

условиям дошкольной 

образовательной 

организации 

Понятие социальной адаптации. Формы адаптации. 

Значение адаптационного периода. Причины и 

признаки адаптации. Этапы адаптационного периода. 

Критерии успешной адаптации ребенка к условиям 

ДОО. Диагностика адаптации детей к условиям ДОО. 

Создание условий в группе раннего возраста для 

успешной адаптации. Цель и задачи работы 

воспитателя в период адаптации. Система работы 

педагога на основе потребностной структуры ребенка в 

условиях вхождения в социум (С.А. Мещерякова, Л.Н. 

Галигузова, Н.Н. Авдеева, Н.Е. Веракса). 

Особенности режима дня группы раннего возраста в 

адаптационный период. Этапы работы педагога в 

адаптационный период. Первая неделя пребывания 

ребенка в детском саду. 

Своеобразие РППС группы в период адаптации. 

Характеристика современной семьи, имеющей детей 

раннего возраста. Проблемы родителей в воспитании 

детей раннего возраста. Содержание и методы 

воспитания ребенка раннего возраста в семье. 

Современные модели семейно-общественного 

воспитания детей раннего возраста. Организация 

воспитания детей раннего возраста в доме ребенка. 

Лечебная педагогика раннего возраста. 

Материнская депривация. Материнские функции. 

Содержание, структура, развитие материнской 

потребностно-мотивационной сферы. Стили 

эмоционального взаимодействия матери и ребенка. 

Российское законодательство об охране материнстве и 

детства. 

Специфика цели и задач взаимодействия ДОО и семьи 

ребенка раннего возраста. Содержание педагогической 

поддержки родителей в воспитании ребенка раннего 

возраста. Своеобразие работы с родителями в 

адаптационный период. Знакомство педагога с 

родителями детей: формы и методы. Формы и методы 

повышения педагогической культуры родителей в 

группе раннего возраста. Вовлечение родителей в 

воспитательно-образовательный процесс ДОО. 

У, Т 

Примечание: Т – тестирование, Р – написание реферата, У – устный опрос, КР – контрольная работа 

 
2.4.2. Занятия семинарского типа 
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№  
Наименование  

раздела 
Наименование семинарских занятий  

Форма 

текущего  

контроля 

6 семестр 

1 2 3 4 

1. Раздел 1. Педагогика 

раннего возраста 
 

Сравнительный анализ комплексных и парциальных 

программ дошкольного образования для детей раннего 

возраста. Составление таблицы. 

 

Т, У, ПР 

 

 

 

Решение педагогических задач по определению 

особенностей детей раннего возраста. Формулировка задач 

воспитания и обучения. 

2. 

 

 

 

 

Раздел 2. Основы 

перинатальной 

педагогики 

Решение педагогических задач по определению 

особенностей развития детей до рождения, по влиянию 

среды на развитие детей. Формулировка задач воспитания. 
 

Т, У, ПР 

 

 

 

Знакомство с современными методиками установления 

педагогического контакта с ребенком (М Лазарева 

«Сонатал», А. Бертин «Воспитание в утробе матери» и 

др.).  

Разработка режима дня беременной женщины. 

3 

Раздел 3. Особенности 

воспитания и обучения 

детей первого года 

жизни 

Составление карты нервно - психического развития детей 

первого года жизни. 

 

Т, У, ПР 

 

 

 

Решение педагогических задач на определение 

особенностей развития детей первого года жизни. 

Диагностика нервно - психического развития. 

Анализ режима дня для детей первого года жизни в 

программе дошкольного образования.  

Составление режима дня ребенка первого года жизни. 

Анализ проведения режимных процессов в ДОО по 

видеозаписям. Выполнение практических заданий: 

массажные движения 

Составление меню для ребенка первого года жизни. 

Анализ сетки игр-занятий с детьми первого года жизни на 

неделю в программе дошкольного образования. Анализ 

проведения игр-занятий по видеозаписям. Анализ 

технологических карт игр-занятий. 

Планирование тематики игр-занятий одного вида.  

Составление технологической карты игры-занятия одного 

вида. 

Анализ проведения совместной деятельности воспитателя 

с детьми первого года жизни по видеозаписям. Анализ 

компонентов развивающей среды ребенка. Разработка игр 

с младенцем. 

Планирование совместной деятельности воспитателя с 

детьми первого года жизни. Составление календарно-

тематического плана.  

Составление проекта РППС в группе детей первого года 

жизни. 

4 Раздел 4. Особенности 

воспитания и обучения 

детей второго года 

жизни 

Составление карты нервно - психического развития детей 

второго года жизни. Решение педагогических задач на 

определение особенностей развития детей второго года 

жизни. Диагностика нервно - психического развития. 

 

Т, У, ПР 

 

 

 

Анализ режима дня для детей второго года жизни в 

программе дошкольного образования. Составление 

режима дня ребенка второго года жизни.  

Анализ проведения режимных процессов в ДОО по 

видеозаписям. Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя. 

Анализ программных задач, сетки игр-занятий с детьми 

второго года жизни на неделю в программе дошкольного 

образования. Анализ проведения игр-занятий по 

видеозаписям. Анализ технологических карт игр-занятий. 

Планирование тематики игр-занятий одного вида.  



31 
 

Составление технологической карты игры-занятия одного 

вида. 

Анализ проведения совместной деятельности воспитателя 

с детьми второго года жизни по видеозаписям. Анализ 

РППС по фотографиям.  

Планирование совместной деятельности воспитателя с 

детьми второго года жизни. Составление календарно-

тематического плана.  

Составление проекта РППС в группе детей второго года 

жизни. 

5 Раздел 5. Особенности  

воспитания и обучения 

детей третьего года 

жизни 
 

Составление карты нервно - психического развития детей 

третьего года жизни. Решение педагогических задач на 

определение особенностей развития детей третьего года 

жизни. Диагностика нервно - психического развития. 

 

Т, У, ПР 

 

 

 

Анализ режима дня для детей третьего года жизни в 

программе дошкольного образования. Составление 

режима дня ребенка третьего года жизни. 

Анализ проведения режимных процессов в ДОО по 

видеозаписям. Взаимодействие воспитателя и помощника 

воспитателя. 

Анализ программных задач, сетки игр-занятий с детьми 

третьего года жизни на неделю в программе дошкольного 

образования. Анализ проведения игр-занятий по 

видеозаписям. Анализ технологических карт игр-занятий. 

Планирование тематики игр-занятий одного вида. 

Составление технологической карты игры-занятия одного 

вида.  

Знакомство с методиками раннего развития детей: Кубики 

Н.А. Зайцева, Методика Г. Домана.   

Анализ проведения совместной деятельности воспитателя 

с детьми третьего года жизни по видеозаписям. Анализ 

РППС по фотографиям.  

Планирование совместной деятельности воспитателя с 

детьми третьего года жизни. Составление календарно-

тематического плана.  

Составление проекта РППС в группе детей третьего года 

жизни. 

6 Раздел 6. Адаптация 

детей раннего возраста к 

условиям дошкольной 

образовательной 

организации 

Решение педагогических задач по определению проблем 

адаптации детей раннего возраста. Формулирование 

тактики поведения педагога в зависимости от протекания 

адаптации. 

 

Т, У, ПР 

 

 

 

Решение задач по определению проблем семейного 

воспитания детей раннего возраста. 

Знакомство с опытом семейного воспитания детей раннего 

возраста по материалам СМИ. 

Разработка консультации для родителей по проблемам 

семейного воспитания.  

Презентация материалов консультации. 

Анализ и разработка плана работы с родителями по 

определенной теме.  

Составление паспорта совместного проекта родителей, 

педагога и детей раннего возраста по определенной теме. 

Презентация результатов проекта. 

Примечание: ПР- практическая работа, ЛР- лабораторная работа. Т – тестирование, Р – написание 

реферата, У – устный опрос, КР – контрольная работа, ДЗ – домашнее задание 
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2.4.3. Практические занятия (Лабораторные занятия) 

 

 Не предусмотрено. 

 

2.4.4. Содержание самостоятельной работы  

 

Не предусмотрено. 

 

2.4.5. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы воспитанников по дисциплине 

 

Не предусмотрено. 
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3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 
Для реализации компетентностного подхода предусматривается 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения 

аудиторных и внеаудиторных занятий с целью формирования и развития 

профессиональных навыков воспитанников. 

В процессе преподавания применяются образовательные технологии 

развития критического мышления.  

В учебном процессе наряду с традиционными образовательными 

технологиями используются компьютерное тестирование, тематические 

презентации, интерактивные технологии. 

 

3.1. Образовательные технологии при проведении лекций 
 

№ Тема  
Виды применяемых образовательных 

технологий 

Кол. 

час 

1 
Тема 1.1. Общие основы педагогики раннего 

возраста 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4* 

1 
Тема 1.2. Особенности детей раннего возраста Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

2 

Тема 2.1. Особенности нервно-психического 

развития детей до рождения 

 

Аудиовизуальная технология, лекция-

дискуссия* 
4* 

3 
Тема 2.2. Особенности воспитания и обучения детей 

до рождения 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

4 

Тема 3.1. Особенности нервно-психического 

развития детей первого года жизни 

 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

5 
Тема 3.2. Особенности режима жизни детей первого 

года жизни 

Аудиовизуальная технология, лекция – 

дискуссия* 
4* 

6 

Тема 3.3. Организация обучения детей первого года 

жизни 

 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 

Ролевые игры 

8 

7 

Тема 3.4. Организация воспитания детей первого 

года жизни 

 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение, лекция – 

дискуссия 

Ролевые игры  

4* 

8 
Тема 4.1. Особенности нервно-психического 

развития детей второго года жизни 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

9 

Тема 4.2. Особенности режима жизни детей второго 

года жизни 

 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение с привлечением 

специалиста* 

4* 

10 

Тема 5.1. Особенности нервно-психического 

развития детей третьего года жизни 

 

Аудиовизуальная технология, лекция – 

дискуссия 

Компьютерная симуляция 

2 

11 
Тема 5.2. Особенности режима жизни детей 

третьего года жизни 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

12 
Тема 5.3. Организация обучения детей третьего года 

жизни 

Аудиовизуальная технология, лекция-

дискуссия* 
4* 

13 
Тема 5.4. Организация воспитания детей третьего 

года жизни 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
6 

14 
Тема 6.1. Социальная адаптация детей раннего 

возраста 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
4 

15 
Тема 6.2. Организация работы в адаптационный 

период 

Аудиовизуальная технология, лекция – 

дискуссия* 
2* 

16 

Тема 6.3. Особенности воспитания ребенка раннего 

возраста в семье 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 

Ролевые игры 

4 
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17 

Тема 6.4. Психолого-педагогические основы 

материнства 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение, лекция – 

дискуссия 

Ролевые игры  

8* 

18 
Тема 6.5. Содержание и формы взаимодействия 

ДОО с родителями детей раннего возраста 

Аудиовизуальная технология, 

проблемное изложение 
 

Итого по курсу 108 

в том числе интерактивное обучение* 34* 

 

3.2.Образовательные технологии при проведении практических 

занятий (семинарских) 

 

№ Тема занятия Виды применяемых образовательных 

технологий 

Кол. 

час 

1.  ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 1 по теме 1.1 
Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач индивидуально 
2 

2.  ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2 по теме 1.2  

Дискуссия по теоретическим вопросам.  

Решение задач индивидуально с 

групповым обсуждением 

2 

3.  ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 по теме 2.1 
Круглый стол по теоретическим 

вопросам  Анализ конкретных ситуаций 
4* 

4.  ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 по теме 2.2 
Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач малыми группами 
4* 

5.  ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 5 теме 3.1 
Аудиовизуальная технология. Круглый 

стол по теоретическим вопросам. 
6 

6.  
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 6 по теме 

3.2 

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач индивидуально 
8 

7.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 7 по теме 

3.3 

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач малыми группами 
8 

8.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 8 по теме 

3.4 

Диспут по теоретическим вопросам  

Решение задач индивидуально с 

групповым обсуждением итогов 

8* 

9.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 9 по теме 

4.1  

Круглый стол по теоретическим 

вопросам. Решение задач кейс-методом 
2* 

10.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 10 по теме 

4.2 

Дискуссия по теоретическим вопросам  

Решение задач малыми группами 
4 

11.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 11 по теме 

4.3 

Дискуссия по теоретическим вопросам 

Решение задач малыми группами 
10* 

12.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 12 по теме 

4.4 

Мастер-класс специалиста, работа 

малыми группами  
8 

13.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 9 по теме 

5.1  

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач индивидуально 
6 

14.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 10 по теме 

5.2 

Дискуссия по теоретическим вопросам.  

Решение задач индивидуально с 

групповым обсуждением 

4 

15.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 11 по теме 

5.3 

Круглый стол по теоретическим 

вопросам  Анализ конкретных ситуаций 
6* 

16.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 12 по теме 

5.4 

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач малыми группами 
6 
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17.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 9 по теме 

6.1  

Аудиовизуальная технология. Круглый 

стол по теоретическим вопросам. 
2 

18.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 10 по теме 

6.2 

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач индивидуально 
6 

19.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 11 по теме 

6.3 

Дискуссия по теоретическим вопросам. 

Решение задач малыми группами 
4* 

20.  
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 12 по теме 

6.4 

Диспут по теоретическим вопросам  

Решение задач индивидуально с 

групповым обсуждением итогов 

4 

 Итого по курсу 108 

 в том числе интерактивное обучение* 38* 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в специально 

оборудованном кабинете теоретических и методических основ дошкольного 

образования, мастерских дошкольного воспитания. 

 
Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования». 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

 рабочие места обучающихся  

 рабочее место преподавателя  

II Технические средства 

Основное оборудование 

 демонстрационное и/или интерактивное оборудование   

 лицензионное программное обеспечение,   

 Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 

Интернет 

 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

 учебно-методический комплекс по дисциплине  

 учебные пособия  

 дидактический и демонстрационный материал, 

необходимый для организации качественного 

обучения 

 

 
Мастерская «Дошкольное воспитание» 

Наименование оборудования Техническая характеристика Количество 

Интерактивная система Диагональ 77" (195.6 см), формат 4:3 "; Технология 

DViTT  "или аналог" (Digital Vision Touch); 

Поддержка одновременной работы 6 пользователей; 

Комплектация Интерактивная доска; Пассивный 

лоток; Крепление для доски Маркер – 2 шт. Блок 

питания – 1 шт. Кабель к блоку питания (2 м) USB 

кабель А-B (5 м); Инструкция по установке CD диск 

с драйверами, ПО для создания уроков  

1 

Напольная мобильная стойка  с 

возможностью установки HMC-

BASE (Штанга)/HMC-BASE 

(Площадка); Площадка HMC-

BASE (Площадка)  для 

крепления проекторов  к стойке  

Напольная мобильная стойка для интерактивных 

досок SMART "или аналог" и проекторов различных 

производителей (есть ограничения по 

характеристикам) Материал: Метал 41*10*215 

(22,7кг)-0,09, 50*10*110 (5,35кг) -0,06 м3 -/// HMC 

SMART… 

1 

Документ-камера Компактная камера с гибким штативом. 

Подключение к ПК по USB, к монитору и проектору 

- по VGA и HDMI. Матрица 1/3.2‖ CMOS 8Мп, 

увеличение 8Х, площадь захвата А3. Встроенная 

память до 500 кадров до1024х768, поддержка SD-

карт. В комплекте набор адаптеров для микроскопа. 

1 

МФУ А4 струйное Печать с SD-карты или подключившись через кабель 

USB, Wi-Fi. Технология струйной печати, 5 

2 
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раздельных чернильниц. 

Ноутбук Экран: диагональ - 15,6"(39.6 см); тип подсветки 

экрана - светодиодная; поверхность экрана - 

глянцевая; разрешение экрана - 1366*768; 

Процессор-Intel Pentium N3710  "или аналог"  (1.6 

ГГц); количество ядер - 4; количество потоков - 4; 

Оперативная память: тип-DDR3L; объем 

оперативной памяти - 4096 МБ; Максимальный 

объем оперативной памяти-8192 МБ; Частота 

оперативной памяти, МГц -1600; Количество слотов 

оперативной памяти-один; Видеосистема: тип видео-

интегрированная; чипсет видео - Intel HD Graphics 

405  "или аналог" ; Объем выделенной видеопамяти-

Выделяется из оперативной памяти;  Жесткий диск: 

Объѐм жесткого диска 500 ГБ; Частота вращения 

шпинделя жесткого диска - 5400 Об/мин; Сеть: 

модем - нет; проводная сеть - 10/100/1000 Мбит/сек; 

Беспроводная сеть-Bluetooth,Wi-Fi 802.11b,Wi-Fi 

802.11g, 

Wi-Fi 802.11n; интерфейсы: Порты и разъемы 

ввода/вывода-1 x HDMI, 1 x USB 3.0, 1 x 

Комбинированный наушники/микрофон вход (4 pin 

3.5mm разъем), 1 x Разъем   питания, 1 x Сетевой 

порт (RJ-45), 2 x USB 2.0. Питание: тип аккумулятора 

- литейный-ионный; число ячеек аккумулятора-3 

ячейки; емкость аккумулятора, мАч 3500.  Прочее: 

Оптический привод - Отсутствует; Камера - Есть; 

Аудио - Встроенная аудиосистема, Встроенный 

микрофон. 

Устройство чтения карт памяти: SD, SDHC, SDXC           

Express Card: Отсутствует 

5 

Компьютерная мышь Мышь оптическая светодиодная, максимальное 

разрешение оптического сенсора 1200 

5 

Компьютерный коврик Прямоугольный коврик с покрытие ПВХ или ткань 5 

Видеокамера Матрица Количество: 1, Размер: 1/2.3 дюйма, Тип: 

CMOS.  

Максимальное разрешение (видео): 1920x1080,  

Общее разрешение: 6.03 Мпикс, Система записи,  

Карты памяти: SD, SDHC, SDXC, Zoom, Макс. 

Оптический: 60х 

Макс. Цифровой: 1500х, Цвет: Черный 

1 

Столы детские  Материал исполнения: Ножки – с системой 

регулировки высоты серого цвета (порошковая 

краска), столешница – ЛДСП 16мм, кромка ПВХ 2мм 

цвет БУК с закругленными углами. Цветовое 

разрешение ЛДСП в сочетании ЗЕЛ, ЖЕЛ, СИН, 

КРАС цвета по желанию заказчика. 

Размер: Столешница 1000х600х500 мм, Н=400-460-

520-580мм (высота от пола до столешницы). 

4 

Стулья детские Стул регулируемый по высоте, мягкие спинка и 

сиденье, на металлокаркасе. Регулировка сиденья по 

высоте 260-30-340 мм, что соответствует 1-2-3 

ростовой группе. Материал изготовления каркаса - 

металл, окраска порошково-полимерная, 

стандартный цвет - светло-серый (пепел). Сиденье и 

спинка - фанера толщиной не менее 9 мм, поролон 

толщиной 20 мм, обивка - экокожа с улучшенными 

характеристиками. 

4 

Стеллажи под настольно 

печатные игры и игрушки (длина 

1200 мм) 

 1 

Полиуретановые коврики  2 
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Плед  2 

Валик под голову  2 

Умывальник Тип термостат, Назначение для раковины, 

Встраиваемая система  

нет, Управление термостат, Материал латунь, Цвет  

хром,  

Поверхность глянцевая, Высота излива, см  19.4, 

Область применения  бытовая. Стиль: cовременный, 

Цвет: белый, Монтаж: подвесной 

Материал раковины: фаянс, Перелив: есть, уже 

установлен 

Крепление: к стене, Высота (см): 15, Ширина (см): 

40, Глубина (см): 32 

1 

Ковер  1 

Блоки Дьенеша "или аналог"  10 

Палочки Кюзенера "или аналог"  10 

Развивающая среда "Фиолетовый 

лес" В.Воскобовича "или аналог" 

 1 

Коврограф "Ларчик" 

В.Воскобовича "или аналог" 

 1 

Настольная игра "Опасная 

переправа" "или аналог" 

 10 

Настольная игра "Ледяные 

лабиринты""или аналог" 

 10 

Настольная игра "Грузовички 3" 

"или аналог" 

 10 

Кубики Зайцева "или аналог"  4 

Развивающая игра "Сложи узор" 

Б. Никитина "или аналог" 

 4 

Игра "Скруттер" "или аналог"  4 

Гимнастические палки  5 

Обруч  5 

Мяч  5 

Фитбол  5 

Пипидастры  5 

Резиновые кольца с шипами  5 

Резиновые мячи с шипами  5 

Щетка для самомассажа  5 

Коврики "Орто"  "или аналог"  2 

Канат  1 

Ребристая дорожка  1 

Коврик Змейка  1 

Набор кукольных театров "Би-

ба-бо" (в ассортименте) 

 3 

Конструктор Полидрон Гигант 

(комплект на группу) "или 

аналог" 

Комплектация: 40 квадратов, 40 равносторонних 

треугольников. Коробка: 47x47x43 см, 7.6 кг. Или 

аналог 

2 

Юдаева М.В., сост.: Хрестоматия 

для младшей группы. ФГОС ДО 

Серия: Библиотека детского сада; 10 

Аким Я.Л., Александрова З.Н., 

Берестов Д.В.: Хрестоматия для 

средней группы детского сада 

Серия: Библиотека детского сада; 10 

Юдаева М.В. (сост.): 

Хрестоматия для старшей 

группы 

Серия: Библиотека детского сада; 10 

Хрестоматия для 

подготовительной группы Автор: 

Юдаева М.В. (сост.) 

Серия: Библиотека детского сада; 10 

Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ 

 10 
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ДО ШКОЛЫ» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. 3-4 года 

издательство Мозаика-Синтез 2016; 10 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. 4-5 лет 

издательство Мозаика-Синтез 2016; 10 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. 5-6 лет 

издательство Мозаика-Синтез 2016; 10 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. 6-7 лет 

издательство Мозаика-Синтез 2016; 10 

Расширенный набор 

конструктора лего 

Базовый набор. В комплект поставки входят: 

СмартХаб, электромотор, датчики движения и 

наклона, детали LEGO, лотки и наклейки для 

сортировки деталей.  Комплект учебных материалов 

и ПО WeDo 2.0  "или аналог"(для устройств под 

управлением Windows 7/ 8.1/ 10 / MacOS / iOS / 

Android / CromeOS.  44х32х37, Зарядное устройство 

постоянного тока на 10 В  

Размеры (см): 5x2x2 (ДхШхВ) Базовый набор 

Education WeDo 2.0 "или аналог" 

Размеры (см): 40x25x19 (ДхШхВ) 

10 

Передвижной стол игровой, для 

занятий с водой или песком 

Прозрачная пластмассовая ванночка с крышкой 

(88×65 см) установлена на прочной и устойчивой 

металлической раме с двумя фиксируемыми 

колесиками. Высота стола регулируется в пределах 

от 44 до 58 см. Крышка защищает ванночку от 

загрязнения, а кроме того, может быть использована 

в качестве нижней полки. 

1 

Цифровая лаборатория для 

дошкольников 

 

Модули Цифровой лаборатории: 

Мультимедийная лаборатория + 4 методических 

пособия по 4 темам + ПО 

Курс логики базовый  + 4 комплекта карточек с 

заданиями разной сложности и ответами 

Азбука робототехники + 6 пошаговых методических 

пособий + ПО 

3 

 

4.2. Перечень необходимого программного обеспечения 
 

1. Операционные системы: Windows 7, 10 

2. Офисные приложения: OpenOffice, Adobe Reader, FileZilla, Kaspersky 

3. Служебное программное обеспечение: 7-zip, PyCharm, Math Type, 

NanoCad, WinRAR, Git, Oracle Virtual Box, Google Chrome, FireFox, Яндекс 

браузер, Visual Studio Code. 
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5. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Основная литература 

 

1. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам 

профессионального учебного цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 

05) : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

О. М. Газина [и др.] ; под редакцией О. М. Газиной, В. И. Яшиной. – 2-е изд., 

испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 111 с. – (Профессиональное образование). 

– URL: https://urait.ru/bcode/516335. – ISBN 978-5-534-08287-6. 

2. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Л. В. Коломийченко [и др.] ; под общей редакцией Л. В. Коломийченко. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 212 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/515236. – ISBN 978-5-534-07015-6. 

3. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. – 2-е изд. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. – 450 с. – (Профессиональное образование). – URL: 

https://urait.ru/bcode/514502. – ISBN 978-5-534-13324-0. 

 

5.2. Дополнительная литература 

 

1. Теоретические и методические основы организации игровой 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста : учебник для среднего 

профессионального образования / А. И. Савенков [и др.] ; под научной редакцией 

А. И. Савенкова. – Москва : Юрайт, 2022. – 339 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/495750. – ISBN 978-5-534-12667-9. 

2. Ежкова, Н. С. Теоретические основы дошкольного образования : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. С. Ежкова. – Москва : 

Юрайт, 2023. – 183 с. – (Профессиональное образование). – URL: 

https://urait.ru/bcode/513279. – ISBN 978-5-534-02488-3. 

3. Лобанова, Т. Н. Мотивация и стимулирование трудовой деятельности : 

учебник и практикум для вузов / Т. Н. Лобанова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Юрайт, 2023. – 553 с. – (Высшее образование). – URL: 

https://urait.ru/bcode/509798. – ISBN 978-5-534-15806-9. 

 

5.3. Периодические издания  

 

1. Народное образование. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18887   

2. Педагогика и психология образования. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/79335  

3. Педагогика. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/598   

4. Игра и дети. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/19026   

5. Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/92110. 
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5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 

1 ЭБС «BOOK.ru» : [учебные издания – коллекция для СПО, журналы] : 

сайт. – URL: https://www.book.ru/cat/576.  

2 ЭБС «Znanium.com» : [учебные, научные, научно-популярные 

материалы различных издательств, журналы] : сайт. – URL: http://znanium.com/.  

3 ЭБС «ЮРАЙТ» : образовательная платформа : [учебники и учебные 

пособия издательства «ЮРАЙТ», медиа-материалы, тесты] : сайт. – URL: 

https://urait.ru/.  

4 ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : [учебные, научные 

здания, первоисточники, художественные произведения различных издательств; 

журналы; мультимедийная коллекция, карты, онлайн-энциклопедии, словари] : 

сайт. – URL: ttp://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red.  

5 ЭБС издательства «Лань» : [учебные, научные издания, 

первоисточники, художественные произведения различных издательств; 

журналы] : сайт. – URL: http://e.lanbook.com.   

6 Национальная электронная библиотека [включает Электронную 

библиотеку диссертаций РГБ] : федеральная государственная информационная 

система : сайт /  Министерство культуры РФ. – URL: https://rusneb.ru/ (доступ – в 

читальных залах библиотеки филиала). 

7 Электронная библиотека ГПИБ России : сайт : [ресурс свободного 

доступа] / Государственная публичная историческая библиотека. – URL: 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib.   

8 Русская литература и фольклор : фундаментальная электронная 

библиотека : полнотекстовая информационная система : сайт : [ресурс свободного 

доступа] / Институт мировой литературы им. А. М. Горького РАН. – URL: 

http://feb-web.ru/. 

9 Научная педагогическая электронная библиотека : 

многофункциональная полнотекстовая информационно-поисковая система по 

педагогике и психологии : сайт : [ресурс свободного доступа]. – URL: 

http://elib.gnpbu.ru/.  

10 Научная электронная библиотека. Монографии, изданные в 

издательстве Российской Академии Естествознания : сайт : [политематический 

ресурс свободного доступа]. – URL: https://www.monographies.ru/.   

11 Электронная библиотека трудов учѐных КубГУ : [ресурс свободного 

доступа] // Кубанский государственный университет : сайт.. – URL: 

http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/UserEntry?Action=ToDb&idb=6.  

12 Math-Net.Ru : общероссийский портал : информационная система 

доступа к научной информации по математике, физике, информационным 

технологиям и смежным наукам : [ресурс свободного доступа] / Математический 

институт им. В. А. Стеклова РАН. – URL: http://www.mathnet.ru/.   

https://www.book.ru/cat/576
http://znanium.com/
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red
http://e.lanbook.com/
https://rusneb.ru/
http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
http://feb-web.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
https://www.monographies.ru/
http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/UserEntry?Action=ToDb&idb=6
http://www.mathnet.ru/
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13 Научная электронная библиотека публикаций «eLibrary.ru» : 

[российские научные журналы, труды конференций – большая часть представлена 

в свободном доступе; российский информационно-аналитический портал в 

области науки, технологии, медицины, образования – Российская национальная 

база данных научного цитирования (РИНЦ)] : сайт. – URL: http://elibrary.ru.   

14 Базы данных компании «ИВИС» : [российские научные журналы по 

вопросам педагогики и образования, экономики и финансов, информационным 

технологиям, экономике и предпринимательству, общественным и гуманитарным 

наукам, индивидуальные издания, Вестники МГУ, СПбГУ, статистические 

издания России и стран СНГ] : сайт. – URL: https://eivis.ru/basic/details.   

15 КиберЛенинка : научная электронная библиотека : [российские научные 

журналы] : сайт :  [ресурс свободного доступа] . – URL: http://cyberleninka.ru. 

16 Электронная библиотека «Grebennikon» : [российские журналы по 

экономике и менеджменту] : сайт. – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.   

17 Читальный зал : национальный проект сбережения русской литературы : 

[журналы, альманахи, газеты свободного доступа] : сайт / Союз писателей ХХI 

века. – URL: http://reading-hall.ru/magazines.html.   

18 Российское образование : федеральный портал : [ресурс свободного 

доступа]. – URL: http://www.edu.ru/. 

19 Российская электронная школа : государственная образовательная 

платформа : сайт : [полный школьный курс уроков – ресурс свободного доступа]. 

– URL: https://resh.edu.ru/. 

20 Наука.рф : официальный сайт Десятилетия науки и технологий в России 

: [ресурс свободного доступа]. – URL: https://наука.рф/.    

21 ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал : сайт : 

[ресурс свободного доступа] / функционирует при поддержке Министерства 

цифрового развития, связи и массовых коммуникаций РФ. – URL: 

http://www.gramota.ru.   

22 Большая российская энциклопедия : [электронная версия свободного 

доступа] : сайт / Министерство культуры РФ. – URL: https://bigenc.ru/.   

23 Энциклопедиум : [Энциклопедии. Словари. Справочники] : сайт : 

[полнотекстовый ресурс свободного доступа] / издательство «Директ-Медиа» . – 

URL: http://enc.biblioclub.ru/.   

24 СЛОВАРИ.РУ : лингвистический проект : сайт / Институт русского 

языка им. В. В. Виноградова РАН. – URL: http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050.   

25 Культура.РФ : портал культурного наследия и традиций России. Кино. 

Музеи. Музыка. Театры. Архитектура. Литература. Персоны. Традиции. Лекции : 

сайт : [ресурс свободного доступа] / Министерство культуры РФ. – URL: 

http://www.culture.ru.    

26 Официальный интернет-портал правовой информации : федеральная 

государственная информационная система : сайт : [ресурс свободного доступа]. – 

URL: http://pravo.gov.ru/.  

http://elibrary.ru/
https://eivis.ru/basic/details
http://cyberleninka.ru/
http://grebennikon.ru/journal.php
http://reading-hall.ru/magazines.html
http://www.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.gramota.ru/
https://bigenc.ru/
http://enc.biblioclub.ru/
http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050
http://www.culture.ru/
http://pravo.gov.ru/
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27 Кодексы Российской Федерации : [ресурс свободного доступа] // 

Официальный интернет-портал правовой информации : сайт. – URL: 

http://pravo.gov.ru/codex/.  

28 Собрание законодательства Российской Федерации : официальные 

электронные версии бюллетеней : сайт : [ресурс свободного доступа]. – URL: 

https://www.szrf.ru/szrf/.  

29 КонсультантПлюс : некоммерческие интернет-версии справочной 

правовой системы : сайт : [ресурс свободного доступа] . – URL: 

http://www.consultant.ru/online/.  

30 Словарь финансовых и юридических терминов : [ресурс свободного 

доступа] // Некоммерческая интернет-версия КонсультантПлюс : сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=jt&rnd=mUNAkQ&ts=oGAc3XTK7

8abp4mB.   

31 Электронный каталог [Кубанского государственного университета и 

филиалов] // Электронная библиотека КубГУ : сайт. – URL: 

http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About.   

32 Учитель года России : Всероссийский конкурс : сайт. – (Архив с 1997 

г.). – URL: https://teacherofrussia.ru/.  

33 Воспитатель года России : Всероссийский профессиональный конкурс : 

сайт. – URL: https://vospitatelgoda.ru/.  

34 Педагог-Психолог России : Всероссийский конкурс профессионального 

мастерства : сайт. – (Архив с 2007 г.). – URL: https://педагогпсихолог.рф.  

http://pravo.gov.ru/codex/
https://www.szrf.ru/szrf/
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=jt&rnd=mUNAkQ&ts=oGAc3XTK78abp4mB
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=jt&rnd=mUNAkQ&ts=oGAc3XTK78abp4mB
http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About
https://teacherofrussia.ru/
https://vospitatelgoda.ru/
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Дисциплина «Теоретические и методические основы организации  игровой 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста» нацелена на формирование 

профессиональных компетенций, таких как способность демонстрации 

общенаучных базовых знаний естественных наук, математики, понимание 

основных фактов, концепций, принципов теорий. 

Обучение студентов осуществляется по традиционной технологии (лекции, 

практики) с включением инновационных элементов. 

С точки зрения используемых методов лекции подразделяются следующим 

образом: информационно-объяснительная лекция, повествовательная, лекция-

беседа, проблемная лекция и т. д. 

Устное изложение учебного материала на лекции должно 

конспектироваться. Слушать лекцию нужно уметь – поддерживать своѐ внимание, 

понять и запомнить услышанное, уловить паузы. В процессе изложения 

преподавателем лекции студент должен выяснить все непонятные вопросы. 

Записывать содержание лекции нужно обязательно – записи помогают 

поддерживать внимание, способствуют пониманию и запоминанию услышанного, 

приводит знание в систему, служат опорой для перехода к более глубокому 

самостоятельному изучению предмета. 

Методические рекомендации по конспектированию лекций: 

– запись должна быть системной, представлять собой сокращѐнный вариант 

лекции преподавателя. Необходимо слушать, обдумывать и записывать 

одновременно. 

– запись ведѐтся очень быстро, чѐтко, по возможности короткими 

выражениями. 

– не прекращая слушать преподавателя, нужно записывать то, что 

необходимо усвоить. Нельзя записывать сразу же высказанную мысль 

преподавателя, следует еѐ понять и после этого кратко записать своими словами 

или словами преподавателя. Важно, чтобы в ней не был потерян основной смысл 

сказанного. 

– имена, даты, названия, выводы, определения записываются точно. 

– следует обратить внимание на оформление записи лекции. Для каждого 

предмета заводится общая тетрадь. Отличным от остального цвета следует 

выделять отдельные мысли и заголовки, сокращать отдельные слова и 

предложения, использовать условные знаки, буквы латинского и греческого 

алфавитов, а также некоторые приѐмы стенографического сокращения слов. 

Практические занятия по дисциплине «Теоретические и методические 

основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста» проводятся по схеме: 

 устный опрос по теории в начале занятия. 

 работа в группах по разрешению различных ситуаций по теме занятия. 

 решение практических задач. 

 индивидуальные задания для подготовки к практическим занятиям. 

Цель практического занятия - научить студентов применять теоретические 

знания при решении практических задач на основе реальных данных. 

На практических занятиях преобладают следующие методы: 
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– вербальные (преобладающим методом должно быть объяснение). 

– практические (письменные здания, групповые задания и т. п.). 

Важным для студента является умение рационально подбирать 

необходимую учебную литературу. Основными литературными источниками 

являются: 

– библиотечные фонды филиала КубГУ. 

– электронная библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн». 

– электронная библиотечная система Издательства «Лань». 

Поиск книг в библиотеке необходимо начинать с изучения предметного 

каталога и создания списка книг, пособий, методических материалов по теме 

изучения.  

Просмотр книги начинается с титульного листа, следующего после 

обложки. На нѐм обычно помещаются все основные данные, характеризующие 

книгу: название, автор, выходные данные, данные о переиздании и т.д. На обороте 

титульного листа даѐтся аннотация, в которой указывается тематика вопросов, 

освещѐнных в книге, определяется круг читателей, на который она рассчитана. 

Большое значение имеет предисловие книги, которое знакомит читателя с 

личностью автора, историей создания книги, раскрывает содержание. Прочив 

предисловие и получив общее представление о книге,  следует обратиться к 

оглавлению. Оглавление книги знакомит обучаемого с содержанием и логической 

структурой книги, позволяет выбрать нужный материал для изучения. Год 

издания книги позволяет судить о новизне материала. Чем чаще книга издаѐтся, 

тем большую ценность она представляет. В книге могут быть примечания, 

которые содержат различные дополнительные сведения. Они печатаются вне 

основного текста и разъясняют отдельные вопросы. Предметные и алфавитные 

указатели значительно облегчают повторение изложенного в книге материала. В 

конце книги может располагаться вспомогательный материал. К нему обычно 

относятся инструкции, приложения, схемы, ситуационные задачи, вопросы для 

самоконтроля и т.д. 

Для лучшего представления и запоминания материала целесообразно вести 

записи  и конспекты различного содержания, а именно: 

– пометки, замечания, выделение главного. 

– план, тезисы, выписки, цитаты. 

– конспект, рабочая запись, реферат, доклад, лекция и т.д. 

Читать учебник необходимо вдумчиво, внимательно, не пропуская текста, 

стараясь понять каждую фразу, одновременно разбирая примеры, схемы, 

таблицы, рисунки, приведѐнные в учебнике.  

Одним из важнейших средств, способствующих закреплению знаний, 

является краткая запись прочитанного материала – составление конспекта. 

Конспект – это краткое связное изложение содержания темы, учебника или его 

части, без подробностей и второстепенных деталей. По своей структуре и 

последовательности конспект должен соответствовать плану учебника. Поэтому 

важно сначала составить план, а потом писать конспект в виде ответа на вопросы 

плана. Если учебник разделѐн на небольшие озаглавленные части, то заголовки 

можно рассматривать как пункты плана, а из текста каждой части следует 

записать те мысли, которые раскрывают смысл заголовка.  

Требования к конспекту: 



46 
 

– краткость, сжатость, целесообразность каждого записываемого слова. 

– содержательность записи- записываемые мысли следует формулировать 

кратко, но без ущерба для смысла. Объѐм конспекта, как правило, меньше 

изучаемого текста в 7-15 раз. 

–конспект может быть как простым, так и сложным по структуре – это 

зависит от содержания книги и цели еѐ изучения. 

Методические рекомендации по конспектированию: 

– прежде чем начать составлять конспект, нужно ознакомиться с книгой, 

прочитать еѐ сначала до конца, понять прочитанное. 

– на обложке тетради записываются название конспектируемой книги и имя 

автора, составляется план конспектируемого теста. 

– записи лучше делать при прочтении не одного-двух абзацев, а целого 

параграфа или главы. 

– конспектирование ведѐтся не с целью иметь определѐнный записи, а для 

более полного овладения содержанием изучаемого текста, поэтому в записях 

отмечается и выделяется всѐ то новое, интересное и нужное, что особенно 

привлекло внимание. 

– после того, как сделана запись содержания параграфа, главы, следует 

перечитать еѐ, затем снова обращаться к тексту и проверить себя, правильно ли 

изложено содержание. 

Техника конспектирования: 

– конспектируя книгу большого объѐма, запись следует вести в общей 

тетради. 

– на каждой странице слева оставляют поля шириной 25-30 мм для записи 

коротких подзаголовков, кратких замечаний, вопросов. 

– каждая станица тетради нумеруется. 

– для повышения читаемости записи оставляют интервалы между строками, 

абзацами, новую мысль начинают с «красной» строки. 

– при конспектировании широко используют различные сокращения и 

условные знаки, но не в ущерб смыслу записанного.Рекомендуется применять 

общеупотребительные сокращения, например: м.б. – может быть. гос. – 

государственный. д.б. – должно быть и т.д. 

– не следует сокращать имена и названия, кроме очень часто 

повторяющихся. 

– в конспекте не должно быть механического переписывания текста без 

продумывания его содержания и смыслового анализа. 

Для написания реферата необходимо выбрать тему, согласовать ее с 

преподавателем, подобрать несколько источников по теме, выполнить анализ 

источников по решению проблемы, обосновать свою точку зрения на решение 

проблемы. 
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 

 
7.1. Паспорт фонда оценочных средств 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код контролируемой 

компетенции  

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства 

1. 

Раздел 1. Педагогика раннего возраста ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

2. 

Раздел 2. Основы перинатальной педагогики ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

3. 
Раздел 3. Особенности воспитания и обучения 

детей первого года жизни 

ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

4. 

Раздел 4. Особенности воспитания и обучения 

детей второго года жизни 

ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

5 

Раздел 5. Особенности воспитания и обучения 

детей третьего года жизни 

ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

6 

Раздел 6. Адаптация детей раннего возраста к 

условиям дошкольной образовательной 

организации 

ОК 01-02, 04-09 

ПК 2.1-2.8 

Практическая 

(семинарская) работа, 

тестирование 

 

7.2. Критерии оценки знаний 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых 

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Организовывать 

различные виды деятельности 

(предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, 

исследовательская и 

проектная деятельности; 

художественно-творческая; 

продуктивная деятельность и 

др.) и общение детей раннего 

и дошкольного возраста. 

точность определения цели и задач при 

планировании различных видов 

деятельности и общения детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня; 

соответствие плана возрастным и 

индивидуальным особенностям детей 

раннего и дошкольного возраста; 

соблюдение требований к структуре  плана 

организации различных видов 

деятельности и общения детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня; 

соответствие планов-конспектов 

организации различных видов 

деятельности и общения  детей, их 

содержания   целям, задачам, возрастным и 

индивидуальным  особенностям детей 

раннего и дошкольного возраста; 

обоснованность выбора форм, методов, 

средств и приемов организации различных 

видов деятельности и общения  детей с 

учетом их  возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

точность выполнения педагогических и 

гигиенических требований к организации 

различных деятельности и общения детей 

раннего и дошкольного возраста в течение 

дня; 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной 

практики; 

зачет по 

производственной 

практике; 

экзамен  
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соответствие содержания планов-

конспектов организации и проведения 

праздников и развлечений, их целям, 

задачам, возрастным особенностям детей 

раннего и дошкольного возраста; 

обоснованность выбора форм, методов, 

средств и приемов организации праздников 

и развлечений  детей с учетом их  

возрастных особенностей; 

ПК 2.2. Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду для 

организации различных видов 

деятельности и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста, в том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

создание в групповой комнате ДОО 

предметно-развивающей среды, 

позволяющей обеспечить совместную 

деятельность детей и взрослых в 

различных видах деятельности, общение 

детей раннего и дошкольного возраста и 

возможность для уединения. 

экспертная оценка 

деятельности студента 

на учебной и 

производственной 

практике 

портфолио студента 

ПК 2.3. Проводить 

педагогический мониторинг 

процесса организации и 

результатов освоения детьми 

раннего и дошкольного 

возраста различных видов 

деятельности и общения. 

 

соответствие выбранной методики целям и 

задачам диагностики, возрастным 

особенностям детей. 

грамотность оформления документации по 

результатам наблюдения за детьми в 

соответствии с планом. 

аргументированность полученных 

результатов в соответствии с методикой. 

экспертная оценка 

документации 

оценка выступлений с 

сообщениями на 

занятиях, конференциях. 

оценка оформления 

отчетов по 

производственной 

практике 

портфолио студента 

экзамен  

ПК 2.4 Осуществлять 

педагогическую деятельность 

по реализации основных 

образовательных программ 

дошкольного образования в 

соответствии с правилами 

пожарной безопасности 

осуществление педагогической 

деятельности по реализации основных 

образовательных программ дошкольного 

образования  

соблюдение правил пожарной 

безопасности 

экспертная оценка 

документации 

оценка выступлений с 

сообщениями на 

занятиях, конференциях. 

оценка оформления 

отчетов по 

производственной 

практике 

ПК 2.5 Планировать и 

организовывать 

образовательный процесс в 

группах детей раннего 

возраста 

соответствие формулировки цели, задач 

образовательного процесса в группах детей 

раннего возраста принципу 

диагностичности.  

соответствие содержания образовательного 

процесса в группах детей раннего возраста 

целям и задачам.  

соответствие методов и приѐмов 

образовательного процесса в группах детей 

раннего возраста возрасту, 

индивидуальным особенностям детей 

раннего возраста 

содержание образовательного процесса в 

группах детей раннего возраста 

представлено логично и последовательно, с 

использованием профессиональной 

терминологии.  

содержание образовательного процесса в 

группах детей раннего возраста оформлено 

в виде  календарно-тематического плана и 

технологической карты. 

экспертная оценка 

календарно-

тематического плана, 

технологической карты. 

 

ПК 2.6 Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду, 

соответствие РППС детей раннего возраста 

теме, цели, задачам, планируемым 

результатам. 

экспертная оценка 

элементов РППС. 
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позволяющую обеспечить 

физическое, сенсорное, 

речевое развитие детей 

раннего возраста, их 

эмоциональное благополучие 

обеспечение РППС физического, 

сенсорного, речевого развития детей 

раннего возраста. 

создание РППС, способствующей 

эмоциональному благополучию детей 

раннего возраста. 

ПК 2.7 Проводить занятия с 

детьми раннего возраста с 

учетом их возрастных, 

индивидуальных и 

психофизических 

особенностей 

соблюдение правил техники безопасности 

и санитарно-гигиенические норм при 

проведении занятий. 

соответствие структуры и длительности 

занятия с детьми раннего возраста 

методическим требованиям. 

соответствие содержания занятия: 

возрастным особенностям и программе 

образования.  

соответствие методов и приемов обучения 

на занятиях с детьми раннего возраста 

возрастным, индивидуальным и 

психофизическим особенностям. 

экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ. 

ПК 2.8 Обеспечить успешную 

адаптацию детям раннего 

возраста к условиям 

дошкольной образовательной 

организации и группе 

сверстников 

соответствие цели, задач и содержания 

педагогической деятельности по 

проектированию и организации 

образовательного процесса в группах детей 

раннего возраста степени адаптации и 

возрасту детей раннего возраста. 

обеспечение успешной адаптации детей 

раннего возраста к условиям дошкольной 

образовательной организации и группе 

сверстников через осуществление 

индивидуального и дифференцированного 

подхода.   

создание РППС в группе детей раннего 

возраста, которая обеспечивает успешную 

адаптацию. 

соответствие целей и задач работы с 

родителями специфике раннего возраста и 

воспитательным запросам родителей в 

период адаптации. 

содержание работы с родителями в период 

адаптации основывается на современных 

научных достижениях в области 

педагогики раннего возраста, а также 

передового опыта семейного воспитания. 

различные формы работы в группах 

раннего возраста способствуют 

установлению доверительных отношений с 

родителями. 

экспертная оценка 

конспекта мероприятия с 

родителями 

экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

обоснованность выбора методов и приѐмов 

взаимодействия с детьми проводимому 

мероприятию; 

соответствие самоанализа результатов 

собственной деятельности экспертной 

оценке; 

рациональное распределение времени на 

все этапы решения задачи 

профессиональной деятельности. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

обоснованность выбора и оптимальность 

состава источников, необходимых для 

решения поставленной задачи; 

рациональность распределения времени на 

все этапы решения задачи; 

совпадение результатов самоанализа и 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 
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профессиональной 

деятельности 

экспертного анализа профессиональной 

деятельности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

 

соблюдение норм делового общения и 

деловой этики во взаимодействии с 

обучающимися, с руководством, коллегами 

и социальными партнерами; 

аргументированная трансляция своей 

точки зрения; 

точное и своевременное выполнение 

поручений руководителя; 

эффективность организации коллективной 

(командной) работы в профессиональной 

деятельности; 

объективность анализа успешности 

коллективной (групповой) работы, путей ее 

совершенствования. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

грамотность изложения своих мыслей и 

оформления документов по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

проявление толерантности в рабочем 

коллективе; 

соблюдение правил оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной 

практики; 

оценка на 

производственной 

практике; 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей. 

понимание сущности гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

осознание значимости профессиональной 

деятельности воспитателя детей 

дошкольного возраста 

выполнение и оценка 

рефератов, заданий для 

самостоятельной работы 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

соблюдение норм экологической 

безопасности; 

определение направлений 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

воспитателя детей дошкольного возраста 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной 

практики и ПП; 

 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

использование физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;   

применение рациональных приемов 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;   

использование средств профилактики 

перенапряжения характерных для 

воспитателя детей дошкольного возраста 

оценка плана 

профессионального 

самосовершенствования; 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

 

грамотное использование нормативно-

правовых документов, регламентирующих 

деятельность в вопросах организации и 

проведения мероприятий с детьми 

дошкольного возраста; 

соблюдение правовых норм в 

профессиональной деятельности. 

оценка выполнения 

практических работ в 

процессе учебной и 

производственной 

практики. 

 

Критерии оценки знаний студентов в целом по дисциплине: 

«отлично» - выставляется студенту, показавшему всесторонние, 

систематизированные, глубокие знания учебной программы дисциплины и умение 

уверенно применять их на практике при решении  конкретных задач, свободное и 

правильное обоснование принятых решений. 
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«хорошо» - выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно 

и по существу излагает его, умеет применять полученные знания на практике, но 

допускает в ответе  или в решении задач некоторые  неточности. 

«удовлетворительно» - выставляется студенту, показавшему 

фрагментарный, разрозненный характер знаний, недостаточно правильные 

формулировки базовых понятий, нарушения логической последовательности в 

изложении программного материала, но при этом он владеет основными разделами 

учебной программы, необходимыми для дальнейшего обучения и может применять 

полученные знания по образцу в стандартной ситуации. 

«неудовлетворительно» - выставляется студенту, который не знает большей 

части основного содержания учебной программы дисциплины, допускает грубые 

ошибки в формулировках основных понятий  дисциплины и не умеет использовать 

полученные знания при решении типовых практических задач.  

 

7.3. Оценочные средства для проведения текущей аттестации 

 

Текущий контроль может проводиться в форме: 

- фронтальный опрос, 

- индивидуальный устный опрос, 

- тестирование по теоретическому материалу, 

- практическая (лабораторная) работа, 

- защита выполненного задания,  

- разработка проблемы курса (доклад). 

 

Форма 

аттестации 
Знания Умения 

Владения 

(навыки) 

Личные качества 

студента 

Примеры 

оценочных 

средств 
Устный 

(письменный) 

опрос по 

темам 

Контроль 

знаний по 

определенным 

темам 

Оценка умения 

различать 

конкретные 

понятия 

Оценка навыков 

работы с 

литературными 

источниками 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

отвечать на 

поставленные 

вопросы 

Контрольные 

вопросы по 

темам 

прилагаются 

Контрольная 

работа 

Контроль 

знаний по 

определенным 

темам 

Оценка умения 

различать 

конкретные 

понятия 

Оценка навыков 

работы с 

литературными 

источниками 

Оценка 

способности к 

самостоятельной 

работе и анализу 

литературных 

источников 

Темы 

контрольных 

работ 

прилагаются 

Практические

(семинарские) 

работы 

Контроль 

знания 

теоретических 

основ 

проектирован

ия и 

организации 

образовательн

ого процесса 

Оценка умения 

проектировать  и 

организовывать 

образовательный 

процесс 

Оценка навыков 

работы при 

проектировании 

и организации 

образовательног

о процесса 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

решать 

поставленные на 

практических 

работах задачи и 

аргументировать 

результаты 

Темы работ 

прилагаются 

Тестирование Контроль 

знаний по 

определенным 

темам 

Оценка умения 

различать 

конкретные 

понятия 

Оценка навыков 

логического 

анализа и 

синтеза при 

сопоставлении 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

отвечать на 

Вопросы 

прилагают-ся 
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конкретных 

понятий 

поставленные 

вопросы 

 

Примерные тестовые задания для текущей аттестации: 

 

1. Выбрать правильный ответ. Психологические границы раннего возраста 

а) от кризиса рождения до кризиса «Я сам! 

б) от рождения до кризиса прямохождения 

в) от комплекса оживления до кризиса «Я сам» 

г) от кризиса прямохождения до кризиса « Я сам» 

 

2. Выбрать правильный ответ. Возрастные границы раннего возраста: 

а) от 1 года до 2 лет; 

б) от 1,5 года до 3 лет; 

в) от 1 года до 3 лет. 

 

3. Выбрать правильный ответ. Важнейшими достижениями раннего возраста 

являются: 

а) прямохождение; 

б) речь; 

в) игра; 

г) предметная деятельность; 

д) учебная деятельность. 

 

4. Выбрать правильный ответ. Ранний возраст сензитивен для развития: 

а) способов передвижения; 

б) предметных действий; 

в) речи; 

г) продуктивных видов деятельности. 

 

5. Выбрать правильный ответ. Первым носителем обобщения для ребенка 

является: 

а) слово взрослого; 

б) используемое орудие; 

в) собственное действие. 

 

6. Выбрать правильный ответ. Предметом возрастной психологии является: 

а) процесс развития психических функций и личности на протяжении всей 

жизни человека; 

б) процесс развития психологической науки; 

в) особенности индивидуального развития людей; 

г) особенности развития педагогических навыков и умений. 

  

7. Выбрать правильный ответ. Возрастной период – это: 

а) ход развития; 

б) цикл развития; 

в) хронологический период; 

г) период жизни. 
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8. Выбрать правильный ответ. Развитие личности в экстремальных условиях 

и в условиях депривации происходит: 

а) также, как в нормальных условиях; 

б) быстрее, чем в нормальных условиях; 

в) иначе, чем в нормальных условиях; 

г) медленнее, чем в обычных условиях. 

 

9. Выбрать правильный ответ. Задержка психического развития, как 

отклонение в психическом развитии: 

а) может быть преодолена при правильном обучении и воспитании; 

б) не может быть совсем преодолена ни при каких условиях; 

в) может сама пройти с возрастом; 

г) сложно сказать что-то определенное. 

 

10.  Выбрать правильный ответ. Ситуативное понимание речи окружающих 

складывается: 

а) к 3-м годам; 

б) к концу 1 года; 

в) к 6-ти годам; 

г) к 6-ти месяцам. 

 

11. Выбрать правильный ответ. Проявлением психической депривации в 

раннем возрасте может быть: 

а) отсутствие комплекса оживления; 

б) замкнутость; 

в) страхи; 

г) боязнь безопасных предметов. 

 

12.  Выбрать правильный ответ. Главной задачей возрастной психологии 

является: 

а) отслеживание динамики развития; 

б) отслеживание отклонений в развитии; 

в) отслеживание особенностей реагирования в конфликтах; 

г) отслеживание особенностей развития теорий личности. 

 

13. Выбрать правильный ответ. Смена периодов интенсивного развития 

периодами замедления – это: 

а) неравномерность развития; 

б) цикличность развития; 

в) метаморфозы развития; 

г) сочетание процессов эволюции и инволюции в развитии. 

 

14. Выбрать правильный ответ. Основные этапы психического развития 

человека включают: 

а) детство, отрочество, юность, зрелость, старость; 

б) созревание и старение; 

в) созревание; 
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г) старение. 

 

15. Выбрать правильный ответ. Развитие самосознания в раннем возрасте 

начинается: 

а) с узнавания себя в зеркале; 

б) с употребления местоимения «Я»; 

в) с осознания собственных желаний; 

г) с усвоения своего имени. 

 

16. Выбрать правильный ответ. Психическое развитие в младенчестве 

зависит от особенностей: 

а) системы обучения; 

б) общения с матерью; 

в) системы социального обеспечения; 

г) системы воспитания. 

 

17. Выбрать правильный ответ. Психическое развитие в раннем детстве в 

наибольшей степени определяется ходом развития: 

а) предметно - манипулятивной деятельности; 

б) мышления; 

в) личности; 

г) мелкой моторики. 

 

18. Выбрать правильный ответ. Полное понимание речи окружающих 

складывается: 

а) к 3-м годам; 

б) к концу 1 года; 

в) к 6-ти годам; 

г) к 2-м годам. 

 

19. Выбрать правильный ответ. Основными условиями психического 

развития являются: 

а)   применяемые технологии обучения; 

б) предметы материальной и духовной культуры, люди и отношения между 

ними; 

в) уровень развития материальной культуры; 

г) применяемые технологии воспитания. 

 

20. Выбрать правильный ответ. Одним из проявлений эмоциональной 

депривации в младенческом возрасте является: 

а) неадекватная эмоциональная реакция в ответ на действия взрослого; 

б) отсутствие чувства стыда; 

в) отсутствие эмоционального сопереживания; 

г) амбивалентное поведение. 

 

21. Выбрать правильный ответ. Наиболее значимыми для психического 

развития в раннем детстве оказываются: 

а) рисование; 
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б) орудийные действия; 

в) лепка; 

г) учебная деятельность. 

 

22. Вставить пропущенные слова. 

Знаковая функция сознания состоит в возникновении ________  одного  

объекта в качестве  ___________ другого. 

 

23. Дополнить предложение. Первым видом мышления ребенка раннего 

возраста является ___________. 

 

24. Дополнить предложение. Отличительной особенностью программы «От 

рождения до школы» является  

 

25. Дополнить предложение. К критериям успешной адаптации ребенка 

относятся:  

 

26. Дать определение понятию «адаптация». 

 

27. Дать определение понятию «депривация». 

 

28. Дополнить предложение. Степени тяжести прохождения острой фазы 

адаптационного периода. 

 

29. Дополнить предложение. Первой формой идентификации отношений 

взрослого и ребенка является. 

 

30.Перечислите факторы, определяющие успешность адаптации.  

 

31. Перечислите условия  социальной ситуации развития детей. 

 

32. Перечислите  компоненты процесса социально-психологической 

адаптации. 

 

33.  Найти соответствие  

1. Основные линии развития 

детей раннего возраста 

а) негативизм, упрямство, 

строптивость, ревность 

2. Симптомы кризиса трех лет б) знакомство с предметами и их 

функциями; 

общение и совместная 

деятельность со взрослым; 

освоение предметных действий; 

3. Приемы торможения 

отрицательных эмоций 

в) переключение; игры с песком, 

водой; 

игры с бытовыми предметами; 

пальчиковые игры, сжимание пальцев 

(игрушки-пищалки) 
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34. Найти соответствие 

1. В работах древнегреческих 

ученых Гераклита, Демокрита, Сократа, 

Платона, Аристотеля рассматривались 

а) на первый план вышли вопросы 

организации обучения, преподавания на 

основе гуманистических принципов, с 

учетом индивидуальных особенностей 

детей и их интересов. 

2. В период Средневековья, с III 

по XIV в 

б) условия и факторы становления 

поведения и личности детей, развития 

их мышления, творчества и 

способностей, сформулирована идея 

гармоничного психического развития 

человека. 

3.В эпоху Возрождения (Э. 

Роттердамский, Р. Бэкон, Я. Коменский) 

в) большее внимание уделялось 

формированию социально 

адаптированной личности, воспитанию 

требуемых качеств личности, 

исследованию познавательных 

процессов и методов воздействия на 

психику. 

 

35. Найти соответствие 

1. Оральная стадия 

психосексуального развития 

а) от 3 до 6 лет 

2. Анальная стадия 

психосексуального развития 

б) от рождения до 1 года 

3. Фаллическая стадия 

психосексуального развития 

в) от 1 года до 3-х лет 

 

36. Найти соответствие 

1 Л.И. Божович а) Учение о стадиях когнитивного 

развития 

2 Ж. Пиаже б) Учение о социальной ситуации 

развития ребенка 

3 Э. Эриксон в) Учение о влияние на развитие 

социальных факторов 

 

37. Найти соответствие 

1. Сенсомоторная стадия развития 

по Ж. Пиаже 

а) Дети приобретают и 

используют  познавательные операции 

(мыслительные действия, являющиеся 

компонентами логического мышления)  

2. Дооперациональная стадия по 

Ж. Пиаже 

б) Для изучения окружающей 

среды используются сенсорные и 

моторные возможности.  

3. Стадия конкретных операций по 

Ж. Пиаже 

в) Для изучения окружающей 

среды используются сенсорные и 

моторные возможности.  
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38. Дополнить предложение. Поведение ребенка идет вразрез с тем, которое 

предлагают ему взрослые; он не хочет выполнять требуемое только потому, что это 

предложил взрослый -  это проявления ……  

 

39. Дополнить предложение. Поведение, при котором ребенок настаивает на 

выполнении своего требования не потому, что этого очень хочет, а потому, что он 

это требует, называется …  

40.  Перечислить принципы, необходимые для организации сопровождения 

детей раннего возраста 

 

Ответы на тест: 1-г; 2-в; 3-б; 4- б и в; 5-а; 6-а; 7-б; 8-в; 9-а; 10-б; 11-г; 12-а; 

13-б; 14-а; 15-а; 16-б; 17-а; 18-а; 19-б; 20-а; 21-б; 22 – замены, заместителя; 23 – 

действенное. 

 

Примерные вопросы для устного опроса (контрольных работ) по темам: 

 

1 Значение и особенности внутриутробного периода. Воздействие среды 

на развитие и воспитание будущего ребенка. Народная педагогика о жизни до 

рождения. Современные исследования в области перинатального воспитания. 

Подготовка родителей к воспитанию ребенка в семье. 

2 Цель и задачи воспитания и обучения детей до рождения. Средства и 

методы воспитания и обучения детей до рождения. Азбука беременности и родов. 

Поведение матери в период беременности. Современный зарубежный и 

отечественный опыт воспитания и обучения ребенка до рождения. 

3 Этапы нервно-психического развития детей первого года жизни.  

Особенности физического развития детей первого года жизни. Особенности 

психического развития детей первого года жизни. Ведущие линии развития детей 

первого года жизни. Условия развития детей первого года жизни. 

4 Режим дня в раннем детстве. Принципы построения режима дня. 

Особенности режима жизни детей первого года жизни. Особенности проведения 

режимных процессов в группе детей первого года жизни. Уход за новорожденным 

ребенком. Пестование младенцев в традиционной народной культуре. Массаж. 

Питание малыша в первый год жизни. Профилактика заболеваний ребенка. 

Вакцинация. Оборудование для гигиенического ухода за детьми первого года 

жизни. 

5 Цели и задачи обучения детей первого года жизни. Содержание обучения 

детей первого года жизни в образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств обучения детей первого года жизни. Место в режиме дня и виды 

игр-занятий с детьми первого года жизни. Организация разных видов игр-занятий с 

детьми первого года жизни. Предполагаемые результаты обучения детей первого 

года жизни. Диагностика результатов обучения детей первого года жизни. 

6 Цели и задачи воспитания детей первого года жизни. Содержание 

воспитания детей первого года жизни в образовательной программе. Особенности 

форм, методов и средств воспитания детей первого года жизни. Организация 

совместной деятельности воспитателя и детей первого года жизни. Игры с 
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младенцем. Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей первого года жизни. Безопасное окружение ребенка 

7 Этапы нервно-психического развития детей второго года жизни.  

Особенности физического развития детей второго года жизни. Особенности 

психического развития детей второго года жизни. Развитие речи, движений, 

предметно-игровой деятельности и поведения детей второго года жизни. Ведущие 

линии развития детей второго года жизни. Условия развития детей второго года 

жизни. Индивидуальное общение взрослого - необходимое условие развития детей. 

8 Особенности режима жизни детей второго года жизни. Особенности 

проведения режимных процессов в группе детей второго года жизни (питание, сон, 

прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в режимных 

процессах. Оборудование для режимных процессов в группе детей второго года 

жизни. 

9 Цели и задачи обучения детей второго года жизни. Содержание обучения 

детей второго года жизни в образовательной программе. Особенности форм, 

методов и средств обучения детей второго года жизни. Место в режиме дня и виды 

игр-занятий с детьми второго года жизни. Организация разных видов игр-занятий с 

детьми второго года жизни. Предполагаемые результаты обучения детей второго 

года жизни. Диагностика результатов обучения детей второго года жизни. 

10 Цели и задачи воспитания детей второго года жизни. Содержание 

воспитания детей второго года жизни в образовательной программе. Особенности 

форм, методов и средств воспитания детей второго года жизни. Сенсорное 

воспитание детей второго года жизни. Воспитание культурно-гигиенических 

навыков детей второго года жизни. Организация совместной деятельности 

воспитателя и детей второго года жизни. Создание развивающей предметно-

пространственной среды в группе детей второго года жизни. 

11 Этапы нервно-психического развития детей третьего года жизни. 

Особенности физического развития детей третьего года жизни. Особенности 

психического развития детей третьего года жизни. Ведущие линии развития детей 

третьего года жизни. Кризис трех лет. Условия развития детей третьего года жизни. 

12 Особенности режима жизни детей третьего года жизни. Особенности 

проведения режимных процессов в группе детей третьего года жизни (питание, 

сон, прогулка). Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в 

режимных процессах. Оборудование для режимных процессов в группе детей 

третьего года жизни. 

13 Цели и задачи обучения детей третьего года жизни. Содержание 

обучения детей третьего года жизни в образовательной программе. Особенности 

форм, методов и средств обучения детей третьего года жизни. Место в режиме дня 

и виды игр-занятий с детьми третьего года жизни. 

14 Организация разных видов игр-занятий с детьми третьего года жизни. 

Методики раннего развития детей третьего года жизни. Предполагаемые 

результаты обучения детей третьего года жизни. Диагностика результатов 

обучения детей третьего года жизни. 

15 Цели и задачи воспитания детей третьего года жизни. Содержание 

воспитания детей третьего года жизни в образовательной программе. Элементы 

нравственного и трудового воспитания детей третьего года жизни.  Особенности 

форм, методов и средств воспитания детей третьего года жизни. 
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16 Сенсорное воспитание детей третьего года жизни. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков детей третьего года жизни. Воспитание 

положительных взаимоотношений в коллективе сверстников. Учет своеобразия 

развития мальчиков и девочек. Организация совместной деятельности воспитателя 

и детей третьего года жизни. Роль воспитателя в развитии деятельности детей. 

17 Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей третьего года жизни. 

18 Место самостоятельной деятельности детей третьего года жизни в 

режиме дня. Руководство игровой деятельностью детей. 

19 Понятие социальной адаптации. Формы адаптации. Значение 

адаптационного периода. Причины и признаки адаптации. Этапы адаптационного 

периода. Критерии успешной адаптации ребенка к условиям ДОО. Диагностика 

адаптации детей к условиям ДОО. 

20 Создание условий в группе раннего возраста для успешной адаптации. 

Цель и задачи работы воспитателя в период адаптации. Система работы педагога 

на основе потребностной структуры ребенка в условиях вхождения в социум (С.А. 

Мещерякова, Л.Н. Галигузова, Н.Н. Авдеева, Н.Е. Веракса). 

21 Особенности режима дня группы раннего возраста в адаптационный 

период. Этапы работы педагога в адаптационный период. Первая неделя 

пребывания ребенка в детском саду. 

22 Своеобразие РППС группы в период адаптации. 

23 Характеристика современной семьи, имеющей детей раннего возраста. 

Проблемы родителей в воспитании детей раннего возраста. Содержание и методы 

воспитания ребенка раннего возраста в семье. Современные модели семейно-

общественного воспитания детей раннего возраста. Организация воспитания детей 

раннего возраста в доме ребенка. Лечебная педагогика раннего возраста. 

24 Материнская депривация. Материнские функции. Содержание, 

структура, развитие материнской потребностно-мотивационной сферы. Стили 

эмоционального взаимодействия матери и ребенка. Российское законодательство 

об охране материнстве и детства. 

25 Специфика цели и задач взаимодействия ДОО и семьи ребенка раннего 

возраста. Содержание педагогической поддержки родителей в воспитании ребенка 

раннего возраста. Своеобразие работы с родителями в адаптационный период. 

Знакомство педагога с родителями детей: формы и методы. Формы и методы 

повышения педагогической культуры родителей в группе раннего возраста. 

Вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс ДОО. 

 

7.4. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация 

 

Форма 

аттестации 
Знания Умения 

Практический 

опыт (владеть) 

Личные качества 

студента 

Примеры 

оценочных 

средств 
Экзамен/диф

зачет 

Контроль 

знания базовых 

положений в 

области 

информатики 

Оценка умения 

понимать 

специальную 

терминологию 

Оценка навыков 

логического 

сопоставления и 

характеристики 

объектов 

Оценка 

способности 

грамотно и четко 

излагать 

материал 

Вопросы: 

прилагаются 
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Оценка умения 

решать типовые 

задачи в области 

профессионально

й деятельности 

Оценка навыков 

логического 

мышления при 

решении задач в 

области 

профессиональн

ой деятельности 

Оценка 

способности 

грамотно и четко 

излагать ход 

решения задач в 

области 

профессионально

й деятельности и 

аргументировать 

результаты 

Задачи 

прилагаются 

 

7.4.1. Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации 

(экзамен, зачет, дифференцированный зачет)  

 

1. Общие основы педагогики раннего возраста.  

2. Место образовательных организаций (групп) для детей раннего возраста в 

системе образования России.  

3. Возрастная периодизация раннего возраста. Особенности периода раннего 

детства.  

4. Значение и особенности внутриутробного периода. 

5. Подготовка родителей к воспитанию ребенка в семье 

6. Цель и задачи воспитания и обучения детей до рождения.  

7. Современный зарубежный и отечественный опыт воспитания и обучения 

ребенка до рождения. 

8. Этапы нервно-психического развития детей первого года жизни. 

9. Особенности физического развития детей первого года жизни.  

10. Особенности психического развития детей первого года жизни.  

11. Ведущие линии развития детей первого года жизни.  

12. Условия развития детей первого года жизни. 

13. Особенности режима жизни детей первого года жизни.  

14. Цели и задачи обучения детей первого года жизни.  

15. Содержание обучения детей первого года жизни в образовательной 

программе. 

16. Организация разных видов игр-занятий с детьми первого года жизни.  

17. Цели и задачи воспитания детей первого года жизни.  

18. Содержание воспитания детей первого года жизни в образовательной 

программе.  

19. Особенности форм, методов и средств воспитания детей первого года 

жизни.  

20. Организация совместной деятельности воспитателя и детей первого года 

жизни.  

21. Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей первого года жизни.  

22. Этапы нервно-психического развития детей второго года жизни.   

23. Особенности физического развития детей второго года жизни.  

24. Особенности психического развития детей второго года жизни.  

25. Развитие речи, движений, предметно-игровой деятельности и поведения 

детей второго года жизни.  

26. Условия и ведущие линии развития детей второго года жизни.  

27. Особенности проведения режимных процессов в группе детей второго 
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года жизни (питание, сон, прогулка).  

28. Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в режимных 

процессах.  

29. Содержание обучения детей второго года жизни в образовательной 

программе.  

30. Особенности форм, методов и средств обучения детей второго года 

жизни.  

31. Место в режиме дня и виды игр-занятий с детьми второго года жизни.  

32. Содержание воспитания детей второго года жизни в образовательной 

программе.  

33. Особенности форм, методов и средств воспитания детей второго года 

жизни.  

34. Организация совместной деятельности воспитателя и детей второго года 

жизни.  

35. Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей второго года жизни. 

36. Этапы нервно-психического развития детей третьего года жизни.  

37. Особенности физического развития детей третьего года жизни.  

38. Особенности психического развития детей третьего года жизни.  

39. Ведущие линии развития детей третьего года жизни.  

40. Кризис трех лет.  

41. Особенности проведения режимных процессов в группе детей третьего 

года жизни (питание, сон, прогулка).  

42. Взаимодействие воспитателя и помощника воспитателя в режимных 

процессах.  

43. Содержание обучения детей третьего года жизни в образовательной 

программе.  

44. Особенности форм, методов и средств обучения детей третьего года 

жизни.  

45. Методики раннего развития детей третьего года жизни.  

46. Цели и задачи воспитания детей третьего года жизни.  

47. Содержание воспитания детей третьего года жизни в образовательной 

программе.  

48. Особенности форм, методов и средств воспитания детей третьего года 

жизни.   

49. Роль воспитателя в развитии деятельности детей. 

50. Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе 

детей третьего года жизни. 

51. Этапы адаптационного периода и критерии успешной адаптации ребенка 

к условиям ДОО.  

52. Цель и задачи работы воспитателя в период адаптации.  

53. Особенности режима дня группы раннего возраста в адаптационный 

период.  

54. Своеобразие РППС группы в период адаптации. 

55. Характеристика современной семьи, имеющей детей раннего возраста.  

56. Проблемы родителей в воспитании детей раннего возраста.  

57. Современные модели семейно-общественного воспитания детей раннего 

возраста.  
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58. Психолого-педагогические основы материнства. 

59. Российское законодательство об охране материнстве и детства. 

60. Специфика, цели и задач взаимодействия ДОО и семьи ребенка раннего 

возраста.  

 

Примерные практические задания для проведения промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет, дифференцированный зачет) 
 

Ситуация 1 

Вадим (3 года) очень активный ребенок, может обидеть кого-нибудь из 

детей, может поинтересоваться содержимым шкафов и т. д. Воспитатель, чтобы 

ограничить Вадима, во второй половине дня усаживает его на стул и не разрешает 

слезать с него, до прихода мамы. 

Ваша оценка действий воспитателя? 

Ваш совет воспитателю? 

 

Ситуация 2 

Забирая вечером ребенка из детского сада, родители возмущаются, что его 

одежда очень грязная, и обвиняют педагога, что он плохо следит за детьми. 

Воспитатель предлагает родителям всю прогулку держать их ребенка за руку. 

Прокомментируйте ситуацию. 

 

Ситуация 3 

Одну из воспитанниц родители приводят в группу после завтрака, из-за чего 

девочка постоянно пропускает утренние индивидуальные занятия, игры и зарядку. 

На утверждения воспитателя о необходимости соблюдения режима дня 

детского сада родители отвечают, что имеют право приводить своего ребенка 

тогда, когда им это удобно. 

Как вы поступите в данной ситуации? 

 

Ситуация 4 

Папа, приводя сына в группу детского сада, все время дает ему с собой 

сладости, жевательную резинку. На просьбу воспитателя не делать этого грубо 

отвечает, что это его личное дело. 

Как вы поступите в данной ситуации? 

 

Ситуация 5 
 Из разговора двух молодых мам: ―Моя Алена (2года 10 мес) росла 

спокойной и послушной девочкой. С удовольствием ходила к бабушке. А сейчас 

как подменили: упрямая, говорит капризным голосом, отказывается делать то, что 

любила раньше. Услышав, что мы собираемся к бабушке, забастовала – ей 

уступили. Но она не успокоилась , ведь к бабушке ей на самом деле хотелось. 

В другой раз попробовали настоять на своем. Но она тоже расплакалась, 

повторяя: ―Не хочу, не пойду‖. 

Что случилось с девочкой. Объясните причину. 

Спрогнозируйте возможное поведение ребенка и родителей. 

 

Ситуация 6 



63 
 

Дима (1 год 10 месяцев), овладев только автономной речью, не мог внятно 

объяснить свое желание: чтобы мама дала ему игрушку. Мама же настаивала на 

том, чтобы Дима пытался словесно воспроизвести то, что он хочет, а не заменял 

речь жестами. В другом случае мама старалась включить Диму в игру с детьми во 

время прогулок в скверике. 

Верно ли делала мама, когда создавала для ребенка такие условия? 

Как правильно руководить самодвижением ребенка? Приведите случаи 

исполнения такого руководства взрослыми. 

 

Ситуация 7.   
В 1 младшую группу детского сада недавно поступил Сережа (2,5 года). До 

этого в детский сад он не ходил. После игры с машинкой оставил ее посередине 

комнаты. 

Как должна поступить воспитательница в данной ситуации? 

 

Ситуация 8 

Маша (2,5г) стала называть себя Дарьей. Мама тоже, подыгрывая дочери 

стала называть ее Дарьей. Однако мама ни разу не спросила, почему девочке вдруг 

захотелось сменить имя, и тем самым не желать быть самим собой. 

 Родители приняв игру дочери, укрепили ее в мысли стать кем-то другим и 

позволить вести себя так, будто у нее другие родители. 

В чем могут быть причины такой ситуации? 

  

Ситуация 9 

Утро. В групповой комнате необычное оживление: в игровом уголке 

появились новые игрушки. Все ребята внимательно рассматривают их. Намечается 

интересная игра. Только Вася, уединившись, безучастно смотрит на детей. 

— Что ты такой грустный? Уж не заболел ли? — спрашивает его 

воспитатель. 

— Да нет... я так, — шепчет мальчик, отвернувшись к стенке, чтобы никто не 

увидел навернувшиеся на глаза слезы. И вдруг, уткнувшись в платье воспитателя, 

всхлипнул: 

— Мне жаль маму... Папа опять пришѐл поздно и пил вино с дядей Толей. А 

мама всѐ плакала. Папа шумел всю ночь. 

Проанализируйте, как отражается поведение отца Васи на состоянии 

ребѐнка. 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад семье в 

создании здорового микроклимата? 

 

Ситуация 10 

Ещѐ вчера трѐхлетний Лѐнечка мог в руки брать всѐ, что ему хотелось. А вот 

сегодня мама почему-то всѐ время говорит ему «нельзя». «Нельзя» брать вазы, 

чашки, статуэтки. «Нельзя» играть и с телефонной трубкой. «Нельзя» брать в руки 

книжки и тетради. Что ни возьмешь, всѐ это — «нельзя». Ребѐнок не понимает, что 

означает мамино «нельзя». Наверно, его мама разлюбила; и он специально 

начинает трогать всѐ то, что «нельзя». Вот он схватил при маме статуэтку, вот 

подошел при ней к хрустальной вазе и, слыша раздражѐнное «нельзя», специально 

уронил на пол тарелку. Тарелка треснула, и он спокойно, подняв две половинки, 
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дал их маме. А мама крикнула: «Ведь я же говорила, ведь ты прекрасно знал, что 

это брать нельзя. Встань в угол, ты ещѐ об этом пожалеешь. 

Какой упрямый! Я тебя заставлю понять, что тебе нельзя! 

Каковы причины такого поведения мальчика? 2 Какие ошибки допускает 

мама в воспитании ребѐнка? 

 

Ситуация 11 
Десятимесячному малышу купили в манеж — пусть играет! Но ребѐнок 

подержал еѐ в руке, а затем… забыл о ней. «Не понравилась», — считают родители 

и покупают малышу новые игрушки. Однако вскоре они убеждаются, что, 

несмотря на то что игрушек много, ребѐнок всѐ же почему-то не играет ими. 

Почему? Делают вывод: «Наш ребѐнок не любит играть» — и потому не стараются 

развивать игровую деятельность малыша. Другие же родители считают, что, 

наоборот, малыша надо всѐ время занимать игрой, они ни на минуту не отходят от 

него. То мама показывает, как бежит и лает собачка, то папа заводит игру с мячом, 

тобабушка звенит погремушкой... 

Кто же из родителей прав? Те, которые не считают нужным поиграть с 

малышом, или те, которые постоянно забавляют его? 

Надо ли учить ребѐнка играть? 

 

Ситуация 12 
Дима (1 год 10 месяцев), имея автономную речь, не мог понятно сказать о 

своѐм желании получить игрушку. Мама же настаивала на том, чтобы Дима 

произносил слово правильно, тем более не заменял его жестом. В другом случае 

мама старалась включить Диму в игру с детьми во время прогулок в скверике. 

Верно ли делала мама, когда создавала для ребѐнка противоречивые 

ситуации? 

Как правильно руководить самодвижением ребѐнка? Приведите случаи 

такого руководства взрослыми. 

 

Ситуация 13 
Трое детей бегают по участку детского сада, наталкиваются на своих 

товарищей. На замечания воспитателя отвечают, что они играют в «войну». 

Из каких компонентов состоит прогулка в детском саду? 

Какие действия должен предпринять педагог?  

Как организовать самостоятельную деятельность детей на прогулке? 

 

Ситуация 14 
Девочки-хозяйки идут в магазин, советуются друг с другом о том, что будут 

готовить на обед. 

— Мой муж очень любит шницели, — говорит хозяйка с серьѐзным видом. 

— А вот дочке давай только пельмени... 

— А мой ест только рыбу, говорит, что сосиски надоели, — сокрушѐнно 

покачивая головой, отвечает вторая девочка. 

В магазине хозяйки переходят от одного отдела в другой, спрашивают, 

сколько стоит товар. Платят деньги в кассу за покупки. 

О какой особенности детской игры говорит данный эпизод? 
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Ситуация 15 
Воспитатель видела в соседнем детском саду, что дети интересно играли в 

рыбаков. Для того чтобы перенести эту игру в свою группу, она сама сделала 

рыболовные снасти и предложила детям тему игры. Игры не получилось, 

воспитателю подсказывать детям, что делать дальше. 

Объясните, почему не получилась игра? 

Как сделать, чтобы в игре все дети были активны, могли выполнять и 

главные, и второстепенные роли? 

 

7.4.2. Примерные экзаменационные задачи на 

экзамен/дифференцированный зачет  

не предусмотрены 
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8. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приложение 1. Краткий  конспект лекционных занятий 
 

Лекция №1. 

Тема 1.2. Особенности детей раннего возраста  
1. Анатомо-физиологические особенности ребенка раннего возраста  

На втором году жизни вес ребенка увеличивается ежемесячно на 200–250 г, а 

рост – на 1 см. На третьем году жизни темпы физического развития еще более 

замедлены, за целый год в среднем прибавка в весе составляет 2–2,5 кг, в длине – 

7–8 см. Это естественно, так как значительная часть энергии идет на обеспечение 

двигательной активности, на совершенствование внутренних органов и систем. 

Центральная нервная система становится заметно выносливее. Периоды 

торможения сокращаются, увеличиваются промежутки активного бодрствования 

ребенка. Он умеет сосредоточиваться на одном занятии довольно длительное время 

– до 10–15 мин.  

Совершенствуются функции коры головного мозга, развивается память на 

события, произошедшие несколько месяцев назад. Стремительно улучшается речь, 

увеличивается словарный запас. Заметно стабилизируется деятельность 

сердечнососудистой системы. Она функционирует с меньшим напряжением. 

Частота сердцебиений снижается до 86–90, что уже приближается к показаниям 

нормы для взрослого человека. Совершенствуется опорно-двигательный аппарат.  

Идет интенсивное окостенение мягкой костной ткани, хрящей. И хотя этот 

процесс будет продолжаться до тех пор, пока человек растет (иногда до 20–25 лет). 

Скелет ребенка на втором году жизни уже обеспечивает довольно хорошую 

вертикальную устойчивость всего тела. Продолжается укрепление мышечно-

связочного аппарата. Движения становятся более уверенными, разнообразными. Но 

физическое утомление все еще наступает быстро, ребенок часто меняет позу, после 

значительных усилий долго отдыхает.  

Возрастные изменения происходят и в желудочно-кишечном тракте. 

Развивается мышечный слой стенки желудка, повышается кишечный тонус, 

усиливается перистальтика, совершенствуется нервная регуляция механизма 

прохождения пищи по кишечнику.  

Мочевыделительная система функционирует гораздо совершеннее, чем в 

грудном возрасте. При относительно небольшом возрастном росте почек объем 

мочевого пузыря к концу третьего года жизни увеличивается почти в 4 раза. 

Соответственно, увеличивается количество однократно выделяемой мочи, хотя 

число мочеиспусканий в сутки снижается до 10 раз. В ясельном возрасте 

рецепторы мочевого пузыря и спинной мозг все еще недостаточно развиты, 

поэтому позыв к мочеиспусканию слабый. Подобно умению ползать, ходить и 

говорить, навык опрятности формируется у каждого ребенка индивидуально. 

Некоторые дети уже готовы пользоваться туалетом, еще не достигнув двухлетнего 

возраста, другие – только после третьего года жизни.  

Системы пищеварения и дыхания у детей до 3 лет еще не заканчивают 

своего развития, поэтому необходимы некоторые ограничения в питании (при 

наличии факторов риска в анамнезе), а также различные мероприятия по 

профилактике простудных заболеваний в ответ на неблагоприятную 

метеорологическую обстановку. Острые расстройства пищеварения, пневмонии, 
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рахит, диатезы в это время встречаются еще довольно часто, но протекают в 

большинстве случаев легче, чем у детей первого года жизни. Для детей характерна 

эмоциональная лабильность – быстрые переходы от одного эмоционального 

состояния к другому: от согласия–к капризу, от радости – к обиде. У ребенка четко 

выявляются индивидуальные черты характера. Ранний возраст отличается быстрым 

развитием двигательной активности, но контроль за адекватностью движений у 

детей низкий, что часто ведет к травмам. Мышечная система в этом возрасте 

заметно укрепляется, нарастает масса крупных мышц. Быстро развивается 

лимфоидная ткань лимфатических узлов, миндалин, аденоидов. На фоне этих 

процессов часто развиваются воспалительные процессы: – аденоидит, тонзиллит, 

лимфаденит. У детей данного возраста очень часто встречается такая патология, 

как увеличение периферических лимфоузлов («шейная цепочка», заушные железы, 

частые насморки, частые ОРВИ). К концу второго года жизни прорезываются все 

молочные зубы.  

Ребенок это не уменьшенная копия взрослого. Он отличается от взрослого 

прежде всего тем, что непрерывно растет и развивается. Результатом этого 

являются изменения в строении и работе всех органов и систем его организма. Как 

следствие, меняются потребности в пище, движениях, сне, бодрствовании и т.д., а 

также реакции на условия внешней среды. Физическое развитие ребенка 

происходит по генетически заложенной программе. Однако доказано (П.К. 

Анохин), что развертывание, созревание этой программы будет во многом зависеть 

от условий жизни малыша, его активности и деятельности. 

Физическое развитие, его темпы, отдельные структурные элементы 

физиологической системы развиваются неравномерно. Особенно быстрый темп 

развития наблюдается на первом году жизни. На втором и третьем годах его 

интенсивность несколько снижается, но остается достаточно высокой по 

сравнению с последующими периодами жизни человека.  

Опорно-двигательная система. Она состоит из костного скелета, мышц, 

суставов и связок. Всего у человека 206 костей и 600 мышц. От правильного 

развития опорно-двигательной системы зависят своевременное появление 

движений, формирование осанки, правильное развитие и функционирование всех 

внутренних органов (сердца, легких, желудка и т.д.). Овладев движениями, ребенок 

лучше и быстрее познает окружающий мир, у него формируются 

самостоятельность, активность.  

Основу скелета составляет позвоночник, к которому прикреплены с 

помощью мышц, связок и суставов кости черепа, ребра, кости таза, рук и ног. 

Какие функции несет позвоночник? Он придает телу нужную форму, удерживает 

его в вертикальном положении, а жизненно важные внутренние органы – желудок, 

сердце, легкие, почки, печень и т.д. – на своих местах. Позвоночник состоит из 

позвонков, между которыми расположены прокладки (диски). Они-то и дают ему 

возможность двигаться в разных направлениях. Позвонки, соединяясь между 

собой, образуют позвоночный столб, который является хранилищем спинного 

мозга. От него расходится масса чувствительных и двигательных нервов во все 

части тела. У новорожденного ребенка, в отличие от взрослого, позвоночник почти 

полностью состоит из хряща и не имеет изгибов. Когда малыш начинает держать 

голову (2–2,5 месяца), у него появляется шейный изгиб, обращенный выпуклостью 

51 вперед. Когда он начинает самостоятельно садиться и сидеть (7–8 месяцев), у 

него появляется изгиб в грудной части позвоночника выпуклостью назад. При 
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ходьбе (к одному году) появляется поясничный изгиб, выпуклостью вперед. К 3–4 

годам позвоночник ребенка обладает уже всеми характерными для взрослого 

изгибами. Но из-за эластичности костей и связок, когда малыш лежит, изгибы 

выравниваются. Постоянство шейной и грудной кривизны устанавливается только 

к 7 годам, а поясничной к 12. Окостенение позвоночника происходит постепенно и 

завершается к 20 годам.  

К верхней части шейного отдела позвоночника фиксированы кости черепа.  

У новорожденного они несрощены между собой. На месте схождения двух 

теменных и лобной костей имеется большой родничок, на месте схождения 

затылочной и двух теменных костей малый родничок. Постепенно в родничках 

происходит процесс окостенения и они закрываются: малый – к 3 месяцам, а 

большой – к 1 году – 1 году 3 месяцам. Все черепные швы срастаются только к 4 

годам. Учитывая это, важно оберегать ребенка от ушибов, травм.  

К позвоночнику прикрепляются ребра, которые составляют грудную клетку. 

Она защищает жизненно важные органы: сердце, легкие, печень и т.д.  

У новорожденного грудная клетка имеет округло-цилиндрическую форму, в 

отличие от взрослого ребра у него расположены горизонтально. Это ограничивает 

экскурсию грудной клетки ребенка и делает его дыхание более поверхностным. К 

поясничным и крестцовым отделам позвоночника прикреплены кости таза. Таз 

вместе с позвоночником защищает мочеполовую систему. У детей раннего 

возраста таз состоит из трех несрощенных между собой костей: подвздошной, 

седалищной, лобковой. Сращивание этих костей начинается только с 5–6 лет и 

завершается в школьном возрасте. Эту особенность надо учитывать при занятиях 

физическими упражнениями. Чрезмерные нагрузки, неправильные прыжки могут 

привести к смещению костей таза и отрицательно сказаться на последующем 

развитии костно-мышечного аппарата.  

Большую роль в опорно-двигательной системе имеет стопа. Она выполняет 

роль амортизатора при ходьбе и обеспечивает эластичность походки. Своды стопы 

поддерживаются мышцами. Если они слабо развиты, то вся нагрузка ложится на 

связки, которые, растягиваясь, уплощают стопу. У детей до 3–4 лет на подошве 

стопы хорошо развита жировая подушка, поэтому определить у них плоскостопие 

трудно, обычно оно выявляется к 5 годам. Однако в раннем возрасте надо сделать 

все, чтобы стопа развивалась правильно. Для нормального формирования стопы 

ребенка следует правильно подбирать обувь. Она должна быть с небольшим 

каблучком, хорошо облегать ногу. Необходимо также своевременно стричь ногти 

на ногах. Важно дать ему возможность ходить босиком по неровной поверхности, 

например, по песку, гальке, травке, по специальной ребристой дорожке. Во время 

такой ходьбы мышцы стопы испытывают дополнительное напряжение, это ведет к 

их укреплению и правильному формированию свода стопы.  

Весь костно-связочный аппарат приводится в движение мышечной системой. 

Сокращаясь или расслабляясь под влиянием импульсов, идущих из центральной 

нервной системы, мышцы выполняют работу динамического и статического 

характера. Динамическая работа связана с перемещением тела в пространстве, а 

статическая поддерживает тело в определенной позе. При статической работе от 

мышц требуется особое напряжение, что быстро утомляет ребенка, поэтому он не 

может долго находиться в одной позе, например, сидеть или стоять. Даже к концу 

дошкольного периода дети могут удерживать позу только в течение 5–7 мин, а 

затем идет расслабление. Иногда взрослые сердятся на них за то, что, слушая 
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сказку, они беспрерывно вертятся, двигают руками, ногами. Это естественная 

потребность снять утомление, которое наступает очень быстро из-за слабой 

выносливости нервной системы и мышц. Меняя позу, дети оберегают позвоночник 

от искривления. Чтобы они не утомлялись при слушании сказки, можно 

предложить им попрыгать, как зайчик, побегать, как мышка, походить, как 

медведь. Такие задания снимут утомление и усилят восприятие сказки. При 

динамической работе мышцы поочередно то сокращаются, то расслабляются, это 

дает возможность отдыха, и ребенок дольше не утомляется. Но надо иметь в виду, 

что длительная однообразная динамическая работа, например, ходьба, тоже 

утомляет. Поверим малышу, когда, пройдя небольшое расстояние, он заявляет, что 

устал. Да, это так. Однообразие ходьбы его утомило.  

Одной из особенностей мышечной системы ребенка является преобладание 

тонуса мышц-сгибателей над тонусом мышц-разгибателей, в то время как у 

взрослого между ними есть баланс. Эта особенность может способствовать 

формированию неправильной осанки, тем более что мышцы спины, брюшного 

пресса, от которых зависит осанка, у детей очень слабые. С помощью массажа, 

гимнастики необходимо совершенствовать мышечную систему, следить, чтобы 

ребенок не находился длительное время в однообразной позе, а самое главное – 

обогащать его двигательный опыт, предоставляя ему возможность как можно 

больше двигаться. 






