
Аннотация рабочей программы 

дисциплины ОП.03 «ИНФОРМАТИКА И ИНФОРМАЦИОННО-
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Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Информатика и 

информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

разработана на основе ФГОС СОО. Программа включает в себя: паспорт рабочей 

программы (место учебной дисциплины в структуре ППССЗ, цели и задачи 

учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины); 

структуру и содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды 

учебной работы, тематический план и содержание учебной дисциплины); условия 

реализации дисциплины (требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению, информационное обеспечение обучения, перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополнительной литературы); 

контроль и оценку результатов освоения дисциплины. 

 

1.1. Область применения программы  

Общеобразовательная дисциплина «ОП.03 Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» является 

частью основной профессиональной образовательной программой в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) для специальности 49.02.01 

Физическая культура. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина «ОП.03 Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 определять задачи для поиска информации;  

 определять необходимые источники информации;  

 планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию;  

 выделять наиболее значимое в перечне информации;  

 оценивать практическую значимость результатов поиска;  

 оформлять результаты поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач;  

 использовать современное программное обеспечение;  

 использовать различные цифровые средства для решения 



профессиональных задач. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

 приемы структурирования информации;  

 формат оформления результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации;  

 порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием цифровых средств. 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(перечень формируемых компетенций) 

Освоение дисциплины «ОП.03 Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» способствует 

формированию у студентов следующих общих и профессиональных компетенций: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ПК.1.1 Планировать и анализировать физкультурно-спортивную работу. 

ПК 1.2 Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной 

политики, включая досуг и отдых детей, подростков и молодежи, в том числе в 

специализированных (профильных) лагерях. 

ПК 1.3 Организовывать и проводить физкультурно-оздоровительные и 

спортивно-массовые мероприятия. 

ПК 1.4 Организовывать деятельность волонтеров в области физической 

культуры и спорта 

ПК 1.5 Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по 

тестированию населения по нормам Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса. 

ПК 1.6 Проводить работу по предотвращению применения допинга 

ПК 2.1 Разрабатывать методическое обеспечение для организации и 

проведения занятий по физической культуре и спорту, физкультурно-спортивной 

работы. 

ПК 2.2 Систематизировать педагогический опыт в области физической 

культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа 

и анализа деятельности специалистов в области физической культуры и спорта 

ПК 2.3 Оформлять результаты методической и исследовательской 

деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов. 

ПК 2.4 Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в 

области физической культуры и спорта 

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать учебные занятия по 

дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры и 

спорта. 



ПК 3.2 Проводить учебные занятия по дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и спорта. 

ПК 3.3 Осуществлять контроль и учёт, оценивать и анализировать процесс и 

результаты деятельности обучающихся на учебных занятиях. 

ПК 3.4 Вести первичную учётно-отчётную документацию, обеспечивающую 

учебные занятия. 

ПК 3.5 Осуществлять набор и комплектование групп на обучение по 

дополнительным общеразвивающим программам. 
 

1.5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Всего часов 

Семестр 

5 

Учебная нагрузка (всего) 72 72 

Аудиторная нагрузка (всего) 72 72 

в том числе: 

лекционные занятия 20 20 

практические занятия 52 52 

Самостоятельная работа - - 

Консультации - - 

 

1.6. Структура дисциплины: 

 

№ 

 

Наименование разделов и тем Всего 

часов 

Лекции Практические 

1 Тема 1. Информационные технологии 2 2 – 

2 Тема 2. Аппаратное и программное обеспечение 

компьютера. 
8 2 6 

3 Тема 3. Основы информационной безопасности. 8 4 4 

4 Тема 4. Технологии поиска и передачи информации. 8 4 4 

5 Тема 5. Программы обработки текстовой 

информации. 
14 2 12 

6 Тема 6. Программы обработки электронных таблиц. 12 2 10 

7 Тема 7. Технологии обработки мультимедийной 

информации. 
20 4 16 

 Всего по дисциплине 
72 20 52 

 

1.7 Вид промежуточной аттестации: Дифференцированный зачет 

 

1.8 Основная литература:  

1. Гаврилов М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

2. Куприянов Д. В. Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Д. В. Куприянов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 255 с.  



3. Петлина Е. М. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: учебное пособие для СПО / Е. М. Петлина, А. В. Горбачев. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 111 c.  

4. Петров П. К. Информационные технологии в физической культуре и 

спорте: учебное пособие / П. К. Петров. — Саратов: Вузовское образование, 2020. 

— 377 c.  

 

Составитель: преподаватель М.С. Бушуев 
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