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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Основы обучения лиц с 

особыми образовательными потребностями является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

 

Дисциплина ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями является обязательной частью общепрофессионального цикла по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

– распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

– анализировать задачу и/или проблему и выделять еѐ составные части; 

– определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

– составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

– применять актуальные методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

– реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью наставника); 

– определять задачи для поиска информации, необходимые источники 

информации; 

– планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию;  

– выделять наиболее значимое в перечне информации;  

– оценивать практическую значимость результатов поиска; 

– оформлять результаты поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

– использовать современное программное обеспечение; 

– использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

– понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

– участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

– строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

– кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
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– писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

– основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном контексте; 

– алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;  

– методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

– структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности; 

– перечень информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; 

– приемы структурирования информации;  

– формат оформления результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; 

– порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием цифровых средств; 

– правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы;  

– основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

– лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

– особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося в 7 семестре 36 часов, в том 

числе: 

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 36 часов; 

 консультации отсутсвуют; 

 промежуточная аттестация дифференцированный зачѐт. 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(Перечень формируемых компетенций) 

 

Учащийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь 
иметь 

практический опыт 

1. ОК 01 

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

– актуальный 

профессиональный  

и социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить;  

– основные 

источники 

информации  

и ресурсы для 

решения задач и 

проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

– алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

– методы работы  

в профессиональной 

и смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; 

– порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности. 

– распознавать 

задачу и/или 

проблему  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

– анализировать 

задачу и/или 

проблему и выделять 

еѐ составные части; 

– определять этапы 

решения задачи; 

– выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

– составлять план 

действия;  

– определять 

необходимые 

ресурсы; 

– владеть 

актуальными 

методами работы  

в профессиональной 

и смежных сферах; 

– реализовывать 

составленный план; 

– оценивать 

результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника). 

– распознавании 

задачу и/или 

проблем  

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

– анализировании 

задач и/или проблем 

и выделении еѐ 

составных частей; 

– определении 

этапов решения 

задачи; 

– выявлении и 

эффективном поиске 

информации, 

необходимой для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

– составлении 

планов действия; 

– определении 

необходимых 

ресурсов; 

– владении 

актуальными 

методами работы  

в профессиональной 

и смежных сферах; 

– реализации 

составленного плана; 

– оценивании 

результата и 

последствий своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника). 

2. ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

– приемы 

структурирования 

информации;  

– формат 

оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные 

средства и 

устройства 

информатизации; 

– порядок их 

применения и 

программное 

– определять задачи 

для поиска 

информации; 

– определять 

необходимые 

источники 

информации; 

– планировать 

процесс поиска; 

– структурировать 

получаемую 

информацию; 

– выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

– оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска; 

– оформлять 

– определении 

задачи для поиска 

информации; 

– определении 

необходимых 

источников 

информации; 

– планировании 

процесса поиска; 

– структурировании 

получаемой 

информации; 

– выделении 

наиболее значимой в 

перечне 

информации; 

– оценивании 

практической 

значимости 

результатов поиска; 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь 
иметь 

практический опыт 

обеспечение  

в профессиональной 

деятельности в том 

числе  

с использованием 

цифровых средств. 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

– использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

– использовать 

различные цифровые 

средства для 

решения 

профессиональных 

задач. 

– оформлении 

результатов поиска, 

применении средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

– использовании 

современного 

программного 

обеспечения; 

– использования 

различных цифровых 

средств для решения 

профессиональных 

задач. 

3. ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном  

и иностранном 

языках 

– правила 

построения простых 

и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы; 

– основные 

общеупотребительн

ые глаголы (бытовая 

и профессиональная 

лексика); 

– лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; 

– особенности 

произношения; 

– правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности. 

– понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы; 

– участвовать  

в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы; 

– строить простые 

высказывания о себе 

и о своей 

профессиональной 

деятельности;  

– кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия (текущие  

и планируемые); 

– писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы. 

– понимании общего 

смысла четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), текста 

на базовые 

профессиональные 

темы; 

– участие  

в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы; 

– построении 

простых 

высказываний о себе 

и о своей 

профессиональной 

деятельности;  

– кратком 

обосновании и 

объяснении своих 

действий (текущие  

и планируемые); 

– написании простых 

связных сообщений 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 
7 

Аудиторные занятия (всего) 36 36 
В том числе: 
занятия лекционного типа 18 18 
практические занятия (практикумы) 18 18 
лабораторные занятия - - 

Самостоятельная работа (всего) - - 
в том числе: 
Реферат - - 
Самостоятельная внеаудиторная работа в виде домашних практических 

заданий, индивидуальных заданий, самостоятельного подбора и 

изучения дополнительного теоретического материала и др. 

- - 

Консультации - - 

Общая трудоемкость 36 36 
Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачѐт - - 

 

2.2. Структура дисциплины: 

 

Наименование разделов и тем Всего 

Количество аудиторных часов Самостоятель

ная работа 

студента (час) 
Теоретическое 

обучение 

Практические 

занятия 

Раздел 1. Специальная педагогика и 

специальная психология в системе 

научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

12 6 6 - 

Раздел 2. Организация 

коррекционного-развивающего 

обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми 

образовательными потребностями 

24 12 12 - 

Всего по дисциплине 36 18 18 - 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

Тема 1.1 

Предмет и 

задачи 

специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Специальная педагогика и специальная психология 

как основные составляющие дефектологии. Основные 

задачи специальной педагогики и специальной 

психологии. Предметные области специальной 

педагогики и психологии. Связь специальной 

педагогики и специальной психологи с другими 

науками. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Практические занятия 2 

1 Составление словаря основных понятий и категорий 

специальной педагогики и специальной психологии. 

Современные подходы к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за 

рубежом (анализ статей журналов и составление 

тезисов по проблеме организации коррекционно-

педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии). 

2 

Тема 1.2 

Педагогически

е и 

психологическ

ие 

закономерност

и дизонтогенеза 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Понятие о «норме» и «отклонении».  Этиология и 

патогенез отклоняющегося развития.  Структура 

нарушенного развития. Первичные и вторичные 

отклонения в развитии. Общие и специфические 

закономерности отклоняющегося развития. 

Классификация основных видов дизонтогенеза. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Практические занятия 2 

1 Изучение содержания диагностических карт для 

обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ.  

Анализ продуктов деятельности детей с ОВЗ разных 

нозологических групп. Методы психолого-

педагогического исследования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (изучение специфики 

применения методов при психолого-педагогическом 

исследовании детей с ограниченными возможностями 

здоровья разных нозологических групп). 

2 

Тема 1.3 

Структура 

современной 

системы 

образования 

лиц с 

ограниченным

и 

возможностями 

здоровья в РФ 

и перспективы 

ее развития 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Стратегия комплексного подхода и ранней помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Система организации дошкольного, школьного и 

профессионального образования для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Организация коррекционно-педагогической помощи 

детям с отклонениями в развитии в условиях 

образовательных учреждений общего назначения 

(инклюзивное образование). 

2 
ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 

Практические занятия 2 

1 Анализ адаптированных образовательных программ 

для детей с ОВЗ разных нозологических групп. 
2 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

Тема 2.1. 

Теоретические 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  
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основы 

обучения и 

воспитания 

детей с 

ограниченным

и 

возможностями 

здоровья и 

особыми 

образовательн

ыми 

потребностями 

1 Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего 

обучения. Сущность и содержание коррекционно-

развивающего обучения. Методы обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Формы организации обучения. Основные 

направления психолого-педагогической коррекции. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
Практические занятия 2 

1 Анализ статей журналов по проблеме использования в 

коррекционно-развивающем процессе различных 

методов, средств и технологий обучения и воспитания 

детей с особыми образовательными потребностями. 

2 

Тема 2.2. 

Организация 

обучения детей 

с психическим 

развитием по 

типу 

ретардации 

(умственная 

отсталость, 

ЗПР) 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Умственная отсталость: понятие, классификация, 

особенности психического развития детей.  ЗПР: 

понятие, классификация, особенности психического 

развития детей. Особые образовательные потребности 

детей с умственной отсталостью и ЗПР. Особенности 

организация коррекционно-развивающего обучения 

детей с умственной отсталостью и ЗПР. 

Дифференциальная диагностика умственной 

отсталости и ЗПР. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
Практические занятия 2 

1 Анализ коррекционно-развивающего занятия детей 

дошкольного возраста с умственной отсталостью и 

ЗПР. Подбор дидактических средств (дидактических 

игр, игровых упражнений, игровых заданий и др.) для 

реализации цели просмотренного коррекционно-

развивающего занятия. 

2 

Тема 2.3. 

Организация 

обучения детей 

с психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу 

(нарушение 

слуха, 

нарушение 

зрения, 

нарушение 

функций 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

нарушение 

речи) 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Нарушение слуха: понятие, классификация, 

особенности психического развития детей. Особые 

образовательные потребности детей с нарушением 

слуха. Нарушение зрения: понятие, классификация, 

особенности психического развития детей. Особые 

образовательные потребности детей с нарушением 

зрения. Нарушения опорно-двигательного аппарата 

(НОДА). Структура двигательного дефекта. Детский 

церебральный паралич: классификация параличей, 

особенности психического развития детей с ДЦП. 

Особые образовательные потребности детей с НОДА. 

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у 

детей. Особенности психического развития детей с 

нарушением речи. Особые образовательные 

потребности детей с нарушениями речи. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Практические занятия 2 

1 Изучение специального оборудования для 

организации обучения детей с нарушением слуха, 

зрения, НОДА. Анализ конспектов занятий для детей 

дошкольного возраста с последующей адаптацией их 

под особые образовательные потребности детей с 

нарушением зрения, слуха и НОДА (по выбору). 

Решение ситуационных задач по проблемам 

нарушения речи детей дошкольного возраста (по 

аудио и видеоматериалам). 

2 

Тема 2.4 

Организация 

обучения детей 

с психическим 

развитием по 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид 

искаженного развития. Особенности психического 

развития детей с РАС. Особые образовательные 

2 
ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
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типу 

асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

потребности детей с РАС. Особенности социализации 

и организации коррекционно-развивающего обучения 

детей с РАС. 

Практические занятия 2 

1 Составление методических рекомендаций для 

педагогов по созданию условий для обучения детей с 

РАС. Изучение практических рекомендаций, 

разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование 

коммуникативных навыков у детей с аутизмом». 

Разработка и представление побуждающих к 

вербальной имитации и вербальной самостоятельности 

ситуаций детей с РАС. 

2 

Тема 2.5 

Психолого-

педагогическая 

поддержка 

субъектов 

инклюзивного 

образования 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Психолого-педагогическая поддержка родителей, 

имеющих детей с ограниченными возможностями 

здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, 

участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Практические занятия 2 

1 Новые подходы к организации помощи семьям, 

воспитывающим проблемных детей. Взаимодействие 

школы и семьи при организации инклюзивного 

обучения. Просветительская деятельность школы в 

отношении детей с особыми образовательными 

потребностями. Основные направления психолого-

педагогического сопровождения педагогов, 

участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Тема 2.6 

Формирование 

профессиональ

ных 

компетенций 

педагога 

инклюзивного 

образования 

Содержание учебного материала 4  

Лекции 2  

1 Профессиональные компетенции педагога 

инклюзивного образования. Требования 

профессионального стандарта педагога к знаниям, 

умения и навыкам современного педагога в области 

обучения, воспитания и развития различных категорий 

обучающихся. Предупреждение профессионального 

выгорания у специалистов, работающих в условиях 

инклюзии. 

2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Практические занятия 2 

1 Анализ методов и технологий предупреждения 

профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 
2 

Консультация  -  

Промежуточная аттестация – экзамен -  

Всего 36  

  

2.4. Содержание разделов дисциплины  

 

2.4.1. Занятия лекционного типа 

 
№ 

раздела 

Наименование  

раздела (темы) 

Содержание раздела (темы) Форма 

текущего 

контроля 

1 2 3 4 

7 семестр 

1 Раздел 1. Специальная 

педагогика и 

специальная 

Предмет и задачи специальной педагогики и 

специальной психологии. 

Педагогические и психологические закономерности 

У, Т 
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психология в системе 

научных дисциплин и 

сфер общественной 

практики 

дизонтогенеза. 

Структура современной системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в РФ и 

перспективы ее развития. 

2 Раздел 2. Организация 

коррекционного-

развивающего обучения 

детей с ограниченными 

возможностями 

здоровья и особыми 

образовательными 

потребностями 

Теоретические основы обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми 

образовательными потребностями 

Организация обучения детей с психическим развитием 

по типу ретардации (умственная отсталость, ЗПР) 

Организация обучения детей с психическим развитием 

по дефицитарному типу (нарушение слуха, нарушение 

зрения, нарушение функций опорно-двигательного 

аппарата, нарушение речи) 

Организация обучения детей с психическим развитием 

по типу асинхронии (расстройства аутистического 

спектра) 

Психолого-педагогическая поддержка субъектов 

инклюзивного образования 

Формирование профессиональных компетенций 

педагога инклюзивного образования 

У, Т 

Примечание: Т – тестирование, У – устный опрос 

 

2.4.2. Занятия семинарского типа  
 не предусмотрены  

 
2.4.3. Практические занятия 
 

№  
Наименование  

раздела 
Наименование практических работ 

Форма 

текущего  

контроля 

5 семестр 

1 2 3 4 

1. Раздел 1. Специальная 

педагогика и специальная 

психология в системе научных 

дисциплин и сфер 

общественной практики 

 

Составление словаря основных понятий и категорий 

специальной педагогики и специальной психологии. 

Современные подходы к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за 

рубежом (анализ статей журналов и составление 

тезисов по проблеме организации коррекционно-

педагогической помощи детям с отклонениями в 

развитии). 

У, П, Т 

Изучение содержания диагностических карт для 

обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ.  

Анализ продуктов деятельности детей с ОВЗ разных 

нозологических групп. Методы психолого-

педагогического исследования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (изучение специфики 

применения методов при психолого-педагогическом 

исследовании детей с ограниченными возможностями 

здоровья разных нозологических групп). 
Анализ адаптированных образовательных программ 

для детей с ОВЗ разных нозологических групп. 
2. Раздел 2. Организация 

коррекционного-

развивающего обучения детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья и 

особыми образовательными 

потребностями 

Анализ статей журналов по проблеме использования в 

коррекционно-развивающем процессе различных 

методов, средств и технологий обучения и воспитания 

детей с особыми образовательными потребностями. 

У, П, Т 

Анализ коррекционно-развивающего занятия детей 

дошкольного возраста с умственной отсталостью и 

ЗПР. Подбор дидактических средств (дидактических 

игр, игровых упражнений, игровых заданий и др.) для 

реализации цели просмотренного коррекционно-

развивающего занятия. 
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Изучение специального оборудования для организации 

обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА. 

Анализ конспектов занятий для детей дошкольного 

возраста с последующей адаптацией их под особые 

образовательные потребности детей с нарушением 

зрения, слуха и НОДА (по выбору). Решение 

ситуационных задач по проблемам нарушения речи 

детей дошкольного возраста (по аудио и 

видеоматериалам). 
Составление методических рекомендаций для 

педагогов по созданию условий для обучения детей с 

РАС. Изучение практических рекомендаций, 

разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование 

коммуникативных навыков у детей с аутизмом». 

Разработка и представление побуждающих к 

вербальной имитации и вербальной самостоятельности 

ситуаций детей с РАС. 
Новые подходы к организации помощи семьям, 

воспитывающим проблемных детей. Взаимодействие 

школы и семьи при организации инклюзивного 

обучения. Просветительская деятельность школы в 

отношении детей с особыми образовательными 

потребностями. Основные направления психолого-

педагогического сопровождения педагогов, 

участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 
Анализ методов и технологий предупреждения 

профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 
Примечание: У- устный опрос, П – письменный опрос, Т-тестирование 

 

2.4.4. Содержание самостоятельной работы (Примерная тематика 

рефератов) 
 

Не предусмотрена. 

 

Примерная тематика творческих заданий. 

 

Не предусмотрены. 

 

2.4.5. Примерная тематика курсовых работ.  

 

Не предусмотрены. 

 

2.4.6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине  

 

Не предусмотрены. 



 

15 

3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 
Для реализации компетентностного подхода предусматривается 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения 

аудиторных и внеаудиторных занятий с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся. 

В процессе преподавания применяются образовательные технологии 

развития критического мышления. Обязательны компьютерные лабораторные 

практикумы по разделам дисциплины. 

В учебном процессе наряду с традиционными образовательными 

технологиями используются компьютерное тестирование, тематические 

презентации, интерактивные технологии. 

 

3.1. Образовательные технологии при проведении лекций  
 

№ Тема Виды применяемых образовательных технологий 
Кол. 

час 

1 2 3 4 

1 
Тема 1.1 Предмет и задачи 

специальной педагогики и 

специальной психологии 

Аудиовизуальная технология, проблемное 

изложение с привлечением специалиста* 
2* 

2 
Тема 1.2 Педагогические и 

психологические закономерности 

дизонтогенеза 

Аудиовизуальная технология, проблемное 

изложение. 
2 

3 

Тема 1.3 Структура современной 

системы образования лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья в РФ и перспективы ее 

развития 

Аудиовизуальная технология, игровое обучение*. 2* 

4 

Тема 2.1. Теоретические основы 

обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья и особыми 

образовательными потребностями 

Аудиовизуальная технология, проблемное 

изложение, лекция-дискуссия*. 
2* 

5 

Тема 2.2. Организация обучения детей 

с психическим развитием по типу 

ретардации (умственная отсталость, 

ЗПР) 

Аудиовизуальная технология, лекция-беседа. 2 

6 

Тема 2.3. Организация обучения детей 

с психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение 

слуха, нарушение зрения, нарушение 

функций опорно-двигательного 

аппарата, нарушение речи) 

Аудиовизуальная технология, проблемное 

изложение, лекция-беседа. 
2 

7 

Тема 2.4 Организация обучения детей 

с психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства 

аутистического спектра) 

Аудиовизуальная технология, игровое обучение 2 

8 
Тема 2.5 Психолого-педагогическая 

поддержка субъектов инклюзивного 

образования 

Аудиовизуальная технология, проблемное 

изложение, лекция-дискуссия*. 
2* 

9 
Тема 2.6 Формирование 

профессиональных компетенций 

педагога инклюзивного образования 

Аудиовизуальная технология, дифференцированное 

обучение. 
2 

 Итого по курсу 18 

 в том числе интерактивное обучение* 8* 
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3.2. Образовательные технологии при проведении практических 

занятий 
 

№ Тема занятия Виды применяемых образовательных 

технологий 

Кол. 

час 

1 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 1 по 

теме 1.1 

Круглый стол по теоретическим вопросам. 

Анализ конкретных ситуаций*. 

2* 

2 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2 по 

теме 1.2 

Круглый стол по теоретическим вопросам. 

Анализ конкретных ситуаций. 

2 

3 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 по 

теме 1.3 

Решение задач малыми*. Дискуссия по 

теоретическим вопросам. 

2* 

4 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 по 

теме 2.1 

Дискуссия по теоретическим вопросам.  

Решение задач малыми группами. 

2 

5 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 5 по 

теме 2.2 

Круглый стол по теоретическим вопросам. 

Решение задач индивидуально. 

2 

6 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 6 по 

теме 2.3 

Решение задач малыми группами с групповым 

обсуждением итогов. 

2 

7 ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 7 по 

теме 2.4 

Круглый стол по теоретическим вопросам. 

Решение задач кейс-методом*. 

2* 

8 ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 8 по 

теме 2.5 

Дискуссия по теоретическим вопросам*. 

Анализ конкретных ситуаций. 

2* 

9 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 9 по 

теме 2.6 

Решение задач малыми группами с групповым 

обсуждением итогов. 

2 

 Итого по курсу 18 

 в том числе интерактивное обучение* 8* 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в: 

– специально оборудованном кабинете «Теоретических и методических 

основ дошкольного образования». 
№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

 рабочие места обучающихся  

 рабочее место преподавателя  

II Технические средства 

Основное оборудование 

 демонстрационное и/или интерактивное оборудование   

 лицензионное программное обеспечение,   

 Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 

Интернет 

 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

 учебно-методический комплекс по дисциплине  

 учебные пособия  

 дидактический и демонстрационный материал, 

необходимый для организации качественного обучения 

 

 

 

4.2. Перечень необходимого программного обеспечения  
 

1. Операционные системы: Windows 7, 10. 

2. Офисные приложения: OpenOffice, Adobe Reader, FileZilla, Kaspersky. 

3. Служебное программное обеспечение: 7-zip, PyCharm, Math Type, 

NanoCad, WinRAR, Git, Oracle Virtual Box, Google Chrome, FireFox, Яндекс браузер, 

Visual Studio Code. 
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5. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Основная литература 

 

1. Богданова, Т. Г. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии. Сурдопсихология : учебник для среднего профессионального 

образования / Т. Г. Богданова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 

235 с. – (Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/515847 (дата 

обращения: 10.05.2023). – ISBN 978-5-534-09112-0. 

2. Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т. Г. Богданова, А. А. 

Гусейнова, Н. М. Назарова [и др.] ; под редакцией Н. М. Назаровой. – Москва : 

ИНФРА-М, 2023. – 335 с. – (Высшее образование: Бакалавриат). – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1932346 (дата обращения: 10.05.2023). – ISBN 

978-5-16-011182-7. 

3. Бойков, Д. И. Обучение и организация различных видов деятельности 

общения детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. – 2-е изд. – Москва : 

Юрайт, 2023. – 153 с. – (Профессиональное образование). – 

URL:https://urait.ru/bcode/518497 (дата обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-

13325-7. 

4. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии : учебник для среднего профессионального образования / 

В. П. Глухов. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 323 с. – 

(Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/517221 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-13973-0. 

5. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. П. Глухов. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 

330 с. – (Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/517220 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-09326-1. 

6. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / 

Г. И. Колесникова. – 2-е изд., стер. – Москва : Юрайт, 2023. – 215 с. – (Высшее 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/512965 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-06551-0. 

7. Колесникова, Г. И. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Г. И. Колесникова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 176 с. – 

(Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/516881 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-07973-9. 

8. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; 

под редакцией Л. М. Шипицыной. – Москва : Юрайт, 2023. – 287 с. – (Высшее 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/511645 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-02326-8. 

9. Специальная педагогика : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, 

Е. А. Орловой. – Москва : Юрайт, 2023. – 447 с. – (Профессиональное 
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образование). – URL: https://urait.ru/bcode/514518 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-03925-2. 

 

5.2. Дополнительная литература 

 

1. Аксенова, Л. И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Л. И. Аксенова. – Москва : Юрайт, 2023. – 377 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/515712 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-06357-8. 

2. Волковская, Т. Н. Логопсихология : учебник для вузов / 

Т. Н. Волковская, И. Ю. Левченко. – Москва : Юрайт, 2023. – 190 с. – (Высшее 

образование). – ISBN 978-5-534-12709-6. – URL: https://urait.ru/bcode/519080 (дата 

обращения: 22.04.2023). 

3. Годовникова, Л. В. Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ОВЗ : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. В. Годовникова. – 2-е изд. – Москва : Юрайт, 2023. – 218 с. – 

(Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/518654 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-13059-1. 

4. Колосова, Т. А. Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Дети с нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей 

редакцией Д. Н. Исаева. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 

151 с. – (Профессиональное образование). – URL: https://urait.ru/bcode/517361 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-12299-2. 

5. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под 

редакцией Н. В. Микляевой. – Москва : Юрайт, 2023. – 521 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/518688 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-13334-9. 

6. Микляева, Н. В. Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии: воспитание и обучение детей с задержкой психического развития : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева. – 

2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 328 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/530353 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-16054-3. 

7. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для 

вузов / Р. И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный 

редактор Р. И. Айзман. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 224 с. – 

(Высшее образование). – URL: https://urait.ru/bcode/513368 (дата обращения: 

22.04.2023). – ISBN 978-5-534-07272-3. 

8. Прищепова, И. В. Логопедическая работа по формированию 

предпосылок усвоения орфографических навыков у младших школьников с общим 

недоразвитием речи : монография / И. В. Прищепова. – Москва : Юрайт, 2023. – 

201 с. – (Актуальные монографии). – URL: https://urait.ru/bcode/517460 (дата 

обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-11167-5. 

9. Соловьева, Л. Г. Логопедия : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Соловьева, Г. Н. Градова. – 2-е изд., испр. и 
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доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 191 с. – (Профессиональное образование). – URL: 

https://urait.ru/bcode/513209 (дата обращения: 22.04.2023). – ISBN 978-5-534-07395-

9. 

10. Специальная психология в 2 томах. Т. 1 : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / В. И. Лубовский [и др.] ; ответственный редактор 

В. И. Лубовский. – 7-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2023. – 430 с. – 

(Высшее образование). – URL: https://urait.ru/bcode/510260 (дата обращения: 

22.04.2023). – ISBN 978-5-534-15909-7. 

11. Фесенко, Ю. А. Коррекция речевых расстройств детского возраста : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. Фесенко, 

М. И. Лохов. – 2-е изд. – Москва : Юрайт, 2023. – 203 с. – (Профессиональное 

образование). – URL: https://urait.ru/bcode/519109 (дата обращения: 22.04.2023). – 

ISBN 978-5-534-13573-2. 

 

5.3. Периодические издания  

 

1. Вопросы образования. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/80288   

2. Информационно-коммуникационные технологии в педагогическом 

образовании. – URL: https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=48910   

3. Образовательные технологии. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/86275  

4. Педагогические измерения. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/19029  

5. Педагогическое образование и наука. – URL: 

http://dlib.eastview.com/browse/publication/18746    

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 

1. ЭБС «BOOK.ru» : [учебные издания – коллекция для СПО, журналы] : 

сайт. – URL: https://www.book.ru/cat/576.  

2. ЭБС «Znanium.com» : [учебные, научные, научно-популярные материалы 

различных издательств, журналы] : сайт. – URL: http://znanium.com/.  

3. ЭБС «ЮРАЙТ» : образовательная платформа : [учебники и учебные 

пособия издательства «ЮРАЙТ», медиа-материалы, тесты] : сайт. – URL: 

https://urait.ru/.  

4. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : [учебные, научные здания, 

первоисточники, художественные произведения различных издательств; журналы; 

мультимедийная коллекция, карты, онлайн-энциклопедии, словари] : сайт. – URL: 

ttp://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red.  

5. ЭБС издательства «Лань» : [учебные, научные издания, первоисточники, 

художественные произведения различных издательств; журналы] : сайт. – URL: 

http://e.lanbook.com.   

6. Национальная электронная библиотека [включает Электронную 

библиотеку диссертаций РГБ] : федеральная государственная информационная 

https://www.book.ru/cat/576
http://znanium.com/
https://urait.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red
http://e.lanbook.com/
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система : сайт /  Министерство культуры РФ. – URL: https://rusneb.ru/ (доступ – в 

читальных залах библиотеки филиала). 

7. Электронная библиотека ГПИБ России : сайт : [ресурс свободного 

доступа] / Государственная публичная историческая библиотека. – URL: 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib.   

8. Русская литература и фольклор : фундаментальная электронная 

библиотека : полнотекстовая информационная система : сайт : [ресурс свободного 

доступа] / Институт мировой литературы им. А. М. Горького РАН. – URL: http://feb-

web.ru/. 

9. Научная педагогическая электронная библиотека : многофункциональная 

полнотекстовая информационно-поисковая система по педагогике и психологии : 

сайт : [ресурс свободного доступа]. – URL: http://elib.gnpbu.ru/.  

10. Научная электронная библиотека. Монографии, изданные в издательстве 

Российской Академии Естествознания : сайт : [политематический ресурс 

свободного доступа]. – URL: https://www.monographies.ru/.   

11. Электронная библиотека трудов учѐных КубГУ : [ресурс свободного 

доступа] // Кубанский государственный университет : сайт.. – URL: 

http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/UserEntry?Action=ToDb&idb=6.  

12. Math-Net.Ru : общероссийский портал : информационная система доступа 

к научной информации по математике, физике, информационным технологиям и 

смежным наукам : [ресурс свободного доступа] / Математический институт им. 

В. А. Стеклова РАН. – URL: http://www.mathnet.ru/.   

13. Научная электронная библиотека публикаций «eLibrary.ru» : [российские 

научные журналы, труды конференций – большая часть представлена в свободном 

доступе; российский информационно-аналитический портал в области науки, 

технологии, медицины, образования – Российская национальная база данных 

научного цитирования (РИНЦ)] : сайт. – URL: http://elibrary.ru.   

14. Базы данных компании «ИВИС» : [российские научные журналы по 

вопросам педагогики и образования, экономики и финансов, информационным 

технологиям, экономике и предпринимательству, общественным и гуманитарным 

наукам, индивидуальные издания, Вестники МГУ, СПбГУ, статистические издания 

России и стран СНГ] : сайт. – URL: https://eivis.ru/basic/details.   

15. КиберЛенинка : научная электронная библиотека : [российские научные 

журналы] : сайт :  [ресурс свободного доступа] . – URL: http://cyberleninka.ru. 

16. Электронная библиотека «Grebennikon» : [российские журналы по 

экономике и менеджменту] : сайт. – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.   

17. Читальный зал : национальный проект сбережения русской литературы : 

[журналы, альманахи, газеты свободного доступа] : сайт / Союз писателей ХХI 

века. – URL: http://reading-hall.ru/magazines.html.   

18. Российское образование : федеральный портал : [ресурс свободного 

доступа]. – URL: http://www.edu.ru/. 

19. Российская электронная школа : государственная образовательная 

платформа : сайт : [полный школьный курс уроков – ресурс свободного доступа]. – 

https://rusneb.ru/
http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
http://feb-web.ru/
http://feb-web.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
https://www.monographies.ru/
http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/UserEntry?Action=ToDb&idb=6
http://www.mathnet.ru/
http://elibrary.ru/
https://eivis.ru/basic/details
http://cyberleninka.ru/
http://grebennikon.ru/journal.php
http://reading-hall.ru/magazines.html
http://www.edu.ru/
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URL: https://resh.edu.ru/. 

20. Наука.рф : официальный сайт Десятилетия науки и технологий в России : 

[ресурс свободного доступа]. – URL: https://наука.рф/.    

21. ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал : сайт : 

[ресурс свободного доступа] / функционирует при поддержке Министерства 

цифрового развития, связи и массовых коммуникаций РФ. – URL: 

http://www.gramota.ru.   

22. Большая российская энциклопедия : [электронная версия свободного 

доступа] : сайт / Министерство культуры РФ. – URL: https://bigenc.ru/.   

23. Энциклопедиум : [Энциклопедии. Словари. Справочники] : сайт : 

[полнотекстовый ресурс свободного доступа] / издательство «Директ-Медиа» . – 

URL: http://enc.biblioclub.ru/.   

24. СЛОВАРИ.РУ : лингвистический проект : сайт / Институт русского языка 

им. В. В. Виноградова РАН. – URL: http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050.   

25. Культура.РФ : портал культурного наследия и традиций России. Кино. 

Музеи. Музыка. Театры. Архитектура. Литература. Персоны. Традиции. Лекции : 

сайт : [ресурс свободного доступа] / Министерство культуры РФ. – URL: 

http://www.culture.ru.    

26. Официальный интернет-портал правовой информации : федеральная 

государственная информационная система : сайт : [ресурс свободного доступа]. – 

URL: http://pravo.gov.ru/.  

27. Кодексы Российской Федерации : [ресурс свободного доступа] // 

Официальный интернет-портал правовой информации : сайт. – URL: 

http://pravo.gov.ru/codex/.  

28. Собрание законодательства Российской Федерации : официальные 

электронные версии бюллетеней : сайт : [ресурс свободного доступа]. – URL: 

https://www.szrf.ru/szrf/.  

29. КонсультантПлюс : некоммерческие интернет-версии справочной 

правовой системы : сайт : [ресурс свободного доступа] . – URL: 

http://www.consultant.ru/online/.  

30. Словарь финансовых и юридических терминов : [ресурс свободного 

доступа] // Некоммерческая интернет-версия КонсультантПлюс : сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=jt&rnd=mUNAkQ&ts=oGAc3XTK78a

bp4mB 

31. Электронный каталог [Кубанского государственного университета и 

филиалов] // Электронная библиотека КубГУ : сайт. – URL: 

http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About.   

32. Учитель года России : Всероссийский конкурс : сайт. – (Архив с 1997 г.). 

– URL: https://teacherofrussia.ru/.  

33. Воспитатель года России : Всероссийский профессиональный конкурс : 

сайт. – URL: https://vospitatelgoda.ru/.  

34. Педагог-Психолог России : Всероссийский конкурс профессионального 

мастерства : сайт. – (Архив с 2007 г.). – URL: https://педагогпсихолог.рф.  
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https://bigenc.ru/
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http://slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» нацелена на формирование профессиональных 

компетенций, таких как определять цели и задачи, планировать учебные занятия, 

проводить учебные занятия по физической культуре, осуществлять педагогический 

контроль, оценивать процесс и результаты учения, анализировать учебно-

тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной 

деятельностью, проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию, 

оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный 

процесс и соревновательную деятельность спортсменов, организация 

физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения, 

определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и 

занятия с различными возрастными группами населения, мотивировать население 

различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности. 

Обучение студентов осуществляется по традиционной технологии (лекции, 

практики) с включением инновационных элементов. 

С точки зрения используемых методов лекции подразделяются следующим 

образом: информационно-объяснительная лекция, повествовательная, лекция-

беседа, проблемная лекция и т. д. 

Устное изложение учебного материала на лекции должно 

конспектироваться. Слушать лекцию нужно уметь – поддерживать своѐ внимание, 

понять и запомнить услышанное, уловить паузы. В процессе изложения 

преподавателем лекции студент должен выяснить все непонятные вопросы. 

Записывать содержание лекции нужно обязательно – записи помогают 

поддерживать внимание, способствуют пониманию и запоминанию услышанного, 

приводит знание в систему, служат опорой для перехода к более глубокому 

самостоятельному изучению предмета. 

Методические рекомендации по конспектированию лекций: 

– запись должна быть системной, представлять собой сокращѐнный вариант 

лекции преподавателя. Необходимо слушать, обдумывать и записывать 

одновременно; 

– запись ведѐтся очень быстро, чѐтко, по возможности короткими 

выражениями; 

– не прекращая слушать преподавателя, нужно записывать то, что 

необходимо усвоить. Нельзя записывать сразу же высказанную мысль 

преподавателя, следует еѐ понять и после этого кратко записать своими словами 

или словами преподавателя. Важно, чтобы в ней не был потерян основной смысл 

сказанного; 

– имена, даты, названия, выводы, определения записываются точно; 

– следует обратить внимание на оформление записи лекции. Для каждого 

предмета заводится общая тетрадь. Отличным от остального цвета следует 

выделять отдельные мысли и заголовки, сокращать отдельные слова и 

предложения, использовать условные знаки, буквы латинского и греческого 

алфавитов, а также некоторые приѐмы стенографического сокращения слов. 

Практические занятия по дисциплине «Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями» проводятся в основном по схеме: 



 

25 

– устный опрос по теории в начале занятия (обсуждение теоретических 

проблемных вопросов по теме); 

– работа в группах по разрешению различных ситуаций по теме занятия; 

– решение практических задач индивидуально; 

– подведение итогов занятия (или рефлексия); 

– индивидуальные задания для подготовки к следующим практическим 

занятиям. 

Цель практического занятия – научить студентов применять теоретические 

знания при решении практических задач на основе реальных данных. 

На практических занятиях преобладают следующие методы: 

– вербальные (преобладающим методом должно быть объяснение); 

– практические (письменные здания, групповые задания и т. п.). 

Важным для студента является умение рационально подбирать необходимую 

учебную литературу. Основными литературными источниками являются: 

– библиотечные фонды филиала КубГУ в г. Славянске-на-Кубани; 

– электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн»; 

– электронная библиотечная система Издательства «Лань». 

Поиск книг в библиотеке необходимо начинать с изучения предметного 

каталога и создания списка книг, пособий, методических материалов по теме 

изучения.  

Просмотр книги начинается с титульного листа, следующего после обложки. 

На нѐм обычно помещаются все основные данные, характеризующие книгу: 

название, автор, выходные данные, данные о переиздании и т.д. На обороте 

титульного листа даѐтся аннотация, в которой указывается тематика вопросов, 

освещѐнных в книге, определяется круг читателей, на который она рассчитана. 

Большое значение имеет предисловие книги, которое знакомит читателя с 

личностью автора, историей создания книги, раскрывает содержание.  

Прочитав предисловие и получив общее представление о книге, следует 

обратиться к оглавлению. Оглавление книги знакомит обучаемого с содержанием и 

логической структурой книги, позволяет выбрать нужный материал для изучения. 

Год издания книги позволяет судить о новизне материала. В книге могут быть 

примечания, которые содержат различные дополнительные сведения. Они 

печатаются вне основного текста и разъясняют отдельные вопросы. Предметные и 

алфавитные указатели значительно облегчают повторение изложенного в книге 

материала. В конце книги может располагаться вспомогательный материал. К нему 

обычно относятся инструкции, приложения, схемы, ситуационные задачи, вопросы 

для самоконтроля и т.д. 

Для лучшего представления и запоминания материала целесообразно вести 

записи и конспекты различного содержания, а именно: 

– пометки, замечания, выделение главного; 

– план, тезисы, выписки, цитаты; 

– конспект, рабочая запись, реферат, доклад, лекция и т.д. 

Читать учебник необходимо вдумчиво, внимательно, не пропуская текста, 

стараясь понять каждую фразу, одновременно разбирая примеры, схемы, таблицы, 

рисунки, приведѐнные в учебнике.  

Одним из важнейших средств, способствующих закреплению знаний, 

является краткая запись прочитанного материала – составление конспекта. 

Конспект – это краткое связное изложение содержания темы, учебника или его 
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части, без подробностей и второстепенных деталей. По своей структуре и 

последовательности конспект должен соответствовать плану учебника. Поэтому 

важно сначала составить план, а потом писать конспект в виде ответа на вопросы 

плана. Если учебник разделѐн на небольшие озаглавленные части, то заголовки 

можно рассматривать как пункты плана, а из текста каждой части следует записать 

те мысли, которые раскрывают смысл заголовка.  

Требования к конспекту: 

– краткость, сжатость, целесообразность каждого записываемого слова; 

– содержательность записи- записываемые мысли следует формулировать 

кратко, но без ущерба для смысла. Объѐм конспекта, как правило, меньше 

изучаемого текста в 7 – 15 раз; 

– конспект может быть как простым, так и сложным по структуре – это 

зависит от содержания книги и цели еѐ изучения. 

Методические рекомендации по конспектированию: 

– прежде чем начать составлять конспект, нужно ознакомиться с книгой, 

прочитать еѐ сначала до конца, понять прочитанное; 

– на обложке тетради записываются название конспектируемой книги и имя 

автора, составляется план конспектируемого теста; 

– записи лучше делать при прочтении не одного-двух абзацев, а целого 

параграфа или главы; 

– конспектирование ведѐтся не с целью иметь определѐнный записи, а для 

более полного овладения содержанием изучаемого текста, поэтому в записях 

отмечается и выделяется всѐ то новое, интересное и нужное, что особенно 

привлекло внимание; 

– после того, как сделана запись содержания параграфа, главы, следует 

перечитать еѐ, затем снова обращаться к тексту и проверить себя, правильно ли 

изложено содержание. 

Техника конспектирования: 

– конспектируя книгу большого объѐма, запись следует вести в общей 

тетради; 

– на каждой странице слева оставляют поля шириной 25 – 30 мм для записи 

коротких подзаголовков, кратких замечаний, вопросов; 

– каждая страница тетради нумеруется; 

– для повышения читаемости записи оставляют интервалы между строками, 

абзацами, новую мысль начинают с «красной» строки; 

– при конспектировании широко используют различные сокращения и 

условные знаки, но не в ущерб смыслу записанного. Рекомендуется применять 

общеупотребительные сокращения, например: м.б. – может быть; гос. –

 государственный; д.б. – должно быть и т.д. 

– не следует сокращать имена и названия, кроме очень часто 

повторяющихся; 

– в конспекте не должно быть механического переписывания текста без 

продумывания его содержания и смыслового анализа. 

Для написания реферата необходимо выбрать тему, согласовать ее с 

преподавателем, подобрать несколько источников по теме, выполнить анализ 

источников по решению проблемы, обосновать свою точку зрения на решение 

проблемы. 
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 

 

7.1. Паспорт фонда оценочных средств  
 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины* 

 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1 Предмет и задачи специальной 

педагогики и специальной психологии 
ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Устный опрос, письменный опрос, 

тест. 

2 Педагогические и психологические 

закономерности дизонтогенеза 
ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, письменный опрос, 

тест. 
3 Структура современной системы 

образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в РФ и 

перспективы ее развития 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, письменный опрос, 

тест. 

4 Теоретические основы обучения и 

воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми 

образовательными потребностями 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Письменный опрос, тест. 

5 Организация обучения детей с 

психическим развитием по типу 

ретардации (умственная отсталость, ЗПР) 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, письменный опрос, 

тест. 

6 Организация обучения детей с 

психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение слуха, 

нарушение зрения, нарушение функций 

опорно-двигательного аппарата, 

нарушение речи) 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, тест. 

7 Организация обучения детей с 

психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства 

аутистического спектра) 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, письменный опрос, 

тест. 

8 Психолого-педагогическая поддержка 

субъектов инклюзивного образования 
ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
Устный опрос, тест. 

9 Формирование профессиональных 

компетенций педагога инклюзивного 

образования 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Письменный опрос, тест. 

7.2. Критерии оценки знаний  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках 

дисциплины 

социокультурную сущность специального 

образования, его становление и развитие; 

роль специальной педагогики и психологии 

в социализации ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

понятийный аппарат специальной 

педагогики и психологии; 

цель, задачи и структуру современной 

системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в Российской 

Федерации, перспективы ее развития; 

этиологию нарушений психофизического 

развития; 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к построению 

системы коррекционной помощи детям 

с ОВЗ; 

составляет словарь терминов; 

использует их при анализе научных 

статей и коррекционно-развивающих 

занятий; 

анализирует нормативно-правовые 

документы, адаптированные 

образовательные программы; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 
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классификации нарушений в развитии и 

поведении детей; 

общие и специфические закономерности 

социального, психического и физического 

развития при психических, сенсорных, 

интеллектуальных, речевых и физических 

нарушениях; 

особые образовательные потребности детей 

с ограниченными возможностями здоровья; 

психолого-педагогические основы 

образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, 

слуха, опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями речи, недостатками 

эмоционально-личностных отношений и 

поведения; 

принципы, цели и задачи, содержание, 

методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности обучающихся 

(воспитанников); 

организацию коррекционно-педагогической 

помощи детям с отклонениями в развитии в 

условиях образовательных учреждений 

общего назначения 

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ; 

определяет возможности специального 

оборудования и дидактических средств 

обучения детей с ОВЗ;  

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ 

Перечень умений, формируемых в рамках 

дисциплины 

ориентироваться в современных проблемах 

образования, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, 

тенденциях его развития и направлениях 

реформирования;  

использовать терминологию специальной 

педагогики и специальной психологии; 

анализировать факторы и условия развития 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

определять педагогические возможности 

различных методов, приемов, средств и 

форм организации деятельности и общения 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особых образовательных 

потребностей; 

анализировать опыт работы педагогов с 

детьми, имеющими отклонения в развитии и 

поведении; 

находить и анализировать информацию, 

необходимую для решения 

профессиональных педагогических проблем, 

повышения эффективности педагогической 

деятельности, профессионального 

самообразования и саморазвития 

воспитателя детей дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии. 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к построению 

системы коррекционной помощи детям 

с ОВЗ; 

работает с дефектологическим 

словарем, ориентируется в 

терминологии при анализе научных 

статей, использует терминологию при 

анализе коррекционно-развивающих 

занятий; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью 

коррекционно-развивающего обучения 

и с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ;  

анализируют конспекты коррекционно-

развивающих занятий для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп; 

проводит отбор статей журналов по 

использованию педагогами методов, 

средств, технологий в коррекционно-

развивающем обучении детей с 

особыми образовательными 

потребностями. 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий (работ). 
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7.3. Оценочные средства для проведения текущей аттестации 

 

Текущий контроль может проводиться в форме: 

– фронтальный опрос; 

– индивидуальный устный опрос; 

– письменный контроль; 

– тестирование по теоретическому материалу; 

– практическая (лабораторная) работа; 

– защита выполненного задания; 

– разработка проблемы курса (сообщение). 

 

Форма 

аттестации 
Знания Умения 

Владения 

(навыки) 

Личные 

качества 

студента 

Примеры 

оценочных 

средств 
Устный 

(письменный) 

опрос по 

темам 

Контроль знаний 

по определенным 

проблемам 

Оценка умения 

различать 

конкретные 

понятия 

Оценка навыков 

работы с 

литературными 

источниками 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

отвечать на 

поставленные 

вопросы 

Контрольные 

вопросы по 

темам 

прилагаются 

Практические 

работы 

Контроль знания 

теоретических и 

методических 

основ обучения 

лиц с особыми 

образовательными 

потребностями 

Оценка умения  

реализовывать 

обучения лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Оценка навыков 

работы с 

методической и 

теоретической 

литературой для 

реализации 

обучения лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

решать 

поставленные на 

практических 

работах задачи и 

аргументировать 

результаты 

Темы работ 

прилагаются 

Тестирование Контроль знаний 

по определенным 

проблемам 

Оценка умения 

различать 

конкретные 

понятия 

Оценка навыков 

логического 

анализа и синтеза 

при 

сопоставлении 

конкретных 

понятий 

Оценка 

способности 

оперативно и 

качественно 

отвечать на 

поставленные 

вопросы 

Вопросы 

прилагаются 

 

Примерные тестовые задания для текущей аттестации: 

 

В трудах какого отечественного учѐного, было впервые заложено 

теоретическое обоснование интегрированного обучения: 

а) Выготского  

б) Рубинштейна 

в) Леонтьева 

 

Один из основных показателей готовности педагогов к работе в условиях 

инклюзивного образования: 

а) готовность к профессиональному взаимодействию и обучению 

б) профессиональная готовность  

в) информационная готовность 
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Один из основных показателей готовности педагогов к работе в условиях 

инклюзивного образования: 

а) информационная готовность 

б) готовность к профессиональному взаимодействию и обучению 

в) психологическая готовность  

 

Основой для определения варианта адаптированной образовательной 

программы для обучающегося с ОВЗ, является: 

а) рекомендации ПМПК, сформулированные по результатам комплексного 

обследования ребенка  

б) выбор самого ребенка 

в) письменное заявление родителей (законных представителей) ребенка 

 

Кем разрабатывается адаптированная программа: 

а) самостоятельно педагогом, работающим с ребенком с ОВЗ 

б) совместно педагогом и родителями 

в) самостоятельно образовательной организацией на основе рекомендаций 

ПМПК  

 

Что такое адаптированная образовательная программа: 

а) образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с 

учѐтом особенностей их регионального развития, индивидуальных возможностей и 

при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц 

б) образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с 

учѐтом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных лиц  

в) образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с 

учѐтом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных лиц 

 

Что относится к специальным образовательным условиям для всех категорий 

детей с ОВЗ и инвалидностью: 

а) создание в образовательных учреждениях безбарьерной среды 

б) пандусы, специальные лифты, специально-оборудованные учебные места, 

специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование 

в) материально техническое обеспечение, кадровое, информационное, 

программно-методическое обеспечение образовательного и воспитательного 

процесса, психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и инвалидностью  

 

Дети с ОВЗ: 

а) дети-инвалиды, либо другие дети в возрасте от 0 до 18 лет, не признанные 

в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или 

постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и 

нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания  
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б) дети, которые имеют различного рода отклонения (психические и 

физические), обуславливающие нарушения естественного хода их общего 

развития, в связи, с чем они не всегда могут вести полноценный образ жизни 

в) дети с различными отклонениями в психофизическом развитии: 

сенсорными, интеллектуальными, речевыми, двигательными и др 

 

Дети, для обучения которых необходимо создавать особые условия, в 

Российском законодательстве называются: 

а) дети с особыми образовательными потребностями 

б) дети с отклонениями в развитии 

в) дети с ограниченными возможностями здоровья  

 

Социальная интеграция должна быть обеспечена: 

а) только детям с нарушениями развития в младшем школьном возрасте 

б) всем без исключения детям с нарушениями в развитии  

в) детям, обучающимся только в специальных учреждениях 

 

Инклюзия, то есть «включѐнное образование», предусматривающее 

включение ребѐнка с ОВЗ в одну образовательную среду с нормально 

развивающимися сверстниками: 

а) образовательная интеграция  

б) групповая интеграция 

в) коммуникация 

 

Что подразумевает совместное обучение и воспитание детей, имеющих ОВЗ, 

с их нормально развивающимися сверстниками: 

а) интеграция 

б) инклюзия  

в) индивидуализация 

 

Согласно ФЗ «Об образовании В РФ» (от 29.12.2012 г. №273-ФЗ), 

инклюзивное образование-это: 

а) обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с 

учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей  

б) создание оптимальных условий для нравственного развития нормально 

развивающихся детей 

в) создание оптимальных условий для социализации для детей с ОВЗ и 

инвалидностью 

 

Принципы инклюзивного образования на международном уровне были 

впервые зафиксированы в: 

а) Джомтьенской Конвенции 

б) Конвенции о правах инвалидов 

в) Саламанкской декларации  

 

Что является основным документом, регламентирующим закрепление 

инклюзивных тенденций в нашей стране: 
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а) Федеральный закон «Об образовании» в Российской Федерации + 

б) Семейный кодекс РФ 

в) Конституция РФ 

 

Где закреплена гарантия прав на получение равного, бесплатного и 

доступного образования: 

а) в Законодательном акте 

б) в Конституции РФ  

в) в Уставе общеобразовательной организации 

 

Рекомендации по созданию специальных образовательных условий для 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья, на основе которых строится 

его обучение разрабатывает: 

а) бюро медико-социальной экспертизы 

б) психолого- педагогический консилиум 

в) психолого-медико-педагогическая комиссия  

 

Выготским был разработан уровень: 

а) возрастного развития 

б) потенциального развития  

в) функционального развития 

 

Выготским был разработан уровень: 

а) возрастного развития 

б) функционального развития 

в) актуального развития  

 

Что является основным видом деятельности для развития 10-месячного 

ребенка: 

а) предметная деятельность 

б) эмоциональное общение с взрослым  

в) игровая деятельность 

 

Для детей, не владевших речью до кохлеарной имплантации, 

продолжительность запускающего и последующего этапа реабилитации и их 

результативность во многом определяются: 

а) систематичностью занятий с сурдопедагогом 

б) возрастом, в котором проведена операция  

в) опытом использования индивидуальных слуховых аппаратов до КИ 

 

Ранний возраст: 

а) от 1 года до 6 лет 

б) от рождения до 2 лет 

в) от 1 года до 3 лет  

 

Рекомендации ПМПК обязательны для: 

а) медицинских работников осуществляющих сопровождение детей с 

нарушениями в развитии 
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б) органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющих государственное управление в сфере образования, и органов 

местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования, 

образовательным организациям, иным органам и организациям  

в) родителей детей с ограниченными возможностями здоровья 

 

Что является основным критерием эффективного психолого-педагогического 

сопровождения ребенка с ОВЗ: 

а) освоение адаптированной основной образовательной программы и 

социально-психологическая адаптация ребенка  

б) освоение образовательной программы в соответствии с требованиями 

Федерального Государственного Образовательного Стандарт 

в) полное удовлетворение запросов родителей 

 

В чем нуждается ребенок после кохлеарной имплантации: 

а) развитии слухового восприятия 

б) логопедической коррекции 

в) комплексной реабилитации  

 

Что не относится к дополнительным образовательным программам: 

а) дополнительные профильные программы  

б) дополнительные предпрофессиональные программы 

в) дополнительные общеразвивающие программы 

 

Что является приоритетным направлением при освоении дополнительной 

образовательной программы детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ: 

а) приобретение навыков будущей профессии, овладение 

предпрофессиональным уровнем знаний 

б) приобретение умений применять знания, овладение определенными 

способами социальных и учебных действий  

в) овладение знаниями 

 

7.4. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 
 

Форма 

аттестации 
Знания Умения 

Владение 

(навыки) 

Личные качества 

студента 

Примеры 

оценочных 

средств 
дифференцир

ованный 

зачѐт 

Контроль 

знания базовых 

положений в 

области 

изучаемой 

дисциплины 

Оценка умения 

понимать 

специальную 

терминологию 

Оценка навыков 

логического 

сопоставления и 

характеристики 

объектов 

Оценка 

способности 

грамотно и четко 

излагать 

материал 

Вопросы 

прилагаются 

Оценка умения 

решать типовые 

задачи в 

области 

профессиональн

ой деятельности 

Оценка навыков 

логического 

мышления при 

решении задач в 

области 

профессионально

й деятельности 

Оценка 

способности 

грамотно и четко 

излагать ход 

решения задач в 

области 

профессионально

й деятельности и 

аргументировать 

результаты 

Задачи 

прилагаются 
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7.4.1. Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации  

 

1. Специальная педагогика и специальная психология как основные 

составляющие дефектологии.  

2. Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. 

Предметные области специальной педагогики и психологии.  

3. Связь специальной педагогики и специальной психологи с другими 

науками. 

4. Понятие о «норме» и «отклонении».   

5. Этиология и патогенез отклоняющегося развития.   

6. Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в 

развитии.  

7. Общие и специфические закономерности отклоняющегося развития.  

8. Классификация основных видов дизонтогенеза. 

9. Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья.  

10. Система организации дошкольного, школьного и профессионального 

образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

11. Организация коррекционно-педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии в условиях образовательных учреждений общего 

назначения (инклюзивное образование). 

12. Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. 

Сущность и содержание коррекционно-развивающего обучения.  

13. Методы обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Формы организации обучения.  

14. Основные направления психолого-педагогической коррекции. 

15. Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей.   

16. ЗПР: понятие, классификация, особенности психического развития детей.  

17. Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и 

ЗПР.  

18. Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 

умственной отсталостью и ЗПР.  

19. Дифференциальная диагностика умственной отсталости и ЗПР. 

20. Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей.  

21. Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха.  

22. Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей.  

23. Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения.  

24. Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура 

двигательного дефекта. Детский церебральный паралич: классификация параличей, 

особенности психического развития детей с ДЦП.  

25. Особые образовательные потребности детей с НОДА. Нарушение речи, 

классификация речевых нарушений у детей. Особенности психического развития 

детей с нарушением речи.  

26. Особые образовательные потребности детей с нарушениями речи 
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27. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного 

развития. Особенности психического развития детей с РАС.  

28. Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности 

социализации и организации коррекционно-развивающего обучения детей с РАС. 

29. Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

30. Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в 

образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

31. Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. 

Требования профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам 

современного педагога в области обучения, воспитания и развития различных 

категорий обучающихся.  

32. Предупреждение профессионального выгорания у специалистов, 

работающих в условиях инклюзии. 

 

7.4.2. Примерные задачи для проведения промежуточной аттестации 
 

1. Определите тип дизонтогенеза:  

«Данный тип дизонтогенеза связан с тяжелыми нарушениями отдельных 

анализаторных систем, а также рядом инвалидизирующих хронических 

соматических заболеваний. … Первичный дефект ведет к недоразвитию функций, 

связанных с поврежденными анализаторными системами наиболее тесно, а также к 

замедлению развития ряда других функций. Эти нарушения развития частных 

психических функций тормозят психическое развитие в целом.» 

2. Определите тип дизонтогенеза: 

«При этом типе дизонтогенеза наблюдается сочетание общего недоразвития, 

задержанного, поврежденного и ускоренного развития отдельных психических 

функций, приводящее к ряду качественно новых патологических образований. … 

Для данного типа характерна наиболее выраженная асинхрония развития, а также 

явления изоляции: функции, развивающиеся ускоренно, не «подтягивают» 

развитие других.» 

3. Определите тип дизонтогенеза: 

«Для данного типа дизонтогенеза типично ранее время поражения 

(преимущественно внутриутробно), когда имеет место выраженная незрелость 

мозговых систем, в первую очередь, наиболее сложных, обладающих длительным 

периодом развития. Наблюдается диффузное повреждение незрелого мозга, что 

приводит к первичности и тотальности недоразвития мозговых систем.» 

4. О каком нарушении идет речь: 

«Стойкое, необратимое нарушение преимущественно познавательной 

деятельности, а также эмоционально-волевой и поведенческой сфер, 

обусловленное органическим поражением коры головного мозга, имеющим 

диффузный характер» 

5. О каком нарушении идет речь:  

«Группа двигательных нарушений, возникающих при поражении 

двигательных систем головного мозга и проявляющихся в недостатке или 

отсутствии контроля со стороны ЦНС за функционированием мышц.» 

6. О каком нарушении идет речь: 

«Нарушение нормального темпа психического развития.» 
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7. Зная основы применения образовательных технологий составьте 

сравнительную таблицу «Принципы общей и специальной педагогики». 

8. Владея технологиями реализации индивидуально-ориентированных 

образовательных программ обучающихся, назовите основную проблему 

готовности к школе ребенка с ЗПР. 

9. Зная, психологические особенности детей с ОВЗ, назовите причины, 

которые могут привести к нарушениями развития. 

10. Зная, применение образовательных технологий (в том числе в условиях 

инклюзивного образовательного процесса), назовите особенности внимания детей с 

ОВЗ. 

11. Владея методами разработки (совместно с другими специалистами) 

программ индивидуального развития, обучающегося; приемами анализа 

документации специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.). какие 

типы нарушений вызывают наибольшие трудности при диагностике? 
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8. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Материалы лекционных занятий 

Лекция №7. 

Тема. «Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства аутистического спектра)» 

 

План лекции 

1. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного 

развития. 

2. Особенности психического развития детей с РАС. 

3. Особые образовательные потребности детей с РАС.  

4. Особенности социализации и организации коррекционно-развивающего 

обучения детей с РАС. 

 

1. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного 

развития. 

Расстройство аутистического спектра (РАС) – это нарушение нервного 

развития, характеризующееся проблемами социального взаимодействия, 

двигательными и поведенческими стереотипами. Это расстройство встречается все 

чаще, при этом РАС диагностируется во всех этнических, расовых и социально-

экономических группах. 

В МКБ-10 расстройства аутистического спектра не выделены в отдельную 

категорию, но они входят в раздел: Общие расстройства психологического 

развития (F84). В новой версии классификатора (МКБ-11) для РАС введена 

отдельная диагностическая единица «Расстройство аутистического спектра». 

Основные причины развития 

Точного понимания по поводу причин возникновения данного расстройства 

нет. Высказывались разные версии – от влияния ранней вакцинации до старшего 

возраста отца или матери ребенка. Но абсолютное большинство сведений, 

полученных в результате проведенных исследований, опровергают связь РАС и 

вакцинации. 

К причинам расстройств аутистического спектра относят генетические и 

средовые факторы. При этом на долю генетической предрасположенности 

приходится от 64 до 91% всех случаев. Механизм передачи от родителей к детям 

до конца не исследован, но медики установили, что наибольший риск развития у 

однояйцевых близнецов. 

Есть и другие причины РАС: 

Хромосомные и обменные болезни. Возникновение расстройства 

аутистического спектра связывают с генезом синдрома Дауна, ломкой X-

хромосомы, фенилкетонурии. 

Недоношенность плода. Есть определенная связь между этим нарушением и 

патологическими факторами, воздействующими на центральную нервную систему 

в кризисные периоды. Поэтому, если ребенок родился недоношенным, то он 

автоматически входит в группу риска. 

Возраст родителей. Есть прямая связь между возрастом родителей на момент 

зачатия и развитием аутистических нарушений. В группу риска входят дети, отцам 

которых более 50 лет (матерям – 35-40 лет на момент зачатия). Кроме того, РАС 
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развивается у младенцев, рожденных несовершеннолетними мамами. 

Аутистические расстройства чаще всего диагностируются у мальчиков – 

примерно в 4-5 раз чаще, чем у девочек. 

Многие исследователи пишут об экологических причинах этих нарушений. 

Был выявлен определенный перечень потенциально опасных веществ, которые 

могут влиять на развитие расстройств аутистического спектра: полихлорированные 

дифенилы, свинец, углеводороды, инсектициды и дым из выхлопной трубы 

автомобилей. Но пока не доказано точная связь этих веществ и развития РАС. 

Классификация расстройств аутистического спектра 

В основе классификации РАС лежат особенности клинической картины и 

этиопатогенетических механизмов. Следующие расстройства входят в данную 

категорию: 

Аутизм. Развивается в раннем возрасте, но ряд случаев может 

диагностироваться позже. Симптоматика характерна для большинства 

аутистических расстройств – регресс речи, проблемы в социальных 

взаимодействиях и стереотипии. 

Синдром Аспергера. Клиническая картина выглядит лучше, чем при аутизме. 

Среди симптомов выделяются однообразность в поведении, неуклюжесть, 

проблемы с восприятием юмора, непонимание сарказма, а также некоторая 

эксцентричность. 

Синдром Ретта. Это генетическая патология, которая диагностируется у 

девочек.  Симптоматика яркая – однообразные круговые движения руками, 

нарушение речевой функции, олигофрения. Некоторые специалисты не относят это 

заболевание к аутистическим расстройствам по причине того, что у детей с 

синдромом Ретта сохранен интерес к общению. 

Атипичная форма аутизма. Отличается от обычной формы детского аутизма 

тем, что проявляется в более позднем возрасте, при этом могут не присутствовать 

все симптомы, характерные для аутизма. 

Дезинтегративное детское расстройство (синдром Хеллера). Для этого 

состояния характерны проявления, как при аутизме. Не все специалисты относятся 

эту патологию к числу РАС. 

2. Особенности психического развития детей с РАС. 

РАС характеризуется уникальной смесью симптомов, которые зависят от 

степени нарушения и того, как именно оно влияет на поведение ребенка. 

У некоторых детей проявляются признаки аутистического расстройства с 

первых месяцев жизни. Это безразличие к тем, кто осуществляет уход, отсутствие 

зрительного контакта и другие проявления. При этом другие дети могут вести себя 

вполне нормально в первые годы жизни, но потом происходят изменения в их 

поведении – они становятся отстраненными, теряют языковые навыки, которые 

были приобретены ранее. 

Есть различия и в уровне интеллекта. У одних детей могут наблюдаться 

проблемы с обучением, тогда как другие дети могут иметь нормальный или даже 

высокий уровень интеллекта. Они хорошо учатся и воспринимают информацию, но 

у них отсутствует интерес к коммуникации с другими людьми, при этом они плохо 

приспосабливаются к социальным ситуациям. 

К основным признакам расстройства аутистического спектра относятся: 

Проблемы с коммуникацией. Дети с этим расстройством не могут 

сближаться с другими людьми, инициировать диалог или поддерживать беседу. 
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Они не способны сопереживать и делиться своими эмоциями. 

Нарушение социальных взаимодействий. Есть проблемы в понимании 

ролевого и чувственного подтекста отношений с людьми. Дети не принимают 

участие в общих занятиях, играх, либо они делают это, но без особого вовлечения в 

процесс. 

Проблемы с использованием и пониманием невербальных средств общения. 

Дети практически не используют интонацию в своей речи, жесты и мимику. Как 

правило, они избегают зрительного контакта. 

Сильная привязанность к неодушевленным предметам. Дети-аутисты могут 

сильно привязываться к любимым игрушкам, одежде или личной коллекции 

(марки, значки и т.д.). 

Нездоровая реакция на внешние раздражители. При этом есть некоторая 

парадоксальность в том, что нейтральные сигналы, вроде шепота или 

прикосновений к телу, могут вызывать крайне негативную реакцию, а такие 

воздействия, как боль или другие неприятные факторы, воспринимаются 

абсолютно спокойно. 

Шаблонность поведения. Люди с расстройством аутистического спектра 

часто имеют повторяющие модели поведения и деятельности. Дети могут 

монотонно бегать по кругу, стучать кружкой по твердой поверхности. У взрослых 

часто наблюдается патологическая педантичность к расположению вещей и мебели 

в комнате. Многие испытывают сильную потребность в некоем постоянстве и 

цикличности – строгий распорядок дня, прогулка по единому маршруту, 

определенное время приема пищи и т.д. 

Вербальные стереотипии. Они выражены во фразовой и словесной 

эхолалии – многократные и бессмысленные повторы слогов, окончаний и 

отдельных слов. 

Симптомы расстройства аутистического спектра зависят от тяжести 

нарушения – от легкой до тяжелой формы. К примеру, у многих пациентов 

диагностируются проблемы в двигательной сфере – их походка становится шаткой, 

есть небольшие проблемы с координацией. При тяжелой форме этих нарушений 

наблюдается полное отсутствие движений и речевой функции. 

3. Особые образовательные потребности детей с РАС.  

К особым образовательным потребностям обучающихся с РАС относятся: 

1. потребность в психолого-педагогической поддержке ребенка с РАС в 

школе; 

2. потребность в разработке адаптированной образовательной программы; 

3. потребность в реализации практикоориентированной и социальной 

направленности в обучении и воспитании школьников с РАС; 

4. потребность в организации и реализации занятий коррекционно-

развивающей направленности (с дефектологом, логопедом, психологом, 

социальным педагогом и др.); 

5. потребность в использовании дополнительных средств, повышающих 

эффективность обучения детей с РАС; 

6. потребность в определении наиболее эффективной модели реализации 

образовательной практики; 

7. потребность в определении форм и содержания психолого-педагогической 

поддержки семьи; 

8. потребность в дозировании учебной нагрузки с учетом темпа и 
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работоспособности; 

9. потребность в особенно четкой и упорядоченной временно 

пространственной структуре образовательной среды, поддерживающей учебную 

деятельность ребенка; 

10. потребность в специальной отработке форм адекватного учебного 

поведения ребенка, навыков коммуникации и взаимодействия с учителем. 

Понимание этих особых образовательных потребностей детей с 

аутистическими расстройствами требует создания специальных условий, 

необходимых для успешного включения и социальной адаптации такого ребенка в 

среде обычных сверстников. 

4. Особенности социализации и организации коррекционно-

развивающего обучения детей с РАС. 

Социализация детей с РАС должна проходить так же, как и у обычных детей. 

Им важно изучать мир и общаться со сверстниками, получать образование, 

заниматься тем, к чему есть склонности и интерес. Для этого нужна среда, 

адаптированная к потребностям детей с РАС, и люди, которые умеют общаться с 

ними. Очень важную роль в этом процессе играет тьютор – проводник ребенка на 

пути в общество.   

Специальные условия для детей этой категории включают в себя: 

Обеспечение нормативно-правовой документацией, регламентирующей 

учебно-воспитательный процесс ребенка с РАС (стандартный пакет документов, а 

также локальные акты, договора между учреждением и лицами, осуществляющими 

опеку ребенка с РАС), в том числе специфические особенности, в частности, 

возможность альтернативного питания (с учетом диеты или значительных 

пищевых ограничениях ребенка с РАС); взаимодействие с учреждениями, 

оказывающими помощь ребенку с РАС вне школы (ПМС-центры и др.); 

организацию медицинского сопровождения (например, врача-психиатра). 

Обеспечение организации дополнительными помещениями, оборудованием, 

позволяющим проводить индивидуальные занятия с ребенком, имеющим РАС и 

создавать условия для отдыха (особенно важно для детей, имеющих нарушения 

или колебания работоспособности). 

Помимо обязательно присутствующих в школах помещений, таких как 

спортивный зал, кабинет музыки и др., желательно, чтобы в учреждении были: 

– кабинеты для индивидуальных занятий (имеющие минимальное 

количество стимульного материала, непрерывно находящегося в помещении или 

же оснащенное шкафами, не позволяющими ребенку видеть их содержимое (с 

непрозрачными дверцами и отсутствием открытых полок). 

– сенсорная комната; 

– игровая (комната, в которой имеются разнообразные игры и игрушки, 

которые используются как в занятиях, так на переменах или при проведении 

группы продленного дня); 

– место отдыха (чаще всего небольшая комната с минимальным количеством 

предметов (например, пара кресел - мешков и ковер). 

Наличие необходимых специалистов и обеспечение командного подхода к 

организации психолого-педагогического сопровождения школьника с РАС. 

Ребенок с РАС на этапе школьного обучения может нуждаться в помощи тьютора 

(при недостаточной возможности ребенка самостоятельно организовать 

деятельность в школе), логопеда (для преодоления нарушений речи и 
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коммуникации), психолога (решение различных задач, от развития эмоциональной 

сферы до освоения правил поведения в различных ситуациях, как игровое занятие 

или тренинг), дефектолога (при наличии задержки темпа познавательного 

развития, трудностях освоения учебного материала), при необходимости 

социального педагога, нейропсихолога и др.. Часть специалистов должны 

присутствовать в течение всего учебного дня (например, тьютор), часть 

специалистов могут оказывать помощь как в самом учреждении, так и в других 

учреждениях, но непременным условием является систематическое 

взаимодействие специалистов, оказывающих помощь ребенку с РАС. 

Важную роль играет координатор инклюзивного образования (чаще всего 

такие специалисты являются представителями ресурсных отделений ПМПС-

центров и др. учреждений, оказывающих методическую помощь). 

Разработка и реализация адаптированной образовательной программы, в 

программе коррекционной работы которой реализуется индивидуально-

ориентированный подход при определении сроков прохождения учебного 

материала. 

Ориентированность на соблюдение единых требований в процессе обучения. 

При организации обучения ребенка с РАС в силу стереотипности, негативизму к 

изменению привычного распорядка, алгоритма необходимо введение единых 

требований (например, все специалисты, решая задачу повышения 

самостоятельности ребенка, ожидают, пока он достанет учебные принадлежности, 

а не пытаются физически помочь ему). 

 






