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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                           БОТАНИКА 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Возрастная психология является обязательной 

частью общепрофессионального цикла образовательной программы подготовки специалистов 

среднего звена среднего профессионального образования  

в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 

Учебная дисциплина «Возрастная психология» относится к общепрофессиональным 

дисциплинам профессионального цикла ФГОС по специальности среднего профессионального 

образования 
44.02.02 Преподавание в начальных классах. Изучение дисциплины «Возрастная психология» базируется на 

знаниях, полученных обучающимися ранее при изучении дисциплин «Биология», «Химия». Знания и 

умения, полученные студентами при изучении дисциплины «Основы психологии» необходимы 

обучающимся для дальнейшего изучения междисциплинарных курсов профессиональных модулей: ПМ.01 

Проектирование, реализация и анализ процесса обучения в начальном общем образовании, ПМ.02 

Проектирование, реализация и анализ внеурочной деятельности обучающихся, ПМ.03 Воспитательная 

деятельность, в том числе классное руководство.  

№ 

 

Код 

компе- 

тенции 

Содержание  компетенции (или 

ее части) 

В рез-те изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь 
Практический опыт 

(владеть) 

1 

ОК 1 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

актуальный 

профессиональный и 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить; основные 

источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

основные 

закономерности 

возрастного развития, 

стадии и кризисы 

развития ребенка 

младшего школьного 

возраста, 

социализации 

личности, 

индикаторы 

индивидуальных 

особенностей 

траекторий жизни, их 

возможные девиации, 

а также основы их 

психодиагностики; 

разработка программ 

внеурочной 

деятельности на 

основе требований 

распознавать 

задачу и/или 

проблему  

в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

анализировать 

задачу и/или 

проблему и 

выделять её 

составные части; 

определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план 

действия; 

определять 

необходимые 

ресурсы; 

проектировать 

процесс обучения 

с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся; 

определять 

педагогические 

формирования 

универсальных 

учебных действий 

(познавательных, 

регулятивных, 

коммуникативных);  

организации 

проектно-

исследовательской 

деятельности 

обучающихся; 

организации 

учебного процесса с 

учетом своеобразия 

социальной 

ситуации развития 

первоклассника; 

регулирования 

поведения 

обучающихся для 

обеспечения 

безопасной 

образовательной 

среды на учебных 

занятиях; 

соблюдения 

правовых, 

нравственных и 

этических норм, 

требований 

профессиональной 

этики на учебных 

занятиях;  

2 

ПК.1.2 

Организовывать процесс 

обучения обучающихся  в 

соответствии с санитарными 

нормами и правилами 

3 

ПК.2.1 

 

Разрабатывать программы 

внеурочной деятельности на 

основе требований ФГОС, 

примерной образовательной 

программы и с учетом 

примерных программ 

внеурочной деятельности и 

интересов обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей) 

 

ПК.3.1 

Проектировать и реализовывать 

современные программы 

воспитания на основе 

ценностного содержания 

образовательного процесса 
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ФГОС, на основе 

примерной 

образовательной 

программы и 

примерных программ 

внеурочной 

деятельности с 

учетом интересов 

обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей) 

способы защиты 

достоинства и 

интересов 

обучающихся, 

оказавшихся в 

конфликтной 

ситуации и/или 

неблагоприятных 

условиях; 

особенности 

адаптации 

обучающихся к 

условиям начального 

общего образования; 

возрастные 

особенности 

обучающихся на 

ступени начального 

общего образования 

цели, задачи и 

планируемые 

результаты 

организации 

внеурочной 

деятельности в 

избранной области 

с учетом возраста 

обучающихся; 

составлять 

рабочую 

программу, планы, 

сценарии 

внеурочных 

занятий с учетом 

деятельностного 

подхода, 

особенностей 

избранной области 

деятельности, 

возраста 

обучающихся и в 

соответствии с 

санитарно- 

гигиеническими 

нормами; 

находить 

ценностный аспект 

учебного знания и 

информации, 

обеспечивать его 

понимание и 

переживание 

обучающимися 

проектирование 

ситуаций и 

событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

ребенка; 

проявлять 

толерантное 

отношение к 

представителям 

разных 

мировоззрений и 

культурных 

традиций; 

формулировать 

цели и задачи 

воспитания 

классного 

коллектива и 

отдельных 

обучающихся с 

учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей; 

взаимодействовать 

с другими 

специалистами в 

рамках психолого-

медико-

применения методов 

и приемов развития 

мотивации учебно-

познавательной 

деятельности на 

уроках по всем 

предметам; 

организации 

обучающей 

деятельности 

учителя; 

организации 

познавательной 

деятельности 

обучающихся, в том 

числе 

экспериментальной, 

исследовательской, 

проектной; 

организации 

различных форм 

учебных занятий 

соблюдения правил 

техники 

безопасности и 

санитарно-

эпидемиологических 

требований при 

проведении учебных 

занятий 

определения целей, 

задач и 

планируемых 

результатов 

внеурочной 

деятельности; 

проектирования 

внеурочной 

деятельности с 

использованием 

современных 

средств обучения 

(интерактивного 

оборудования, 

мобильных научных 

лабораторий, 

конструкторов, в том 

числе конструкторов 

LEGO, и др.) 

разработки 

программ 

внеурочной 

деятельности на 

основе требований 

ФГОС, на основе 

примерной 

образовательной 

программы и 

примерных 

программ 

внеурочной 

деятельности с 

учетом интересов 

обучающихся и их 
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педагогического 

консилиума 

родителей 

(законных 

представителей) 

Навыки:  

создания, 

поддержания 

уклада, атмосферы и 

традиций жизни 

образовательной 

организации; 

помощи и 

поддержки в 

организации 

деятельности 

ученических органов 

самоуправления;  

определения целей и 

задач, планирования 

воспитательной 

деятельности на 

основе программ 

воспитания 

федерального и 

иного уровня; 

разработки плана 

воспитательной 

работы в классе на 

основе программы 

воспитания; 

проектирования 

ситуаций и событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

ребенка (культуру 

переживаний и 

ценностные 

ориентации 

ребенка); 

планировании, 

организации и 

проведения 

воспитательных 

мероприятий, акций; 

реализации 

современных, в том 

числе 

интерактивных, 

форм и методов 

воспитательной 

работы 

планирования, 

организации и 

проведения 

воспитательных 

мероприятий с 

учетом культурных 

различий детей, 

половозрастных и 

индивидуальных 

особенностей; 

регулирования 

поведения 

обучающихся для 
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обеспечения 

безопасной 

образовательной 

среды в процессе 

воспитательной 

работы; 

проведения в 

четвертом классе 

начальной школы 

(во взаимодействии  

с психологом) 

мероприятий по 

профилактике 

возможных 

трудностей 

адаптации детей к 

учебно-

воспитательному 

процессу в основной 

школе; 

соблюдения 

правовых, 

нравственных и 

этических норм, 

требований 

профессиональной 

этики в 

воспитательной 

работе 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 
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Задачи дисциплины: 

 Изучение движущих сил, источников и механизмов психического развития на всём 

протяжении жизненного пути человека. 

 Периодизация психического развития в онтогенезе. 

 Изучение возрастных особенностей и закономерностей протекания психических процессов. 

 Установление возрастных возможностей, особенностей, закономерностей осуществления 

различных видов деятельности, усвоение знаний. 

 Исследование возрастного развития личности, в том числе в конкретных исторических 

условиях. 

 Определение возрастных норм психических функций, выявление психологических ресурсов 

и творческого потенциала человека. 

 Создание службы систематического контроля за ходом психического здоровья и развития 

детей, оказания помощи родителям в проблемных ситуациях. 

   Цель дисциплины: освоить умения  и знания:  

уметь распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

проектировать процесс обучения с учетом индивидуальных особенностей обучающихся; 

определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты организации внеурочной 

деятельности в избранной области с учетом возраста обучающихся;  

составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с учетом деятельностного 

подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста обучающихся и в соответствии 

с санитарно- гигиеническими нормами; 

находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка; 

проявлять толерантное отношение к представителям разных мировоззрений и культурных 

традиций; 

формулировать цели и задачи воспитания классного коллектива и отдельных обучающихся с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума; 

знать актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития ребенка младшего 

школьного возраста, социализации личности, индикаторы индивидуальных особенностей 

траекторий жизни, их возможные девиации, а также основы их психодиагностики; 

разработка программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, на основе примерной 

образовательной программы и примерных программ внеурочной деятельности с учетом интересов 

обучающихся и их родителей (законных представителей) 

способы защиты достоинства и интересов обучающихся, оказавшихся в конфликтной ситуации 

и/или неблагоприятных условиях; 

особенности адаптации обучающихся к условиям начального общего образования; 

возрастные особенности обучающихся на ступени начального общего образования; 
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 Возрастная и клиническая диагностика. 

 Выполнение функции психологического сопровождения, помощи в кризисные периоды 

жизни человека. 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (перечень 

формируемых компетенций) 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ПК1.2, 

ПК 2.1, 

ПК 3.1. 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

проектировать процесс обучения с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

определять педагогические цели, задачи и 

планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной области 

с учетом возраста обучающихся; 

составлять рабочую программу, планы, 

сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей 

избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно- 

гигиеническими нормами; 

находить ценностный аспект учебного знания 

и информации, обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися проектирование 

ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка; 

проявлять толерантное отношение к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и задачи воспитания 

классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

взаимодействовать с другими специалистами в 

рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

основные закономерности 

возрастного развития, стадии и 

кризисы развития ребенка 

младшего школьного возраста, 

социализации личности, 

индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, 

их возможные девиации, а также 

основы их психодиагностики; 

разработка программ внеурочной 

деятельности на основе 

требований ФГОС, на основе 

примерной образовательной 

программы и примерных 

программ внеурочной 

деятельности с учетом интересов 

обучающихся и их родителей 

(законных представителей) 

способы защиты достоинства и 

интересов обучающихся, 

оказавшихся в конфликтной 

ситуации и/или неблагоприятных 

условиях; 

особенности адаптации 

обучающихся к условиям 

начального общего образования; 

возрастные особенности 

обучающихся на ступени 

начального общего образования 

 

 

 

 
Код 

компетенции 
Формулировка компетенции 

ОК 1 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно  

к различным контекстам 
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ПК 1.2 
Организовывать процесс обучения обучающихся  в соответствии с санитарными нормами и 

правилами 

ПК 2.1 

Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, примерной 

образовательной программы и с учетом примерных программ внеурочной деятельности и 

интересов обучающихся и их родителей (законных представителей) 

ПК 3.1 
Проектировать и реализовывать современные программы воспитания на основе ценностного 

содержания образовательного процесса 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 38 

в том числе:  

занятия лекционного типа 20 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

в том числе: 
работа с учебником, конспектирование, работа с дополнительной 

литературой; 

подготовка рефератов, разработка мультимедийных презентаций; 

работа с гербарным материалом, с растительным сырьем. 

- 

Консультации - 

Промежуточная аттестация -  дифференцированный зачет (диф.з)  

 

2.2. Структура учебной дисциплины 
 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоя-

тельная 

работа 

Консуль-

тации 

Л ПЗ ЛР   

2 3 4 5 6 7 8 

Раздел 1. Возрастная психология 38 20 18 - - - 

Тема 1.1. Закономерности психического 

развития человека как субъекта деятельности 
18 10 8 - - 

- 

Тема 1.2. Возрастные особенности 

психического развития человека. 
20 10 10 - - 

- 

Курсовая работа - - - - - - 

Всего 38 20 18 - - - 



 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы психологии»  

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч /  

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология 38/18  

Тема 1.1. 

Закономерности 

психического 

развития человека 

как субъекта 

деятельности 

Содержание 18/8 ОК 01, ПК 1.2, ПК 2.1, 

ПК 3.1. 1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории психического 

развития. Факторы развития психики ребенка. Закономерности возрастного 

развития. 

4 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии периодизации. 4 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Проблемы возрастных 

кризисов. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная периодизация 

психического развития». 
2 

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – составление рекомендаций 

для учителя начальных классов. 
2 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий психического развития 

(психоанализ, бихевиоризм, гуманистическая психология) 
2 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-педагогической помощи 

школьникам в преодолении возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в 

развитии при обучении. 

2 

Тема 1.2. 

Возрастные 

особенности 

психического 

развития человека. 

Содержание 20/10 ОК 01, ПК 1.2, ПК 2.1, 

ПК 3.1. 1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и двигательное 

развитие на первом году жизни. 
2 

2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических функций и 

личности. Готовность к школьному обучению.   
2 

3. Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и личности. 

Учебная деятельность младшего школьника. 
2 



 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие,  личность и 

интеллектуальная сфера. 
2 

5. Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для родителей «кризис 3-х 

лет», «кризис 7 лет» «подростковый кризис 11-12 лет». 
6 

Практическое занятие 6. Решение психолого-педагогических задач. 4 

Промежуточная аттестация    

Всего: 38  
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2.4. Содержание разделов дисциплины 

2.4.1. Занятия лекционного типа  

 

№ 

Наименова

ние раздела 

 

Содержание раздела 

Форма 

текущего 

контроля 

1 семестр 

1. Раздел 1. 

Возрастная 

психология 

Тема 1.1. Закономерности психического развития человека как 

субъекта деятельности 

Р 

Тема 1.2. Возрастные особенности психического развития 

человека. 

У 

 Примечание: Т – тестирование, Р – написание реферата, У – устный опрос, КР – 

контрольная         работа 
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2.4.2. Занятия семинарского типа  

 

 

№ 

Наименова

ние раздела 

 

Наименование семинарских занятий 

Форма 

текущего 

контроля 

1 семестр 

1. Раздел 1. 

Возрастная 

психология 

1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории 

психического развития. Факторы развития психики ребенка. 

Закономерности возрастного развития. 

Р 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии 

периодизации. 
У 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. 

Проблемы возрастных кризисов. 
У, КР 

1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и 

двигательное развитие на первом году жизни. 
У, Т 

2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических 

функций и личности. Готовность к школьному обучению.   
У, КР 

3. Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и 

личности. Учебная деятельность младшего школьника. 
У, Т 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие,  личность 

и интеллектуальная сфера. 
У, Т 

5. Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. У, Т 

 

Примечание: Т – тестирование, Р – написание реферата, У – устный опрос, КР – контрольная 

работа 
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2.4.3. Практические занятия  

 

№ 

Наименова

ние раздела 

 

Наименование практических занятий 

Форма 

текущего 

контроля 

1 семестр 

1. Раздел 1. 

Возрастная 

психология 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная 

периодизация психического развития». 
Р 

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – составление 

рекомендаций для учителя начальных классов. 
У, Т 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий психического 

развития (психоанализ, бихевиоризм, гуманистическая психология) 
У, Т 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-

педагогической помощи школьникам в преодолении возрастных 

кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии при обучении. 

У, Т 

Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для родителей 

«кризис 3-х лет», «кризис 7 лет» «подростковый кризис 11-12 лет». 
У, Т 

Практическое занятие 6. Решение психолого-педагогических задач. У, Т 

 

Примечание: ПР- практическая работа, Т – тестирование, Р – написание реферата, У – устный 

опрос, КР – контрольная работа 

 

 

 

2.4.4. Содержание самостоятельной работы 

Не предусмотрено. 

2.4.5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Не предусмотрено. 

 

3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 
Образовательные технологии при проведении лекций 

 

 
№ 

 
Тема 

Виды применяемых образовательных 

технологий 

Кол-во 

час 

1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология 

1 
Тема 1.1. Закономерности психического 

развития человека как субъекта 

деятельности 

Информационно – коммуникационные 
технологии с использованием 
мультимедийной презентации. 

10 

2 
Тема 1.2. Возрастные особенности 

психического развития человека. 

Информационно – коммуникационные 
технологии с использованием 
мультимедийной презентации. Технология 
развивающего обучения 

10 

3 Дифференцированный зачет  

 Итого по курсу 20 
 в том числе интерактивное обучение* 20 
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3.2 Образовательные технологии при проведении практических занятий 

 

 
№ 

 
Тема 

Виды применяемых образовательных 

технологий 

Кол-во 

час 

1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология 

1 
Тема 1.1. Закономерности психического 

развития человека как субъекта 

деятельности 

Проектная технология. Технология уровневой 

дифференциации. Технология проблемного 

обучения 

10 

2 
Тема 1.2. Возрастные особенности 

психического развития человека. 

Проектная технология. Технология уровневой 

дифференциации. Технология проблемного 

обучения 

8 

 Итого по курсу 18 
 в том числе интерактивное обучение* 18 

 

 



19  

4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Кабинет «Педагогики и психологии». 

№ Наименование оборудования Техническое описание 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 
 рабочие места обучающихся  
 рабочее место преподавателя  

II Технические средства 

Основное оборудование 
 демонстрационное и/или интерактивное оборудование   
 лицензионное программное обеспечение,   
 Компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть 

Интернет 

 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 
 учебно-методический комплекс по дисциплине  
 учебные пособия  
 дидактический и демонстрационный материал, 

необходимый для организации качественного 

обучения 

 

 

 

4.2. Перечень необходимого программного обеспечения 

 
 Операционная система Microsoft Windows 10 

 Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, 

не ограничено, бессрочно) 

 Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно) 

 K-Lite Codec Pack — универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов 

(бесплатное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно) 

 WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно) 

 Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно) 
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5. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
5.1 Основная литература 

 
1. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии : учебник для среднего 
профессионального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
9916-6288-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512169 
 
2. Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология : учебник для среднего профессионального 
образования / Л. Ф. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 460 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00646-9. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511989  
 
 5.2. Дополнительная литература 

1 Сорокоумова, Е. А.  Возрастная психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-04323-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514587 

2. Хилько, М. Е.  Возрастная психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. Е. Хилько, М. С. Ткачева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 202 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00142-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514537 

 
Нормативно-правовые документы  

Международные документы 

 

1. Конвенция ООН о правах ребенка : одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 

года : вступила в силу для СССР 15 сентября 1990 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

2. Декларация прав ребенка : принята Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1959 года // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

3. Конвенция о правах инвалидов. 13 декабря 2006 г. 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

 Государственная программа РФ "Развитие образования" (утверждена Постановлением 

Правительства РФ №1642 от 26.12.2017г) 

 

Кодексы  

 

1. Российская Федерация. Законы. Семейный кодекс Российской Федерации : СК : текст с 

изменениями и дополнениями на 2 июля 2021 года : принят Государственной Думой 29 декабря 

1995 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. 

экрана. 

 

Федеральные законы 
 

1. Российская Федерация. Законы. О внесении изменения в статью 13 Федерального закона 

"Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" : Федеральный закон № 77-ФЗ : 

принят Государственной Думой 17 марта 2021 года года : одобрен Советом Федерации 31 марта 

https://urait.ru/bcode/512169
https://urait.ru/bcode/511989
https://urait.ru/bcode/514587
https://urait.ru/bcode/514537
https://khramovanu.ucoz.net/6-strategija_razvitija_vospitanija_v_rf_do_2025_go.docx
https://khramovanu.ucoz.net/7-gosprogramma_rf_razvitie_obrazovanija-5.docx
https://khramovanu.ucoz.net/7-gosprogramma_rf_razvitie_obrazovanija-5.docx
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2021 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. 

экрана. 

2. Российская Федерация. Законы. О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации и признании утратившими силу законодательных актов (отдельных 

положений законодательных актов) Российской Федерации в связи с принятием Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» : Федеральный закон № 185-ФЗ : текст с 

изменениями и дополнениями от 28 июня 2021 года : принят Государственной Думой 19 июня 2013 

года : одобрен Советом Федерации 26 июня 2013 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

3. Российская Федерация. Законы. Об образовании в Российской Федерации : Федеральный 

закон № 273-ФЗ : текст с изменениями и дополнениями на 16 апреля 2022 года : принят 

Государственной Думой 21 декабря 2012 года : одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года 

// КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

4. Российская Федерация. Законы. О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию : Федеральный закон № 436-ФЗ : текст с изменениями и дополнениями от 1 

июля 2021 года : принят Государственной Думой 21 декабря 2010 года : одобрен Советом 

Федерации 24 декабря 2010 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 

1997– . – Загл. с титул. экрана. 

5. Российская Федерация. Законы. Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации : Федеральный закон № 124-ФЗ : текст с изменениями и дополнениями от 11 июня 2021 

года : принят Государственной Думой 3 июля 1998 года : одобрен Советом Федерации 9 июля 1998 

года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

6. Закон Российской Федерации " О средствах массовой информации". Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации 

Указы Президента Российской Федерации 

Указ Президента Российской Федерации "О мерах по обеспечению информационной 

безопасности Российской Федерации при использовании информационно-

телекоммуникационных сетей международного информационного обмена" 

Указ президента РФ «Об объявлении в Российской федерации Десятилетия детства» №240 от 

29.05.2017 г. 

 

Постановления, распоряжения Правительства Российской Федерации 

 

1. Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» : в редакции от 9 мая 2022 года :  Постановление Правительства Российской 

Федерации от 26 декабря 2017 № 1642  года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – 

Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

2. Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций :  Постановление Правительства Российской Федерации от 8 августа 2013 года № 678  

// КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

3. Об утверждении правил оказания платных образовательных услуг : Постановление 

Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 года № 1441 // КонсультантПлюс : 

справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

4. Правила формирования и ведения государственной информационной системы 

государственного надзора в сфере образования : утверждено Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 20 августа 2013 г. № 719 // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана.  

5. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года : 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

6. О внесении изменений в Правила выявления детей, проявивших выдающиеся способности, 

и сопровождения их дальнейшего развития : : Постановление Правительства Российской Федерации 

от 18 сентября 2021 года № 1573 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 

1997– . – Загл. с титул. экрана. 

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996- р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г. 
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Нормативные акты министерств и ведомств 

 

1. Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» : в редакции от 5 августа 2016 года : Приказ Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 года № 544н // КонсультантПлюс : 

справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

2. Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, профессионального общего 

образования : Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 

года № 699 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. 

экрана. 

3. Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность : в редакции от 23 декабря 2020 года : Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 // КонсультантПлюс : справочно-

правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

4. О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 : Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1576 // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

5. О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 : Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 26 ноября 2010 года № 1241 // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

1. Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) : Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

2. Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья : Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

3. Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего 

дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 

программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории 

Российской Федерации : Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 

2020 года № 104 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с 

титул. экрана. 

4. О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 : Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23 декабря 2020 года № 766 // Электронный фонд нормативно-

технической и нормативно-правовой информации Консорциума «Кодекс» : [сайт]. – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/573772938 (дата обращения: 14.04.2021). 

5. Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования : в редакции от 8 октября 

https://docs.cntd.ru/document/573772938
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2021 года : Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020 года № 

458 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

6. Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования : Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

 

7. Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций 

в целях реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом "г" пункта 5 приложения № 3 к 

государственной программе Российской Федерации "Развитие образования" и подпунктом "б" 

пункта 8 приложения № 27 к государственной программе Российской Федерации "Развитие 

образования", критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения одного 

места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания : Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23 августа 2021 года № 590 // КонсультантПлюс : 

справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

8.  Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии : Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 года № 1082 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

9.  Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность : в редакции от 23 декабря 2020 года 

: Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 апреля 2014 года № 276 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

10.  Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией 

: в редакции от 14 декабря 2017 года : Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 14 июня 2013 года № 462 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – 

Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

11.  Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам : в редакции от 30 сентября 2020 года : 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года № 196 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

12.  Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ : Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816 // КонсультантПлюс : справочно-правовая 

система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

13. Об организации получения образования в семейной форме : Письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации № НТ-1139/08 от 15 ноября 2013 года // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

14.  Об организации внеурочной деятельности в образовательных организациях, 

реализующих общеобразовательные программы начального общего образования : Письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 03-296 от 12 мая 2011 года // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

15.  О приеме на обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья : Письмо 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки № 01-50-174/07-1968 от 16 апреля 

2015 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. 

экрана. 

16.  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования : в редакции от 11 декабря 2020 года : утвержден Приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 // КонсультантПлюс : справочно-

правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

17.  Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» : Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации  от 5 
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мая 2018 года № 298н // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. 

с титул. экрана. 

18.  Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий : приложение 

к Письму Министерства просвещения Российской Федерации № ГД 39/04 от 19 марта 2020 года // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

19.  О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» : Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года № 1643 // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

20.  О рекомендациях по использованию информационных технологий : Письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации № ГД-1736/03 от 12 октября 2020 года // 

КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

21.  О направлении рекомендаций : Письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации № ГД-2072/03 от 16 ноября 2020 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. 

– Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

22.  Практические рекомендации (советы) для учителей и заместителей директоров по 

учебно-воспитательной работе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы начального, общего, основного, среднего образования с использованием 

дистанционных технологий : приложение к Письму Министерства просвещения Российской 

Федерации № ГД-2072/03 от 16 ноября 2020 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. 

– Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

23.  Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования : Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 года № 286 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с 

титул. экрана. 

24.  Примерная основная образовательная программа начального общего образования : в 

редакции от 28 октября 2015 года : одобрена Решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 18 марта 2022 года № 1/22 // КонсультантПлюс : справочно-

правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

25. О ведении журналов успеваемости и выставлении отметок : Письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации № № СК-403/08 от 1 октября 2021 года // КонсультантПлюс : 

справочно-правовая система. – Москва, 1997– . – Загл. с титул. Экрана 

26. Приказ Минпросвещения от 16 ноября 2022 г.  № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программе начального образования» 

27. Приказ Минпросвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования». 

 

Нормативные акты Краснодарского края 
 

1. Об образовании в Краснодарском крае : Закон Краснодарского края № 2770-КЗ : текст с 

изменениями и дополнениями на 9 декабря 2021 года : принят Законодательным Собранием 

Краснодарского края 10 июля 2013 года // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – 

Москва, 1997– . – Загл. с титул. экрана. 

2. Закон Краснодарского края от 21 июля 2008 года N 1539-КЗ О мерах по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Краснодарском крае (с изменениями на 

30 декабря 2022 года) 

 

5.3 Периодические издания 

1. Вопросы психологии. - URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/79646 

2. Психологический журнал. - URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/614 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/79646
https://dlib.eastview.com/browse/publication/614
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5.4  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 

1. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации: официальный 

сайт. – Москва. – URL: https://minobrnauki.gov.ru 

2. Министерство просвещения Российской Федерации: официальный сайт. – Москва. – 

URL:  https://edu.gov.ru/ 

3. Российское образование: федеральный портал: сайт. – Москва, 2002. – URL: 

http://www.edu.ru 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: информационная система: сайт. 

– Москва, 2005. – URL: http://window.edu.ru 

5.  «УЧЕБА»: образовательный портал: сайт. – Москва, 2000. – URL: 

http://www.ucheba.com 

6. Образование на русском: проект Государственного института русского языка им. А. 

С. Пушкина: сайт. – Москва, 2015. –URL: https://pushkininstitute.ru/ 

7. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. –Москва, 2000. – URL: 

https://elibrary.ru 

8. Национальная электронная библиотека (НЭБ): сайт. – Москва, 2021. – URL: 

http://rusneb.ru 

9. КиберЛенинка: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2012. – URL: 

http://cyberleninka.ru 

10. «Грамота.ру» – справочно-информационный портал: сайт. – Москва, 2000. – URL: 

http://gramota.ru 

11. Глоссарий.ru : служба тематических толковых словарей: сайт. – Москва, 2000. – 

URL: http://glossary.ru 

12. «Academic.ru»: словари и энциклопедии: сайт. – Москва, 2000. – URL: 

http://dic.academic.ru 

13. КонсультантПлюс: справочная правовая система: сайт. –  Москва, 1997. – URL: 

http://сonsultant.ru (доступ по локальной сети)    

14. Электронный фонд нормативно-технической и нормативно-правовой информации 

Консорциума «Кодекс»: сайт. – Санкт-Петербург. –   URL: https://docs.cntd.ru/ 

 

https://minobrnauki.gov.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.ucheba.com/
https://pushkininstitute.ru/
https://elibrary.ru/
http://rusneb.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://gramota.ru/
http://glossary.ru/
http://dic.academic.ru/
http://сonsultant.ru/
https://docs.cntd.ru/
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО

 ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины. 

Важным условием успешного освоения дисциплины «Ботаника» является создание системы 

правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно в 

соответствии с графиком образовательного процесса. Большую помощь в этом может оказать 

составление плана работы на семестр, месяц, неделю, день. Его наличие позволит подчинить 

свободное время целям учебы, трудиться более успешно и эффективно. С вечера всегда надо 

распределять работу на завтрашний день. В конце каждого дня целесообразно подвести итог 

работы: тщательно проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо 

отступлений, а если были, по какой причине они произошли. Нужно осуществлять самоконтроль, 

который является необходимым условием успешной учебы. Если что-то осталось невыполненным, 

необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая объема недельного 

плана. Все задания к практическим занятиям, а также задания, вынесенные на самостоятельную 

работу, рекомендуется выполнять непосредственно после соответствующей темы лекционного 

курса, что способствует лучшему усвоению материала, позволяет своевременно выявить и 

устранить «пробелы» в знаниях, систематизировать ранее пройденный материал, на его основе 

приступить к овладению новыми знаниями и навыками. 

Система университетского обучения основывается на рациональном сочетании нескольких 

видов учебных занятий (в первую очередь, лекций и практических занятий), работа на которых 

обладает определенной спецификой. 

Подготовка к лекциям. 

Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции, где от студента требуется не 

просто внимание, но и самостоятельное оформление конспекта. При работе с конспектом лекций 

необходимо учитывать тот фактор, что одни лекции дают ответы на конкретные вопросы темы, 

другие – лишь выявляют взаимосвязи между явлениями, помогая студенту понять глубинные 

процессы развития изучаемого предмета как в истории, так и в настоящее время. 

Конспектирование лекций – сложный вид вузовской аудиторной работы, предполагающий 

интенсивную умственную деятельность студента. Конспект является полезным тогда, когда 

записано самое существенное и сделано это самим обучающимся. Не надо стремиться записать 

дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» приносит больше вреда, чем пользы. 

Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, а затем записать ее. 

Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя поля, на которых позднее, 

при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать дополнительные записи, отметить 

непонятные места. 

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. Этому в большой 

степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные преподавателям. Следует 

обращать внимание на акценты, выводы, которые делает лектор, отмечая наиболее важные 

моменты в лекционном материале замечаниями «важно», «хорошо запомнить» и т.п. Можно делать 

это и с помощью разноцветных маркеров или ручек, подчеркивая термины и определения. 

Целесообразно разработать собственную систему сокращений, аббревиатур и символов. 

Однако при дальнейшей работе с конспектом символы лучше заменить обычными словами для 

быстрого зрительного восприятия текста. 

Работая над конспектом лекций, всегда необходимо использовать не только учебник, но и 

ту литературу, которую дополнительно рекомендовал лектор. Именно такая серьезная, кропотливая 

работа с лекционным материалом позволит глубоко овладеть теоретическим материалом. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Подготовку к каждому практическому занятию студент должен начать с ознакомления с 

планом практического занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, 

а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все 

новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который 

целесообразно вести с самого начала изучения курса. 
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Результат такой работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на 

теоретические вопросы практикума, его выступлении и участии в коллективном обсуждении 

вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных работ. 

В процессе подготовки к практическим занятиям, студентам необходимо обратить особое 

внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. При всей полноте 

конспектирования лекции в ней невозможно изложить весь материал из-за лимита аудиторных 

часов. Поэтому самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной 

литературой, материалами периодических изданий и Интернета является наиболее эффективным 

методом получения дополнительных знаний, позволяет значительно активизировать процесс 

овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, 

формирует у студентов свое отношение к конкретной проблеме. 

Подготовка к семинару. 

Для успешного освоения материала студентам рекомендуется сначала ознакомиться с 

учебным материалом, изложенным в лекциях и основной литературе, затем выполнить 

самостоятельные задания, при необходимости обращаясь к дополнительной литературе. 

При подготовке к семинару можно выделить 2 этапа: 

- организационный, 

- закрепление и углубление теоретических знаний. 

На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

- уяснение задания на самостоятельную работу; 

- подбор рекомендованной литературы; 

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты предстоящей 

подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. 

Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 

изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 

рассматривается не весь материал, а только его наиболее важная и сложная часть, требующая 

пояснений преподавателя в просе контактной работы со студентами. Остальная его часть 

восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной 

литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание 

основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического 

приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен 

стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, 

поясняющие его, разобраться в иллюстративном материале, задачах. 

Заканчивать подготовку следует составлением плана (перечня основных пунктов) по 

изучаемому материалу (вопросу). Такой план позволяет составить концентрированное, сжатое 

представление по изучаемым вопросам и структурировать изученный материал. 

Целесообразно готовиться к семинарским занятиям за 1-2 недели до их начала, а именно: на 

основе изучения рекомендованной литературы выписать в контекст основные категории и понятия 

по учебной дисциплине, подготовить развернутые планы ответов и краткое содержание 

выполненных заданий. 

Студент должен быть готов к контрольным опросам на каждом учебном занятии. Одобряется 

и поощряется инициативные выступления с докладами и рефератами по темам семинарских 

занятий. 

Подготовка докладов, выступлений и рефератов. 

Реферат представляет письменный материал по определенной теме, в котором собрана 

информация из одного или нескольких источников. В нем в обобщенном виде представляется 

материал на определенную тему, включающий обзор соответствующих литературных и других 

источников. Рефераты могут являться изложением содержания какой-либо научной работы, статьи 

и т.п. 

Доклад представляет публичное, развернутое сообщение (информирование) по 

определенному вопросу или комплексу вопросов, основанное на привлечении документальных 

данных, результатов исследования, анализа деятельности и т.д. 
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При подготовке к докладу на семинаре по теме, указанной преподавателем, студент должен 

ознакомиться не только с основной, но и дополнительной литературой, а также с последними 

публикациями по этой тематике в сети Интернет. Необходимо подготовить текст доклада и 

иллюстративный материал в виде презентации. Доклад должен включать введение, основную часть 

и заключение. На доклад отводится 20-25 минут учебного времени. Он должен быть научным, 

конкретным, определенным, глубоко раскрывать проблему и пути ее решения. Особенно следует 

обратить внимание на безусловную обязательность решения домашних задач, указанных 

преподавателем к семинару. 

Рекомендации по работе с литературой. 

Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а также 

учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу монографий и статей, 

рассматривающих отдельные аспекты проблем, изучаемых в рамках курса, а также официальных 

материалов и неопубликованных документов (научно-исследовательские работы, диссертации), в 

которых могут содержаться основные вопросы изучаемой проблемы. 

Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. просмотреть текст, 

выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками отмечаются те 

страницы, которые требуют более внимательного изучения. 

В зависимости от результатов ознакомительного чтения выбирается дальнейший способ 

работы с источником. Если для разрешения поставленной задачи требуется изучение некоторых 

фрагментов текста, то используется метод выборочного чтения. Если в книге нет подробного 

оглавления, следует обратить внимание ученика на предметные и именные указатели. 

Избранные фрагменты или весь текст (если он целиком имеет отношение к теме) требуют 

вдумчивого, неторопливого чтения с «мысленной проработкой» материала. Такое чтение 

предполагает выделение: 1) главного в тексте; 2) основных аргументов; 3) выводов. Особое 

внимание следует обратить на то, вытекает тезис из аргументов или нет. 

Необходимо также проанализировать, какие из утверждений автора носят проблематичный, 

гипотетический характер и уловить скрытые вопросы. 

Понятно, что умение таким образом работать с текстом приходит далеко не сразу. Наилучший 

способ научиться выделять главное в тексте, улавливать проблематичный характер утверждений, 

давать оценку авторской позиции – это сравнительное чтение, в ходе которого студент знакомится 

с различными мнениями по одному и тому же вопросу, сравнивает весомость и доказательность 

аргументов сторон и делает вывод о наибольшей убедительности той или иной позиции. 

Если в литературе встречаются разные точки зрения по тому или иному вопросу из-за 

сложности прошедших событий и правовых явлений, нельзя их отвергать, не разобравшись. При 

наличии расхождений между авторами необходимо найти рациональное зерно у каждого из них, 

что позволит глубже усвоить предмет изучения и более критично оценивать изучаемые вопросы. 

Знакомясь с особыми позициями авторов, нужно определять их схожие суждения, аргументы, 

выводы, а затем сравнивать их между собой и применять из них ту, которая более убедительна. 

Следующим этапом работы с литературными источниками является создание конспектов, 

фиксирующих основные тезисы и аргументы. Можно делать записи на отдельных листах, которые 

потом легко систематизировать по отдельным темам изучаемого курса. Другой способ – это ведение 

тематических тетрадей-конспектов по одной какой-либо теме. Большие специальные работы 

монографического характера целесообразно конспектировать в отдельных тетрадях. Здесь важно 

вспомнить, что конспекты пишутся на одной стороне листа, с полями и достаточным для 

исправления и ремарок межстрочным расстоянием (эти правила соблюдаются для удобства 

редактирования). Если в конспектах приводятся цитаты, то непременно должно быть дано указание 

на источник (автор, название, выходные данные, № страницы). Впоследствии эта информации 

может быть использована при написании текста реферата или другого задания. 

Таким образом, при работе с источниками и литературой важно уметь: 

- сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать 

информацию в соответствии с определенной учебной задачей; 

- обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное; 
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- фиксировать основное содержание сообщений; формулировать, устно и письменно, 

основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы; 

- готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада; 

- работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с 

другом; 

- пользоваться реферативными и справочными материалами; 

- контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать свои 

действия; 

- обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, другим 

студентам. 

- пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями различного 

характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые слова, структура текста, 

предваряющая информация и др.); 

- использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-описания 

общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»; 

- повторять или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания его 

высказывания или вопроса; 

- обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.); 

- использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не хватает 

для выражения тех или иных коммуникативных намерений). 

Подготовка к дифференцированному зачету. 

При подготовке к ДЗ целесообразно: 

- внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся 

сведения, необходимые для ответа на них; 

- внимательно прочитать рекомендованную литературу; 

- составить краткие конспекты ответов (планы ответов). 

 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 

 

7.1 Паспорт фонда оценочных средств 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 
  

распознавать задачу и/или проблему  Умение решать педагогические и 

психологические задачи; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Умение выявлять и применять 

индивидуальные и 

типологические особенности 

обучающихся; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Владение современными 

психолого-педагогическими 

технологиями; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым 

требованиям 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения 

практической работы 

Мониторинг роста 

уровня 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания каждым 

обучающимся 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме; 

Зачет 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

проектировать процесс обучения с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся; 

определять педагогические цели, задачи 

и планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной 

области с учетом возраста обучающихся;
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составлять рабочую программу, планы, 

сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей 

избранной области деятельности, 

возраста обучающихся и в соответствии с 

санитарно- гигиеническими нормами; 

находить ценностный аспект учебного 

знания и информации, обеспечивать его 

понимание и переживание 

обучающимися проектирование ситуаций 

и событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка; 

проявлять толерантное отношение к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и задачи воспитания 

классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума; 

Перечень знаний, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

Знание психологии как науки; 

Знание взаимосвязи психологии с 

другими науками 

Знание основ психологии 

личности 

Знание закономерностей 

психического развития человека 

как субъекта образовательного 

процесса 

Знать возрастную периодизацию  

Знать возрастные, половые, 

типологические и 

индивидуальные особенности 

обучающихся 

Знать особенности общения и 

поведения в школьном и 

дошкольном возрасте 

Знать особенности групповой 

динамики обучающихся 

Знать понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррекции 

школьной дезадаптации; 

Знать причины девиантного 

поведения 

Знать основы психологии 

творчества 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

Мониторинг роста 

уровня 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания каждым 

обучающимся 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме 

Зачет 

основные закономерности возрастного 

развития, стадии и кризисы развития 

ребенка младшего школьного возраста, 

социализации личности, индикаторы 

индивидуальных особенностей 

траекторий жизни, их возможные 

девиации, а также основы их 

психодиагностики; 

разработка программ внеурочной 

деятельности на основе требований 

ФГОС, на основе примерной 

образовательной программы и 

примерных программ внеурочной 

деятельности с учетом интересов 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей) 

способы защиты достоинства и 

интересов обучающихся, оказавшихся в 

конфликтной ситуации и/или 

неблагоприятных условиях; 

особенности адаптации обучающихся к 

условиям начального общего 

образования; 

возрастные особенности обучающихся на 

ступени начального общего образования; 
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№ 

п/

п 

 

Контролируемые разделы

 (темы) 

дисциплины 

Код контролируемой 

компетенции (или ее 

части) 

 

Наименование 

оценочного 

средства 
1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология 

1 
Тема 1.1. Закономерности психического 

развития человека как субъекта деятельности 
ОК1, ПК 1.2, ПК 2.1, ПК 3.1 У, ПР, Т 

2 
Тема 1.2. Возрастные особенности 

психического развития человека. 
ОК1, ПК 1.2, ПК 2.1, ПК 3.1 У, ПР, Т 

Примечание: Т – тестирование, Р – написание реферата, У – устный опрос, КР – 

контрольная работа 
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7.2 Критерии оценки знаний 

 

Оценка освоения учебной дисциплины предусматривает использование 

накопительной системы оценок. 

Критерии оценки опроса: 

Оценка «отлично» ставится, если студент: 

1) полно излагает изученный материал, дает правильное определенное 

языковых понятий; 

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, привести необходимые примеры не только по учебнику, но 

и самостоятельно составленные; 

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм 
литературного языка. 

Оценка «хорошо» ставится, если студен дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что 

и для отметки «5», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1-2 недочета в 

последовательности и языковом оформлении излагаемого. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент обнаруживает знание и понимание 
основных положений данной темы, но: 

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий 

или формулировке правил; 

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом 
оформлении излагаемого. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студен обнаруживает незнание большей части 

соответствующего раздела изучаемого материала, допускает ошибки в формулировке 

определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. 

Оценка «2» отмечает такие недостатки в подготовке студента, которые являются серьезным 

препятствием к успешному овладению последующим материалом. 

Отметка («5», «4», «3») может ставиться не только за единовременный ответ (когда на 

проверку подготовки студента отводится определенное время), но и за рассредоточенный во 

времени, т.е. за сумму ответов, данных студентом на протяжении урока (выводится поурочный 

балл), при условии, если в процессе занятия не только заслушивались ответы студента, но и 

осуществлялась проверка его умения применять знания на практике. 

Критерии оценки тестов: Более 84% -оценка 

«отлично»; от 71-83 % - оценка 

«хорошо»; от 61-70% - оценка 

«неудовлетворительно»; менее 60% - оценка 

«неудовлетворительно». 

Критерии оценки реферата: 

Оценка «отлично» ставится, если: 

- Оформление реферата соответствует принятым стандартам; 

- При работе над рефератом автор использовал современную литературу; 

- В реферате отражена практическая работа автора по данной теме; 

- В сообщении автор не допускает ошибок, не допускает оговорки по 
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невнимательности, которые легко исправляет по требованию 

преподавателя; - Сообщение логично, последовательно, грамотно;  

- На дополнительные вопросы дает правильные ответы. 

Оценка «хорошо» ставится, если: 

- Содержание реферата соответствует теме; 

- Тема раскрыта полностью; 

- Оформление реферата соответствует принятым стандартам; 

- При работе над рефератом автор использовал современную литературу; 

- В реферате отражена практическая работа автора по данной теме; 

- В сообщении автор допускает одну ошибку или два-три недочета, допускает 

неполноту ответа, которые исправляет только с помощью преподавателя. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- Содержание реферата не полностью соответствует теме; 

- Тема раскрыта недостаточно полно; 

- В оформлении реферата допускаются ошибки. 

 

7.3 Оценочные средств для проведения текущей аттестации 

 

Форма 

аттестации 

 

Знания 

 

Умения 
Личные качества 

обучающегося 

 

Примеры 

оценочных 

средств 

Контроль 

выполнения 

практических 

заданий 

- теоретические 

основы 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

особенности и 

основные 

понятия 

возрастной и 

педагогической 

психологии 

анализировать 

закономерности 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

рассматривать 

положения 

возрастной и 

педагогической 

психологии в 

соответствии с 

ФГОС 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа  

и интерпретации 

информации,  

и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 
 

Практичес 

кие задания 

Устный 

(письменный) 

опрос 

теоретические 

основы 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

особенности и 

основные 

понятия 

возрастной и 

педагогической 

психологии мира 

и основы  

анализировать 

закономерности 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

рассматривать 

положения 

возрастной и 

педагогической 

психологии в 

соответствии с 

ФГОС 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном  

и иностранном 

языках. 

Вопросы 

для устного 

(письменн 

ого) опроса 
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Тестирование теоретические 

основы 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

особенности и 

основные 

понятия 

возрастной и 

педагогической 

психологии мира и 

основы 

анализировать 

закономерности 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

рассматривать 

положения 

возрастной и 

педагогической 

психологии в 

соответствии с 

ФГОС 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном  

и иностранном языках 

Тестовые 

задания 

Написание 

рефератов 

теоретические 

основы 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

особенности и 

основные 

понятия 

возрастной и 

педагогической 

психологии мира и 

основы 

анализировать 

закономерности 

возрастной и 

педагогической 

психологии, 

рассматривать 

положения 

возрастной и 

педагогической 

психологии в 

соответствии с 

ФГОС 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном  

и иностранном языках.

 . 

Темы 

рефератов 
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7.4.1. Примерные вопросы для проведения текущей аттестации 

 

1. Предмет, задачи и методы психологии развития и возрастной 

психологии. Ее теоретическое и практическое значение. 
2. История возникновения и развития возрастной психологии. 

3. Методы возрастной психологии. 
4. Биогенетическое и социогенетическое направление в исследовании 

детского развития. Теория рекапитуляции. 
5. Проблема движущих сил психического развития ребенка в 

бихевиоризме. 
6. Теория конвергенции двух факторов в психическом развитии ребенка 

В.Штерна. 

7. Стадии психосексуального развития личности (З.Фрейд). 
8. Проблема развития мышления в работах Ж.Пиаже. 

9. Ключевые понятия концепции Пиаже. 
10.Эпигенетическая концепция развития личности Э.Эриксона. 

11.Концепция развития общения в онтогенезе М.И. Лисиной. Функции, 
структура и онтогенез форм общения ребенка со взрослыми. 

12.Теория культурно-исторического развития психики Л.С. Выготского. 
13. Проблема возраста и возрастной периодизации в трудах Л.С. 

Выготского. 

14. Роль наследственности и среды в психическом развитии в онтогенезе. 
15.Основные теоретические подходы к проблеме возрастной 

периодизации. Теории периодизации. 
16.Кризы в психическом развитии, их роль и значение. 

17. Особенности внутриутробного развития. Пренатальное воспитание. 
18. Родовой кризис. Стадия новорожденности. 

19. Общая характеристика психического развития ребенка в младенческом 
возрасте. 

20. Общение в младенчестве. Возникновение предпосылок овладения 

речью. Становления мышления. 
21. Развитие движений и действий в младенческом возрасте. 

22. Младенчество как период развития предпосылок к формированию 
личности. Кризис одного года. 

23. Предметно-орудийная и конструктивная игровая деятельность в 
раннем детстве. 

24. Формирование мышление и речи в раннем детстве. 
25. Формирование личности ребенка до 3-х лет. Кризис 3-х лет. 

26. Игра как ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. 
27. Развитие личности в дошкольном возрасте. Кризис 6-7 лет. 

28. Развитие познавательных процессов в дошкольном возрасте. 

29. Психологическая готовность ребенка к школе. 
30. Социальная ситуация развития в младшем школьном возрасте. 

31. Развитие познавательных процессов в младшем школьном возрасте. 
32. Учебная деятельность младшего школьника и ее формирование. 

33. Физическое и когнитивное развитие в подростковом возрасте. 
34. Социальная ситуация развития подростка. 

35. Сущность «кризиса» в подростковом возрасте. 
36. Социальная ситуация развития подростка. 

37. Особенности эмоциональной сферы и структуры самосознания 

старшеклассника. 
38.«Порог взрослой жизни» как социальная ситуация развития в юности. 

Ведущий тип деятельности. Проблема профессионального 
самоопределения в юношеском возрасте. 
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39. Особенности общения и психосоциальное развитие в юности. 
40. Молодость как начальный этап зрелости. Установление интимности, 

личных близких связей с другим человеком - основная потребность 

зрелости. Специфика самореализации в профессиональной деятельности. 
41. Когнитивное развитие в молодости. Критерии когнитивной зрелости. 

42. Психологическая характеристика зрелости. Нормативный кризис 30 
лет. 

43. Психологическая характеристика среднего возраста. Кризис середины 
жизни, его психологический смысл. 

44. Особенности когнитивной, эмоциональной и мотивационной сфер в 
старости. 

45. Развитие психофизиологических функций взрослого человека (по 

Б.Г.Ананьеву). 
46. Обзор литературы по психологии возрастного развития.  

7.4.2. Примерные задачи для проведения промежуточной аттестации 
 

Задание I.1.1. Выберите правильные ответы из предложенных ва- риантов. 

1. Возрастная психология изучает… а) закономерности психиче- ского развития; б) 

возрастные особенности развития; в) осно- вы обучения и воспитания; г) процесс 

взаимодействия людей; д) поведенческие различия людей; е) все ответы верны; ж) все 

ответы неверны. 

2. Предметом изучения психологии развития являются… а) ме- ханизмы психического 

развития; б) движущие силы психиче- ского развития; в) изменение психики в процессе 

деятельности и общения; г) все ответы верны; д) все ответы неверны. 

3. Детская психология – это часть… а) возрастной психологии;  б) психологии 

развития; в) психологии человека; г) все ответы верны; д) все ответы неверны. 

4. Детская психология выделяется по… а) критерию взаимодействия личности и общества; 

б) по деятельностному критерию; в) по кри- терию развития; г) все ответы верны; д) все ответы 

неверны. 

5. Детство – это… а) продукт эволюции; б) результат историче- ского развития; в) 

культурный  продукт; г) все ответы верны;  д) все ответы неверны. 

6. Онтогенез – это… а) историческое развитие человека как предста- вителя вида; б) 

развитие человека с возникновения homo sapiens   и завершая сегодняшним днем; в) 

индивидуальное развитие чело- века; г) период, в течение которого протекают краткосрочные 

пси- хические процессы; д) все ответы верны; е) все ответы неверны. 

Задание I.2.1. Постройте модель социальной ситуации развития: 
• Младенца 

• Ребенка раннего возраста 
• Дошкольника 

• Младшего школьника 
• Подростка 

• Юноши 
• Взрослого человека. 

Задание I.2.2. Определите ведущий вид деятельности у следую- щих групп людей: 

• Детей в детском саду 

• Детей, играющих с конструктором 

• Школьников на уроке в младших классах 

• Подростков на уроках 

• Старшеклассников во время игры в футбол 

• Юношей во время общения с приятелями 

• Студентов, подрабатывающих в кафе 
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• Врачей в поликлинике 

• Пенсионера, продолжающего работать. 

Задание I.2.12. Объясните ситуации с точки зрения новообразова- ний младенческого 

возраста: 

• Ребенок начинает различать знакомых и незнакомых людей. 

• Малыш пробует разные звуки: «ла», «а», «да», «ма», пропевает их. Делает это по 

своей инициативе, находясь один. 

• Ребенок видит за  окном  птиц,  радуется  им.  Оглядывается на взрослых, «акает», 

приглашая их порадоваться на птиц вместе. 

• Ребенок совсем не обращает внимания на игрушки и книжки,    а тянется к 

кастрюлям, тарелкам, ложкам, чтобы что-нибудь де- лать с ними [10]. 

Задание I.2.29. Прочитайте высказывания детей. О каком умствен- ном возрасте 

свидетельствует каждое из них? Сделайте вывод о разви- тии восприятия рисунка в 

дошкольном возрасте. 

Дети рассматривают изображения на рисунках. 

Лена: На рисунке изображены мальчики, девочки, река, мяч. 

Женя: Одни мальчики купаются. Другие играют в мяч, с ними иг- рает девочка. 

Митя: Был жаркий день. Дети пошли на речку. Вася, Миша уже купаются, а Ваня, Саша 

и Лена играют в мяч [12, с. 205]. 
Задание I.2.32. Сравните воображение ребенка и взрослого. Какие утверждения из 

приведенных ниже вы считаете правильными, а какие нет? Почему? 
1. Воображение может быть одинаково хорошо развито у ребенка и взрослого. 

2. Уровень развития воображения всегда соответствует той ступе- ни развития, на 
которой стоит ребенок. 

3. Воображение ребенка богаче воображения взрослого. 
 4. По  мере  взросления  ребенка  сила  его  воображения  идет   на убыль. 

5. Гете утверждал, что дети из всего могут сделать все. 

6. Фантазия взрослого скована рамками логики и опыта. 
7. Ребенок более живет в фантастическом мире, нежели в ре- альном. 

8. Продукты настоящего творческого воображения во всех облас- тях творческой 
деятельности принадлежат только уже созрев- шей фантазии взрослого. 

9. У подростков с порой полового созревания соединяются мощ- ный подъем 
воображения и первые зачатки созревания фан- тазии. 

10. Ребенок может вообразить себе гораздо меньше, чем взрослый, но он больше доверяет 
продуктам своего воображения. 

11. Воображение ребенка более эмоционально, чем воображение взрослого. 

12. Чем богаче опыт человека, тем лучше развито воображение. 
13. В зрелом возрасте кривая воображения идет вниз [1, c. 433]. 

 

II.1. Кейс 1. Пятимесячному малышу дали в ручки новые яркие игруш- 

ки из мягкого  материала. Он стал их трогать, рассматривать, брать     в рот,  проявляя 

интерес к игрушкам. Когда  же старший брат близко   к ребенку поднес свою игрушку – 

новое большое черного цвета ру- жье – младенец стал громко плакать… 

Вопросы: 

1. Почему младенец берет игрушки в рот? 

2. Почему младенец плачем  отреагировал  на  новую  большую  и темную игрушку – 

ружье? 

3. Какие советы по выбору игрушек можно дать родителям? 

 

Кейс 1. Ребенок на четвертом году жизни обнаружил следующее поведение: все, что он 

требовал, должно было исполняться. Напри- мер, когда он шел с матерью по улице, то 
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требовал, чтобы она подняла лежащую на земле бумажку, хотя бумажка была ему совсем 

не нужна. Когда окружающие отказывались исполнять его желания, он бросался на пол, 

начинал громко кричать, бить руками и ногами, демонстрируя припадки бессильной 

злобы. 

Вопросы: 

1. Каков психологический механизм подобного поведения? 

2. Всем ли детям этого возраста свойственна такая форма пове- дения? 

3. Какие рекомендации можно дать родителям в данной ситуа- ции? [12, с. 50] 

 

Задание III.1.1. Д/ф «Малыши» (реж. Т. Бальмес, 2010 г.). 

Вопросы: 

1. Какие этапы развития младенца показаны в фильме? 

2. Какие характерные черты ребенка данного возраста можно увидеть? 

3. В чем отличие внешних условий развития младенца у разных на- родов? Какое 

влияние это оказывает на социализацию ребенка? 

4. Каковы особенности взаимоотношения матери и ребенка у раз- ных народов? Как 

это сказывается на развитии детей? 

5. Свои  рассуждения  подтвердите  конкретными   примерами   из фильма. 

 

8.ОБУЧЕНИЕ СТУДЕНТОВ-ИНВАЛИДОВ И СТУДЕНТОВ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

Порядок обучения инвалидов и студентов с ограниченными возможностями пределен 
Положением КубГУ «Об обучении студентов-инвалидов и студентов с ограниченными 

возможностями здоровья». 
Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрены образовательные 

технологии, учитывающие особенности и состояние здоровья таких лиц. 

 

 
9. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Не предусмотрено. 
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