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Научно-исслед. работа 2 22
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Теоретическое обучение 3316
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р 1

Семест

р 2
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р 3

Семест

р 4

Семест

р 5

Семест

р 6

Семест

р 7

Семест

р 8

-

Считат

ь в 

плане

Индекс Наименование
Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

204 204 7344 7672 3547.3 3284 3214.8 909.9 28 26 29 25 30 24 28 14

157 157 5652 5652 2641.7 2436 2296.6 713.7 18 16 26 19 24 20 26 8

+ Б1.О.01 Философия 1 2 2 72 72 38.2 34 33.8 2 89 Философии

+ Б1.О.02 Правоведение 1 2 2 72 72 36.2 34 35.8 2 20
Государственной политики и 

государственного управления

+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности 3 2 2 72 72 36.2 34 35.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.04 Иностранный язык 4 123 9 9 324 324 132.9 132 155.4 35.7 2 2 2 3 3
Английского языка в профессиональной 

сфере

+ Б1.О.05 Русский язык и основы деловой коммуникации 2 2 2 72 72 36.2 32 35.8 2 53 Общего и славяно-русского языкознания

+ Б1.О.06 История  России 1 4 4 144 144 116.2 102 27.8 4 97 Истории России

+ Б1.О.07 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 20.2 18 51.8 2 21 Физического воспитания

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 72 72 34.2 32 37.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.09 Экономические основы социальной работы 3 4 4 144 144 72.3 68 36 35.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.10 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 56.2 54 15.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.11
Комплексный анализ данных и математическая 

статистика в социальных исследованиях
6 5 7 7 252 252 106.5 98 109.8 35.7 3 4 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.12 Введение в профессию 1 4 4 144 144 54.3 50 54 35.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.13 Психология 23 48 13 13 468 468 229 216 176.6 62.4 3 3 4 3

+ Б1.О.13.01 Общая психология и психология личности 2 3 3 108 108 66.3 64 15 26.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.13.02 Возрастная психология и психология развития 3 3 3 108 108 54.3 50 18 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.13.03 Психология социального взаимодействия 4 4 4 144 144 50.2 48 93.8 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.13.04 Психология кризисных состояний 8 3 3 108 108 58.2 54 49.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.14 Педагогика 3 3 3 108 108 56.3 52 16 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.15 Социальная педагогика 4 3 3 108 108 66.2 64 41.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.16 Специальная педагогика и психология 5 3 3 108 108 56.2 52 51.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.17 Занятость населения и ее регулирование 6 3 3 108 108 52.2 48 55.8 3 73
Социальной  психологии и социологии 

управления

+ Б1.О.18 История социальной работы 2 4 4 144 144 68.3 64 49 26.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.19 Теория социальной работы 4 3 4 7 7 252 252 110.5 98 105.8 35.7 4 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.20 Технологии социальной работы 6 5 6 7 7 252 252 131.5 116 84.8 35.7 3 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.21 Управление в социальной работе 7 3 3 108 108 56.3 52 16 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.22
Основы социальной медицины и доврачебная 

помощь
2 3 3 108 108 50.3 48 31 26.7 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.23 Правовое обеспечение в социальной работе 5 3 3 108 108 54.3 50 18 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.24 Консультирование в социальной работе 7 3 3 108 108 54.2 50 53.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.25
Методика исследований и квалитология в 

социальной работе
4 3 7 7 252 252 88.5 82 127.8 35.7 4 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.26 Социология социальной работы 3 4 4 144 144 56.3 52 52 35.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.27 Социальная политика 4 3 3 108 108 50.2 48 57.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.28 Социальная демография и этнография 5 3 3 108 108 54.3 52 18 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.29
Прогнозирование, проектирование и моделирование 

в социальной работе
6 3 3 108 108 52.2 48 55.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.30 Инновационная деятельность в социальной сфере 7 2 2 72 72 52.2 50 19.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.31 Основы девиантологии 8 2 2 72 72 40.2 36 31.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.32 Основы семейного права 6 3 3 108 108 52.2 48 55.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.33 Гражданское судопроизводство по семейным делам 7 3 3 108 108 56.3 52 16 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.34 Семьеведение 5 3 3 108 108 38.3 34 34 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедраз.е. Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1

- - - - Форма контроля



+ Б1.О.35 Педагогика и психология семьи 5 3 3 108 108 38.2 34 69.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.36 Организация летнего отдыха  детей и подростков 6 3 3 108 108 54.2 48 53.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.37 PR-менеджмент в социальной сфере 7 3 3 108 108 36.2 32 71.8 3 20
Государственной политики и 

государственного управления

+ Б1.О.38
Сопровождающая деятельность в социальной 

работе
7 3 3 108 108 54.3 50 18 35.7 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.39
Основы психологической самопомощи социального 

работника
5 3 3 108 108 38.2 34 69.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.40 Делопроизводство в социальной работе 7 3 3 108 108 38.2 34 69.8 3 54

Общего, стратегического, 

информационного менеджмента и бизнес-

процессов

+ Б1.О.41 Менеджмент НКО 7 3 3 108 108 38.3 34 34 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.О.42
Организация и проведение научных исследований в 

социальной сфере
8 7 6 6 216 216 78.5 70 110.8 26.7 3 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

47 47 1692 2020 905.6 848 918.2 196.2 10 10 3 6 6 4 2 6

+ Б1.В.01
Образовательное проектирование и педагогическая 

самоэкспертиза
2 3 3 108 108 52.2 48 55.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.02
Методы социально-психологической диагностики в 

социальной работе
6 4 4 144 144 68.3 64 40 35.7 4 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.03 Зарубежный опыт социальной работы 2 4 4 144 144 68.3 64 49 26.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.04 Отечественные практики социальной работы 4 3 3 108 108 66.2 64 41.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.05 Игротехники в социальной работе 1 4 4 144 144 56.3 52 52 35.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.06 Арт-техники в социальной работе 1 4 4 144 144 52.3 50 56 35.7 4 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.07 Конфликтология в социальной работе 7 2 2 72 72 38.2 34 33.8 2 73
Социальной  психологии и социологии 

управления

+ Б1.В.08 Медиация в социальной работе 8 3 3 108 108 40.3 36 41 26.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.09 Социальная и педагогическая антропология 5 3 3 108 108 56.3 52 16 35.7 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.10
Информационно-коммуникационные технологии и 

анализ данных
2 3 3 108 108 36.2 32 71.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.11 Сетевые технологии в социальной сфере 4 3 3 108 108 50.2 48 57.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.12 Организационное поведение 1 2 2 72 72 36.2 34 35.8 2 84
Управления персоналом и 

организационной психологии

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 54.2 50 53.8 3

+ Б1.В.ДВ.01.01
Эксперимент и интерпретация данных в социальных 

науках
3 3 3 108 108 54.2 50 53.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

- Б1.В.ДВ.01.02
Методика оценки эффективности социальной 

работы
3 3 3 108 108 54.2 50 53.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 3 3 108 108 40.2 34 67.8 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Публичное выступление и самопрезентация 5 3 3 108 108 40.2 34 67.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

- Б1.В.ДВ.02.02 Ораторское искусство 5 3 3 108 108 40.2 34 67.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 3 3 108 108 58.2 54 49.8 3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Теория и методика инклюзивного взаимодействия 8 3 3 108 108 58.2 54 49.8 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

- Б1.В.ДВ.03.02
Правовые основы и практики создания доступной 

среды
8 3 3 108 108 58.2 54 49.8 3 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б1.В.ДВ.04
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту
1234 328 132 132 196

+ Б1.В.ДВ.04.01 Баскетбол 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.02 Волейбол 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.03 Бадминтон 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.04
Общая физическая и профессионально-прикладная 

подготовка
1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.05 Футбол 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.06 Легкая атлетика 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.07 Атлетическая гимнастика 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.08 Аэробика и фитнес технологии 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.09 Единоборства 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.10 Плавание 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

- Б1.В.ДВ.04.11 Физическая рекреация 1234 328 132 132 196 21 Физического воспитания

27 27 972 972 292 680 6 6 6 9

27 27 972 972 292 680 6 6 6 9

+ Б2.О.01 Учебная практика 246 15 15 540 540 240 300 6 6 3

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 6 6 216 216 96 120 6 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



+ Б2.О.01.02(У) Социально-проектная практика 4 6 6 216 216 96 120 6 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б2.О.01.03(Н) Научно-исследовательская работа 6 3 3 108 108 48 60 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б2.О.02 Производственная практика 68 8 12 12 432 432 52 380 3 9

+ Б2.О.02.01(П) Технологическая практика 68 6 6 216 216 48 168 3 3 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б2.О.02.02(Пд) Преддипломная практика 8 6 6 216 216 4 212 6 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

9 9 324 324 20.5 303.5 9

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы
6 6 216 216 20 196 6 74

Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ Б3.02(Д) Защита выпускной квалификационной работы 3 3 108 108 0.5 107.5 3

8 8 288 288 68.8 68 219.2 2 2 4

+ ФТД.01 Русский жестовый язык 4 2 2 72 72 12.2 12 59.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ ФТД.02 Технологии профайлинга 6 2 2 72 72 12.2 12 59.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

+ ФТД.03 Иностранный язык в социальной сфере 5 2 2 72 72 22.2 22 49.8 2 3
Английского языка в профессиональной 

сфере

+ ФТД.04 Социальное предпринимательство 6 2 2 72 72 22.2 22 49.8 2 74
Социальной работы, психологии и 

педагогики высшего образования

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 188 248 60 28 32 62 29 33 66 32 34 60 28 32

Итого по ОП (без факультативов) 186 240 60 28 32 60 29 31 60 30 30 60 28 32

Б1 Дисциплины (модули) 77% 23% 19.1% 160 204 54 28 26 54 29 25 54 30 24 42 28 14

Б1.О Обязательная часть 157 34 18 16 45 26 19 44 24 20 34 26 8

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
47 20 10 10 9 3 6 10 6 4 8 2 6

Б2 Практика 100% 0% 0% 20 27 6 6 6 6 6 6 9 9

Б2.О Обязательная часть 27 6 6 6 6 6 6 9 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 10 8 2 2 6 2 4

25 25

2

1 11

-

- 2

23

-

- 26.2

347

10 6 4

7

10

4

5

3

5

486.4 406.7

72

-

34.4

513.1

28

-

-

-

-

- 22.2

508.6

- 20.5

- 237.2462.4

-

-

2 2

57.9 59.2

-

-

-

-

-

-

453.9

32

96

490.2

34

12.2

490.2 562.1

-

- 53.653.6

26.9 26.4

59.4 56.4

-

- 50.9 50.1

53.6- 53.4

57

-

- 28.7 25.5

-

-

-27.8

-

53.6- 53.6

-

-

-

27.2 26.4

1

27.2

2

26

2

3 4

6 5

- 29.5

- 2 2

Блок Б1 3547.3

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 132

Блок Б2 292

57.9

-

-

-

-

-

-

-

-

534.3

534.3 476.2

34 32

96

572.2

11

-

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

56.5

51.6 - 40.2 53.4

-

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

46.24%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

38.58%

 в интерактивной форме 23.3%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 76.7%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы контроля

 лекционных

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 27.4

элективные дисциплины по физ.к. 1.1

Блок ФТД

Блок Б3 20.5

68.8

Итого по всем блокам 3928.6

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 25.3

элективные дисциплины по физ.к.

в период гос. экзаменов

Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4 Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего

1

-

- 462.4 285.7

- 24.9 24

-

6 4

9 6

2

3


