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1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

1.1 Цель освоения дисциплины 

Ознакомить с теоретическими и практическими основами образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях общего, коррекционного, 

инклюзивного обучения и сформировать у студентов профессиональные компетенции, 

позволяющие им осуществлять психолого-педагогическое сопровождение лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и жизнедеятельности в различных 

институциональных условиях. 

1.2 Задачи дисциплины 

Сформировать систему важнейших знаний, необходимых социальному работнику в 

его профессиональной деятельности для понимания сущности и путей решения проблем 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и жизнедеятельности;  

Раскрыть биологические, психолого-педагогические и социально-экономические 

аспекты проблемы нарушения развития;  

Сформировать гуманистически ориентированное профессиональное мировоззрение 

социального работника, понимающего суть проблемы людей с ограниченными 

возможностями и содействующего их разрешению;  

Вызвать профессиональный интерес к кругу проблем специальной педагогики, 

стремление глубже овладеть знаниями и практическими навыками, необходимыми в работе 

с людьми с ограниченными возможностями здоровья и жизнедеятельности. 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Специальная педагогика и психология» относится к обязательной 

части Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного плана. В соответствии с рабочим учебным 

планом дисциплина изучается на 3 курсе по заочной форме обучения. Вид промежуточной 

аттестации: зачет 
  

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:  

Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

ПК-1 

Способен к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных потребностей граждан в 

предостовлении социальных услуг, социального сопровождения, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи 

ИПК-1.1. 

Применяет методы диагностики причин, 

ухудшающих условия жизнедеятельности 

граждан 

ЗНАЕТ методы диагностики причин, ухудшающих 

условия жизнедеятельности граждан 

УМЕЕТ методы диагностики причин, ухудшающих 

условия жизнедеятельности граждан  

 

ВЛАДЕЕТ методами диагностики причин, ухудшающих 

условия жизнедеятельности граждан 

ИПК-1.2.  

Использует комплексные подходы оценки 

потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи  

ЗНАЕТ комплексные подходы оценки потребностей 

граждан в предоставлении социальных услуг, 

социального сопровождения, мер социальной поддержки 

и государственной социальной помощи. 

УМЕЕТ использовать комплексные подходы оценки 

потребностей граждан в предоставлении социальных 

услуг, социального сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной социальной помощи. 

ВЛАДЕЕТ комплексными подходами оценки 

потребностей граждан в предоставлении социальных 

услуг, социального сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной социальной помощи. 



Результаты обучения по дисциплине достигаются в рамках осуществления всех 

видов контактной и самостоятельной работы обучающихся в соответствии с утвержденным 

учебным планом. 

Индикаторы достижения компетенций считаются сформированными при 

достижении соответствующих им результатов обучения. 

  

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3  зачетные единицы (108 часов), их 

распределение по видам работ представлено в таблице 
Виды работ Всего 

 часов 

Форма обучения 

очная 
очно-

заочная 

заочная 

  Х 

семестр 

(часы) 

Х 

семестр 

(часы) 

Х 

семестр 

(часы) 

3 

курс 

(часы) 

 Контактная работа, в том числе: 12,2    12,2 

Аудиторные занятия (всего): 12    12 

занятия лекционного типа 6    6 

лабораторные занятия        

практические занятия        

семинарские занятия 6    6 

Иная контактная работа:  0,2    0,2 

Контроль самостоятельной работы 

(КСР) 
     

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2    0,2 

Самостоятельная работа, в том 

числе: 
92    92 

Курсовая работа/проект (КР/КП) 

(подготовка) 
     

Реферат/эссе (подготовка) 18    18 

Самостоятельное изучение разделов, 

самоподготовка (проработка и 

повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к практическим 

занятиям, коллоквиумам и т.д.) 

64    64 

Подготовка к текущему контролю  10    10 

Контроль: 3,8    3,8 

Подготовка к зачету 3,8    3,8 

Общая 

трудоемкость                                      

час. 108    108 

в том числе 

контактная 

работа 

12,2    12,2 

зач. ед 3    3 

 

2.2 Содержание дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые на 3 курсе заочная форма обучения) 

 



№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1.  Специальная педагогика и специальная психология 20,4 2   18,4 

2.  
Общая характеристика детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) 
20,4  2  18,4 

3.  

Методы и средства обеспечения коррекционно-

образовательного процесса в системе специального 

образования 

20,4  2  

18,4 

4.  

Обучение и воспитание детей различных нозологических 

групп (умственно-отсталые и с задержкой психического 

развития, дети с нарушением речи, дети с сенсорными 

нарушениями, дети с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, с комплексными нарушениями)  

22,4 2 2  

18,4 

5.  
Психологическая помощь родителям, воспитывающим детей с 

нарушениями в развитии 
20,4 2   

18,4 

 ИТОГО по разделам дисциплины 104 6 6  92 

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2    0,2 

 Подготовка к текущему контролю 3,8    3,8 

 Общая трудоемкость по дисциплине  108    108 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

2.3 Содержание разделов (тем) дисциплины 

2.3.1 Занятия лекционного типа 

 

№  
Наименование раздела 

(темы) 
Содержание раздела (темы) 

Форма текущего 

контроля 

1.  Специальная 

педагогика и 

специальная 

психология 

Предмет, задачи, принципы и методы специальной 

педагогики и специальной психологии. Их отрасли. Связь 

с психолого-педагогическими и медицинскими науками.  

Современное состояние специальной педагогики и 

психологии в России и за рубежом, основные этапы 

развития.  

Основные понятия: воспитание, обучение и развитие детей 

с нарушениями развития, социальная адаптация и 

реабилитация детей с проблемами, компенсация и 

коррекция аномального развития.  

Принципы специального образования  

Р, Э 

2.  Обучение и воспитание 

детей различных 

нозологических групп 

(умственно-отсталые и 

с задержкой 

психического развития, 

дети с нарушением 

речи, дети с 

сенсорными 

нарушениями, дети с 

нарушениями опорно-

двигательного 

аппарата, с 

комплексными 

нарушениями) 

Особенности обучения и воспитания детей с 

умственной отсталостью, задержкой психического 

развития и РАС: особые образовательные потребности 

детей с умственной отсталостью, задержкой психического 

развития, РАС; содержание учебной и воспитательной 

работы с детьми с умственной отсталостью, задержкой 

психического развития и РАС.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

нарушением речи: особые образовательные потребности 

детей с нарушением речи; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением речи.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

сенсорными нарушениями (нарушением зрения, 

нарушение слуха): особые образовательные потребности 

детей с нарушением зрения; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением зрения; 

особые образовательные потребности детей с нарушением 

Р, Э 



слуха; содержание учебной и воспитательной работы с 

детьми с нарушением слуха.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата: особые 

образовательные потребности детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением опорно-

двигательного аппарата.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

комплексными нарушениями: особые образовательные 

потребности детей с комплексными нарушениями; 

организация учебной и воспитательной работы с детьми с 

комплексными нарушениями.  

 Психологическая 

помощь родителям, 

воспитывающим детей 

с нарушениями в 

развитии 

Система выявления и коррекции проблем, возникающих 

между родителями ребенка.  

Пути социальной адаптации семьи, воспитывающей 

ребенка с ОВЗ, коррекция неадекватных  поведенческих и 

эмоциональных реакций. гармонизации 

интерперсональных отношений.  

Р, Э 

 

2.3.2 Занятия семинарского типа (практические / семинарские занятия/ лабораторные 

работы) 

№  
Наименование раздела 

(темы) 
Тематика занятий/работ 

Форма текущего 

контроля 

1.  Общая характеристика 

детей с ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

Вопросы на обсуждение. 

Педагогическая классификация детей с ОВЗ.  

Причины врожденных и приобретенных аномалий  

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

умственной отсталостью, задержкой психического 

развития и расстройством аутистического спектра.  

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушением речи.  Виды нарушений речи.  

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушением зрения.  

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушением слуха 

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата 

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

множественными нарушениями.  

 

Уо, Р, Т 

2.  
Методы и средства 

обеспечения 

коррекционно-

образовательного 

процесса в системе 

специального 

образования 

Вопросы на обсуждение. 

Понятия специально – образовательных технологий. 

различные методы обучения и учения (методы 

организации учебно-познавательной деятельности, ее 

стимулирования и мотивации).  

Методы контроля и самоконтроля детей с особыми 

образовательными потребностями  

 

Уо, Р 

3.  Обучение и воспитание 

детей различных 

нозологических групп 

(умственно-отсталые и 

с задержкой 

психического развития, 

дети с нарушением 

речи, дети с 

сенсорными 

нарушениями, дети с 

нарушениями опорно-

двигательного 

аппарата, с 

Вопросы на обсуждение 

Особенности обучения и воспитания детей с 

умственной отсталостью, задержкой психического 

развития и РАС: особые образовательные потребности 

детей с умственной отсталостью, задержкой психического 

развития, РАС; содержание учебной и воспитательной 

работы с детьми с умственной отсталостью, задержкой 

психического развития и РАС.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

нарушением речи: особые образовательные потребности 

детей с нарушением речи; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением речи.  

Уо, Т, Р, Пз 



комплексными 

нарушениями, дети с 

нарушениями 

поведения и 

личностного развития) 

Особенности обучения и воспитания детей с 

сенсорными нарушениями (нарушением зрения, 

нарушение слуха): особые образовательные потребности 

детей с нарушением зрения; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением зрения; 

особые образовательные потребности детей с нарушением 

слуха; содержание учебной и воспитательной работы с 

детьми с нарушением слуха.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата: особые 

образовательные потребности детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата; содержание учебной и 

воспитательной работы с детьми с нарушением опорно-

двигательного аппарата.  

Особенности обучения и воспитания детей с 

комплексными нарушениями: особые образовательные 

потребности детей с комплексными нарушениями; 

организация учебной и воспитательной работы с детьми с 

комплексными нарушениями.  

 

Написание реферата (Р), эссе (Э), тестирование (Т),  устный опрос (Уо), 

практические задания (Пз) 

При изучении дисциплины могут применятся электронное обучение, 

дистанционные образовательные технологии в соответствии с ФГОС ВО. 

 

2.3.3 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

 Не предусмотрены учебным планом ОПОП.  

 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

№  Вид СРС 

Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины по 

выполнению самостоятельной работы  

 

1 2 3 

1 Составление и ведение 

словаря понятий  

Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021 г. 

2 Подготовка реферата  Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

3 Подготовка презентации по 

теме семинара 

Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

4 Подготовка эссе  Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

5 Выполнение заданий Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла, 



– в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

3. Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины 

(модуля) 

В ходе изучения дисциплины предусмотрено использование следующих 

образовательных технологий: лекции, практические занятия, проблемное обучение, 

самостоятельная работа студентов. 

Компетентностный подход в рамках преподавания дисциплины реализуется в 

использовании интерактивных технологий и активных методов (проектных методик, 

мозгового штурма, разбора конкретных ситуаций в сочетании с внеаудиторной работой.  

Информационные технологии, применяемые при изучении дисциплины: 

использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Адаптивные образовательные технологии, применяемые при изучении дисциплины 

– для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты.  

 

3. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных 

достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины «Специальная 

педагогика и психология».  

Оценочные средства включает контрольные материалы для проведения текущего 

контроля в форме доклада-презентации по проблемным вопросам, разноуровневых 

заданий, ролевой игры, ситуационных задач и промежуточной аттестации в форме   

вопросов зачету.  

 

Структура оценочных средств для текущей и промежуточной аттестации 

№ 

п/п 

Код и наименование 

индикатора 

(в соответствии с п. 1.4) 

Результаты обучения  

(в соответствии с п. 1.4) 

Наименование оценочного средства 

Текущий контроль 
Промежуточная 

аттестация 

1  ИПК-1.1. 

Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности 

граждан 

ЗНАЕТ методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности 

граждан 

Устный опрос, реферат 

 

 

Вопросы к зачету 

1-6, 9 

Тестирование  

2  ИПК-1.2. 

Использует 

комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

ЗНАЕТ комплексные 

подходы оценки 

потребностей граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

Устный опрос, реферат  Вопросы к зачету 

7,11  

Тестирование 

 



сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи 

государственной 

социальной помощи. 

УМЕЕТ использовать 

комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи 

Выполнение практических 

заданий 

Вопросы к зачету 

10, 12,13 

Вопросы к зачету 

8,15,16 

Вопросы к зачету 

17,18 

Вопросы к зачету 

19,20 

Тестирование 

3  ИПК-1.1. 

Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности 

граждан 

УМЕЕТ методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности 

граждан 

Устный опрос, реферат. 

  
Вопросы к зачету 

28 

Вопросы к зачету 

21-24, 26,27,30 

Тестирование 

ВЛАДЕЕТ методами 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности 

граждан 

Выполнение практических 

заданий 

Вопросы к зачету 

25,29  

Тестирование  

 

Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерный перечень вопросов и заданий 

 

Контрольная работа 

Тема Особенности аномального развития умственно отсталых детей и детей с 

задержкой психического развития. Образование лиц с нарушениями умственного 

развития.  

 

Задание: 1. Охарактеризуйте особенности аномального развития детей по плану:  

- определение понятия «умственная отсталость», «задержка психического  развития»;  

- причины нарушения;  

- классификация нарушений;  

- психологическая характеристика аномального развития умственно отсталых детей и детей 

с задержкой психического развития (моторика, внимание, интересы, восприятие, память, 

мышление, речь, личность, деятельность, мотивационно-потребностная сфера, самооценка 

и уровень притязаний).  

 

Задание 2. Основы коррекционно-педагогической работы и специальное образование детей 

с недостатками развития:  

- система специальных учреждений;  

- образование лиц с нарушениями умственного развития (умственной отсталостью);  

- специальное образование детей с трудностями в обучении (ЗПР).  

 

Тема. Особенности аномального развития детей с сенсорными нарушениями.  

Образование лиц с нарушениями слуха и зрения.  

Задание: 1. Охарактеризуйте особенности аномального развития детей по плану:  

- определение понятий;  

- причины нарушения слуха и зрения;  

- классификация нарушений слуха и зрения;  



- психологическая характеристика аномального развития детей с нарушениями слуха и 

детей с нарушениями зрения (моторика, внимание, интересы, восприятие, память, 

мышление, речь, личность, деятельность, мотивационно-потребностная сфера, самооценка 

и уровень притязаний).  

 

Задание 2. Основы коррекционно-педагогической работы и специальное образование детей 

с нарушениями слуха и зрения:  

- система специальных учреждений;  

- образование лиц с нарушениями слуха;  

- специальное образование детей с нарушениями зрения.  

 

Тема. Особенности аномального развития детей с нарушениями речи  

Задание: 1. Охарактеризуйте особенности аномального развития детей по плану:  

- определение понятий;  

- причины нарушения речи;  

- классификация речевых нарушений;  

- психологическая характеристика аномального развития детей с нарушениями речи 

(моторика, внимание, интересы, восприятие, память, мышление, речь, личность, 

деятельность, мотивационно-потребностная сфера, самооценка и уровень притязаний).  

 

Задание 2. Основы коррекционно-педагогической работы и специальное образование детей 

с нарушениями речи:  

- система специальных учреждений;  

- специальное образование лиц с нарушениями речи;  

 

Тема Особенности аномального развития детей с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата (ДЦП) и со сложными и множественными нарушениями 

(слепоглухонемые и др.).  

Задание 1. Охарактеризуйте особенности аномального развития детей по плану:  

- определение понятий;  

- причины нарушения нарушений опорно-двигательного аппарата;  

- классификация нарушений опорно-двигательного аппарата;  

- причины и классификация сложных, множественных нарушений;  

- психологическая характеристика аномального развития детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и множественными нарушениями (моторика, внимание, интересы, 

восприятие, память, мышление, речь, личность, деятельность, мотивационно- 

потребностная сфера, самооценка и уровень притязаний).  

 

Задание 2. Основы коррекционно-педагогической работы и специальное образование детей 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

- система специальных учреждений;  

- специальное образование детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

- специальное образование детей со сложными и множественными нарушениями  

 

Реферат 

Тематика рефератов 

1. Профессиональная деятельность и личность педагога, включенного в систему 

специального образования.  

2. Модель взаимодействия различных специалистов в области специальной педагогики.  

3. Морально-нравственные требования, предъявляемые педагогу, работающему с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности.  

4. Специальная педагогика и педагогика Монтессори.  



5. Вальдорфская школа и специальное обучение.  

6. Роль арттерапии в коррекционно-развивающем процессе.  

7. Сказкотерапия как метод коррекции в работе с детьми с особыми образовательными 

потребностями.  

8. Система специального образования в России.  

9. Правовые основы специального образования и социальной защиты детей с 

отклонениями в развитии.  

10. Деятельность социального педагога в детском реабилитационном центре.  

11. Возможности дистанционного обучения в системе специального образования.  

 

Зачетно-экзаменационные материалы для промежуточной аттестации (зачет) 

1 Объект, предмет, цели и задачи специальной педагогики  

2.Предметные области современной специальной педагогики  

3.Предмет и задачи специальной психологии  

4.Диагностические принципы специальной психологии  

5.Правовые основы специального образования  

6.Клинические основы специальной педагогики  

7. Понятие аномального развития. Параметры дизантогенеза.  

8. Классификация типов нарушения психического развития (по Лебединскому В.В.) 

9.История и становление развития национальных систем специального образования  

10. Принципы специальной образования  

11. Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в системе 

специального образования  

12. Формы организации специального обучения  

13. Интеграция и дифференциация в специальной психологии и педагогике 

 14.Современная система специальных образовательных услуг  

15.Образование детей с ЗПР  

16.Образование лиц с нарушениями умственного развития  

17.Классификация нарушений речи  

18.Специальная помощь детям с нарушением речи  

19.Образование лиц с нарушением слуха  

20.Образование лиц с нарушением зрения  

21. Система коррекционной помощи детям с отклонениями в развитии  

22. Перспективные направления развития дошкольной коррекционной педагогики 

23.Школьная система специального образования в России  

24.Технологии и методы обучения специального образования  

25.Технологии и методы воспитания специального образования  

26. Специальное образование лиц с синдромом раннего детского аутизма и аутичных чертах 

личности  

27. Классификация сложных и множественных нарушений у детей  

28.Специальное образование лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата  

29. Организация специального образования лиц со сложными нарушениями в развитии 

30.Организация специального образования для детей с синдромом Дауна  

 

Зачет может проходить в формате тестирования (по выбору студента).  

 

Критерии оценивания по зачету: 

Критерии оценивания по зачету: 

«зачтено»: студент владеет теоретическими знаниями по дисциплине, допускает 

незначительные ошибки; студент умеет правильно объяснять теоретический материал, 

иллюстрируя его примерами из практической деятельности. 

При выполнении теста, зачтено ставится при правильном ответе на 60% вопросов. 



 

«не зачтено»: материал не усвоен или усвоен частично, студент затрудняется 

привести примеры по вопросам из практической деятельности, довольно ограниченный 

объем знаний программного, учебного материала. 

При выполнении теста не зачтено ставится при ответе менее чем на 59% ответов.  

 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 

проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 

информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  

– в печатной форме увеличенным шрифтом,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

5. Перечень учебной литературы, информационных ресурсов и технологий 

 

5.1. Учебная литература 
 

1. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология : учебник для 

вузов / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 323 

с.— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511606  

2. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология. Практикум : 

учебное пособие для вузов / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 330 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/512304  

3. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика : учебное 

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 176 с.. - Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/512963  

4. Речицкая, Е. Г.  Специальная психология и коррекционная педагогика: 

межличностные отношения младших школьников с нарушением слуха : учебное пособие 

для вузов / Е. Г. Речицкая, Ю. В. Гайдова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 



Издательство Юрайт, 2023. — 138 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515654  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 287 с. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511645  

6. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и 

др.] ; ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 428 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470748 

7. Специальная психология в 2 т. Том 2 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и др.]; 

ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 276 с. - Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510261 

 

5.2. Периодическая литература 

1. «Вестник МГУ.Серия: Психология», «Вестник психосоциальной и 

коррекционной реабилитационной работы», «Социальная защита», «Социальная работа», 

«Социальное обеспечение».  

1. Базы данных компании «ИВИС» https://eivis.ru/ 

2. Электронная библиотека GREBENNIKON.RU https://grebennikon.ru/ 

 

5.3. Интернет-ресурсы, в том числе современные профессиональные базы 

данных и информационные справочные системы 

Электронно-библиотечные системы (ЭБС):  

1. Образовательная платформа «ЮРАЙТ» https://urait.ru/ 

2. ЭБС «УНИВЕРСИТЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА ОНЛАЙН» 

http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «BOOK.ru» https://www.book.ru 

4. ЭБС «ZNANIUM.COM» www.znanium.com 

5. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com 

 

Профессиональные базы данных: 

1. Виртуальный читальный зал Российской государственной библиотеки (РГБ) 

https://ldiss.rsl.ru/; 

2. Журнал «Успехи физических наук» (электронная версия) https://ufn.ru/; 

3. МИАН. Полнотекстовая коллекция математических журналов 

http://www.mathnet.ru/; 

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (НЭБ) http://www.elibrary.ru/; 

5. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/; 

6. Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина https://www.prlib.ru/; 

7. БД журналов по различным отраслям знаний Wiley Journals Database 

https://onlinelibrary.wiley.com/; 

8. БД eBook Collection (SAGE) – https://sk.sagepub.com/books/discipline; 

9. Ресурсы Springer Nature (журналы, книги): 

https://link.springer.com/ 

https://www.nature.com/ 

https://experiments.springernature.com/sources/springer-protocols 

http://materials.springer.com/ 

10. Архивы научных журналов на Российской платформе научных журналов 

НЭИКОН http://archive.neicon.ru/; 

https://e.lanbook.com/


11. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС Россия) 

http://uisrussia.msu.ru/; 

12. "Лекториум ТВ" - видеолекции ведущих лекторов России http://www.lektorium.tv/ 

13. Freedom Collection – полнотекстовая коллекция электронных журналов по 

различным отраслям знаний издательства Elsevier https://www.sciencedirect.com/; 

14. БД Academic Reference (CNKI) (единая поисковая платформа по 

научноисследовательским работам КНР. Тематика покрывает все основные 

дисциплинарные области https://ar.cnki.net/ACADRE 

Информационные справочные системы: 

1. Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети с 

компьютеров библиотеки) 

 

Ресурсы свободного доступа: 

1. КиберЛенинка http://cyberleninka.ru/; 

2. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

3. https://www.minobrnauki.gov.ru/; 

4. Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru/; 

5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/ . 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" https://pushkininstitute.ru/; 

7. Справочно-информационный портал "Русский язык" http://gramota.ru/; 

8. Служба тематических толковых словарей http://www.glossary.ru/; 

9. Словари и энциклопедии http://dic.academic.ru/; 

10. Образовательный портал "Учеба" http://www.ucheba.com/. 

 

Собственные электронные образовательные и информационные ресурсы 

КубГУ: 

1. Электронный каталог Научной библиотеки КубГУ 

http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/Web 

2. Электронная библиотека трудов ученых КубГУ 

http://megapro.kubsu.ru/MegaPro/UserEntry?Action=ToDb&idb=6 

3. Открытая среда модульного динамического обучения КубГУ 

https://openedu.kubsu.ru/ 

4. База учебных планов, учебно-методических комплексов, публикаций и 

конференций http://infoneeds.kubsu.ru/ 

5. Электронный архив документов КубГУ http://docspace.kubsu.ru/ 

 

 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

По курсу предусмотрено проведение лекционных занятий, на которых дается 

основной систематизированный материал. Предназначение лекций по курсу «Специальная 

психология и педагогика» заключается в следующем:  

- Изложение важнейшей информации по заданной теме.  

- Помощь в освоении фундаментальных проблем курса.  

- Популяризация новейших достижений современной научной мысли.  

Лекции по данному курсу предоставляют базовую основу для использования других 

форм учебных занятий, таких как семинарское занятие, экзамен.  

Практические занятия (семинары) предназначены для углубленного изучения 

предмета, овладение процессов познания, применительно к особенностям социального 

страхования. На семинарах студенты закрепляют знания, полученные на лекциях или из 

учебников, в процессе их пересказа или обсуждения. Подготовка к занятиям по 

http://www.lektorium.tv/


первоисточникам – материалам СМИ (а не только учебникам), выступление с сообщениями 

расширяют знания студентов по курсу.  

Дидактические цели семинара:  

- Углубление, систематизация и закрепление знаний, превращение их в убеждения;- 

проверка знаний;  

- Привитие умений и навыков самостоятельной работы с учебником, статьей и пр.;  

- Развитие культуры речи, формирование умения аргументировано отстаивать свою 

точку зрения, отвечая на вопросы других студентов и преподавателя;  

- Умение слушать других, задавать вопросы.  

В зависимости от степени активизации мнемической или мыслительной 

деятельности студентов формы организации семинарских занятий можно разделить на два 

типа: 1) репродуктивный и 2) продуктивный.  

Репродуктивный тип организации занятия предполагает, прежде всего, активизацию 

мнемических способностей студентов. Они должны запомнить и пересказать определенный 

учебный материал на основе материала лекций или учебников или первоисточников. 

Продуктивный тип организации занятия предполагает активизацию мыслительных 

способностей студентов. Они должны сравнить, проанализировать, обобщить, критически 

оценить, сделать умозаключение на основе услышанного или прочитанного материала. 

Такой характер занятию придает постановка вопросов следующего типа: Чем отличается...; 

Что общего между...; Какие механизмы...; Выделите достоинства и недостатки... 

(предполагается, что ответы на эти вопросы в явном виде в учебнике или лекции не даны). 

Вид (форма) семинара определяется содержанием темы, уровнем подготовки студентов 

данной группы, направлением и профилем их подготовки, необходимостью увязать 

преподавание учебной дисциплины с другими дисциплинами, изучаемыми студентами. 

Вид семинара призван способствовать наиболее полному раскрытию содержания и 

структуры обсуждаемой на нем темы, обеспечить наибольшую активность студентов, 

решение познавательных и воспитательных задач.  

В рамках курса предполагается несколько видов семинарских занятий, а именно: 

вопросно-ответный вид семинара, семинар-дискуссия, обсуждение письменных работ 

студентов (аналитических справок, эссе). Гибкость видов семинарских занятий, широкие 

возможности постоянного их совершенствования позволяют наиболее полно осуществлять 

обратную связь с обучаемыми, выясняя для себя ряд вопросов, имеющих важное значение 

для постановки всего учебного процесса.  

 

Важнейшим этапом курса является самостоятельная работа. Самостоятельная работа 

студентов по курсу «Специальная психология и педагогика» понимается как многообразная 

индивидуальная и коллективная деятельность студентов, осуществляемая под 

руководством, но без непосредственного участия преподавателя в специально отведенное 

для этого внеаудиторное время.  

Методологическую основу самостоятельной работы студентов составляет 

деятельностный подход, когда цели обучения ориентированы на формирование умений 

решать типовые и нетиповые задачи, т. е. на реальные ситуации, где студентам надо 

проявить знание данной учебной дисциплины.  

Целью самостоятельной работы студентов является углубление и закрепление 

знаний студента, развитие аналитических, исследовательских и технологических навыков 

по проблематике курса.  

В качестве индивидуальной самостоятельной работы студентам предлагаются 

следующие задания:  

1. Изготовление иллюстративного материала по выбранной теме (подготовка 

презентаций).  

2. Написание аналитических справок, эссе по предложенной проблеме.  

3. Работа с научными понятиями – составление тезауруса.  



4. Опыт самостоятельного рассуждения, т.е. рефлексии по поводу проблемного 

вопроса, поставленного преподавателем с логически обоснованными выводами.  

Сроки выполнения самостоятельной работы определяются в соответствии с 

тематикой семинара, где должны быть представлены соответствующие работы. В освоении 

дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья большое 

значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – дополнительное 

разъяснение учебного материала. Индивидуальные консультации по предмету являются 

важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и установлению 

воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с 

ограниченными возможностями здоровья.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала.  

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов  

Профессорско-педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими 

особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

индивидуальными программами реабилитации инвалидов (при наличии). При 

необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами, 

психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами.  

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 

2014 г. N АК-44/05вн) в курсе предполагается использовать социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом предоставления 

материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных 

технических средств и информационных систем.  

Медиаматериалы также следует использовать и адаптировать с учетом 

индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ.  

Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств 

обучения общего и специального назначения (персонального и коллективного 

использования). Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление 

аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ.  

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ предусматривается 

доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а именно:  

- в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата);  

- в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 

контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения);  

- методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями зрения).  

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на 

контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма 

предоставления ответов на задания, а именно:  

- письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями 

слуха, речи);  

- выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для 



лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата);  

- устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата).  

При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания 

результатов обучения может проводиться в несколько этапов.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала.  

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

7. Материально-техническое обеспечение по дисциплине (модулю) 

 
Наименование специальных 

помещений 

Оснащенность специальных 

помещений 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения 

Учебная аудитория для 

проведения занятий лекционного 

типа 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

 

 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

 

Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены помещения, 

укомплектованные специализированной мебелью, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

 
Наименование помещений для 

самостоятельной работы 

обучающихся 

Оснащенность помещений для 

самостоятельной работы 

обучающихся 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (читальный 

зал Научной библиотеки) 

Мебель: учебная мебель 

Комплект специализированной 

мебели: компьютерные столы 

Оборудование: компьютерная 

техника с подключением к 

информационно-

коммуникационной сети 

«Интернет» и доступом в 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 



электронную информационно-

образовательную среду 

образовательной организации, 

веб-камеры, коммуникационное 

оборудование, обеспечивающее 

доступ к сети интернет 

(проводное соединение и 

беспроводное соединение по 

технологии Wi-Fi) 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (ауд. 401Н, 

402Н, 403Н  

Мебель: учебная мебель 

Комплект специализированной 

мебели: компьютерные столы 

Оборудование: компьютерная 

техника с подключением к 

информационно-

коммуникационной сети 

«Интернет» и доступом в 

электронную информационно-

образовательную среду 

образовательной организации, 

веб-камеры, коммуникационное 

оборудование, обеспечивающее 

доступ к сети интернет 

(проводное соединение и 

беспроводное соединение по 

технологии Wi-Fi) 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

 


