
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

«Б1.В.22 Безопасность и охрана труда персонала» 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы 

Цель дисциплины: 

Основной целью дисциплины является изучение студентами приемов первой 

помощи, методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций; нормативно-правовой 

базы безопасности и охраны труда; методов оценки и прогнозирования 

профессиональных рисков. 

 

Задачи дисциплины:  

- Овладение основными законами, положениями и нормативными правовыми 

документами Российской Федерации по обеспечению безопасности труда; 

- приобретение специфических знаний в области использования приемов 

первой помощи, методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- овладение знаниями об основах оптимизации режимов труда и отдыха с 

учетом требований психофизиологии, эргономики и эстетики труда для различных 

категорий персонала; 

- формирование у студентов навыков и умений оценки и прогнозирования 

профессиональных рисков. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Безопасность и охрана труда персонала» относится к базовой части 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. 

Дисциплина основывается на знаниях, полученных при изучении дисциплин 

гуманитарного, социального, экономического и профессиональных циклов; 

взаимосвязана с дисциплинами «Управление персоналом организации», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Трудовое право», так как служит для установления логической 

связи между проблемами организации труда персонала и требованиями, 

обеспечивающими безопасность труда. 

Освоение дисциплины необходимо как предшествующее для дисциплин 

«Оплата труда персонала», «Документационное обеспечение управления 

персоналом», «Кадровый аудит», так как дисциплина призвана разъяснить студентам 

необходимость обеспечения и соблюдения требований безопасности труда. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: 

 

Код и наименование 

индикатора*достижения компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

УК-8.1Анализирует факторы вредного 

влияния элементов среды обитания 

(технических средств, зданий и 

Знает опасности, вредные и травмирующие 

факторы, воздействующие на человека в 

процессе его жизнедеятельности, средства 

и методы повышения безопасности, 



сооружений, природных и социальных 

явлений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-8.2.Идентифицирует опасные и 

вредные факторы в рамках 

осуществляемой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

экологичности и устойчивости 

технических средств. 

Умеет оценивать степень опасности для 

человека тех или иных видов его 

деятельности. 

Владеет методологией защиты 

производственного персонала от 

возможных последствий техногенных 

аварий, методами организации и 

проведения мероприятий по обеспечению 

безопасной производственной 

деятельности. 

Знает принципы, методы и средства 

защиты от опасностей применительно к 

сфере повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности; основные 

законодательные и нормативно-правовые 

акты в области обеспечения безопасности; 

мероприятия по защите человека при 

возникновении опасных или чрезвычайных 

ситуаций и основные способы ликвидации 

их последствий. 

 Умеет выбирать методы, принципы и 

средства защиты от опасностей в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; выбирать способы создания 

и поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности. 

 Владеет основными законодательными и 

правовыми актами в области безопасности, 

требованиями к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной 

деятельности; навыками анализа и 

рационализации в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности с целью 

обеспечения безопасности; методами 

прогнозирования, способами и 

технологиями защиты в опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Знает принципы подготовки планов 

предупредительных мер по обеспечению 

безопасности. 

Умеет выбирать методы, принципы и 

средства защиты от опасностей в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; выбирать способы создания 

и поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности. 



 

 

 

 

 

 

УК-8.3. Выявляет проблемы, связанные с 

нарушениями безопасности на рабочем 

месте; предлагает мероприятия по 

предотвращению ЧС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-8.4.Разъясняет правила поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения; оказывает первую 

помощь, описывает способы участия в 

восстановительных мероприятиях. 

 Владеет основными законодательными и 

правовыми актами в области безопасности, 

требованиями к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной 

деятельности; навыками анализа и 

рационализации в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности с целью 

обеспечения безопасности; методами 

прогнозирования, способами и 

технологиями защиты в опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Знает алгоритмы и приемы оказания первой 

помощи пострадавшим. 

Умеет оказывать первую помощь 

пострадавшему в экстренных ситуациях и 

при поражениях химическими веществами, 

электрическим током и тепловыми 

воздействиями. 

 Владеет основными приемами оказания 

первой помощи пострадавшему 

 

 

Содержание дисциплины:  

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в 6 семестре (3 курсе) (очно-заочная форма 

обучения) 



 

 

№ 

 

 

Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

 

Всег

о 

Аудиторн

ая 

работа 

Внеауд

ит 

орна

я 

рабо

та 

Л ПЗ Л

Р 

СРС 

1. Общие положения безопасности труда. 

Использование приемов первой помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

10 2 2  6 

2. Обеспечение охраны труда. Организация работы 

по охране труда. Нормативно-правовая база 

безопасности 

и охраны труда. 

18 4 4  10 

3. Право и гарантия права работников на труд 

в условиях, соответствующих требованиям охраны 

труда 

18 4 4  10 

4. Обязанности работодателя по обеспечению 

безопасных условий и охраны труда. Основы 

политики организации по безопасности труда, 

основы оптимизации режимов труда и отдыха с 

учетом требований психофизиологии, эргономики 

и эстетики труда для различных категорий 

персонала. 

10 2 2  12 

5. Обязанности работника в области охраны и 

безопасности труда. 

10 2 2  16 

6. Обучение по охране труда и профессиональная 

подготовка по охране труда. 

18 4 4  19,8 

 ИТОГО по разделам дисциплины 96 16 16 - 73,8 

 Контроль самостоятельной работы (КСР) 2   -  

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2   -  

 Общая трудоемкость по дисциплине 108   -  

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен 

Автор Брусенцов С.Г 


