
АННОТАЦИЯ к рабочей программе практики 

Б2.О.01.01(У) Учебная (ознакомительная) практика 

 
Объем трудоемкости: общая трудоемкость учебной (ознакомительной) практики 

составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. ИКР – 48 часов, СР – 60 часов (ИКР – 24 часа, 

СР – 84 часа для студентов ЗФО).  

Цель практики – получение знаний о работе психологической службы 

образовательной организации, сбор и обработка материалов исследования ее деятельности, 

оценка этой деятельности и формулирование предложений по совершенствованию её 

функционирования.   

Задачи практики.  

1. Приобретение и обогащение знаний и умений, полученных в ходе теоретической 

подготовки. 

2. Формирование способности к рефлексии способов и результатов своих 

профессиональных действий. 

3. Формирование осознанного отношения к необходимости самообразования и 

самоподготовки к практической работе в образовательной организации. 

4. Формирование способности к участию в коллективной работе по проектированию 

и реализации программ развития и воспитания обучающихся. 

5. Приобретение навыка планирования и реализации психологического 

просвещения и профилактических мероприятий по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного процесса. 

6. Приобретение и совершенствование способности осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения 

поставленных задач. 

7. Формирование способности осуществлять духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

Место практики в структуре ООП бакалавриата. 

Учебная практика «Ознакомительная практика» Б2.О.01.01(У) относится к Блоку 2 

Практика Обязательной части Б2.О.01. Учебная практика. 

Практика базируется на освоении следующих дисциплин: «Введение в профессию», 

«Педагогика», «Психология» и др. 

Место и сроки проведения практики.  

Базы проведения учебной практики «Ознакомительная практика» – образовательные 

организации г. Краснодара, Краснодарского края и РФ.  

Практика предусмотрена учебным планом в период обучения на 1-м курсе во 2-м 

семестре. Продолжительность практики 2 недели. 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Код и наименование индикатора* 

 

Результаты прохождения практики 

 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач  

ИУК-1.1. Осуществляет поиск необходимой 

информации, опираясь на результаты анализа 

поставленной задачи 

Знает основные теоретические подходы и практические 

аспекты психодиагностики.  

Умеет осуществлять поиск необходимой информации, 

опираясь на результаты анализа поставленной 

психолого-педагогической задачи. 

Владеет приемами целеполагания, планирования для 

осуществления психолого-педагогической деятельности. 

ИУК-1.2. Выбирает оптимальный вариант 

решения задачи, аргументируя свой выбор 

Знает разнообразные подходы, процедуры и методы 

психолого-педагогического обследования. 



Код и наименование индикатора* 

 

Результаты прохождения практики 

 

Умеет выбирать оптимальный вариант решения 

психолого-педагогической диагностической задачи, 

аргументируя свой выбор. 

Владеет необходимым набором психолого-

педагогического инструментария для наиболее 

эффективного способа решения психолого-

педагогических задач. 

ОПК-4  Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей 

ИОПК-4.1. Осуществляет выбор методов, 

способов и средств духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Знает традиционные духовные ценности; принципы 

проектирования образовательной среды, комфортной и 

безопасной для личностного развития обучающегося, 

основы предупреждения нарушений в развитии и 

становлении личности, ее аффективной, 

интеллектуальной и волевой сфер.  

Умеет определять уровень сформированности у детей 

духовно-нравственного развития; проводить психолого-

педагогические исследования, направленные на 

получение достоверных данных о тенденциях в области 

духовно-нравственного развития детей. 

Владеет способностью выбора методов, способов и 

средств духовно-нравственного воспитания 

обучающихся 

ИОПК-4.2. Демонстрирует способность 

осуществлять духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Знает механизмы повышения психолого-педагогической 

компетентности в сфере духовно-нравственного 

воспитания родителей (законных представителей), 

педагогов, преподавателей и администрации 

образовательной организации. 

Умеет осуществлять психолого-педагогическую 

деятельность, направленную на духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Владеет основами разработки учебных планов, анализом 

и выбором оптимальных педагогических технологий 

обучения и воспитания обучающихся в сфере духовно-

нравственного развития. 

ПК-6.  Способен планировать и реализовывать психологическое просвещение и профилактические 

мероприятия по сохранению и укреплению психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса  

ИПК-6.1. Осуществляет психологическое 

просвещение и профилактические 

мероприятия по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Знает аспекты психологического просвещения и 

профилактические мероприятия по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Умеет осуществляет психологическое просвещение и 

профилактические мероприятия по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Владеет навыком проведения психологического 

просвещения по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

ИПК-6.2. Планирует и самостоятельно 

проводит профилактические мероприятия по 

сохранению и укреплению психологического 

здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

Знает основы планирования профилактических 

мероприятий по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

Умеет самостоятельно проводить профилактические 

мероприятия по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 



Код и наименование индикатора* 

 

Результаты прохождения практики 

 

Владеет навыком самостоятельного осуществления 

профилактической работы. 

ИПК-6.3. Оценивает эффективность 

просветительско-профилактической 

деятельности по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Знает теоретические основы и методы оценки 

просветительско-профилактической деятельности по 

сохранению и укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса. 

Умеет оценивать эффективность просветительско-

профилактической деятельности по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Владеет навыком оценки эффективности 

просветительско-профилактической деятельности по 

сохранению и укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса. 

 

Форма проведения аттестации: дифференцированный зачет.  
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