
АННОТАЦИЯ к рабочей программе дисциплины 

Б1.В.1.ДВ.01.02 «Психофизиология»  

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы 

Цель дисциплины: формирование понимания и системного видения процессов, 

протекающих на субъективном, нейрофизиологическом и молекулярно-генетическом 

уровнях; формирование навыков использования данных естествознания для решения задач 

фундаментальной и прикладной психологии.   

Задачи дисциплины 

1. Формирование понимания физиологических механизмов психических процессов, 

осуществляемых на системном, нейронном, синаптическом и молекулярном уровнях, 

причинное объяснение психических явлений путём раскрытия лежащих в их основе 

нейрофизиологических механизмов. 

2. Развитие у студентов самостоятельности в познании специфики проявления 

высшей нервной деятельности в процессе формирования целенаправленной деятельности, 

поведения и общения; 

3. Развитие понимания технологических и процессуальных особенностей 

использования основных методов психофизиологической диагностики в интересах учебной 

и профессиональной деятельности; 

4.. Формирование первичных навыков и умений исследования, оценки и коррекции 

психофизиологических феноменов в случаях их отклонения от нормы.  

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.В.1.ДВ.01.02 «Психофизиология» относится к обязательной части 

Блока 1 «Дисциплины (модули)», модуля «Психолого-педагогическое сопровождение 

педагогической деятельности» учебного плана. В соответствии с рабочим учебным планом 

дисциплина изучается на 2 курсе по очной и заочной формах обучения. Вид промежуточной 

аттестации: зачет. 

Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих 

гуманитарных общетеоретических дисциплин как «Психология», «Естественнонаучная 

картина мира», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» и др. Знания и навыки, 

полученные в результате освоения курса необходимы для наиболее эффективного освоения 

таких дисциплин, как «Психология развития», «Экспериментальная психология», 

«Психогенетика»  и др.  

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

ПК-3. Способен осуществлять коррекционно-развивающую работу с обучающимися, в том числе с 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья с применением стандартных методов и 

технологий на основе результатов психолого-педагогической диагностики  

ИПК-3.1. Проводит коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, в том 

числе с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Знает основные теоретические подходы коррекционно-

развивающей работы с обучающимися.  

Умеет осуществлять коррекционно-развивающую работу 

с обучающимися, в том числе с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Владеет приемами и навыками проведения 

коррекционно-развивающей работы с обучающимися, в 

том числе с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ИПК-3.2. Применяет утвержденные 

стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно-

развивающие задачи. 

 

Знает стандартные методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно-развивающие задачи. 

Умеет применять утвержденные стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать коррекционно-

развивающие задачи. 



Код и наименование индикатора* достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

Владеет необходимым набором психолого-

педагогического инструментария, позволяющего 

осуществлять коррекционно-развивающую 

деятельность. 

ИПК-3.3. Демонстрирует готовность 

самостоятельно осуществлять психолого-

педагогическую коррекционно-развивающую 

работу с обучающимися, в том числе с 

обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Знает стандартные методы и технологии, позволяющие 

осуществлять психолого-педагогическую коррекционно-

развивающую работу с обучающимися, в том числе с 

обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Умеет самостоятельно осуществлять психолого-

педагогическую коррекционно-развивающую работу с 

обучающимися, в том числе с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Владеет навыком планирования и анализа психолого-

педагогической коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися, в том числе с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ПК-5 Способен реализовывать индивидуально-личностные образовательные маршруты 

обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья  

ИПК-5.1. Использует в профессиональной 

деятельности технологии разработки и 

реализации индивидуально-личностных 

образовательных маршрутов обучающихся. 

Знает технологии разработки и реализации 

индивидуально-личностных образовательных 

маршрутов обучающихся. 

Умеет использовать в профессиональной деятельности 

технологии разработки и реализации индивидуально-

личностных образовательных маршрутов обучающихся. 

Владеет навыком проектирования индивидуальных 

образовательных маршрутов обучающихся.  

ИПК-5.2. Демонстрирует способность к 

реализации индивидуально-личностных 

образовательных маршрутов обучающихся, в 

том числе с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Знает технологии разработки и реализации 

индивидуально-личностных образовательных 

маршрутов обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Умеет использовать в профессиональной деятельности 

технологии разработки и реализации индивидуально-

личностных образовательных маршрутов обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Владеет навыком проектирования индивидуальных 

образовательных маршрутов обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ПК-6.  Способен планировать и реализовывать психологическое просвещение и 

профилактические мероприятия по сохранению и укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса  

ИПК-6.1. Осуществляет психологическое 

просвещение и профилактические 

мероприятия по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Знает аспекты психологического просвещения и 

профилактические мероприятия по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Умеет осуществляет психологическое просвещение и 

профилактические мероприятия по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Владеет навыком проведения психологического 

просвещения по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

ИПК-6.2. Планирует и самостоятельно 

проводит профилактические мероприятия по 

сохранению и укреплению психологического 

здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

Знает основы планирования профилактических 

мероприятий по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

Умеет самостоятельно проводить профилактические 

мероприятия по сохранению и укреплению 
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психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса. 

Владеет навыком самостоятельного осуществления 

профилактической работы. 

ИПК-6.3. Оценивает эффективность 

просветительско-профилактической 

деятельности по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Знает теоретические основы и методы оценки 

просветительско-профилактической деятельности по 

сохранению и укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса. 

Умеет оценивать эффективность просветительско-

профилактической деятельности по сохранению и 

укреплению психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса. 

Владеет навыком оценки эффективности 

просветительско-профилактической деятельности по 

сохранению и укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса. 

Содержание дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в 4-м семестре очной формы обучения. 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1.  Методы исследования психофизиологических процессов. 6 2 4  6 

2.  Строение и функции головного и спинного мозга. 6 2 4  9,8 

3.  Биологические основы нервной деятельности. 8 2 6  9 

4.  
Особенности высшей нервной деятельности и психических 

процессов человека. 
10 2 8  10 

5.  Психофизиология функциональных состояний человека. 10 2 8  10 

6.  Психофизиологические основы обучения школьников. 8 2 6  9 

 ИТОГО по разделам дисциплины 48 12 36  53,8 

 Контроль самостоятельной работы (КСР) 6     

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Подготовка к текущему контролю      

 Самостоятельная работа студента 53,8     

 Общая трудоемкость по дисциплине  108     

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые во 4-м семестре заочной формы обучения 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1.  Методы исследования психофизиологических процессов. 2 2   10 

2.  Строение и функции головного и спинного мозга.     14 

3.  Биологические основы нервной деятельности. 2  2  10 

4.  
Особенности высшей нервной деятельности и психических 

процессов человека. 
2  2  20 

5.  Психофизиология функциональных состояний человека. 4 2 2  20 

6.  Психофизиологические основы обучения школьников. 2  2  18 

 ИТОГО по разделам дисциплины 12 4 8  92 

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Подготовка к текущему контролю 3,8     

 Самостоятельная работа студента 92     

 Общая трудоемкость по дисциплине  108     

 



Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, СРС – 

самостоятельная работа студента 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

 

Автор РПД       Е.Н. Фоменко       

 

 

 

 


