
 

 

АННОТАЦИЯ 

дисциплины «ФИЗИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ РОССИИ» 

 

Объем трудоемкости: 6 зачетных единиц (216 часов, из них – 86 часа аудиторной 

нагрузки: лекционных 24ч., практических 62 ч., 81,8 часов самостоятельной работы, 21 

час КСР) 

Цель дисциплины:   

Дать целостное представление о природе России, проанализировать основные 

природные компоненты в их взаимосвязи и выделить и охарактеризовать природные 

комплексы. Обобщить материалы отраслевых дисциплин, рассматривающих отдельные 

компоненты природы, и дать целостное представление о природе России и сопредельных 

территорий, о природных территориальных комплексах (ПТК) регионального уровня 

организации. 

Изучить особенности формирования рельефа, климата, вод, растительного и 

животного мира России в их причинно-следственных связях. Выявить главнейшие 

особенности зональных типов ландшафтов, их провинциальные и высотно-поясные 

особенности. Рассмотреть характерные черты крупных региональных ландшафтных 

комплексов России. 
В результате комплекса теоретических и практических занятий у студента 

формируется связное концептуальное представление о специфике территориальной 
дифференциации физико-географических комплексов, закономерностях их обособления. 
Формируется умение выделять, давать их связную физико-географическую 
характеристику, способность реализации образовательных программ по Физической 
географии России в соответствии с требованиями образовательных стандартов. 

 

Задачи дисциплины: 
– Формирование знаний об основных факторах пространственной физико-

географической дифференциации и их отражении в региональном разнообразии 
ландшафтов;  

– Изучение зональной и провинциальной структуры физико-географических 
стран, а также структуры и функционирования природно-антропогенных ландшафтов. 

– Формирование способности владеть приемами реализации образовательных 
программ по Физической географии России в соответствии с требованиями 
образовательных стандартов 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 
бакалавриата, являются природные, природно-хозяйственные территориальные системы 
на глобальном, национальном, региональном и локальном уровнях. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВПО 

Дисциплина «Физическая география России» относится к части, формируемая 

участниками образовательных отношений Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного 

плана. 

В соответствии с рабочим учебным планом дисциплина изучается на 3 курсе по 

очной форме обучения. Вид промежуточной аттестации: 5 семестр – зачет; 6 семестр - 

экзамен 

Данная дисциплина читается параллельно с такими курсами, как 

«Ландшафтоведение», «Экономическая и социальная география России». 

Последующие дисциплины, для которых данная дисциплина является 

предшествующей, в соответствии с учебным планом: «Особо опасные природные явления 

на территории России». 

 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 



 

 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих 

компетенций: ПК-1; ПК-3 

 

В результате изучения дисциплины специалист должен: 

 

Знать: 

 теоретические основы физической географии и ландшафтов России;  

 закономерности распространения и структуру ландшафтов России;  

 содержание и приемы реализации образовательных программ по Физической 

географии России. 

 

Уметь: 

 

 давать комплексную физико-географическую характеристику ландшафтов 

России;  

 уметь характеризовать природные условия, ландшафты и ресурсы территории по 

природным зонам;  

 объяснять причинно-следственные связи. 

 

Владеть: 

 

 навыками объяснения закономерностей распространения ландшафтов России и 

приемами характеристики природных условий и ресурсов;  

 приемами реализации образовательных программ в части физическо-

географической общих закономерностей природы России в соответствии с 

требованиями образовательных стандартов. 

 

 

 

Основные разделы дисциплины:  

 

Пятый семестр 

1. Введение. 

2. Географическое положение. 

3. Моря России 

4. Тектонические структуры 

5. Рельеф и геологическое строение России 

6. Влияние оледенения на формирование рельефа 

7. Климат и гидрографическая сеть России 

8. Зональные типы ландшафтов России 

9. Физико-географическое районирование России 

10. Физико-географическая страна Восточно-Европейская равнина.  

11. Уральская горная страна 

 

Шестой семестр 

1. Кавказская горная страна 

2. Крым 

3. Западно-Сибирская равнина  

4. Средняя Сибирь 

5. Северо-Восточная Сибирь 

6. Южная Сибирь 

7. Камчатско-Курильская вулканическая страна 



 

 

8. Амуро-Сахалинская страна 

9. Охрана природы в России 

10. Заключение 

 

Изучение дисциплины заканчивается аттестацией в форме зачета и экзамена 
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*Примечание: в скобках указано количество экземпляров в библиотеке КубГУ. 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах «Лань» и 

«Юрайт». 

 

Автор: к.г.н., доцент кафедры физической географии Жирма В.В. 
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