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1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

1.1 Цель освоения дисциплины: формирование у студентов всестороннего 

целостного представления о профилактике девиантного поведения молодежи с учетом её 

социальных, психологических и индивидуальных особенностей, критериях его оценки, 

методах диагностики и профилактики; выработка навыков профилактики девиантного 

поведения. 

 

1.2 Задачи дисциплины 

− дать общее представление о феномене девиантного поведения, его механизмах, 

факторах формирования и развития;  

− раскрыть специфику видов и особенностей отклоняющегося поведения;  

− ознакомить с основными формами и принципами организации профилактической 

работы в предупреждении и преодолении отклоняющегося поведения на разных 

уровнях;  

- овладение научно обоснованными практическими подходами к подбору и 

реализации условий, технологий и способов психодиагностики, коррекции и 

профилактики отклоняющегося поведения;  

- развитие устойчивой мотивации к профессионально-личностному росту и к 

систематическому повышению профессионального психологического 

самообразования в сфере теории и практики отклоняющегося поведения. 

− сформировать навыки разработки и применения на практике программ 

профилактики девиантного поведения. 

 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Б1.В.13 «Профилактика девиантного поведения молодежи»» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 

"Дисциплины (модули)" учебного плана. В соответствии с рабочим учебным планом 

дисциплина изучается на 1 курсе по очной форме обучения. Вид промежуточной 

аттестации: зачет.  

  

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:  

Код и наименование индикатора* 

достижения компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

ПК 2 – Способен учитывать социальные, психологические и индивидуальные особенности детей, 

подростков и молодежи при организации профессиональной деятельности в молодежной среде 

ПК 2.1 – Применяет знания об 

особенностях социального, возрастного и 

гендерного развития личности для 

планирования работы с молодежью 

Знает:  

терминологический аппарат дисциплины «Профилактика 

девиантного поведения молодежи»; 

базовые отечественные и зарубежные теории 

отклоняющегося поведения;  

основные критерии определения отклоняющегося 

поведения. 

Умеет:  

обосновывать отклоняющееся поведение в подростковом 

возрасте как важнейшую социально-психологическую 

проблему;  

выявлять причинно-следственные связи возникновения, 

становления и проявлений отклонений в поведении. 

Владеет:  

способами анализа характеристик молодежной среды; 

методами изучения и профилактики девиантного поведения 

молодежи; технологиями и методами работы с молодежью; 



Код и наименование индикатора* 

достижения компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

 

методами организации психологической помощи личности, 

находящейся в трудной жизненной ситуации на базе 

дифференцированного и индивидуального подходов. 

ПК 2.2 – Применяет методы 

социологического анализа для 

планирования актуальных направлений 

работы с молодежью 

Знает:  

методы исследования личности (группы) с отклонениями в 

поведении;  

подходы к отбору и использованию технологий и техник 

коррекции и профилактики отклонений в поведении; 

Умеет:  

уметь использовать методы социологического анализа при 

осуществлении профессиональной деятельности; 

применять социальные технологии в выявлении проблем в 

политических и общественных движениях молодежи. 

Владеет:  

методиками оценки отклоняющегося поведения;  

методами критического анализа факторов и предпосылок 

отклоняющегося поведения;  

методами социологического исследования социальных 

проблем молодежи. 

ПК 2.3 – Применяет современные 

педагогические технологии в работе с 

молодежью 

Знает:  

основополагающие признаки и показатели личности с 

отклоняющимся поведением;  

психологические признаки нормальной (здоровой) 

личности;  

особенности организации и содержания социальной и 

психологической работы с личностью, находящейся в 

трудной жизненной ситуации (на базе 

дифференцированного и индивидуального подходов). 

Умеет:  

определять условия, технологии и техники психокоррекции 

и психопрофилактики отклоняющегося поведения; 

подтверждать теоретические положения практическими 

примерами; подбирать диагностические методики.  

Владеет:  

принципами подбора отдельных методов и методик, а 

также диагностических комплексов с учетом конкретных 

ситуаций;  

технологиями и техниками психопрофилактики и 

психокоррекции отклоняющегося поведения. 

 

Результаты обучения по дисциплине достигаются в рамках осуществления всех видов 

контактной и самостоятельной работы обучающихся в соответствии с утвержденным 

учебным планом. 

Индикаторы достижения компетенций считаются сформированными при 

достижении соответствующих им результатов обучения. 

  

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов), их 

распределение по видам работ представлено в таблице 
Виды работ Всего 

 часов 

Форма обучения 

очная 
очно-

заочная 

заочная 

  2 

семестр 

(часы) 

Х 

семестр 

(часы) 

Х 

семестр 

(часы) 

Х 

курс 

(часы) 

 Контактная работа, в том числе: 34,2 34,2    

Аудиторные занятия (всего): 30 30    



занятия лекционного типа 14 14    

лабораторные занятия        

практические занятия   16 16    

семинарские занятия      

Иная контактная работа:       

Контроль самостоятельной работы 

(КСР) 
4 4    

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2 0,2    

Самостоятельная работа, в том 

числе: 
73,8 73,8    

Реферат/эссе (подготовка) 20,0 20,    

Самостоятельное изучение разделов, 

самоподготовка (проработка материала 

учебников и учебных пособий, 

подготовка к семинарским занятиям, 

выполнение практических заданий и 

т.д.) 

33,8 33,8    

Подготовка к текущему контролю  20,0 20,0    

Контроль:      

Подготовка к зачету      

Общая 

трудоемкость                                      

час. 108 108    

в том числе 

контактная 

работа 

34,2 34,2    

зач. ед 3 3    

 

2.2 Содержание дисциплины 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые на 1 курсе (очная форма обучения) 

 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1.  
Феномен отклоняющегося поведения. Теории и концепции 

отклоняющегося поведения. 
5 2 -  3 

2.  
Социально-психологическая характеристика личности с 

отклоняющимся поведением. 
10 4 2  4 

3.  
Виды и особенности девиантного поведения в молодежной 

среде. 
10 4 2  4 

4.  
Принципы организации профилактической работы с 

молодежью. 
20 2 4  14 

5. 5 
Разработка и применение программ профилактики 

девиантного поведения. 
20,8 2 4  14,8 

6.  Диагностика девиантного поведения. 18 - 4  14 

 ИТОГО по разделам дисциплины 83,8 14 16  53,8 

 Контроль самостоятельной работы (КСР) 4     

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Подготовка к текущему контролю 20,0     

 Общая трудоемкость по дисциплине       

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

2.3 Содержание разделов (тем) дисциплины 

2.3.1 Занятия лекционного типа.  



№  
Наименование раздела 

(темы) 
Содержание раздела (темы) 

Форма текущего 

контроля 

1.  

Феномен 

отклоняющегося 

поведения. Теории и 

концепции 

отклоняющегося 

поведения. 

Социальные нормы и отклонения (девиации). 

Отклоняющееся поведение: понятие и сущностная 

характеристика. Специфика терминологического аппарата, 

отражающего различные проявления отклоняющегося 

поведения. Проблема социальных факторов и 

предпосылок отклоняющегося поведения. 

Психологические концепции отклоняющегося поведения. 

Социальная норма и социальные отклонения. Виды и 

функции социальных норм. 

Р.Э 

2.  

Социально-

психологическая 

характеристика 

личности с 

отклоняющимся 

поведением. 

Проблема социальных факторов и предпосылок 

отклоняющегося поведения. Биологические подходы к 

природе и причинам отклонений в поведении. 

Психологические концепции отклоняющегося поведения. 

Биологические причины: наследственные, врожденные и 

приобретенные заболевания; провоцирующие девиации. 

Психологические причины: особенности эмоционально-

волевой и мотивационной сферы; агрессия и ее связь с 

девиантным поведением; самоприятие и самооценка, их 

влияние на формирование девиантного поведения; 

темперамент и характер, акцентуации характера и 

предпосылки возникновения девиаций. Социальные 

причины: социокультурные предпосылки; влияние 

микрогруппы; воспитание в семье и вне семьи, насилие и 

жестокое обращение с детьми в семье. 

Р.Э 

3.  

Виды и особенности 

девиантного поведения 

в молодежной среде. 

Основные виды девиантного поведения. Причины 

психологических расстройств в виде акцентуаций: 

отчуждение, деперсонализация, депрессия, локус 

контроль, учебные неврозы или фобии. Наркомания. 

Мотивы наркомании и токсикомании. Пьянство и 

алкоголизм. Проституция. Суицидальное поведение. 

Девиантное поведение на почве сексуальных заболеваний. 

Основные группы сексуальных девиаций: 

гипермаскулинность, половой фетишизм, юношеский 

нарциссизм, эксгибиционизм, зоофобия, гомосексуализм. 

Правонарушения. 

Р.Э 

4.  

Принципы организации 

профилактической 

работы с молодежью. 

Образовательное учреждение (ОУ) как субъект 

профилактики. Причины возникновения зависимости от 

психоактивных веществ. Способы и меры профилактики. 

Роль семьи в формировании различных зависимостей. 

Специфика профилактической работы с родителями. 

Образ жизни семьи. Сотрудничество школьных 

психологов с родителями. Подготовка учителей для 

работы с 

трудными детьми. Малая или дружеская группа детей и 

подростков. 

Р.Э 

5.  

Разработка и 

применение программ 

профилактики 

девиантного поведения. 

Профилактическое воздействие при различных формах 

отклонений. Базовые стратегии профилактического 

воздействия. Основные формы психо-социальной работы. 

Психологическая коррекция отклоняющегося поведения 

личности. Цели и принципы поведенческой коррекции. 

Метод социально-психологического подхода при оказании 

помощи детям и подросткам. Коррекция и социально-

психологической реабилитации. 

Р.Э 

 

2.3.2 Занятия семинарского типа (практические / семинарские занятия/ 

лабораторные работы) 

№  
Наименование раздела 

(темы) 
Тематика занятий/работ 

Форма текущего 

контроля 

1.  Социально- Вопросы для обсуждения Р. 



психологическая 

характеристика 

личности с 

отклоняющимся 

поведением. 

Анализ формирования определенного типа поведения и 

факторов, на него влияющих.  

Виды отклоняющего поведения и их специфика.  

Биологические причины формирования девиантного 

поведения. 

Психологические причины формирования девиантного 

поведения.  

Социальные причины формирования девиантного 

поведения. 

Критерии определения понятия «отклоняющееся 

поведение».  

Социальная норма и социальные отклонения. 

Составление  

Структурно-

логической схемы  

основных понятий  

и терминов 

2.  

Виды и особенности 

девиантного поведения 

в молодежной среде. 

Вопросы для обсуждения 

Проблема классификации поведенческих отклонений. 

Причины, затрудняющие создание единой классификации 

поведенческих отклонений.  

Психологическая классификация видов отклоняющегося 

поведения.  

Медицинская классификация поведенческих расстройств. 

Сравнительная характеристика поведенческих феноменов. 

Достоинства и недостатки психологических 

систематизаций отклоняющегося поведения личности. 

Р. 

Составление  

Структурно-

логической схемы  

основных понятий  

и терминов 

3.  

Принципы организации 

профилактической 

работы с молодежью. 

Вопросы для обсуждения 

Образовательное учреждение (ОУ) как субъект 

профилактики.  

Работа с «группой риска».  

Диагностика и коррекция зависимости от психоактивных 

веществ.  

«Работа с семьей»: специфика профилактической работы с 

родителями.  

Формы работы с родителями. 

 

Р, ПЗ 

4.  

Разработка и 

применение программ 

профилактики 

девиантного поведения. 

Вопросы для обсуждения 

Стратегии профилактического воздействия при различных 

формах отклонений.  

Базовые стратегии профилактического воздействия. 

Основные формы психо-социальной работы. 

Психологическая коррекция отклоняющегося поведения 

личности.  

Цели и принципы поведенческой коррекции.  

Методы коррекции эмоциональных состояний, методы 

саморегуляции и методы и условия формирования 

позитивного поведения. 

Р, ПЗ 

5.  

Диагностика 

девиантного поведения. 

Вопросы для обсуждения 

Особенности диагностической процедуры.  

Методы диагностики девиантного поведения.  

Схема анализа девиантного поведения. Примерный 

перечень методик для диагностики отдельных проявлений 

девиантного поведения для молодежи. 

Р, ПЗ 

Написание реферата (Р), эссе (Э), тестирование (Т) , практические задания (Пз), 

Круглый стол (Кс) 

 

2.3.3 Примерная тематика курсовых работ (проектов). Не предусмотрены 

учебным планом ОПОП.  

 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

№  Вид СРС 

Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины по 

выполнению самостоятельной работы  

 



1 2 3 

1 Составление и ведение 

словаря понятий  

Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021 г. 

2 Подготовка реферата  Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

3 Подготовка презентации по 

теме семинара 

Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

4 Подготовка эссе  Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

5 Выполнение заданий Методические указания по организации самостоятельной работы, 

утвержденные кафедрой социальной работы, психологии и педагогики 

высшего образования, протокол № 13 от 10 марта 2021  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла, 

– в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

3. Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины 

(модуля) 

В ходе изучения дисциплины предусмотрено использование следующих 

образовательных технологий: мультимедийные лекции с элементами дискуссии, 

практические занятия, проблемное обучение, подготовка письменных аналитических 

работ, самостоятельная работа студентов, применение информационно-коммуникативных 

технологий 

Компетентностный подход в рамках преподавания дисциплины реализуется в 

использовании интерактивных технологий и активных методов (проектных методик, 

мозгового штурма, разбора конкретных ситуаций) в сочетании с внеаудиторной работой.  

Информационные технологии, применяемые при изучении дисциплины: 

использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Адаптивные образовательные технологии, применяемые при изучении дисциплины 

– для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты.  

 

4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

 



Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных 

достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины «Профилактика 

девиантного поведения молодежи».  

Оценочные средства включает контрольные материалы для проведения текущего 

контроля в форме доклада-презентации по проблемным вопросам, разноуровневых 

заданий, ролевой игры, ситуационных задач и промежуточной аттестации в форме 

вопросов к зачету.  

 

Структура оценочных средств для текущей и промежуточной аттестации 

№ 

п/п 

Код и наименование 

индикатора 

(в соответствии с п. 1.4) 

Результаты обучения  

(в соответствии с п. 1.4) 

Наименование оценочного средства 

Текущий контроль 
Промежуточная 

аттестация 

1  ПК 2.1 – Применяет 

знания об особенностях 

социального, 

возрастного и 

гендерного развития 

личности для 

планирования работы с 

молодежью 

Знает:  

терминологический 

аппарат дисциплины 

«Профилактика 

девиантного поведения 

молодежи»; 

базовые отечественные и 

зарубежные теории 

отклоняющегося 

поведения;  

основные критерии 

определения 

отклоняющегося 

поведения. 

Вопросы для устного 

(письменного) опроса по 

теме, разделу  

Составление структурно-

логической схемы основных 

понятий и терминов  

Круглый стол  

Тестирование  

Реферат с презентацией  

Эссе  

Выполнение практических 

заданий  

Вопрос на зачете  

1-12 

Умеет:  

обосновывать 

отклоняющееся 

поведение в 

подростковом возрасте 

как важнейшую 

социально-

психологическую 

проблему;  

выявлять причинно-

следственные связи 

возникновения, 

становления и 

проявлений отклонений 

в поведении. 

Владеет:  

способами анализа 

характеристик 

молодежной среды; 

методами изучения и 

профилактики 

девиантного поведения 

молодежи; технологиями 

и методами работы с 

молодежью; 

методами организации 

психологической 

помощи личности, 

находящейся в трудной 

жизненной ситуации на 

базе 

дифференцированного и 

индивидуального 

подходов. 



2  ПК 2.2 – Применяет 

методы 

социологического 

анализа для 

планирования 

актуальных 

направлений работы с 

молодежью 

Знает:  

методы исследования 

личности (группы) с 

отклонениями в 

поведении;  

подходы к отбору и 

использованию 

технологий и техник 

коррекции и 

профилактики 

отклонений в поведении. 

Вопросы для устного 

(письменного) опроса по 

теме, разделу  

Составление структурно-

логической схемы основных 

понятий и терминов 

Круглый стол  

Реферат с презентацией  

Эссе  

Выполнение практических 

заданий  

 Вопрос на 

зачете 

13-21 

 

Умеет:  

уметь использовать 

методы 

социологического 

анализа при 

осуществлении 

профессиональной 

деятельности; применять 

социальные технологии в 

выявлении проблем в 

политических и 

общественных 

движениях молодежи. 

Владеет:  

методиками оценки 

отклоняющегося 

поведения;  

методами критического 

анализа факторов и 

предпосылок 

отклоняющегося 

поведения;  

методами 

социологического 

исследования 

социальных проблем 

молодежи. 

3 ПК 2.3 – Применяет 

современные 

педагогические 

технологии в работе с 

молодежью 

Знает:  

основополагающие 

признаки и показатели 

личности с 

отклоняющимся 

поведением;  

психологические 

признаки нормальной 

(здоровой) личности;  

особенности 

организации и 

содержания социальной 

и психологической 

работы с личностью, 

находящейся в трудной 

жизненной ситуации (на 

базе 

дифференцированного и 

индивидуального 

подходов). 

Вопросы для устного 

(письменного) опроса по 

теме, разделу  

Составление структурно-

логической схемы основных 

понятий и терминов 

Круглый стол  

Реферат с презентацией  

Эссе  

Выполнение практических 

заданий  

 Вопрос на 

зачете 

22-30  

Умеет:  

определять условия, 

технологии и техники 

психокоррекции и 

психопрофилактики 



отклоняющегося 

поведения; 

подтверждать 

теоретические 

положения 

практическими 

примерами; подбирать 

диагностические 

методики.  

Владеет:  

принципами подбора 

отдельных методов и 

методик, а также 

диагностических 

комплексов с учетом 

конкретных ситуаций;  

технологиями и 

техниками 

психопрофилактики и 

психокоррекции 

отклоняющегося 

поведения. 

 

Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерный перечень вопросов и заданий 

 

Список вопросов для докладов-презентаций  

1. Специфические особенности отклоняющегося поведения личности.  

2. Социальные нормы и социальное отклонение.  

3. Виды отклоняющегося поведения, их классификация.  

4. Медицинская классификация поведенческих расстройств.  

5. Социальные факторы отклоняющегося поведения.  

6. Экзистенционально-гуманистический подход к девиантному поведению.  

7. Девиантное поведение с точки зрения психоанализа и неопсихоанализа.  

8. Отклоняющееся поведение как результат научения.  

9. Характеристика отклоняющегося поведения.  

10. Схема анализа отклоняющегося поведения. 

 

Реферат 

Тематика рефератов 

1. Подростки как социальный объект девиантного поведения.  

2. Деятельность школы по профилактике девиантного поведения подростков.  

3. Социальный портрет подростка-девианта.  

4. Условия профилактики и коррекции девиантного поведения подростков.  

5. Технологии борьбы с отклоняющимся поведением.  

6. Субкультурные аспекты неформальных объединений асоциальной направленности.  

7. Коррекция девиантного поведения подростков в условиях кризисного состояния 

общества.  

8. Интернет-зависимость: причины и условия формирования. 

 

 Задание к разделу «Диагностика отклоняющегося поведения» 

 

Опросник «Склонность к отклоняющемуся поведению» 

Инструкция к тесту 



Перед вами имеется ряд утверждений. Они касаются некоторых сторон Вашей 

жизни, Вашего характера, привычек. Прочтите первое утверждение и решите, верно, ли 

данное утверждение по отношению к Вам. Если верно, то на бланке ответов рядом с 

номером, соответствующим утверждению, в квадратике под обозначением «да» поставьте 

крестик или галочку.  Если оно неверно, то поставьте крестик или галочку в квадратике 

под обозначением «нет».  Если Вы затрудняетесь ответить, то постарайтесь выбрать 

вариант ответа, который все-таки больше соответствует Вашему мнению.  

ТЕСТ 

1. Я предпочитаю одежду неярких, приглушенных тонов.  

2. Бывает, что я откладываю на завтра то, что должен сделать сегодня.  

3. Я охотно записался бы добровольцем для участия в каких-либо боевых действиях.  

4. Бывает, что иногда я ссорюсь с родителями.  

5. Тот, кто в детстве не дрался, вырастает «маменькиным сынком» и ничего не может 

добиться в жизни.  

6. Я бы взялся за опасную для жизни работу, если бы за нее хорошо платили.  

7. Иногда я ощущаю такое сильное беспокойство, что просто не могу усидеть на месте.  

8. Иногда бывает, что я немного хвастаюсь.  

9. Если бы мне пришлось стать военным, тоя хотел бы быть летчиком-истребителем.  

10. Я ценю в людях осторожность и осмотрительность.  

11. Только слабые и трусливые люди выполняют все правила и законы.  

12. Я предпочел бы работу, связанную с переменами и путешествиями.  

13. Я всегда говорю только правду.  

14. Если человек в меру и без вредных последствий употребляет возбуждающие и 

влияющие на психику вещества – это вполне нормально.  

15. Даже если я злюсь, то стараюсь не прибегать к ругательствам.  

16. Я думаю, что мне бы понравилось охотиться на львов.  

17. Если меня обидели, то я обязательно должен отмстить.  

18. Человек должен иметь право выпивать столько, сколько он хочет.  

19. Если мой приятель опаздывает к назначенному времени, то я обычно сохраняю 

спокойствие.  

20. Мне обычно затрудняет работу требование сделать ее к определенному сроку.  

21. Иногда я перехожу улицу там, где мне удобно, а не там, где положено.  

22. Некоторые правила и запреты можно отбросить, если испытываешь сильное 

сексуальное (половое) влечение.  

23. Я иногда не слушаюсь родителей.  

24. Если при покупке автомобиля мне придется выбирать между скоростью и 

безопасностью, то я выберу безопасность.  

25. Я думаю, что мне понравилось бы заниматься боксом.  

26. Если бы я мог свободно выбирать профессию, то стал бы дегустатором вин.  

27. Я часто испытываю потребность в острых ощущениях.  

28. Иногда мне так и хочется сделать себе больно.  

29. Мое отношение к жизни хорошо описывает пословица: «Семь раз отмерь, один раз 

отрежь».  

30. Я всегда покупаю билеты в общественном транспорте.  

31. Среди моих знакомых есть люди, которые пробовали одурманивающие токсические 

вещества.  

32. Я всегда выполняю обещания, даже если мне это невыгодно.  

33. Бывает, что мне так и хочется выругаться.  

34. Правы люди, которые в жизни следуют пословиц: «Если нельзя, но очень хочется, то 

можно».  

35. Бывало, что я случайно попадал в драку после употребления спиртных напитков.  

36. Мне редко удается заставить себя продолжать работу после ряда обидных неудач.  



37. Если бы в наше время проводились бы бои гладиаторов, то бы обязательно в них 

поучаствовал.  

38. Бывает, что иногда я говорю неправду.  

39. Терпеть боль назло всем бывает даже приятно.  

40. Я лучше соглашусь с человеком, чем стану спорить.  

41. Если бы я родился в давние времена, то стал бы благородным разбойником.  

42. Если нет другого выхода, то спор можно разрешить и дракой.  

43. Бывали случаи, когда мои родители, другие взрослые высказывали беспокойство по 

поводу того, что я немного выпил.  

44. Одежда должна с первого взгляда выделять человека среди других в толпе.  

45. Если в кинофильме нет ни одной приличной драки – это плохое кино.  

46. Когда люди стремятся к новым необычным ощущениям и переживаниям – это 

нормально.  

47. Иногда я скучаю на уроках.  

48. Если меня кто-то случайно задел в толпе, то я обязательно потребую от него 

извинений.  

49. Если человек раздражает меня, то готов высказать ему все, что я о нем думаю.  

50. Во время путешествий и поездок я люблю отклоняться от обычных маршрутов.  

51. Мне бы понравилась профессия дрессировщика хищных зверей.  

52. Если уж ты сел за руль мотоцикла, то стоит ехать только очень быстро.  

53. Когда я читаю детектив, то мне часто хочется, чтобы преступник ушел от 

преследования.  

54. Иногда я просто не могу удержаться от смеха, когда слышу неприличную шутку.  

55. Я стараюсь избегать в разговоре выражений, которые могут смутить окружающих.  

56. Я часто огорчаюсь из-за мелочей.  

57. Когда мне возражают, я часто взрываюсь и отвечаю резко.  

58. Мне больше нравится читать о приключениях, чем о любовных историях.  

59. Чтобы получить удовольствие, стоит нарушить некоторые правила и запреты.  

60. Мне нравится бывать в компаниях, где в меру выпивают и веселятся.  

61. Меня раздражает, когда девушки курят.  

62. Мне нравится состояние, которое наступает, когда в меру и в хорошей компании 

выпьешь.  

63. Бывало, что у меня возникало желание выпить, хотя я понимал, что сейчас не время и 

не место.  

64. Сигарета в трудную минуту меня успокаивает.  

65. Мне легко заставить других людей бояться меня, и иногда ради забавы я это делаю.  

66. Я смог бы своей рукой казнить преступника, справедливо приговоренного к высшей 

мере наказания.  

67. Удовольствие – это главное, к чему стоит стремиться в жизни.  

68. Я хотел бы поучаствовать в автомобильных гонках.  

69. Когда у меня плохое настроение, ко мне лучше не подходить.  

70. Иногда у меня бывает такое настроение, что я готов первым начать драку.  

71. Я могу вспомнить случаи, кода я был таким злым, что хватал первую попавшуюся под 

руку вещь и ломал ее.  

72. Я всегда требую, чтобы окружающие уважали мои права.  

73. Мне понравилось бы прыгать с парашютом.  

74. Вредное воздействие на человека алкоголя и табака сильно преувеличивают.  

75. Я редко даю сдачи, даже если кто-то ударит меня.  

76. Я не получаю удовольствия от ощущения риска.  

77. Когда человек в пылу спора прибегает к «сильным» выражениям – это нормально.  

78. Я часто не могу сдержать свои чувства.  

79. Бывало, что я опаздывал на уроки.  



80. Мне нравятся компании, где все подшучивают друг над другом.  

81. Секс должен занимать в жизни молодежи одно из главных мест.  

82. Часто я не могу удержаться от спора, если кто-то не согласен со мной.  

83. Иногда случалось, что я не выполнял домашнее задание.  

84. Я часто совершаю поступки под влиянием минутного настроения.  

85. Мне кажется, что я не способен ударить человека.  

86. Люди справедливо возмущаются, когда узнают, что преступник остался 

безнаказанным.  

87. Бывает, что мне приходится скрывать от взрослых некоторые свои поступки.  

88. Наивные простаки сами заслуживают того, чтобы их обманывали.  

89. Иногда я бываю так раздражен, что стучу по столу кулаком.  

90. Только неожиданные обстоятельства и чувство опасности позволяют мне по-

настоящему проявить себя.  

91. Я бы попробовал какое-нибудь одурманивающее вещество, если бы твердо знал, что 

это не повредит моему здоровью и не повлечет наказания.  

92. Когда я стою на мосту, то меня иногда так и тянет прыгнуть вниз.  

93. Всякая грязь меня пугает или вызывает сильное отвращение.  

94. Когда я злюсь, то мне хочется кого-нибудь ударить.  

95. Я считаю, что люди должны полностью отказаться употребления спиртных напитков.  

96. Я бы мог на спор влезть на высокую фабричную трубу.  

97. Временами я не могу справиться с желанием причинить боль другим людям.  

98. Я мог бы после небольших предварительных объяснений управлять вертолетом.  

 

Опросник «Басс-Дарки» 

Инструкция 

Внимательно прочтите утверждения. Если вы согласны с утверждением, то ставьте 

знак «+», если нет, ставьте знак «-». 

1. Временами я не могу справиться с желанием причинить вред другим. 

2. Иногда сплетничаю о людях, которых не люблю. 

3. Я легко раздражаюсь, но быстро успокаиваюсь. 

4. Если меня не попросят по-хорошему, я не выполню. 

5. Я не всегда получаю то, что мне положено. 

6. Я знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной. 

7. Если я не одобряю поведение друзей, я даю им это почувствовать. 

8. Когда мне случалось обмануть кого-нибудь, я испытывал мучительные угрызения 

совести. 

9. Мне кажется, что я не способен ударить человека. 

10. Я никогда не раздражаюсь настолько, чтобы кидаться предметами. 

11. Я всегда снисходителен к чужим недостаткам. 

12. Если мне не нравится установленное правило, мне хочется нарушить его. 

13. Другие умеют почти всегда пользоваться благоприятными обстоятельствами. 

14. Я держусь настороженно с людьми, которые относятся ко мне несколько более 

дружественно, чем я ожидал. 

15. Я часто бываю, не согласен с людьми. 

16. Иногда мне на ум приходят мысли, которых я стыжусь. 

17. Если кто-нибудь первым ударит меня, я не отвечу ему. 

18. Когда я раздражаюсь, я хлопаю дверями. 

19. Я гораздо более раздражителен, чем, кажется. 

20. Если кто-то воображает себя начальником, я всегда поступаю ему наперекор. 

21. Меня немного огорчает моя судьба. 

22. Я думаю, что многие люди не любят меня. 



23. Я не могу удержаться от спора, если люди не согласны со мной. 

24. Люди, увиливающие от работы, должны испытывать чувство вины. 

25. Тот, кто оскорбляет меня и мою семью, напрашивается на драку. 

26. Я не способен на грубые шутки. 

27. Меня охватывает ярость, когда надо мной насмехаются. 

28. Когда люди строят из себя начальников, я делаю все, чтобы они не зазнавались. 

29. Почти каждую неделю я вижу кого-нибудь, кто мне не нравится. 

30. Довольно многие люди завидуют мне. 

31. Я требую, чтобы люди уважали меня. 

32. Меня угнетает то, что я мало делаю для своих родителей. 

33. Люди, которые постоянно изводят вас, стоят того, чтобы их "щелкнули по носу". 

34. Я никогда не бываю, мрачен от злости. 

35. Если ко мне относятся хуже, чем я того заслуживаю, я не расстраиваюсь. 

36. Если кто-то выводит меня из себя, я не обращаю внимания. 

37. Хотя я и не показываю этого, меня иногда гложет зависть. 

38. Иногда мне кажется, что надо мной смеются. 

39. Даже если я злюсь, я не прибегаю к "сильным" выражениям. 

40. Мне хочется, чтобы мои грехи были прощены. 

41. Я редко даю сдачи, даже если кто-нибудь ударит меня. 

42. Когда получается не по-моему, я иногда обижаюсь. 

43. Иногда люди раздражают меня одним своим присутствием. 

44. Нет людей, которых бы я по-настоящему ненавидел. 

45. Мой принцип: "Никогда не доверять "чужакам". 

46. Если кто-нибудь раздражает меня, я готов сказать, что я о нем думаю. 

47. Я делаю много такого, о чем впоследствии жалею. 

48. Если я разозлюсь, я могу ударить кого-нибудь. 

49. С детства я никогда не проявлял вспышек гнева. 

50. Я часто чувствую себя как пороховая бочка, готовая взорваться. 

51. Если бы все знали, что я чувствую, меня бы считали человеком, с которым нелегко 

работать. 

52. Я всегда думаю о том, какие тайные причины заставляют людей делать что-нибудь 

приятное для меня. 

53. Когда на меня кричат, я начинаю кричать в ответ. 

54. Неудачи огорчают меня. 

55. Я дерусь не реже и не чаще чем другие. 

56. Я могу вспомнить случаи, когда я был настолько зол, что хватал попавшуюся мне 

под руку вещь и ломал ее. 

57. Иногда я чувствую, что готов первым начать драку. 

58. Иногда я чувствую, что жизнь поступает со мной несправедливо. 

59. Раньше я думал, что большинство людей говорит правду, но теперь я в это не верю. 

60. Я ругаюсь только со злости. 

61. Когда я поступаю неправильно, меня мучает совесть. 

62. Если для защиты своих прав мне нужно применить физическую силу, я применяю 

ее. 

63. Иногда я выражаю свой гнев тем, что стучу кулаком по столу. 

64. Я бываю, грубоват по отношению к людям, которые мне не нравятся. 

65. У меня нет врагов, которые бы хотели мне навредить. 

66. Я не умею поставить человека на место, даже если он того заслуживает. 

67. Я часто думаю, что жил неправильно. 

68. Я знаю людей, которые способны довести меня до драки. 

69. Я не огорчаюсь из-за мелочей. 

70. Мне редко приходит в голову, что люди пытаются разозлить или оскорбить меня. 



71. Я часто только угрожаю людям, хотя и не собираюсь приводить угрозы в 

исполнение. 

72. В последнее время я стал занудой. 

73. В споре я часто повышаю голос. 

74. Я стараюсь обычно скрывать свое плохое отношение к людям. 

75. Я лучше соглашусь с чем-либо, чем стану спорить. 

 

Зачетно-экзаменационные материалы для промежуточной аттестации (зачет) 

1. Девиантное поведение: определение, формы и признаки. Структура девиантного 

поведения. Уровни девиантности.  

2. Профилактика: ее сущность, виды и типы. Уровни профилактики.  

3. Условия и принципы реализации профилактики девиантного поведения.  

4. Современные задачи профилактики асоциальных явлений в молодежной среде.  

5. Социальные нормы: классификация, пути и уровни усвоения. Роль социальных норм в 

формировании нормального поведения.  

6. Биологическое объяснение поведенческих девиаций: физиогномика; френология; 

криминальная антропология; этологический и конституциональный подходы; 

хромосомная теория.  

7. Психологическое объяснение поведенческих девиаций: психоаналитические теории 

З.Фрейда и Э.Фромма.  

8. Экзистенционально-гуманистический подход (В.Франкл, К.Роджерс) к объяснению 

девиантного поведения.  

9. Социологическое объяснение поведенческих девиаций: функционализм; социальная 

дезорганизация; аномия; социальное научение и теория дифференцированной ассоциации; 

теория контроля; символический интеракционизм, или стигмация; теории конфликта.  

10. Культурологические объяснения девиаций (Т.Селлин, У.Миллер, Э.Сазерленд).  

11. Наследственные, врожденные и приобретенные заболевания, провоцирующие 

девиации.  

12. Психодинамические механизмы отклоняющегося поведения (эмоционально-волевая и 

мотивационная сферы).  

13. Механизмы формирования отклоняющегося поведения в теории социального 

научения. 14. Виды асоциальных явлений: беспризорность (сущность, причины, методы и 

способы воздействия).  

15. Виды асоциальных явлений: самоубийство (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

16. Виды асоциальных явлений: наркомания (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

17. Виды асоциальных явлений: пьянство и алкоголизм (сущность, причины, методы и 

способы воздействия).  

18. Виды асоциальных явлений: преступность (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

19. Виды асоциальных явлений: проституция (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

20. Виды асоциальных явлений: гомосексуализм (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

21. Виды асоциальных явлений: насилие (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

22. Виды асоциальных явлений: терроризм (сущность, причины, методы и способы 

воздействия).  

23. Проблема асоциальных явлений в современном российском обществе. Асоциальные 

явления в молодежной среде: особенности и основные тенденции.  



24. Агрессия и источники ее происхождения, виды и компоненты. Условия и механизмы 

формирования агрессивного поведения, роль в формировании девиаций.  

25. Делинквентное поведение: определение, формы и типы связанных с ним 

правонарушителей. 

26. Аддиктивное поведение: определение, основные признаки, этапы и факторы 

формирования аддикций.  

27. Патохарактерологический и психопатологический типы девиаций: определение, 

специфика.  

28. Клинические формы девиантного поведения: общая характеристика.  

29. Позитивные и социально-нейтральные девиации: общая характеристика. 

30. Характеристика нормального гармоничного поведения (по В.Менделевичу).  

 

Критерии оценивания результатов обучения 

Критерии оценивания по зачету: 

«зачтено»: студент владеет теоретическими знаниями по дисциплине, допускает 

незначительные ошибки; студент умеет правильно объяснять теоретический материал, 

иллюстрируя его примерами из практической деятельности. 

«не зачтено»: материал не усвоен или усвоен частично, студент затрудняется 

привести примеры по вопросам из практической деятельности, довольно ограниченный 

объем знаний программного, учебного материала. 

 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 

проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 

информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  

– в печатной форме увеличенным шрифтом,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента  

обучающихся. 

 

5. Перечень учебной литературы, информационных ресурсов и технологий 

 

5.1. Учебная литература 



1. Девиантология для педагогов и психологов : [учебное пособие] / Книжникова, Светлана 

Витальевна ; С. В. Книжникова ; Совет по грантам Президента Рос. Федерации. - 

Краснодар: [Экоинвест], 2013. - 362 с.  

2. Дивицына Н.Ф. Социальная работа с детьми группы риска: краткий курс лекций для 

вузов. М., 2008.  

3. Добреньков, Владимир Иванович. Методы социологического исследования [Текст] : 

учебник для студентов вузов / В. И. Добреньков, А. И. Кравченко. - М. : ИНФРА-М , 2009. 

- 767 с. - (Высшее образование). - Библиогр. : с. 735-767. - ISBN 9785160034577.  

4. Змановская, Елена Валерьевна. Девиантология (психология отклоняющегося 

поведения) [Текст] : учебное пособие для студентов / Е. В. Змановская. - 2-е изд., испр. - 

М. : Академия, 2004. - 288 с. - (Высшее профессиональное образование. Психология). - 

Библиогр. в конце глав. - ISBN 5769517824  

5. Змановская, Елена Валерьевна. Девиантное поведение личности и группы [Текст] : 

учебное пособие / Е. В. Змановская, В. Ю. Рыбников . - СПб. [и др.] : Питер, 2010. - 349 с. 

- (Учебное пособие). - Библиогр. в конце подглав. - ISBN 9785498073989 

6. Самыгин, Петр Сергеевич. Девиантное поведение молодежи [Текст] : учебное пособие 

для студентов вузов / П. С. Самыгин. - Ростов н/Д : Феникс , 2006. - 441 с. - (Высшее 

образование). - Библиогр.: с. 418-438. - ISBN 5222090957.  

 

5.2. Периодическая литература 

Указываются печатные периодические издания из «Перечня печатных 

периодических «Вестник образования России», «Педагогический вестник Кубани», 

«Воспитание и обучение детей с нарушением развития», «Южно-российском журнале 

социальных наук» 

1. Базы данных компании «Ист Вью» http://dlib.eastview.com 

2. Электронная библиотека GREBENNIKON.RU https://grebennikon.ru/ 

 

5.3. Интернет-ресурсы, в том числе современные профессиональные базы 

данных и информационные справочные системы 

Электронно-библиотечные системы (ЭБС): 

1. ЭБС «ЮРАЙТ» https://urait.ru/ 

2. ЭБС «УНИВЕРСИТЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА ОНЛАЙН» www.biblioclub.ru 

3. ЭБС «BOOK.ru» https://www.book.ru 

4. ЭБС «ZNANIUM.COM» www.znanium.com  

5. ЭБС «ЛАНЬ» https://e.lanbook.com 

 

Профессиональные базы данных: 

1. Web of Science (WoS) http://webofscience.com/ 

2. Scopus http://www.scopus.com/ 

3. ScienceDirect www.sciencedirect.com 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ) http://www.elibrary.ru/ 

5. Полнотекстовые архивы ведущих западных научных журналов на Российской 

платформе научных журналов НЭИКОН http://archive.neicon.ru6. Национальная 

электронная библиотека (доступ к Электронной библиотеке диссертаций Российской 

государственной библиотеки (РГБ) https://rusneb.ru/ 

7. Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина https://www.prlib.ru/ 

8. Электронная коллекция Оксфордского Российского Фонда 

https://ebookcentral.proquest.com/lib/kubanstate/home.action 

9. "Лекториум ТВ" http://www.lektorium.tv/ 

10. Университетская информационная система РОССИЯ http://uisrussia.msu.ru 

 

Информационные справочные системы: 



1. Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети с 

компьютеров библиотеки) 

 

Ресурсы свободного доступа: 

1. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/); 

2. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации  

https://www.minobrnauki.gov.ru/; 

3. Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru/; 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://schoolcollection.edu.ru/ . 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Словари и энциклопедии http://dic.academic.ru/; 

 

Собственные электронные образовательные и информационные ресурсы 

КубГУ: 

1. Среда модульного динамического обучения http://moodle.kubsu.ru 

2. База учебных планов, учебно-методических комплексов, публикаций и 

конференций http://mschool.kubsu.ru/ 

3. Библиотека информационных ресурсов кафедры информационных 

образовательных технологий http://mschool.kubsu.ru; 

4. Электронный архив документов КубГУ http://docspace.kubsu.ru/ 

5. Электронные образовательные ресурсы кафедры информационных систем и 

технологий в образовании КубГУ и научно-методического журнала "ШКОЛЬНЫЕ 

ГОДЫ" http://icdau.kubsu.ru/ 

 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 

По курсу предусмотрено проведение лекционных занятий, на которых дается 

основной систематизированный материал. Предназначение лекций по курсу 

«Профилактика девиантного поведения молодежи»  

заключается в следующем:  

- Изложение важнейшей информации по заданной теме.  

- Помощь в освоении фундаментальных проблем курса.  

- Популяризация новейших достижений современной научной мысли.  

Лекции по данному курсу предоставляют базовую основу для использования 

других форм учебных занятий, таких как семинарское занятие, экзамен.  

Практические занятия (семинары) предназначены для углубленного изучения 

предмета, овладение процессов познания, применительно к особенностям социального 

страхования. На семинарах студенты закрепляют знания, полученные на лекциях или из 

учебников, в процессе их пересказа или обсуждения. Подготовка к занятиям по 

первоисточникам – материалам СМИ (а не только учебникам), выступление с 

сообщениями расширяют знания студентов по курсу.  

Дидактические цели семинара:  

- Углубление, систематизация и закрепление знаний, превращение их в 

убеждения;-проверка знаний;  

- Привитие умений и навыков самостоятельной работы с учебником, статьей и пр.;  

- Развитие культуры речи, формирование умения аргументировано отстаивать свою 

точку зрения, отвечая на вопросы других студентов и преподавателя;  

- Умение слушать других, задавать вопросы.  

В зависимости от степени активизации мнемической или мыслительной 

деятельности студентов формы организации семинарских занятий можно разделить на два  

типа: 1) репродуктивный и 2) продуктивный.  



Репродуктивный тип организации занятия предполагает, прежде всего, 

активизацию мнемических способностей студентов. Они должны запомнить и пересказать 

определенный учебный материал на основе материала лекций или учебников или 

первоисточников.  

Продуктивный тип организации занятия предполагает активизацию мыслительных 

способностей студентов. Они должны сравнить, проанализировать, обобщить, критически 

оценить, сделать умозаключение на основе услышанного или прочитанного материала.  

Такой характер занятию придает постановка вопросов следующего типа: Чем 

отличается...; Что общего между...; Какие механизмы...; Выделите достоинства и 

недостатки... (предполагается, что ответы на эти вопросы в явном виде в учебнике или 

лекции не даны). Вид (форма) семинара определяется содержанием темы, уровнем 

подготовки студентов данной группы, направлением и профилем их подготовки, 

необходимостью увязать преподавание учебной дисциплины с другими дисциплинами, 

изучаемыми студентами. Вид семинара призван способствовать наиболее полному 

раскрытию содержания и структуры обсуждаемой на нем темы, обеспечить наибольшую 

активность студентов, решение познавательных и воспитательных задач.  

В рамках курса предполагается несколько видов семинарских занятий, а именно: 

вопросно-ответный вид семинара, семинар-дискуссия, обсуждение письменных работ 

студентов (аналитических справок, эссе). Гибкость видов семинарских занятий, широкие 

возможности постоянного их совершенствования позволяют наиболее полно 

осуществлять  

обратную связь с обучаемыми, выясняя для себя ряд вопросов, имеющих важное значение 

для постановки всего учебного процесса.  

 

Важнейшим этапом курса является самостоятельная работа. Самостоятельная 

работа студентов по курсу «Профилактика девиантного поведения молодежи» понимается 

как многообразная индивидуальная и коллективная деятельность студентов, 

осуществляемая под руководством, но без непосредственного участия преподавателя в 

специально отведенное для этого внеаудиторное время.  

Методологическую основу самостоятельной работы студентов составляет 

деятельностный подход, когда цели обучения ориентированы на формирование умений 

решать типовые и нетиповые задачи, т. е. на реальные ситуации, где студентам надо 

проявить знание данной учебной дисциплины.  

Целью самостоятельной работы студентов является углубление и закрепление 

знаний студента, развитие аналитических, исследовательских и технологических навыков 

по проблематике курса.  

В качестве индивидуальной самостоятельной работы студентам предлагаются 

следующие задания:  

1. Изготовление иллюстративного материала по выбранной теме (подготовка  

презентаций).  

2. Написание аналитических справок, эссе по предложенной проблеме.  

3. Работа с научными понятиями – составление тезауруса.  

4. Опыт самостоятельного рассуждения, т.е. рефлексии по поводу проблемного 

вопроса, поставленного преподавателем с логически обоснованными выводами.  

Сроки выполнения самостоятельной работы определяются в соответствии с 

тематикой семинара, где должны быть представлены соответствующие работы. В 

освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала. Индивидуальные консультации по 

предмету являются важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и 

установлению воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся 

инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья.  



В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) –

дополнительное разъяснение учебного материала.  

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов  

Профессорско-педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими 

особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, индивидуальными программами реабилитации инвалидов (при наличии). При 

необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами, 

психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами.  

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 

2014 г. N АК-44/05вн) в курсе предполагается использовать социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе.  

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом предоставления 

материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных 

технических средств и информационных систем. Медиаматериалы также следует 

использовать и адаптировать с учетом индивидуальных особенностей обучения лиц с 

ОВЗ.  

Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств 

обучения общего и специального назначения (персонального и коллективного 

использования). Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление 

аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ.  

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ 

предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а 

именно:  

- в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-

двигательного  

аппарата);  

- в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 

контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения);  

- методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями зрения).  

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на 

контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма 

предоставления ответов на задания, а именно:  

- письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с 

нарушениями  

слуха, речи);  

- выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для 

лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата);  

- устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата).  

При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания 

результатов обучения может проводиться в несколько этапов. В освоение дисциплин 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья большое значение имеет 

индивидуальная учебная работа (консультации) – дополнительное разъяснение учебного 

материала.  



Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

7. Материально-техническое обеспечение по дисциплине (модулю) 

 
Наименование специальных 

помещений 

Оснащенность специальных 

помещений 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения 

Учебная аудитория для 

проведения занятий лекционного 

типа 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

 

 

Мебель: учебная мебель 

Технические средства обучения: 

экран, проектор, компьютер 

 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

 

Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены помещения, 

укомплектованные специализированной мебелью, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

 
Наименование помещений для 

самостоятельной работы 

обучающихся 

Оснащенность помещений для 

самостоятельной работы 

обучающихся 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (читальный 

зал Научной библиотеки) 

Мебель: учебная мебель 

Комплект специализированной 

мебели: компьютерные столы 

Оборудование: компьютерная 

техника с подключением к 

информационно-

коммуникационной сети 

«Интернет» и доступом в 

электронную информационно-

образовательную среду 

образовательной организации, 

веб-камеры, коммуникационное 

оборудование, обеспечивающее 

доступ к сети интернет 

(проводное соединение и 

беспроводное соединение по 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 



технологии Wi-Fi) 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (ауд. 401Н, 

402Н, 403Н  

Мебель: учебная мебель 

Комплект специализированной 

мебели: компьютерные столы 

Оборудование: компьютерная 

техника с подключением к 

информационно-

коммуникационной сети 

«Интернет» и доступом в 

электронную информационно-

образовательную среду 

образовательной организации, 

веб-камеры, коммуникационное 

оборудование, обеспечивающее 

доступ к сети интернет 

(проводное соединение и 

беспроводное соединение по 

технологии Wi-Fi) 

Microsoft Office 2016  

Microsoft Windows 8.1  

Подписка на 2017-2018 учебный 

год на программное обеспечение 

в рамках программы компании 

Microsoft “Enrollment for 

Education Solutions” для 

компьютеров и серверов 

Кубанского государственного 

университета и его филиалов  

Дог. №77-АЭФ/223-ФЗ/2017 от 

03.11.2017  

 

 


