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Цель дисциплины формирование понятий и представлений о возрастной анатомии, 

физиологии и гигиене. 

 Задачи дисциплины:  

• Изучение строения органов и систем органов организма человека в процессе их 

индивидуального развития; 

• Изучение физиологии органов и систем органов организма человека в процессе 

их индивидуального развития; 

• Изучение возрастных особенностей гигиены.  

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Анатомия, физиология и гигиена детей и подростков» относится к 

вариативной части учебного плана. Изучение дисциплины базируется на изучении 

«Анатомии и физиологии центральной нервной системы» и предшествует изучению 

«Медико-биологических методов изучения, профилактики и коррекции девиантного 

поведения» 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:   

Категория универсальной компетенции «Самоорганизация и саморазвитие (в том 

числе здоровьесбережение)»: 

УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты собственной 

деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в 

течение всей жизни. 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности. 

Основные разделы дисциплины:  

1. Строение и функции клетки. 

2. Опорно-двигательный аппарат. 

3. Кровь. 

4. Сердечно-сосудистая система. 

5. Дыхательная система. 

6. Эндокринная система. 

7. Пищеварительная система. 

8. Нервная система. 

9. Высшая нервная деятельность. 

10. Органы чувств. 

11. Выделительная система. 

12. Обмен веществ и энергии в организме. 

 

 



 

.  

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 
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