
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

«ФТД.02 Акмеология образования» 

 

Направление  

подготовки/специальность 44.03.01 Педагогическое образование  

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы. 

 

Цель дисциплины: формирование у студентов целостной картины психического 

развития человека в онтогенезе, системы знаний об акмеологических закономерностях, 

механизмах, условиях и факторах психического развития, достижения вершин в развитии; 

умений осуществлять психолого-акмеологическое сопровождение психического развития 

человека на разных возрастных ступенях онтогенеза. 

 

Задачи дисциплины:  

1) формирование у студентов следующих знаний: теоретические основы психологии 

развития и акмеологии личности; отечественные и западные акмеологические концепции 

развития человека; акмеологические особенности,  закономерности  и критерии развития 

человека на разных возрастных ступенях онтогенеза, вершины в развитии человека как 

индивида, личности и субъекта деятельности, акмеологические условия и факторы, 

способствующие психическому развитию человека, достижению вершин в развитии. 

2) обучение студентов следующим действиям: осуществлять психолого- 

акмеологическую обследование, выявлять «узкие места» в развитии, условия и факторы, 

способствующие развитию человека; прогнозировать и проектировать развитие личности; 

составлять акмеограмму, осуществлять психолого-акмеологическое сопровождение 

психического развития человека. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО: дисциплина «Акмеология» относится к части 

«ФТД. Факультативы» учебного плана. Дисциплина базируется на знаниях, умениях, 

опыте и компетенциях, полученных обучающимися в процессе изучения дисциплин 

ФГОС ВО «Организационное поведение», «Психология», «Введение в профессию», 

«Психолого-педагогическое сопровождение ребенка младшего школьного возраста», 

является важной для изучения следующих дисциплин: «Методология и методы в 

психолого-педагогических исследованиях», «Авторские технологии начального 

образования».  

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: ПК-3, ПК-6. 

 

Основные разделы дисциплины: 1) Теоретические основы психологии развития и 

акмеологии; 2) Психология развития и акмеология личности; 3) Методы психологии 

развития и акмеологии личности; 4) Вершины в развитии человека: феномен «акме»; 5) 

Западные акмеологические теории развития человека; 6) Отечественные акмеологические 

теории развития человека. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 

 

 

Автор Швец Е.П. 


