
Аннотация к рабочей программы дисциплины 

 Б1.О.05.01  «Иностранный язык» 
          

Объем трудоемкости: 10 зач.ед. (360 часов) в течение 1-4 семестров. 

 

Цель дисциплины: формирование и развитие способности осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской 

Федерации и иностранном(ых) языке(ах). 

 

Задачи дисциплины:  

 формирование и развитие умений и способностей использовать нормы устной 

и письменной английской литературной речи, лексический и грамматический минимум 

английского языка, необходимый для коммуникации общего и профессионального 

характера; 

 формирование и развитие языковых навыков и умений ведения диалога-беседы 

общего и профессионального характера при соблюдении правил речевого этикета;  

 формирование и развитие навыков диалогической и монологической речи с 

использованием изученных лексико-грамматических средств в коммуникативных 

ситуациях неофициального и официального общения, в том числе на профессионально 

ориентированные темы, навыков делового письма. 
 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.05.01 «Иностранный язык» относится к Обязательной части 

Блока 1 Дисциплины (модули) учебного плана направления подготовки 41.03.01 - 

Зарубежное регионоведение. 

Для успешного освоения дисциплины должна быть сформирована иноязычная 

коммуникативная компетенция на основном (А2 – В1) уровне, что соответствует 

требованиям обязательного уровня владения иностранным языком. Успешное освоение 

дисциплины позволяет перейти к изучению дисциплины «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности» в магистратуре.    

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:  

 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Результаты обучения по дисциплине 

УК-4: способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 

государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах). 

ИУК-4.1. Соблюдает нормы и требования 

к устной и письменной деловой 

коммуникации, принятые в стране(ах) 

изучаемого языка.  

 

 

Знает нормы и требования к устной и письменной 

деловой коммуникации, принятые в стране(ах) 

изучаемого языка. 

Умеет применять нормы и требования, принятые в 

стране(ах) изучаемого языка, при реализации 

устной и письменной деловой коммуникации  

Владеет способностью к порождению устной и 

письменной деловой коммуникации с учетом 

соблюдения норм и требований, принятых в 

стране(ах) изучаемого языка. 

ИУК-4.2. Демонстрирует способность к 

реализации деловой коммуникации в 

устной и письменной формах на 

иностранном(ых) языке(ах).  

Знает языковые средства (грамматические, 

лексические) необходимые для реализации деловой 

коммуникации в устной и письменной формах на 

иностранном языке. 



Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Результаты обучения по дисциплине 

 Умеет использовать языковые средства для 

реализации деловой коммуникации в устной и 

письменной формах на иностранном языке. 

Владеет способностью к реализации деловой 

коммуникации в устной и письменной формах на 

иностранном языке 

 

Содержание дисциплины:  

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1. 
File 1. Food and Restaurants. Sport. The Olympic 

Flame. Famous moments in Sport. Family. Personality. 
28  18  10 

2. 
File 2. Money. Changing your life. It was just a 

holiday. Transport and Travel. 
26  16  10 

3. 

File 3. Modern Manners. Culture shock. Describing 

people. Judging by appearances. If at first you don’t 

succeed. 

28  18  10 

4. 

File 4. Education. School. In an Ideal World. 

Friendship. 

Still friends? 

26  16  10 

 ИТОГО по разделам дисциплины 108  68  40 

 Промежуточная аттестация (ИКР)      

 Общая трудоемкость по дисциплине  108    40 

 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые во 2 семестре 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

5. 

File 5. Slow down, you move too fast.  Slow Food. 

Same Planet, different worlds. A gossip with the girls? 

Work. Job swap. The right job for you. 

36,6  22  14,6 

6. 
File 6. Shopping. Love in the supermarket. I need a 

hero. 
34,6  20  14,6 

7. 
File 7. Can we make our own luck? Murder mysteries. 

Living without a TV. 
36,6  22  14,6 

 ИТОГО по разделам дисциплины 107,8  64  43,8 

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Общая трудоемкость по дисциплине  108     

 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в 3 семестре 
№  Наименование разделов (тем) Количество часов 



Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1. 
File 1. Questions and answers. Do you believe it? 

You are the doctor. Illness and treatment. 
20,2  10  10,2 

2. 

File 2. National stereotypes: truth or myth? Clothes 

and Fashion. Air travel: the inside story. 

Flying high. 

16,2  8  8,2 

3. 

File 3. Crime and punishment. The one place a 

burglar won’t look. Stormy weather. High risk? 

Taking a risk. 

16,2  8  8,2 

4. 
File 4. Would you get out alive? Feelings. How I 

trained my husband. Let your body do the talking.   
19,2  8  11,2 

 ИТОГО по разделам дисциплины 71,8  34  37,8 

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2     

 Общая трудоемкость по дисциплине  72     

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 (темы) семестре 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

5. 
File 5. The psychology of music. Counting sheep. 

Breaking news. 
9  8  1 

6. File 6. Speaking to the world. Bright lights, big city. 9  8  1 

7. File 7. Eureka. Great cities 9  8  1 

8. File 8. I wish you wouldn’t…!A test of honesty. Tingo 9  8  1 

 ИТОГО по разделам дисциплины 36  32  4 

 Контроль самостоятельной работы (КСР)      

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3     

 Подготовка к экзамену 35,7     

 Общая трудоемкость по дисциплине  72     

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет/ зачет/зачет/экзамен 

 

Автор к.ф.н. Толстикова  Л.В. 

  


