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1 Цели и задачи изучения дисциплины 
1.1 Цель освоения дисциплины: формирование у студентов целостного 

представления о содержании, направленности, технологиях развития личности 
обучающихся в образовательном процессе. 

1.2 Задачи дисциплины 
1) сформировать представления об основных факторах, оказывающих влияние 

на особенности развития личности обучающихся в образовательном процессе; 
2) научить проводить анализ образовательных условий, влияющих на развитие 

личности обучающегося; 
3) сформировать умения проектировать и осуществлять диагностическую 

работу, необходимую для предупреждения негативного влияния дидактогенных факторов 
на развитие личности и возникновение социальной дезадаптации; 

4) научить проектировать профилактические и коррекционно-развивающие 
программы для обучающихся, обнаруживающих дисгармоничное личностное развитие. 

1.3 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина Б1.О.05.04 «Личность и особенности ее развития в образовательном 

процессе» относится к обязательной части Блока 1 учебного плана. 
Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих 

гуманитарных общетеоретических дисциплин как «Методология и методы научного 
исследования», «Современные проблемы науки и образования», «Информационные 
технологии в профессиональной деятельности» и на основные положения 
общепрофессиональных дисциплин. 

Магистрант должен знать основные характеристики и особенности развития 
личности в процессе образования, основные факторы, негативно влияющие на развитие и 
особенности социализации обучающегося. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 
универсальной и общепрофессиональных компетенций (ОПК-5; ПК-2) 

 
№ 
п.п 

. 

Индекс 
компетен- 

ции 

Содержание 
компетенции 
(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся 

знать уметь владеть 
1 ОПК-5 Способен 

разрабатывать 
программы 
мониторинга 
результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 
трудностей в 
обучении 

основные 
дидактогенные 
факторы, 
негативно 
влияющие на 
процесс развития 
личности 
обучающегося; 
знает принципы и 
методы анализа 
образовательных 
условий 

разрабатывать 
программы 
мониторинга 
результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 
трудностей в  
обучении 

навыками 
анализа 
механизмов 
возникновения 
трудностей в 
обучении и 
нарушений 
поведения у 
обучающихся; 
разработки 
коррекционных 
программ 

2 ПК-2 Способен к 
планированию и 

методы 
психологической 

проводить 
анализ 

навыком 
применения 



  проведению 
психологической 
диагностики 
детей и 
обучающихся 

диагностики, 
принципы их 
выбора и анализа 
результатов 
обследования 

результатов 
диагностики, 
составлять 
психологичес- 
кое заключение 

психологичес- 
ких знаний для 
определения 
причин и 
условий 
возникновения 
нарушений 
социальной 
адаптации 
обучающегося 

 

2. Структура и содержание дисциплины 
 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 
 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 5 зач. ед. (180 часов), их 
распределение по видам работ представлено в таблице (для студентов ОЗФО). 

 
Вид учебной работы Всего 

часов 
Семестры 

(часы) 

1 семестр 2 семестр 
Контактная работа, в том числе: 62,3  62,3 
Аудиторные занятия (всего):    
Занятия лекционного типа 12  12 
Лабораторные занятия    
Занятия семинарского типа (семинары, практические 
занятия) 

36  36 

КРП 14  14 
Иная контактная работа:    
Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3  0,3 
Самостоятельная работа, в том числе: 82  82 
Проработка учебного (теоретического) материала 16  16 
Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 
сообщений, презентаций) 

30  30 

Реферат 16  16 
Подготовка к текущему контролю 20  20 
Контроль: 35,7  35,7 
Промежуточная аттестация экзамен  экзамен 
Общая трудоемкость час. 180  180 

в том числе контактная 
работа 

62,3  62,3 

зач. ед 5  5 

 
2.2 Структура дисциплины 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины. 
Разделы (темы) дисциплины, изучаемые на 1 курсе (очно-заочная форма) 

 

 
№ 

 
Наименование разделов 

Количество часов 
Всего Аудиторная 

работа 
Внеаудиторная 

работа 
 Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 



1. Основные факторы, 
определяющие особенности 
развития личности в условиях 
образования 

48 12   26 

2. Анализ образовательных условий, 
влияющих на особенности 
развития личности обучающегося 

40  10  24 

3. Диагностика, коррекция и 
профилактика нарушений 
развития личности обучающегося 

 
42 

  
26 

  
32 

 Итого по дисциплине:  12 36 - 82 
 

Примечание: Л - лекции, ПЗ - практические занятия / семинары, ЛР - лабораторные 
занятия, СРС - самостоятельная работа студента 

 
2.3 Содержание разделов (тем) дисциплины 
 2.3.1 Занятия лекционного типа 

 

№ Наименование раздела 
(темы) Содержание раздела (темы) Форма текущего 

контроля 
1 2 3 4 
1. Личность и ее 

структура. 
Личность и ее структура. Роль 
биологических и социальных факторов в 
структуре личности 

Опрос 

2 Роль 
целенаправленного 
обучения в 
психическом развитии 
ребенка 

Психическое развитие и обучение.  
Соотношение обучения и развития. 
Проблема «обучения и развития» в работах 
Л.С. Выготского и Ж. Пиаже. 

Опрос 

3 Поведенческие и 
когнитивные 
стереотипы в развитии 
личности 

Роль поведенческих и когнитивных 
стереотипов в развитии личности. 
Механизмы формирования стереотипов 

Опрос 

4 Основные 
детерминанты, 
определяющие 
развитие личности на 
разных уровнях 
образования. 

Развитие личности  
на дошкольном уровне образования. 
Развитие ребенка в результате освоения 
основной образовательной программы 
согласно ФГОС ДО. Специфика и условия 
развития детей в дошкольном возрасте. 

Опрос 

5 Основные 
детерминанты, 
определяющие 
развитие личности на 
разных уровнях 
образования. 

Развитие личности  
на начальном уровне образования. 
Развитие ребенка в результате освоения 
основной образовательной программы 
согласно ФГОС НОО. Специфика и 
условия развития детей в младшем 
школьном возрасте. 

Опрос 

6 Основные 
детерминанты, 
определяющие 
развитие личности на 
разных уровнях 
образования. 

Развитие личности  
на общем и среднем уровне образования. 
Развитие личности в результате освоения 
основной образовательной программы 
согласно ФГОС ООО и ФГОС СОО. 
Специфика и условия развития личности в 
подростковом возрасте. 

Опрос 

 



 
 
 

2.3.2 Занятия семинарского типа 
 

№ Наименование 
раздела (темы) 

 
Тематика практических занятий (семинаров) 

Форма 
текущего 
контроля 

1 2 3 4 
1 Развитие личности 

в системе 
образования 

Задание. Изучите и сделайте текстуальный конспект одного из предложенных научных 
источников. На основании изученного подготовьте сообщение, в котором отразите основную идею 
исследования (решаемую проблему), теоретическое основание решения проблемы, результаты 
эмпирического исследования, выводы (до 10 мин.). Продумайте и реализуйте наглядность вашего 
сообщения.  
Научные источники 
1. Колесов Владимир Иванович, Казаков Юрий Николаевич Акмеологическое измерение 
инновационности развития современного образования в России // Акмеология. 2016. №4 (60). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/akmeologicheskoe-izmerenie-innovatsionnosti-razvitiya-sovremennogo-
obrazovaniya-v-rossii (дата обращения: 27.10.2020). 
2. Шамсрахманова Ульяна Константиновна Обеспечение целостного развития личности 
учащегося на уроках литературного чтения с помощью ТРИЗ-технологий // Концепт. 2013. №1. 
URL: https://cyberleninka.ru/article/n/obespechenie-tselostnogo-razvitiya-lichnosti-uchaschegosya-na-
urokah-literaturnogo-chteniya-s-pomoschyu-triz-tehnologiy (дата обращения: 27.10.2020). 
3. Кобзарь Тамара К., Козырев Николай А., Митькина Елена В. Педагогические конструкты и 
педагогические конструкторы в изучении и исследовании основ педагогической поддержки 
личности в системе непрерывного образования // Вестник Кемеровского государственного 
университета. Серия: Гуманитарные и общественные науки. 2019. №2 (10). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/pedagogicheskie-konstrukty-i-pedagogicheskie-konstruktory-v-izuchenii-
i-issledovanii-osnov-pedagogicheskoy-podderzhki-lichnosti-v (дата обращения: 27.10.2020). 
4. Аксенова А.Н., Комяков О.C., Шварцкопф Е.Ю. Особенности здоровьесберегающей 
подготовки личности обучающегося в модели непрерывного образования // Вестник Кемеровского 
государственного университета. Серия: Гуманитарные и общественные науки. 2018. №1. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-zdoroviesberegayuschey-podgotovki-lichnosti-
obuchayuschegosya-v-modeli-nepreryvnogo-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
5. Филонова Юлия Александровна Формирование коммуникативной компетентности учащихся: 
принципы планирования системы уроков в основной школе // Ярославский педагогический 
вестник. 2015. №1. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/formirovanie-kommunikativnoy-
kompetentnosti-uchaschihsya-printsipy-planirovaniya-sistemy-urokov-v-osnovnoy-shkole (дата 

Конспект, 
сообщение 



обращения: 27.10.2020). 
6. Швецова Нина Анатольевна Проектная деятельность как способ креативного развития 
младших школьников // Концепт. 2013. №1. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/proektnaya-
deyatelnost-kak-sposob-kreativnogo-razvitiya-mladshih-shkolnikov (дата обращения: 27.10.2020). 
7. Чаусова Ольга Александровна Особенности процесса формирования жизнестойкости у 
студентов в условиях современного образования // Теория и практика общественного развития. 
2012. №1. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-protsessa-formirovaniya-zhiznestoykosti-u-
studentov-v-usloviyah-sovremennogo-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
8. Назарова Светлана Ивановна Нравственно-эстетическое развитие личности в системе 
образования // Управление образованием: теория и практика. 2018. №3 (31). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/nravstvenno-esteticheskoe-razvitie-lichnosti-v-sisteme-obrazovaniya (дата 
обращения: 27.10.2020). 
9. Саркисян В. Р. Нейробиологические основы психологических проблем развития личности в 
системе образования // Colloquium-journal. 2019. №5 (29). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/neyrobiologicheskie-osnovy-psihologicheskih-problem-razvitiya-lichnosti-
v-sisteme-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
10. Берулава Г.А. Методологические основы развития личности в системе высшего образования // 
Гуманизация образования. 2009. №3. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/metodologicheskie-osnovy-
razvitiya-lichnosti-v-sisteme-vysshego-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
11. Чистюхина Юлия Сергевна Роль корпоративной культуры в развитии личности в системе 
вузовского образования // Территория новых возможностей. 2011. №3 (12). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/rol-korporativnoy-kultury-v-razvitii-lichnosti-v-sisteme-vuzovskogo-
obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
12. Лешер Ольга Вениаминовна, Каскина Дариха Кинжебулатовна Тенденции развития личности 
безопасного типа в системе высшего профессионального образования // Вестник ЮУрГГПУ. 2009. 
№1. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/tendentsii-razvitiya-lichnosti-bezopasnogo-tipa-v-sisteme-
vysshego-professionalnogo-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
13. Старов Михаил Иванович Особенности развития духовно-нравственных отношений личности в 
современной системе российского образования // Вестник ТГУ. 2011. №12-2. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-razvitiya-duhovno-nravstvennyh-otnosheniy-lichnosti-v-
sovremennoy-sisteme-rossiyskogo-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
14. Антоничева Нонна Борисовна Саморазвитие личности старшеклассника как условие развития 
системы профильного образования гимназии // Вестник ЧГПУ им. И.Я. Яковлева. 2011. №4-2. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/samorazvitie-lichnosti-starsheklassnika-kak-uslovie-razvitiya-sistemy-
profilnogo-obrazovaniya-gimnazii (дата обращения: 27.10.2020). 
15. Гусарова Елена Николаевна Возрастные особенности развития творческой личности и их 



влияние на становление индивидуальности в системе образования // Культурная жизнь Юга России. 
2011. №3. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/vozrastnye-osobennosti-razvitiya-tvorcheskoy-lichnosti-
i-ih-vliyanie-na-stanovlenie-individualnosti-v-sisteme-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 
16. Кальней Марина Сергеевна Альтернативы развития российской системы образования: 
мыслящая личность или «Биологический автомат»? // ЭСГИ. 2016. №2 (10). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/alternativy-razvitiya-rossiyskoy-sistemy-obrazovaniya-myslyaschaya-
lichnost-ili-biologicheskiy-avtomat (дата обращения: 27.10.2020). 
17. Бегидова Светлана Николаевна, Хазова Снежана Александровна, Мозгот Валерий Георгиевич 
Развитие конкурентоспособной личности учащихся как целевой ориентир системы общего 
образования // Вестник Адыгейского государственного университета. Серия 3: Педагогика и 
психология. 2012. №2. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/razvitie-konkurentosposobnoy-lichnosti-
uchaschihsya-kak-tselevoy-orientir-sistemy-obschego-obrazovaniya (дата обращения: 27.10.2020). 

2 Развитие личности 
в системе 
образования 

Задание. Изучите одну из предложенных тем. На основании изученного подготовьте доклад с 
ссылкой на источники (до 10 мин.) и электронную презентацию к нему. 
Темы для изучения 
1. Психологические условия формирования толерантности у обучающихся разного уровня 
образования: сравнительный анализ. 
2. Развитие коммуникативной компетентности личности как одна из основных задач общего 
образования. 
3. Методы формирования мотивации деятельности обучающихся по освоению учебного предмета, 
выполнения заданий для самостоятельной работы. 
4. Способы привлечение к целеполаганию, активной пробе своих сил в различных сферах 
деятельности. 
5. Методы обучения самоорганизации и самоконтролю обучающихся.  
6. Методы развития рефлексии (самопознания), осознания обучающихся собственных изменений в 
результате развития учебной деятельности. 
7. Способы и методы развития самосознания, формирование идеала личности. 
8. Средства психолого-педагогической поддержки самоопределения и профессионального 
развития обучающихся.  
9. Способы и методы развития познавательной и творческой активности обучающихся. 
10. Методы развития произвольности и осознанности психических процессов. 
11. Методы развития обучающихся в рамках установленных нравственных норм, нравственного 
сознания.  
12. Методы психологического сопровождения обучающихся в процессе дифференциация половых 
ролей, выработки новых форм поведения, свойственных определенному полу. 
13. Методы психологического сопровождения обучающихся в процессе становления социальных 
установок. 
14. Выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями. 
15. Психолого-педагогические условия обеспечения осознанного и ответственного выбора 

Доклад с 
презентацией 



дальнейшей профессиональной сферы деятельности обучающихся. 
16. Психологическое здоровье обучающихся как условие развития и саморазвития личности. 

3 Образовательные 
условия как 
фактор развития 
личности 
обучающегося 

Задание. Изучите одну из предложенных тем. На основании изученного подготовьте доклад с 
ссылкой на источники (до 10 мин.) и электронную презентацию к нему. 
1. Образовательная среда как психологический феномен. Психологическое качество 
образовательной среды. 
2. Психолого-педагогические условия формирования и развития личности в инновационной 
образовательной среде. 
3. Стрессогенная (патогенная) и развивающая образовательная среда. 
4. Гуманизация образования как фактор развития личности 
5. Особенности психолого-педагогического процесса экологизации сознания в становлении 
целостной личности обучающегося. 
6. Психолого-педагогические условия трансформации ценностных категорий в системе 
идентификационных категория обучающихся 
7. Психологические аспекты патриотического воспитания обучающихся. 
8. Психолого-педагогические проблемы развития личности на уроках. 
9. Социализация личности обучающихся как фактор ее развития 
10. Организация научно-исследовательской деятельности студентов вузов как условие их 
личностного развития. 
11. Психологические условия формирования интереса детей подросткового возраста к обучению в 
школе 
12. Факторы образовательной среды вуза, влияющие на развитие личности обучающегося 
13. Образование как фактор развития интеллектуально-нравственного потенциала личности и 
современного общества 
14. Специальные условия образования как фактор развития обучающегося с ограниченными 
возможностями здоровья 
15. Психологическая служба образования как фактор развития обучающегося 
16. Здоровьесберегающая среда образовательной организации как фактор развития обучающегося 

Доклад с 
презентацией 

4 Психологический 
мониторинг 
результатов 
развития личности 
в процессе 
дошкольного 
образования. 

Задание 1. Изучите показатели целевых ориентиров в раннем возрасте и на этапе завершения 
дошкольного образования. Выявите, психологические показатели индивидуального развития детей 
раннего возраста или на этапе завершения дошкольного образования. Представьте изученный 
материал в виде таблицы.  

№ 
п/п 

Показатель 
развития 

Метод (методика) 
психологического 

исследования 

Возрастные 
границы 

применения 

Автор(ы), источник (с 
эл. ссылкой при 

наличии)  
1     
2     
3     
4     

Заключение по 
результатам 

исследования 



5     
6     
7     
     

Задание 2. Проведите исследование одного ребенка дошкольного возраста и напишите заключение 
по результатам исследования. 
Рекомендуемые источники 

1 file:///C:/Users/User/Desktop/fgos_ru_doshk.pdf   
2 https://sch1018.mskobr.ru/files/izuchaem_fgos_do_dekabr_20141.pdf  
3 https://www.resobr.ru/article/63447-qqq-19-m5-fgos-doshkolnogo-obrazovaniya.  
4 https://minobr.permkrai.ru/activity/doshkolnoe/fgos/  
5 http://center-edu.ssti.ru/document2/metodich1.pdf  

5-6 Психологический 
мониторинг 
результатов 
развития личности 
в процессе 
начального, 
общего и среднего 
образования. 

Задание 1. Изучите показатели сформированности УУД на уровнях начальной, основной и средней 
общеобразовательной школы. Выявите, психологические показатели индивидуального развития 
детей на одном из уровней общего образования. Представьте изученный материал в виде таблицы.  

№ 
п/п 

Показатель 
развития 

Метод (методика) 
психологического 

исследования 

Возрастные 
границы 

применения 

Автор(ы), источник (с 
эл. ссылкой при 

наличии)  
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
     

Задание 2. Проведите исследование одного ребенка школьного возраста и напишите заключение по 
результатам исследования. 
Рекомендуемые источники 

1 https://urok.1sept.ru/articles/668567 
2 http://pinimc.org.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=628:-l-r&catid=16:2011-

09-09-04-12-06&Itemid=19 
3 https://www.bvc56.ru/%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81/%D1%83%D1%83%D0%B4-

%D0%B2-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9-
%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5/ 

4 http://www.cmiso.ru/wp-
content/uploads/2017/08/Fizkultura_MetodMaterialy_7_Asmolov_FormirovanieUUD-
OsnScholaSistemaZadaniy-2010.pdf 

5 https://ped-kopilka.ru/blogs/blog71165/monitoring-universalnyh-uchebnyh-deistvii-v-ramkah-
kompetentnostnogo-podhoda-36540.html 

6 http://school78.vlg-ktu.ru/wp-
content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D
0%BC%D0%B0-
%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%

Заключение по 
результатам 

исследования 

https://sch1018.mskobr.ru/files/izuchaem_fgos_do_dekabr_20141.pdf
https://www.resobr.ru/article/63447-qqq-19-m5-fgos-doshkolnogo-obrazovaniya
https://minobr.permkrai.ru/activity/doshkolnoe/fgos/
http://center-edu.ssti.ru/document2/metodich1.pdf
https://urok.1sept.ru/articles/668567
http://pinimc.org.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=628:-l-r&catid=16:2011-09-09-04-12-06&Itemid=19
http://pinimc.org.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=628:-l-r&catid=16:2011-09-09-04-12-06&Itemid=19
https://www.bvc56.ru/%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81/%D1%83%D1%83%D0%B4-%D0%B2-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5/
https://www.bvc56.ru/%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81/%D1%83%D1%83%D0%B4-%D0%B2-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5/
https://www.bvc56.ru/%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81/%D1%83%D1%83%D0%B4-%D0%B2-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5/
http://www.cmiso.ru/wp-content/uploads/2017/08/Fizkultura_MetodMaterialy_7_Asmolov_FormirovanieUUD-OsnScholaSistemaZadaniy-2010.pdf
http://www.cmiso.ru/wp-content/uploads/2017/08/Fizkultura_MetodMaterialy_7_Asmolov_FormirovanieUUD-OsnScholaSistemaZadaniy-2010.pdf
http://www.cmiso.ru/wp-content/uploads/2017/08/Fizkultura_MetodMaterialy_7_Asmolov_FormirovanieUUD-OsnScholaSistemaZadaniy-2010.pdf
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog71165/monitoring-universalnyh-uchebnyh-deistvii-v-ramkah-kompetentnostnogo-podhoda-36540.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/blog71165/monitoring-universalnyh-uchebnyh-deistvii-v-ramkah-kompetentnostnogo-podhoda-36540.html
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf


B3%D0%B0-
%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B
0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-
11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf 

7 http://old2.iro51.ru/site-
specific/moipkro.ru/upload/2016/%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0
%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%
BA%D1%82%D1%8B/%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D
0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%
B0%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD
%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D1%8
5%20%D1%81%20%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%
D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B0
%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
D1%8F%20/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%
B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8/14.10._%D0%BC%D0%B5%D1
%82%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC_%D0%A3%D0%A3
%D0%94%2005_12_17.pdf  

7-8 Личностно-
ориентированное 
обучение 

Задание. Изучите личностно-ориентированные технологии обучения: тренинг, диалогические 
методы обучения, игровые технологии, интерактивные технологии, организация учебно-
пространственной среды. Подготовьте обзорное сообщение по одной из личностно-
ориентированной технологии обучения с эл. презентацией (до 10 мин.). Проведите мастер-класс 
элемент представленной технологии (продемонстрируйте сами, например, проведите развивающую 
игру или видео-демонстрацию доступной в Интернет-сети и т.п.).  

Сообщение 
Мастер-класс 

9-10 Ресурсы 
развития 
личности 
обучающегося в 
условиях 
сетевого 
взаимодействия 
 

Задание. Изучите и сделайте свободный конспект одного из предложенных научных источников. 
Каждый студент работает с одной статьей, не дублируя материал друг друга. На основании 
изученного подготовьте сообщение, в котором отразите основную идею автора статьи (решаемую 
проблему), теоретическое основание решения проблемы, результаты эмпирического исследования, 
выводы (до 10 мин.). Продумайте и реализуйте наглядность вашего сообщения. 

1 Арутюнова, А. Е., Лаврентьева, А. В. Сетевое взаимодействие организаций сферы 
образования как фактор, способствующий развитию человеческого потенциала // Вестник Академии 
знаний. – 2020. – №1 (36). – URL : https://cyberleninka.ru/article/n/setevoe-vzaimodeystvie-organizatsiy-
sfery-obrazovaniya-kak-faktor-sposobstvuyuschiy-razvitiyu-chelovecheskogo-potentsiala (дата обращения : 
17.03.2021). 

2 Берулава, Г. А. Влияние современных информационных технологий на коммуникативные 
характеристики личности // Гуманизация образования. – 2013. – №6. – URL : 
https://cyberleninka.ru/article/n/vliyanie-sovremennyh-informatsionnyh-tehnologiy-na-kommunikativnye-
harakteristiki-lichnosti (дата обращения : 17.03.2021). 

3 Берулава, Г. А. Перспективы развития системы образования в информационном обществе 
// Гуманизация образования. – 2015. – №5. – URL : https://cyberleninka.ru/article/n/perspektivy-razvitiya-

Конспект, 
сообщение 

http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://school78.vlg-ktu.ru/wp-content/uploads/2018/11/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%A3%D0%A3%D0%94_-10-11-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
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11-12 Причины и 
условия 
возникновения 
нарушений 
развития 
обучающегося 

Задание. Изучите одну из предложенных тем. На основании изученного подготовьте доклад с 
ссылкой на использованные источники (до 10 мин.) и электронную презентацию к нему. Каждый 
студент работает с одной темой, не дублируя тему друг друга. 

1. Причины и условия возникновения поведенческих нарушений развития обучающегося.  
2. Причины и условия возникновения нарушений социальной адаптации обучающегося.  
3. Причины и условия возникновения школьной дезадаптации. 
4. Причины и условия возникновения когнитивных нарушений обучающегося. 
5. Причины и условия возникновения эмоциональных нарушений обучающегося. 
6. Причины и условия возникновения нарушений воли обучающегося. 
7. Причины и условия возникновения коммуникативных нарушений обучающегося. 
8. Причины и условия возникновения нарушений межличностного общения обучающегося. 
9. Причины и условия возникновения нарушений в сфере отношений обучающихся к себе, к 

своему здоровью, к познанию себя. 
10. Причины и условия возникновения нарушений в сфере психологического благополучия 

обучающихся. 
11. Причины и условия возникновения нарушений в сфере социального благополучия 

Доклад с эл. 
презентацией 



 

обучающихся. 
12. Причины и условия возникновения нарушений в сфере регуляции деятельности 
обучающихся. 
13. Нарушение развития личности как механизм возникновения девиантного поведения детей и 
подростков. 
14. Основные понятия нарушений психологического развития детей: психический 
дизонтогенез; дефект развития; систематика психических отклонений, показатели нормы 
развития ребенка. 
15. Дисгармонический инфантилизм. 
16.  Опережающее развитие: акселерация и одаренность. Психологические особенности 
личностного развития. 

13-14 Развитие 
обучающегося как 
личности и как 
субъекта  
образовательной 
деятельности 

Задание. Разработайте конспект занятия по развитию обучающегося как личности и как субъекта 
образовательной деятельности по выбранной вами направленности. Например, когнитивное 
развитие (восприятие, память, формирование понятий, решение задач, воображение, логика); 
развитие творческого потенциала личности обучающегося в образовательном процессе; развитие 
стрессоустойчивости, эмоционального интеллекта; развитие позитивного отношения к миру и т.п.). 

Конспект 
развивающего 

занятия 

15-16 Профилактика 
нарушений 
развития личности 
обучающегося 

Задание. Разработайте программу профилактической работы по одному из направлений: 
стрессоустойчивость, асоциальное поведение, аддиктивное поведение, суицидальное поведение, 
злоупотребление ПАВ, гаджет-зависимое поведение, интернет-зависимое поведение или по вашему 
предпочтению (возможно связанную с темой курсовой работы).  
Подготовьте аннотацию программы, указав решаемую проблему и актуальность, новизну, 
механизм реализации, формы работы, критерии и показатели эффективности программы и 
оформите ее в виде презентации. 

Программа 
профилактичес

кой работы 

17-18 Развитие личности 
в образовательном 
процессе: опыт, 
проблемы, пути 
решения 

Задание. Подготовьтесь к участию в круглом столе: «Развитие личности в образовательном 
процессе: опыт, проблемы, пути решения». 
Основные вопросы для обсуждения 

1. Образование как ресурс развития социальной безопасности личности. 
2. Роль системы образования в формировании отношения к здоровью как экономическому и 

личностному ресурсу. 
3. Деструктивные изменения личности в генезисе дезадаптивного поведения 

несовершеннолетних. 
4. Актуализация потенциала мировой художественной литературы как образовательный 

ресурсы. 
5. Развитие личности в вузе. 
6. Неформальное и информальное образование в контексте адаптивного сетевого 

образовательного пространства. 

Участие к 
дискуссии 

круглого стола  



2.3.3 Лабораторные занятия - не предусмотрены. 
2.3.4 Примерная тематика курсовых работ 

1. Теоретический анализ влияния перфекционизма на личностные качества 
будущего педагога-психолога 

2. Теоретический анализ формирования психологической готовности к 
школьному обучению в условиях стандарта второго поколения 

3. Теоретический анализ применения техник арт-терапии в условиях 
дополнительного образования как одно из средств сохранения психического здоровья 
детей 

4. Теоретический анализ ценностно-психологических особенностей 
профессионального самоопределения студентов СПО и вузов 

5. Теоретический анализ особенностей нравственного развития детей 
дошкольного возраста в семьях с разными ценностными ориентирами 

6. Развитие межличностных отношений детей дошкольного возраста 
средствами сюжетно-ролевой игры 

7. Динамические характеристики адаптационного потенциала детей старшего 
дошкольного возраста с разным предпочтением психологических защит 

8. Психолого-педагогическое сопровождения детей старшего дошкольного 
возраста с нарушениями речи 

9. Особенности связи самооценки со стилями поведения в конфликтной 
ситуации у девушек и юношей  

10. Особенности взаимосвязи ценностных ориентаций и уровня 
эмоционального выгорания педагогов, работающих с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья  

11. Психолого-педагогическое сопровождение детей дошкольного возраста с 
нарушениями эмоционально-волевой сферы 

12. Особенности социально-психологической адаптации подростков, 
находящихся в трудной жизненной ситуации разного типа 

13. Агрессивность детей подросткового возраста с тяжелыми нарушениями 
речи с разными индивидуально-типологическими особенностями 

14. Развитие креативности студентов в образовательном пространстве вуза 
15. Взаимосвязь психологической культуры и социально-психологической 

адаптации личности (на примере обучающихся различных типов образовательных 
организаций)  

16. Особенности ценностных ориентаций обучающихся педагогического 
колледжа с разным статусом профессиональной идентичности 

17. Индивидуально-типологические особенности детей младшего школьного 
возраста с агрессивным поведением 

18. Формально-динамические основания совладающего поведения 
старшеклассников в ситуации конфликта с педагогом 

19. Особенности сформированности функций пространственной ориентировки 
у младших школьников с задержкой психического развития 

20. Личностные особенности подростков с разными стратегиями поведения в 
конфликтной ситуации 

21. Эмоционально-волевая сфера детей подросткового возраста, находящихся в 
трудной жизненной ситуации 

22. Особенность субъектности личности с ограниченными возможностями 
здоровья 

23. Особенности взаимосвязи самоотношения и тревожности старших 
школьников с разной успешностью обучения 

24. Развитие социально-психологической адаптации детей дошкольного 
возраста в условиях инклюзивного образования. 

 
 
 
 



2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине 

№ Вид СРС Перечень учебно-методического обеспечения 
1 2 3 

1. Подготовка эссе, реферата Методические указания по организации самостоятельной 
работы, утвержденные кафедрой педагогики и психологии, 
протокол № 15 «15» мая 2019г. 

2. Подготовка конспектов, 
презентаций 

Методические рекомендации по реализации интерактивных 
образовательных технологий в вузе: методическое пособие. 
г. Краснодар, Издательско-полиграфический центр КубГУ, 
2014, 73 с., п/л 4,4, Тираж: 100. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 
числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 
в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом, 
- в форме электронного документа, 
- в форме аудиофайла, 
- в печатной форме на языке Брайля. 
Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа, 
- в форме аудиофайла. 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 
 

2. Образовательные технологии 
В ходе лекционных занятий применяются элементы интерактивных технологий, 

когда студенты становятся активными участниками занятия, вступая в диалог с ведущим 
преподавателем, могут по его поручению освещать (на основе проведенных исследований 
и научной работы) отдельные вопросы темы, комментировать их, давать альтернативную 
интерпретацию. 

В ходе практических занятий в программе данного курса предусмотрено 
использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий: 
разбор конкретных педагогических ситуаций (кейс-технологии), учебные дискуссии, 
развития критического мышления, элементов деловых и ролевых игр, рефлексивные 
технологии. 

В ходе изучения дисциплины используются такие формы организации занятий как, 
размышления, решение проблемных ситуаций, анализ примеров из 
психологопедагогической практики, диалоги и элементы дискуссий, выполнение 
индивидуальных заданий, подготовка эссе, разработка методик и опрос участников 
практического педагогического процесса по профессиональным проблемам, выполнение 
творческих заданий, позволяющих максимально реализовать творческий потенциал 
студенчества. Эти технологии в сочетании с внеаудиторной работой позволяют решать 
задачи формирования и развития профессиональных умений и навыков обучающихся как 
основы профессиональной компетентности в сфере образования. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 
консультаций с использованием электронной почты. 



3. Оценочные и методические материалы 
 

3.1 Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации 

Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных 
достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины Б1.О.05.04 
«Личность и особенности ее развития в образовательном процессе. 

Оценочные средства включает контрольные материалы для проведения текущего 
контроля в форме доклада-презентации по проблемным вопросам, реферата, эссе, 
коллоквиума и промежуточной аттестации в форме вопросов к зачету. 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей. 

- при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете; 

- при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 
средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

- при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 
проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 
информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 
информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом, 
- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа. 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 
 

Структура оценочных средств для текущей и промежуточной аттестации 
 

 
№ 
п/п 

Контролируемые 
разделы (темы) 
дисциплины* 

Код контролируемой 
компетенции 
(или ее части) 

Наименование 
оценочного средства 

Текущий 
контроль 

Промежуточная 
аттестация 

1 Основные факторы, 
определяющие 
особенности 
развития личности 
в условиях 
образования 

ПК-2. Способен к 
планированию  и 
проведению 
психологической 
диагностики детей и 
обучающихся 

Опрос 
(коллоквиум). 
Вопросы для 
устного 
(письменного) 
опроса по теме, 
разделу 

Вопросы на 
экзамене 1-
20 



2 Анализ 
образовательных 
условий, влияющих 
на особенности 
развития личности 
обучающегося 

ПК-2. Способен к 
планированию  и 
проведению 
психологической 
диагностики  детей и 
обучающихся 

доклад, 
сообщение, 
конспект  
 

Вопросы на 
экзамене 21-40 

3 Диагностика, 
коррекция и 
профилактика 
нарушений 
развития личности 
обучающегося 

ОПК-5. Способен 
разрабатывать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
разрабатывать  и 
реализовывать программы 
преодоления трудностей в 
обучении 

сообщение, 
заключение, 
программа 

Вопросы на 
экзамене 41-60 

 

Зачетно-экзаменационные материалы для промежуточной аттестации 
(экзамен) 

 

Вопросы для подготовки к экзамену 
 

1. Личность и ее структура. Роль биологических и социальных факторов в 
структуре личности 

2. Психическое развитие и обучение. Соотношение обучения и развития. 
3. Проблема «обучения и развития» в работах Л.С. Выготского и Ж. Пиаже. 
4. Роль поведенческих и когнитивных стереотипов в развитии личности. 

Механизмы формирования стереотипов 
5. Специфика и условия развития детей в дошкольном возрасте. Развитие 

ребенка в результате освоения основной образовательной программы согласно ФГОС ДО.  
6. Развитие ребенка в результате освоения основной образовательной 

программы согласно ФГОС НОО. Специфика и условия развития детей в младшем 
школьном возрасте. 

7. Развитие личности в результате освоения основной образовательной 
программы согласно ФГОС ООО и ФГОС СОО. Специфика и условия развития личности в 
подростковом возрасте. 

8. Психологические условия формирования толерантности у обучающихся 
разного уровня образования: сравнительный анализ. 

9. Развитие коммуникативной компетентности личности как одна из основных 
задач общего образования. 

10. Выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями. 
11. Психолого-педагогические условия обеспечения осознанного и 

ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы деятельности обучающихся. 
12. Психологическое здоровье обучающихся как условие развития и 

саморазвития личности. 
13. Образовательная среда как психологический феномен. Психологическое 

качество образовательной среды. 
14. Психолого-педагогические условия формирования и развития личности в 

инновационной образовательной среде. 
15. Стрессогенная (патогенная) и развивающая образовательная среда. 
16. Гуманизация образования как фактор развития личности. 
17. Особенности психолого-педагогического процесса экологизации сознания в 

становлении целостной личности обучающегося. 
18. Психолого-педагогические условия трансформации ценностных категорий в 

системе идентификационных категория обучающихся 
19. Психологические аспекты патриотического воспитания обучающихся. 



20. Психолого-педагогические проблемы развития личности на уроках. 
21. Социализация личности обучающихся как фактор ее развития. 
22. Психологические условия формирования интереса детей подросткового 

возраста к обучению в школе. 
23. Факторы образовательной среды вуза, влияющие на развитие личности 

обучающегося 
24. Организация научно-исследовательской деятельности студентов вузов как 

условие их личностного развития. 
25. Образование как фактор развития интеллектуально-нравственного 

потенциала личности и современного общества 
26. Специальные условия образования как фактор развития обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 
27. Психологическая служба образования как фактор развития обучающегося. 
28. Здоровьесберегающая среда образовательной организации как фактор 

развития обучающегося. 
29. Причины и условия возникновения поведенческих нарушений развития 

обучающегося.  
30. Причины и условия возникновения нарушений социальной адаптации 

обучающегося.  
31. Причины и условия возникновения школьной дезадаптации. 
32. Причины и условия возникновения когнитивных нарушений обучающегося. 
33. Причины и условия возникновения эмоциональных нарушений 

обучающегося. 
34. Причины и условия возникновения нарушений воли обучающегося. 
35. Причины и условия возникновения коммуникативных нарушений 

обучающегося. 
36. Причины и условия возникновения нарушений межличностного общения 

обучающегося. 
37. Причины и условия возникновения нарушений в сфере отношений 

обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя. 
38. Причины и условия возникновения нарушений в сфере психологического 

благополучия обучающихся. 
39. Причины и условия возникновения нарушений в сфере социального 

благополучия обучающихся. 
40. Причины и условия возникновения нарушений в сфере регуляции 

деятельности обучающихся. 
41. Нарушение развития личности как механизм возникновения девиантного 

поведения детей и подростков. 
42. Основные понятия нарушений психологического развития детей: 

психический дизонтогенез; дефект развития; систематика психических отклонений, 
показатели нормы развития ребенка. 

43. Дисгармонический инфантилизм. 
44. Опережающее развитие: акселерация и одаренность. Психологические 

особенности личностного развития. 
45. Методы формирования мотивации деятельности обучающихся по освоению 

учебного предмета, выполнения заданий для самостоятельной работы. 
46. Способы привлечение к целеполаганию, активной пробе своих сил в 

различных сферах деятельности. 
47. Методы обучения самоорганизации и самоконтролю обучающихся.  
48. Методы развития рефлексии (самопознания), осознания обучающихся 

собственных изменений в результате развития учебной деятельности. 
49. Способы и методы развития самосознания, формирование идеала личности. 
50. Средства психолого-педагогической поддержки самоопределения и 

профессионального развития обучающихся.  
51. Способы и методы развития познавательной и творческой активности 

обучающихся. 



52. Методы развития произвольности и осознанности психических процессов. 
53. Методы развития обучающихся в рамках установленных нравственных норм, 

нравственного сознания.  
54. Методы психологического сопровождения обучающихся в процессе 

дифференциация половых ролей, выработки новых форм поведения, свойственных 
определенному полу. 

55. Методы психологического сопровождения обучающихся в процессе 
становления социальных установок. 

56. Личностно-ориентированная технология обучения: тренинг. 
57. Личностно-ориентированная технология обучения: диалогические методы 

обучения. 
58. Личностно-ориентированная технология обучения: игровые технологии. 
59. Личностно-ориентированная технология обучения: интерактивные 

технологии.  
60. Личностно-ориентированная технология обучения: организация учебно-

пространственной среды. 
 
3.2 Материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций 

 
Методические рекомендации, определяющие процедуры оценивания на 

экзамене: 
Студенты обязаны сдать экзамен в соответствии с расписанием и учебным планом. 

Зачет является формой контроля усвоения студентом учебной программы по дисциплине 
или ее части, выполнения практических, реферативных работ. 

Результат сдачи экзамена по прослушанному курсу должны оцениваться как итог 
деятельности студента в семестре, а именно - по посещаемости лекций, результатам 
работы на практических занятиях, выполнения самостоятельной работы. При этом 
допускается пропуск не более 20% занятий, с обязательной отработкой пропущенных 
семинаров. Студенты, у которых количество пропусков, превышает установленную 
норму, не выполнившие все виды работ и неудовлетворительно работавшие в течение 
семестра, проходят собеседование с преподавателем, который опрашивает студента на 
предмет выявления знания основных положений дисциплины. 

Критерии оценки: 
- оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко изучил учебный 

материал и литературу по проблеме, последовательно и исчерпывающе отвечает на 
поставленные вопросы; 

- оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает материал и 
отвечает без наводящих вопросов, разбирается в литературе по проблеме; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он знает лишь 
основной материал, путается в литературе по проблеме, а на заданные вопросы отвечает 
недостаточно четко и полно; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не усвоил 
основного материала, не смог достаточно полно и правильно ответить на поставленные 

вопросы, не знает литературы по проблеме. 
 

Методические рекомендации, определяющие процедуры оценивания создания 
презентаций: 

Создание презентаций - вид самостоятельной работы студентов по созданию 
наглядных информационных пособий, выполненных с помощью мультимедийной 
компьютерной программы PowerPoint. Этот вид работы требует координации навыков 
студента по сбору, систематизации, переработке информации, оформления её в виде 
подборки материалов, кратко отражающих основные вопросы изучаемой темы, в 
электронном виде. 



Требования к компьютерной презентацией: 
Серией слайдов студент передаёт содержание темы своего исследования, её 

главную проблему и социальную значимость. Слайды позволяют значительно 
структурировать содержание материала и, одновременно, заостряют внимание на логике 
его изложения. Происходит постановка проблемы, определяются цели и задачи, 
формулируются вероятные подходы её разрешения. Слайды презентации должны 
содержать логические схемы реферируемого материала. 

Студент при выполнении работы может использовать картографический материал, 
диаграммы, графики, звуковое сопровождение, фотографии, рисунки и другое. Каждый 
слайд должен быть аннотирован, то есть он должен сопровождаться краткими 
пояснениями того, что он иллюстрирует. Во время презентации студент имеет 
возможность делать комментарии, устно дополнять материал слайдов. После проведения 
демонстрации слайдов студент должен дать личную оценку значимости изученной 
проблемной ситуации и ответить на заданные вопросы. 

Роль студента: изучить материалы темы, выделяя главное и второстепенное; 
установить логическую связь между элементами темы; представить характеристику 
элементов в краткой форме; выбрать опорные сигналы для акцентирования главной 
информации и отобразить в структуре работы; оформить работу и предоставить к 
установленному сроку. 

Критерии оценки компьютерной презентации: 
- оценка «отлично» выставляется студенту, если актуальность выбранной темы 

представлена и подтверждена примерами из литературы и практики. Презентация четко 
структурирована и логично иллюстрирует содержание рассматриваемой темы, в ней 
представлены различные форматы: текстовые, табличные, рисунки, диаграммы и т.п., а 
также анимация и эффекты. 

- оценка «хорошо» выставляется студенту, если актуальность темы четко 
выражена, но слабо подтверждена примерами из литературы или практики. Попытки 
представить убедительные доводы есть, но они недостаточны. Нечетко структурировано 
изложение. Содержание изучаемой проблемы раскрыто полно, логично. Определена 
система рассматриваемых понятий. Презентация четко и логично иллюстрирует 
содержание рассматриваемой темы, в ней представлены различные форматы: текстовые, 
рисунки, а также анимация и эффекты. 

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если актуальность 
выбранной темы представлена недостаточно. Недостаточная убедительность 
представленных доводов. Большая привязка к тексту. Отношение к представляемой теме 
недостаточно выражено. Раскрыто содержание изучаемой проблемы. Определена система 
рассматриваемых понятий. Презентация составлена в текстовом формате, без анимации, 
эффектов. Студент неэффективно использует мультимедийные средства; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не предоставил 
работу. 

Критерии оценки опроса: 
- оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко изучил учебный 

материал и литературу по проблеме, последовательно и исчерпывающе отвечает на 
поставленные вопросы; 



- оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает материал и 
отвечает без наводящих вопросов, разбирается в литературе по проблеме; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он знает лишь 
основной материал, путается в литературе по проблеме, а на заданные вопросы отвечает 
недостаточно четко и полно; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не усвоил 
основного материала, не смог достаточно полно и правильно ответить на поставленные 
вопросы, не знает литературы по проблеме. 

 
 

4. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 
необходимой для освоения дисциплины 

 
5.1 Основная литература: 

 

1. Кавун, Л.В. Психология личности. Теории зарубежных психологов : учеб. 
пособие для вузов / Л. В. Кавун. - 2-е изд., испр. и доп. – Москва :Юрайт, 2019. - 109 с. - 
https://biblio-online.ru/book/psihologiya-lichnosti-teorii-zarubezhnyh-psihologov-438035 

2. Работа с молодежью, находящейся в трудной жизненной ситуации : учебное 
пособие / Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный 
университет», Министерство образования и науки Российской Федерации ; авт.-сост. В.В. 
Митрофаненко. - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 114 с. - Библиогр. в кн. ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457593 (18.04.2017). 

3. Сериков, В.В. Развитие личности в образовательном процессе / В.В. Сериков. - 
Москва : Логос, 2012. - 448 с. - ISBN 978-5-98704-612-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119468 (17.01.2018). 

4. Сериков В.В. Образование и личность. Теория и практика проектирования 
педагогических систем. - М.: Издательская корпорация «Логос», 1999. — 272 с. 
http://pedlib.ru/Books/1/0157/index.shtml?from_page=37 
 

 
5.2. Дополнительная литература: 
1. Винокуров Л.Н., Кузма Л.П., Чёрная И.Г. Первые результаты исследовательской 

работы лаборатории по проблемам школьной дизадаптации КОИРО в сельских 
образовательных учреждениях Костромской области // Вестник Костромского 
государственного университета им. Н.А. Некрасова, 2008. Т. 14. № 5. С. 196—199. 

2. Винокуров Л. Н. Школьная дизадаптация: вопросы организации помощи «детям 
риска». — Кострома: Ред.-изд. отдел КОИРО, 2011. – 196 с. 

3. Горелов Н.А. Методология научных исследований: учебник и практикум для 
бакалавриата и магистратуры / Н. А. Горелов, Д. В. Круглов, О. Н. Кораблева. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2018. - 365 с. - https://www.biblio-online.ru/book/F0FA3980- 
716C-49E0-81F8-9E97FEFC1F96. 

4. Ишкова М.А. Психолого-педагогические условия успешной социализации 
субъекта учебной деятельности. [Электронный ресурс] / М.А. Ишкова, Е.Г. Кузьмина, Т.Г. 
Курганова, М.С. Мантрова. - Электрон. дан. - М.: ФЛИНТА, 2016. - 157 с. - Режим 
доступа: http://e.lanbook.com/book/90188. 

5. Коджаспирова Г.М. Педагогический словарь: Для студ. высш. и сред. пед. учеб, 
заведений / Г.М. Коджаспирова, А.Ю. Коджаспиров. - 2-е изд., стер. - М.: Издательский 
центр «Академия», 2005. - 176 с. 

6. Кульневич С.В. Педагогика личности от концепций до технологий: Учеб. 
практич. пособие для учителей и классных руководителей, студентов, магистрантов и 
аспирантов пед. учеб, заведений, слушателей ИПК. - Ростов-н/Д: Творческий центр 
«Учитель», 2001. - 160 с. 

7. Педагогика: педагогические теории, системы, технологии: Учеб. для студ. высш. 

https://biblio-online.ru/book/psihologiya-lichnosti-teorii-zarubezhnyh-psihologov-438035
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&amp;id=119468
https://www.biblio-online.ru/book/F0FA3980-716C-49E0-81F8-9E97FEFC1F96
https://www.biblio-online.ru/book/F0FA3980-716C-49E0-81F8-9E97FEFC1F96
https://www.biblio-online.ru/book/F0FA3980-716C-49E0-81F8-9E97FEFC1F96
http://e.lanbook.com/book/90188


и сред. пед. учеб, заведений / С. А. Смирнов, И.Б. Котова, Е. Н. Шиянов и др.; Под ред. 
С.А. 

8. Смирнова. - 4е изд., испр. - М.: Издательский центр «Академия», 2001. - 512 с. 
9. Хуторской А.В. Методика личностно-ориентированного обучения. Как обучать 

всех по-разному: пособие для учителя / А.В. Хуторской. - М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 
2005. - 383 с. - (Педагогическая мастерская). 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах 
«Лань» и «Юрайт». 

 
5.2 Периодические издания: 
1. Журнал «Управление образованием: теория и практика» 
https://elibrary.ru/title about.asp?id=37515 
2. Журнал «Информационные технологии» https://elibrary.ru/title about.asp?id=8742 
3. Педагогика http://pedagogika-rao.ru/ 
4. Педагогическая библиотека http://www/pedlib/ru/ 
5. Новое в психолого-педагогических исследованиях 

https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=28257 
6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины. 
1. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов: - http://school- 
collection.elu.ru. 
2. Педагогическая библиотека - http://www.pedlib.ru/. 
3. Педагогическая сеть с мультимедийными возможностями: - www.metodisty.ru. 
4. Социальная сеть работников образования: - www.nsportal.ru/nachalnaya- 
shkola/informatika. 
5. Сайт Института развития личности РАО: - http://www.ipd.ru/. 
6. Требования ФГОС: - www.standart.edu.ru/catalog.aspx. 
7. Хронобус: системы для информатизации административной деятельности 
образовательных учреждений - http://www.chronobus.ru. 
8. Развитие личности в образовательном процессе. 
http://www.basicpedagog.ru/nowods-297-1.html 

 

5. Методические указания для обучающихся по освоению 
дисциплины 

По курсу предусмотрено проведение лекционных занятий, практических занятий, 
на которых дается основной систематизированный материал. В процессе работы на 
лекциях студент знакомится с разделами курса, основными направлениями в организации 
самостоятельной работы. При подготовке к семинарам и коллоквиумам студент изучает 
первоисточники методистов и научные труды по проблемам образования, учиться 
выделять главное и второстепенное, сравнивает различные подходы к обучению по 
современным УМК, устанавливает связи между развитием различных отраслей науки. 

Освоение данной учебной дисциплины предполагает следующие формы работы: 
лекции; практические занятия (анализ программ, учебников, других пособий, разработка 
учебных материалов для учащихся, проектирование уроков и пр.); семинарские занятия 
(изучение основных методических трудов); самостоятельную работу студентов (чтение 
литературы, рекомендуемой в лекциях; изучение вопросов, не освещавшихся в лекциях, 
на основе рекомендованных материалов и личных наблюдений; подготовка к 
практическим и семинарским занятиям и т.п.). 

Проблемная лекция - это лекция, содержащая проблемные ситуации, 
раскрывающие противоречия в научной информации или в психологической и 
педагогической практике, не имеющие готового способа разрешения. В лекции не только 
излагается содержание изучаемого раздела, но и демонстрируется логика его 
критического интерпретирования (формируется критическая компетентность: умение 

https://elibrary.ru/title_about.asp?id=37515
https://elibrary.ru/title_about.asp?id=8742
http://pedagogika-rao.ru/
http://www/pedlib/ru/
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=28257
http://school-collection.elu.ru/
http://school-collection.elu.ru/
http://school-collection.elu.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://www.metodisty.ru/
http://www.nsportal.ru/nachalnaya-shkola/informatika
http://www.nsportal.ru/nachalnaya-shkola/informatika
http://www.nsportal.ru/nachalnaya-shkola/informatika
http://www.ipd.ru/
http://www.standart.edu.ru/catalog.aspx
http://www.chronobus.ru/
http://www.chronobus.ru/
http://www.chronobus.ru/
http://www.chronobus.ru/


находить проблему и её источники, осознавать возможность или невозможность 
разрешения посредством наличного знания, доказательно аргументировать свою точку 
зрения. 

В ходе текущей и промежуточной аттестации студенты выполняют следующие 
задания для самостоятельной работы: 

Доклад с компьютерной презентацией - форма контроля, на которой студент 
использует одновременно две формы обучения: самостоятельную подготовку к научному 
сообщению (докладу) по конкретной теме, его устное осуществление и мультимедийную 
презентацию содержания излагаемой информации (визуализация текста). Обучающийся 
распределяет информацию в соответствии с целями и задачами её изложения, определяет 
его логику, выделяет в качестве сложного материала ключевые идеи с опорой на контекст. 
Основное содержание слайдов состоит из аудиовизуального ряда, функция которого 
обратить внимание на смыслы, связи и закономерности. 

Коллоквиум - средство контроля усвоения учебного материала темы, раздела или 
разделов дисциплины, организованное как учебное занятие в виде собеседования 
преподавателя с обучающимися. 

Важнейшим этапом курса является самостоятельная работа по дисциплине. В ходе 
самостоятельной работы студент расширяет знания, развивает познавательные 
способности. Он получает возможность углублять и обновлять свои знания, выбирая тему 
сообщения по каждому изученному разделу, пишет рефераты, формулируя методическую 
проблему. При предъявлении и обсуждении результатов самостоятельной работы, 
выполненных к текущему занятию в срок, совершенствуются его речевые и ораторские 
умения. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) - 
дополнительное разъяснение учебного материала. 

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 
способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 
между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 
возможностями здоровья. 

 
6. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине. 
 

 
 

почты; 

7.1 Перечень информационно-коммуникационных технологий: 
– проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной 
 
– использование электронных презентаций при проведении практических занятий. 
7.2 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения 
 

№ Перечень лицензионного программного обеспечения 
1. Microsoft Windows 8, 10 

«№73-АЭФ/223-ФЗ/2018 Соглашение Microsoft ESS 72569510» 06.11.2018 
2. Microsoft Office Professional Plus 

«№73-АЭФ/223-ФЗ/2018 Соглашение Microsoft ESS 72569510» 06.11.2018 
 

7.3 Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 
 справочных систем 

 
№ Наименование электронного ресурса Ссылка на электронный адрес 
1. Электронный каталог Научной библиотеки КубГУ https://www.kubsu.ru/ 
2. Электронная библиотечная система 

«Университетская библиотека ONLINE» 
http://www.biblioclub.ru/ 

https://www.kubsu.ru/
http://www.biblioclub.ru/


3. Электронная библиотечная система издательства 
«Лань» 

http://e.lanbook.com/ 

4. Электронная библиотечная система «Юрайт» http://www.biblio-online.ru/ 
5. Электронная библиотечная система 

«ZNANIUM.COM» 
www.znanium.com 

6. Электронная библиотечная система издательства 
«BOOK.ru» 

https://www.book.ru 

7. Консультант Плюс - справочная правовая система http://www.consultant.ru 
8. Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU http://www. elibrary.ru 
9. Гарант.ру: информационно-правовой портал http://www.garant.ru 
10. Министерство образования и науки Ы!р://минобрнауки.рф 
11. Университетская информационная система 

РОССИЯ (УИС Россия) 
http://uisrussia.msu.ru 

12. Федеральный центр 
информационнообразовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

13. Словари и энциклопедии https://dic.academic.ru/ 
14. Служба тематических толковых словарей http://www.glossary.ru/ 

 

 8. Материально-техническое обеспечение по дисциплине 
 

№ Вид работ Наименование учебной аудитории, ее оснащенность 
оборудованием и техническими средствами обучения 

1. Лекционные занятия Лекционная аудитория, оснащенная презентационной техникой 
(проектор, экран, компьютер/ноутбук) и соответствующим 
программным обеспечением (ПО) 

2. Семинарские занятия Специальное помещение, оснащенное презентационной техникой 
(проектор, экран, компьютер/ноутбук) и соответствующим 
программным обеспечением (ПО) 

 
3. 

Групповые 
(индивидуальные) 
консультации 

Аудитория  № 7,  оснащенная презентационной техникой 
(проектор, экран, компьютер/ноутбук) и соответствующим 
программным обеспечением (ПО) 

 
4. 

Текущий контроль, 
промежуточная 
аттестация 

Аудитория  № 5,  оснащенная презентационной техникой 
(проектор, экран, компьютер/ноутбук) и соответствующим 
программным обеспечением (ПО) 

 
 

5. 

Самостоятельная 
работа 

Кабинет для самостоятельной работы, оснащенный компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет», 
программой экранного увеличения и обеспеченный доступом в 
электронную информационнообразовательную среду 
университета 

 

http://e.lanbook.com/
http://www.biblio-online.ru/
http://znanium.com/catalog.php
http://www.book.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.garant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://dic.academic.ru/
http://www.glossary.ru/
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