
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.В.12 «Психология личности» 

Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) Математика, Информатика 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачѐтные единицы (72 часа), часов - 

аудиторных ( 16 практических, 18 лекционных), 33,8 часа - самостоятельной работы, КСР 

– 4, ИКР – 0,2 зачѐт 

 

Цель дисциплины: подготовить обучающихся к деятельности по педагогическому 

сопровождению достижения личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучения на основе учета индивидуальных особенностей обучающихся 

 
 

Задачи дисциплины: 

- усвоение представлений об основных законах и детерминантах психического развития 

человека в онтогенезе; 

- знакомство с основными периодизациями психического развития человека в онтогенезе; 

- формирование представлений о возрастно-психологических особенностях личности на 

каждой из стадий онтогенетического развития; 

- формирование умений применять полученные знания для решения задач 

профессиональной деятельности в области практической возрастной психологии и 

психологии развития. 

 
 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Психология личности» относится к вариативной части учебного плана 

Б1.В.12 по направлению подготовки. Дисциплина предназначена для студентов второго 

курса очной формы обучения. Входные знания, умения и компетенции, необходимые для 

изучения данного курса, формируются в процессе изучения дисциплин «Возрастная 

анатомия, физиология и гигиена», «Психология», «Философия». 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: ПКО – 4 Способен обеспечить педагогическое сопровождение 

достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения на основе 

учета индивидуальных особенностей обучающихся 

 

Основные разделы дисциплины: 

Проблемы и предмет психологии личности, движущие силы и условия психического 

развития личности в зарубежных теориях, движущие силы и условия психического 

развития личности в отечественных теориях, особенности психического развития личности 

на разных возрастных этапах. 

 

Курсовые работы: (не предусмотрена) 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: (зачет) 

Автор Старший преподаватель кафедры СРППВО КубГУ Борисова С.П. 


