
 

АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.О.08.02 Основы психокоррекции 
 (код и наименование дисциплины) 

 

Направление  

подготовки/специальность 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование»
   

                                              (код и наименование направления подготовки/специальности) 

Направленность  

(профиль)/ специализация_________«Психология образования»_________ 
             (наименование направленности (профиля) / специализации) 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы, 108 часов. Из них аудиторной нагрузки – 14 

часов, самостоятельная работа студентов – 90 часов, контроль – 3,8 часа, ИКР – 0,2 часа. 

Заочная форма обучения. Форма контроля – зачет. 

 

Цель дисциплины: ознакомление студентов с теорией психокоррекционной работы и 

формирование умений, необходимых для ее организации и проведения в образовательных 

учреждениях. 

 

Задачи дисциплины:  

Обеспечить усвоение студентами теоретических знаний и практических навыков по 

следующим аспектам: 

1. Основные теоретические положения. Основные принципы, структура и задачи 

психокоррекции. 

2. Основные виды и различия психологического консультирования, психокоррекции и 

психотерапии. 

3. Психологическая характеристика участников психокоррекционной работы. 

4. Содержательная основа и отличительные особенности современных моделей 

психологической помощи, которые используются в психокоррекционной работе. 

5. Специальные и базовые приемы и техники, применяемые в психокоррекции. 

6. Эффекты психокоррекционного воздействия и условия их достижения.  

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина Б1.О.08.02 «Основы психокоррекции» относится к обязательной части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

учебного плана.  

Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих 

гуманитарных общетеоретических дисциплин как «Педагогика», «Психология»; 

«Естественнонаучная картина мира», «Философия» и на основные положения 

общепрофессиональных дисциплин.  

Содержание курса направлено на формирование и развитие у будущих бакалавров 

компетентности в системе практической психологии и психокоррекции как одной из 

важных ее областей. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: УК-1; ПК-1; ПК-7. 

 

Основные разделы дисциплины: теоретические основы психокоррекции. Методы 

практической психокоррекции. Основные виды и формы психокоррекционной работы с 

детьми и семьями. Психокоррекционные технологии 

 

Курсовые работы: не предусмотрена. 



 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Автор: Батракова М.Ю.  

 

 


