
 

 

 

 

АННОТАЦИЯ рабочей программы 

Программы  Б1.О.11 «Психология» 

Направление подготовки/ специальность: 420303 Издательское дело 

Форма обучения: заочная 

Объем трудоемкости: 2  зачетные единицы 

Цель дисциплины. 

Целью освоения дисциплины «Психология» является обретение студентами 

целостной картины представлений о психологии как науке, о закономерностях 

функционирования личности, ее саморазвитии  и групповом взаимодействии 

Задачи дисциплины. 
В соответствии с ФГОС ВО задачами дисциплины является обретение студентами:  

  - знаний основных психологических понятий: психика, сознание, самосознание,     

личность; деятельность и др. 

       -  представлений о развитии и саморазвитии личности; 

 - научных представлений о психических явлениях, роли деятельности в их   

формировании и социально- психологических особенностях группы и личности 

 - способов саморегуляции и саморазвития в учебной, профессиональной деятельности 

и межличностном общении 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Психология» является составной частью блока Б1. По 

направлению подготовки «Издательское дело (уровень бакалавриата)». Завершается 

изучение учебной дисциплины «Психология»  зачетом в конце второго семестра первого 

курса. 

Требования к уровню освоения дисциплины 

    Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся  

компетенции УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Основные разделы/темы дисциплины:  

1.Психология как наука, 2. Человек как личность, индивид, индивидуальность, 3. 

Индивидуальные свойства личности, 4. Познавательная  сфера личности и ее развитие, 5. 

Развитие эмоционально-волевой  сферы личности, 6. Понятие о деятельности и ее роль в 

саморазвитии личности, 7. Психологические особенности группы. Межличностное 

общение в группе 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 
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