
АННОТАЦИЯ 

дисциплины Детская психология 

Направление подготовки 44.03.05 – Педагогическое образование (с двумя профилями  

подготовки) направленность (профиль) Начальное образование Дошкольное образование 

Объем трудоемкости: 4 зачетных единицы(144 часа, из них – 8 часов контактной 

работы: лекционных 4 ч., практических 4 ч.; контроль 9 ч.; 127 ч. самостоятельной 

работы) 

 Цель изучения дисциплины: формирование научных представлений о 

закономерностях развития психических процессов, свойств и состояний в детском 

возрасте, которые необходимы для образовательно-воспитательной работы с детьми.  

 Задачи дисциплины: уточнить и углубить знания обучающихся о возрастных 

особенностях детей разного возраста; определить особенности педагогической работы с 

детьми; познакомить с содержанием и методикой работы с детьми образовательных 

учреждениях; учить проводить наблюдение и анализировать содержание, способы и 

методы педагогической работы с детьми; развивать у обучающихся умение выбирать 

педагогические приемы и технологии, адекватные приоритетным задачам воспитания на 

данной возрастной ступени и индивидуальным особенностям ребенка; формировать 

умение оказывать педагогическую помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Детская психология» входит в базовую часть ООП по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) Начальное образование, Дошкольное образование. Изучается 

на втором курсе. 

Изучение дисциплины базируется на дисциплинах «Общая психология», 

«Возрастная и педагогическая психология», «Философия» и др. Взаимосвязь детской 

психологии с другими психологическими дисциплинами ООП обусловлена 

производностью психических явлений и феноменов, изучаемых в русле данной 

дисциплины,  по отношению к реализации и проявлениям этих феноменов на разных 

ступенях возрастного развития ребенка и этапах образовательного процесса. 

Дисциплина «Детская психология» является предшествующей для изучения 

дисциплин «Психолого-педагогическое сопровождение младшего школьника», 

«Педагогика детей раннего и дошкольного возраста», «Психологические основы учебной 

деятельности младших школьников, прохождения педагогической практики.  

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: ОК-4, ОК-5, ОПК-2, ПК-5, ПК-11. 

Основные разделы дисциплины 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Контактная работа СРС 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1 
Теоретические основы детской 

психологии  
30 2   28 

2 

Психическое развитие ребенка в 

раннем, дошкольном и 

младшем школьном возрасте 

36  2  34 

3 
Развитие деятельности и 

общения в детском возрасте 
34 2   32 

4 

Развитие личности в 

дошкольном и младшем 

школьном возрасте 

35  2  33 



Контроль 9  
 

  

Итого 144 4 4 - 127 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине:  экзамен на втором курсе 

Основная литература: 

1. Веракса, Н. Е. Детская психология : учебник для академического 

бакалавриата / Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 

446 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3850-0. — 

Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/AD1ECD4E-3225-4902-8A94-

170E65C3045C. (дата обращения 27.08.2017) 

2. Обухова, Л. Ф. Возрастная психология : учебник для академического 

бакалавриата / Л. Ф. Обухова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 460 с. — 

(Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-00249-2. — Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/89F9EFB5-4377-4A69-A008-56CA2D7C74FD. 

(дата обращения 27.08.2017) 

3. Психология детей младшего школьного возраста : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / З. И. Айгумова [и др.] ; под общ. ред. 

А. С. Обухова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 424 с. — (Серия : Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-00595-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/FC94CBA4-37EC-49FA-8301-4F9C779457A7. 

(дата обращения 27.08.2017) 

4. Сорокоумова, Е. А. Возрастная психология: учебное пособие для 

академического бакалавриата / Е. А. Сорокоумова – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2017. –  227 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-534-04322-8. — Режим доступа : https://www.biblio-

online.ru/viewer/4A7ACB99-6C1D-47E7-B8B9-2EDC2FCAF64C 

(дата обращения 27.08.2017) 
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