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Объем трудоемкости: 6 зач.ед 

 

Цель дисциплины:   

Дать целостное представление о природе России, проанализировать основные 

природные компоненты в их взаимосвязи и выделить и охарактеризовать природные 

комплексы. Обобщить материалы отраслевых дисциплин, рассматривающих отдельные 

компоненты природы, и дать целостное представление о природе России и сопредельных 

территорий, о природных территориальных комплексах (ПТК) регионального уровня 

организации. 

Изучить особенности формирования рельефа, климата, вод, растительного и 

животного мира России в их причинно-следственных связях. Выявить главнейшие 

особенности зональных типов ландшафтов, их провинциальные и высотно-поясные 

особенности. Рассмотреть характерные черты крупных региональных ландшафтных 

комплексов России. 
В результате комплекса теоретических и практических занятий у студента 

формируется связное концептуальное представление о специфике территориальной 
дифференциации физико-географических комплексов, закономерностях их обособления. 
Формируется умение выделять, давать их связную физико-географическую 
характеристику, способность реализации образовательных программ по Физической 
географии России в соответствии с требованиями образовательных стандартов. 

 

Задачи дисциплины:  
– Формирование знаний об основных факторах пространственной физико-

географической дифференциации и их отражении в региональном разнообразии 
ландшафтов;  

– Изучение зональной и провинциальной структуры физико-географических стран, 
а также структуры и функционирования природно-антропогенных ландшафтов. 

– Формирование способности владеть приемами реализации образовательных 
программ по Физической географии России в соответствии с требованиями 
образовательных стандартов 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Физическая география России» к обязательной части Блока 1 

"Дисциплины (модули)" учебного плана. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: ПК-1, ПК-3. 

 

Основные разделы дисциплины:  

Введение, Географическое положение, Моря России, Тектонические структуры, 

Рельеф и геологическое строение России, Влияние оледенения на формирование рельефа, 

Климат и гидрографическая сеть России, Зональные типы ландшафтов России, Физико-

географическое районирование России, Физико-географическая страна Восточно-

Европейская равнина, Уральская горная страна, Кавказская горная страна, Крым, Западно-

Сибирская равнина, Средняя Сибирь, Северо-Восточная Сибирь, Южная Сибирь 



Камчатско-Курильская вулканическая страна, Амуро-Сахалинская страна, Охрана 

природы в России 

 

Курсовые работы: не предусмотрена 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет,экзамен 

 

Автор  

Канд. геогр. наук, доцент Жирма В.В. 


