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1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля). 
1.1 Цель освоения дисциплины. 

Цель дисциплины:  формирование основ профессионального мышления бакалав-
ров-психологов в области психологии познавательной сферы личности, формирование  
готовности к решению комплексных профессиональных задач психолога в научно иссле-
довательской и практической деятельности при развитии способности к анализу характе-
ристик познавательных процессов личности, выбору направлений  их изучения и разви-
тия.  

1.2 Задачи дисциплины. 

1. Формирование у студентов базиса психологических знаний в области психо-
логии познавательных процессов личности, позволяющего составить основу 
для успешного освоения последующих теоретических и прикладных дисцип-
лин  профессионального психологического образования. Формирование зна-
ния основных понятий, видов, свойств и характеристик психических познава-
тельных процессов личности (ощущение, восприятие, внимание, память, 
мышление); закономерностей их функционирования и развития; а также 
представления об основных теоретических подходах к познавательным про-
цессам в отечественной и зарубежной науке.  

2. Формирование теоретической основы способности проведения изучения и 
диагностики развития познавательной сферы личности. 

3. Формирование у обучающихся способности применения полученных в ходе 
освоения курса теоретических знаний в области психологии познавательных 
процессов при постановке и реализации конкретных профессиональных задач 
в исследовательской и практической деятельности.  

4. Формирование способности к самоорганизации на основе знания особенно-
стей познавательных процессов своей личности.  

5. Формирование у студентов мотивации овладения теоретическими психологи-
ческими знаниями как основой будущей профессиональной деятельности,  
творческого мышления в решении научных и прикладных профессиональных 
задач. 

 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы.  

Дисциплина «Общая психология. Часть3 (Познавательные процессы)» относится к 
базовой части Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного плана программы подготовки 
академический бакалавриат по направлению 37.03.01 Психология, «Общий профиль».  

Дисциплина находится в логической и содержательно-методической взаимосвязи с 
другими частями ООП и базируется на входных знаниях, полученных при изучении таких 
дисциплин как «Общая психология. Часть 1» и «Общая психология. Часть 2», «Физиоло-
гия ВНД», «Анатомия и физиология центральной нервной системы».  

Сформированные в ходе изучения дисциплины «Общая психология. Часть 3. Позна-
вательные процессы» знания и компетенции необходимы для освоения в последующем 
таких дисциплин как «Психодиагностика», «Общий психологический практикум», «Прак-
тикум по психодиагностике», «Психология развития и возрастная психология», «Педаго-
гическая психология», «Диагностика и коррекция дезадаптации в дошкольном и школь-
ном возрасте», «Психология социального познания» и частично для ряда других дисцип-
лин и практик студентов. 

 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), со-
отнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих компе-
тенций: ОК-7, ПК-5, ПК-6  



  

ОК-7      способностью к самоорганизации и самообразованию; 

ПК-5 способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений 
и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосозна-
ния, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, 
личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармо-
низации психического функционирования человека; 

ПК-6 способностью к постановке профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности. 

№ 
п.п. 

Индекс 
компе-
тенции 

Содержание компе-
тенции (или её час-

ти) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. 

 
ПК-5 

 

 

 

 

 

(часть компетенции) 
Способностью к 
психологической ди-
агностике, прогно-
зированию измене-
ний и динамики 

уровня развития по-
знавательной сферы 
в норме и при пси-
хических отклонени-
ях с целью гармони-
зации психического 
функционирования 
человека 

(другие составляю-
щие компетенции 
формируются в дис-
циплинах: Общая 
психология. Часть1, 
Общая психология. 
Часть2, Общая пси-
хология. Часть 4., 
Общий психологи-
ческий практикум, 
Психодиагностика, 
Практикум по пси-
ходиагностике)  
 

- основные 
понятия, ха-
рактеристики, 
виды и свой-
ства  
познаватель-
ных процессов 
личности - 

ощущения, 
восприятия, 
внимания, па-
мяти, мышле-
ния; 
- факты, зако-
номерности и 
механизмы 
функциониро-
вания позна-
вательных 
процессов; 

 - иметь общее 
представление 
о развитии и 
специфике 
функциониро-
вания позна-
вательных 
процессов 
личности в 
различные 
возрастные 
периоды 

 

- выделять и 
определять 
наиболее зна-
чимые харак-
теристики и 
показатели 
уровня разви-
тия опреде-
ленных позна-
вательных 
процессов у 
человека;  
- воспроизве-
сти  схему не-
которых эм-
пирических 
психологиче-
ских исследо-
ваний позна-
вательных 
процессов (ис-
следования 
опосредован-
ного запоми-
нания и опо-
средованного 
внимания Ле-
онтьева, мето-
дика исследо-
вания форми-
рования и раз-
вития понятий 
Выготского- 

Сахарова, ис-
следование 
памяти мето-
дом напряже-
ния Эббингау-
за и т.п.) и ин-
терпретиро-
вать результа-

- способно-
стью охарак-
теризовать по-
знавательную 
сферу кон-
кретного ин-
дивида с уче-
том возраста 
на основе спе-
цифики его 
индивидуаль-
ных  характе-
ристик вос-
приятия, вни-
мания, памяти 
и мышления 
личности;  
- способно-
стью выделять 
в общем виде 
проблемные 
зоны в позна-
вательной 
сфере лично-
сти, требую-
щие специ-
ального разви-
тия и коррек-
ции  
 



  

№ 
п.п. 

Индекс 
компе-
тенции 

Содержание компе-
тенции (или её час-

ти) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

ты; 
- обозначить 
этапы станов-
ления позна-
вательного 
процесса в он-
тогенезе. 

2. ПК-6 Способностью к по-
становке профессио-
нальных задач в об-
ласти научного ис-
следования и прак-
тической деятельно-
сти 

иметь пред-
ставление о 
классических 
и современ-
ных теориях 
познаватель-
ных процес-
сов;  
ориентиро-
ваться в со-
временных 
научных и 
прикладных 
исследованиях  
познаватель-
ных процессов 
личности.   

работать с на-
учной литера-
турой, анали-
зировать и 
выделять ос-
новные идеи 
авторов, мето-
ды изучения 
познаватель-
ных процессов 
личности; 
- анализиро-
вать психоло-
гические реа-
лии и  выде-
лять психоло-
гическую фе-
номенологию, 
связанную  
с проявлением 
особенностей 
познаватель-
ных процессов 
личности . 

- владеть спо-
собностью на 
основе теоре-
тического 
анализа и ана-
лиза эмпири-
ческих данных 
выделять пси-
хологически 
проблемы в 
области функ-
ционирования 
познаватель-
ной сферы 
личности; 
- навыком 
формулирова-
ния конкрет-
ных задач для 
проведения  
исследования 
по выявлению 
специфики 
функциониро-
вания отдель-
ных познава-
тельных про-
цессов лично-
сти для реше-
ния опреде-
ленных науч-
ных проблем 
или приклад-
ных задач в 
профессио-
нальной дея-
тельности 
психолога. 
 



  

3. ОК-7 Способностью к са-
моорганизации и са-
мообразованию 

Основные ха-
рактеристики 
своих позна-
вательных 
процессов 
(ощущение, 
восприятие, 
память, вни-
мание, мыш-
ление) 

Уметь провес-
ти анализ и 
оценить уро-
вень развития  
своих позна-
вательных 
процессов 

Способностью 
к формулиро-
ванию основ-
ных направле-
ний для само-
развития и са-
моорганиза-
ции своих по-
знавательных 
процессов 

 

2. Структура и содержание дисциплины. 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ.  

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зач.ед. (144 часа), их распределение 
по видам работ представлено в таблице (для студентов ОФО). 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

(часы) 
3 ___   

 Контактная работа, в том числе: 76,3 76,3    

Аудиторные занятия (всего): 72 72    

Занятия лекционного типа 36 36 - - - 

Лабораторные занятия   - - - - - 

Занятия семинарского типа (семинары, практиче-
ские занятия)   36 36 - - - 

Иная контактная работа:       

Контроль самостоятельной работы (КСР) 4 4    

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3 0,3    

Самостоятельная работа, в том числе:      

Курсовая работа  - - - - - 

Самоподготовка (проработка и повторение лекци-
онного материала и материала учебников и учебных 
пособий) 

9 9 - - - 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 
сообщений к семинарским занятиям, докладов) 

17 17 - - - 

Творческие виды самостоятельной работы (подго-
товка рефератов, эссе, отчета по итоговому кон-
трольному заданию) 

11 11 - - - 

Подготовка к текущему контролю (тестам) 4 4 - - - 

Контроль:      

Подготовка к экзамену 26,7 26,7    

Общая трудоемкость                                     час. 144 144 - - - 

в том числе контактная 
работа 

76,3 76,3    

зач. ед 4 4    

 

 

2.2 Структура дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  
Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре (очная форма) 

 

 



  

№ 
раз-
дела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа  
Внеаудиторная  

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Введение в дисциплину «Общая 
психология. Познавательные 
процессы» 

8 2 2 - 4 

2. Ощущение 14 4 4 - 6 

3. Восприятие 19 6 6 - 7 

4. Внимание 24 8 8 - 8 

5. Память 24 8 8 - 8 

6. Мышление 24 8 8 - 8 

 Итого по дисциплине:  36 36 - 41 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные заня-
тия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

2.3 Содержание разделов дисциплины:  
2.3.1 Занятия лекционного типа. 

 

№  Наименование  
раздела 

Содержание раздела 

Форма текуще-
го  

контроля 

1 2 3 4 

    

1. 

Введение в дисцип-
лину «Общая пси-
хология. Познава-
тельные процессы» 

Тема 1: Общее представление о психических 

познавательных процессах (лекция с элементами 
фронтального опроса).  

1. Диагностический опрос студентов (что 
такое психология, психика, функции пси-
хики, что такое психические процессы, 

какие психические процессы знаете, ка-
кие процессы относятся к познаватель-
ным).  

2. Понятие психического познавательного 
процесса, общая характеристика. 

3. Представление о становлении и развитии 
высших познавательных функций.  

Опрос. 
Текущее тести-
рование (во-
просы включе-
ны в тест по 
ощущению) 

2. Ощущение 

Тема 2: Общее представление об ощущениях.  
1. Понятие «ощущение» в психологии. Об-

щая характеристика ощущений. 
Обсуждение доклада «Методы и методи-
ки развития слепоглухонемых детей». 

2. Свойства ощущений. 

3. Классификация ощущений, виды ощущений 
на основе различных оснований.  

Текущее  
Тестирование 

 

 

 

 

 

 



  

4. Рефлекторный характер ощущений. Строение 
анализатора.  
Тема 3. Основные психологические закономер-
ности ощущений (лекция с элементами дискус-
сии). 

1. Количественные закономерности ( пси-
хофизика ощущений). Пороги ощущений, 
основной психофизический закон.  

2. Психофизиологические закономерности 
ощущений. Понятие адаптации, взаимо-
действие ощущений, сенсибилизация, яв-
ление синестезии. 

3. Проблема соотношения ощущений чело-
века и личности (элементы дискуссии). 

Тема дискуссии: «Влияние специфики 
функционирования органов чувств на 
личность и влияние личности на характер 
ощущений – что играет большую роль в 
жизни человека?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дискуссия по 
вопросу 3 

3. Восприятие 

Тема 4. Общее представление о восприятии. 

1. Понятие «восприятие» в психологии. Фе-
номенология восприятия. 

Общие основные характеристики воспри-
ятия (активность воспринимающего субъ-
екта, роль обратной связи, прижизненное 
формирование восприятия, осознанность 
и осмысленность восприятия, связь с 
опытом). Проблема врожденного и при-
обретенного в восприятии. Восприятие и 
активность личности.  

2. Виды восприятия. Виды восприятия на 
основе ведущего анализатора. Виды вос-
приятия по формам материи: восприятие 
пространства, времени и движения. Клас-
сификация восприятия по активности: не-
преднамеренное, преднамеренное. 

3. Основные свойства перцептивных обра-
зов (свойства восприятия).  

Тема 5. Закономерности и механизмы воспри-
ятия. 

1. Восприятие как перцептивная деятель-
ность. Перцептивные действия и опера-
ции восприятия. Понятие перцептивного 
эталона. 

2. Условия адекватности восприятия. Разви-
тие восприятия в онтогенезе. Научение в 
восприятии. Условия адекватности вос-
приятия. 

3. Развитие восприятия в онтогенезе. 
Тема 6. Психологические теории восприятия. 

1. Восприятие в структурализме. 
2. Восприятие в гештальтпсихологии (Коф-

Текущее  
тестирование  



  

ка К., Рубин, Келлер, Ч. Осгуд). 
3. Теория бессознательных умозаключений 

(Гельмгольц). 
4. Экологический подход Дж. Гибсона). 
5. Теории восприятия в когнитивной психо-

логии ( Дж. Брунер, У. Найссер). 
6. Деятельностный подход к восприятию. 

4. Внимание 

Тема 7. Общее представление о внимании. 

1. Проблема внимания в психологии. опре-
деление понятия «внимание». Основные 
эффекты внимания. 

2. Функции внимания.  
3. Виды внимания. Классификация видов 

внимания на различных основах: по уча-
сти. Воли, по факту обуславливания, по 
факторам, управляющим вниманием, по 
представленности в сознании. 

4. Свойства внимания.  
Тема 8. Психологические закономерности и ме-
ханизмы функционирования внимания. 

1. Физиологические и нейрофизиологиче-
ские механизмы внимания.  

2. Закономерности развития высших форм 
внимания в онтогенезе. Эксперименталь-
ное исследование внимания: исследова-
ние опосредованного внимания 
А.Н.Леонтьева; внимание и деятельность 
(исследования П.Я. Гальперина, С.Л. Ко-
быльницкой).  

3. Индивидуальные особенности внимания 

личности. Проблема управления внима-
нием. 

Тема 9. Классические теории внимания в психо-
логии.  

1. Внимание в классической эксперимен-
тальной психологии сознания (В. Вундт, 
Э. Титченер, У. Джемс). 

2. Внимание в психоаналитическом направ-
лении. 

3. Проблема внимания в гештальтпсихоло-
гии (Рубин, Келлер и Адамс, Кофка). 

4. Моторные теории внимания (Т. Рибо, Н. 
Ланге). 

5. Внимание и установка человека (концеп-
ция Д.Н. Узнадзе). 

6. Внимание в деятельностном подходе 
(Выготский, Гальперин). 

Тема 10. Модели внимания в когнитивной пси-
хологии. 

1. Селективные модели внимания (Брон-
бент, Трейсман, Д. и А. Дойч, Д. Норман, 
Шифрин и Шнайдер). 

Текущее  
тестирование 

 



  

2. Ресурсные модели внимания (Д. Канне-
ман, М. Познер). 

3. Внимание и действие (У. Найссер, А. 
Оллпорт). 

5. Память 

Тема 11. Общее представление о памяти. 

1. Память как высшая психическая функция. 
Понятие «память» в психологии. Понятие 
«представление». 

2. Характеристика основных процессов па-
мяти. 

3. Классификация видов памяти по различ-
ным основаниям (по характеру психиче-
ской активности, по характеру цели, по 
продолжительности закрепления и сохра-
нения материала, по способу запомина-
ния). 

Тема 12. Основные факты и закономерности 
функционирования памяти. 

1. Принципы организации памяти: эффекты 
непосредственного запоминания (Исследо-
вание памяти в ассоцианизме, закономерно-
сти памяти по исследованиям Г. Эббингау-
за, Г. Мюллера). Понятия интерференции, 
проактивного и ретроактивного торможе-
ния. 

2. Принципы организации памяти: опосредо-
ванное запоминание (Выготский о средствах 
запоминания, эмпирические исследования 
А.Н. Леонтьева «параллелограмм развития 
памяти», методика «двойной стимуляции»). 

3. Влияние осмысления на запоминание. Ру-
бинштейн об осмысленном запоминании. 
Явление реминисценции. 

4. Зависимость запоминания от содержания и 
структуры деятельности (эмпирические ис-
следования памяти Зейгарник, Смирнова, 

Зинченко).  

5. Развитие памяти в онтогенезе.   Уровни раз-
вития памяти (Блонский). 

Тема 13. Классические теории памяти. 
1. Ассоциативная теория памяти. 
2. Память в гештальпсихологии. 
3. Память в бихевиоризме. 
4. Учение об общественной природе памяти 

(П. Жане. Ф. Бартлетт. Л.С. Выготский).  
Тема 14. Модели памяти в когнитивной психо-
логии. 

1. Информационные модели памяти (Во-

Норман, Аткинсон и Шифрин). 
2. Уровневый подход к памяти (Крэйк, Лок-

хард). 
3. Модели семантической памяти (Группо-

Текущее  
тестирование 

 



  

вая, кластерная, сетевая модели). 

6. Мышление 

Тема 15. Общая характеристика мышления. 
1. Понятие «мышление», главные особенно-

сти мышления (мышление как высшая 
форма познания; социальная природа 
мышления, связь с практической деятель-
ностью, связь с речью).  

2. Мыслительные операции и формы мыш-
ления.  

3. Типология мышления, классификация ви-
ды мышления. Творческое мышление и 
творчество. 

Тема 16.  Мышление как процесс. 
1. Общая характеристика процесса мышле-

ния, понятие «проблемная ситуация», 
«задача». 

2. Детерминанты процесса решения задач, 
виды детерминант. 

3. Психологические средства процесса ре-
шения задач. Типология проблемных си-
туаций, структура задачи. Эвристика 
(Дункер), «Анализ через синтез» (Рубин-
штейн). 

4. Стадии мыслительного процесса. Реше-
ние творческих задач (Г. Уоллес), стадии 
У. Дункера. Ранние и поздние этапы ре-
шения задач (школа Рубинштейна). Смы-
словая теория мышления (Тихомиров), 
неаддитивный характер процесса реше-
ния задач (Брушлинский). 

5. Мышление как процесс целеобразования. 
Тема 17. Закономерности понятийного мышле-
ния. Развитие мышления. 

1. Проблемы понятийного мышления. Соот-
ношение образа и понятия, понятие «по-
нятие», роль знака в перестройке интел-
лектуальных функций человека. 

2. Мышление и речь (речь и речевая дея-
тельность). Внутренняя речь, эгоцентри-
ческая речь (позиции Ж. Пиаже и Л.С. 
Выготского).  

3. Развитие мышления в онтогенезе. Разви-
тие понятийного мышления, функцио-
нальные эквиваленты понятий (методика 
исследования формирования понятий Вы-
готского-Сахарова).  

Тема 18. Основные теоретические подходы к 
изучению мышления (Проблемная лекция). 

1. Общая постановка проблемы теоретиче-
ских и эмпирических подходов к изуче-
нию  мышления. Проблема соотнесения 
теории и метода исследования мышления.  

Текущее  
тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

2. Общая характеристика основных теоре-
тических подходов к мышлению в психо-
логии (телеологический, Вюрцбургская 
школа, целостный, генетический, когни-
тивный, личностный, исторический). 

3. Роль рефлексии специфики своие когни-
тивных функций в профессиональной 
деятельности психолога. 
Задание по эссе-самоанализу 

 

 

Итоговое эссе-

самоанализ 

 

2.3.2 Занятия семинарского типа  

№  Наименование  
раздела 

Тематика практических занятий  
(семинаров) 

Форма текущего  
контроля 

1 2 3 4 

1. Введение 

 

Тема 1 Специфические характеристики пси-
хические процессов, познавательных психи-
ческих процессов. Практическое занятие. 
Анализ текста. 
1.Предметность как исходный эмпирический 
признак психических процессов. 
2.Субъектность. 
3.Чувственная недоступность. 
4.Спонтанная активность. 

Обсуждение итогов 
работы с текстом в 
микрогруппах  

 

2. Ощущения Тема 2 Общее понятие ощущения. Классифи-
кация ощущений 

1. Ограничения, связанные с органами 
чувств. Физические свойства среды, 
вызывающие ощущения.  

2. Назовите и охарактеризуйте свойст-
ва ощущений. Приведите примеры. 

3. Классификация ощущений на основе 
вида рецептора. 

4. Виды ощущения по месту располо-
жения рецептора. 

5. Виды ощущения по наличию отно-
шений с раздражителем.  

Демонстрация упражнений по анализу 
ощущений. 

 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

 

Тема 3 Основные закономерности ощущений. 
1. Строение анализатора. Обсуждение ин-
формационных стендов-наглядных пособий 
(Строение анализаторов) 
2. Понятие абсолютных и относительных по-
рогов ощущения. 
3. Закон Вебера-Фехнера. 
4. Факторы, влияющие на изменчивость ана-
лизатора. 
5. Адаптация, сенсибилизация. Взаимодейст-
вие рецепторов: контраст, синестезия. 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

 

рефераты 

3. Восприятие. 
 

Тема 4 Общее понятие восприятия, виды вос-
приятия. 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 



  

1. Характеристика восприятия как познава-
тельного процесса. Отличие восприятия от 
ощущения. 

2. Свойства восприятия. 
3. Виды восприятия на основе ведущего ана-

лизатора. 
4. Виды восприятия на основе форм сущест-

вования материи. 
Общая дискуссия по теме «Сравнительный 
анализ ощущения и восприятия» 

семинара 

 

 

Тема 5 Условия адекватности восприятия. Раз-
витие восприятия. 
1. Условия адекватности восприятия.  
2. Эффекты социального восприятия. 
3. Доклад по теме «Зрительные иллюзии». 

4. Демонстрация возможностей диагностики 
восприятия с помощью аппаратно-

программного психодиагностического 
комплекса Мультипсихометр (методика 
Оценка скорости и точности восприятия 
знаковой информации) 

5. Развитие восприятия. Упражнения по раз-
витию восприятия. 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклад 

Обсуждение вы-
полнения диагно-
стической проце-
дуры, упражнений 
по развитию вос-
приятия 

Тема 6 Основные теоретические подходы к 
восприятию (доклады). 
1. Восприятие в структурализме. 
2. Восприятие в гештальтпсихологии. 
3. Теория бессознательных умозаключений 

Г.Гельмгольца. 
4. Экологический подход Дж.Гибсона. 
5. Восприятие как категоризация 

(Дж.Брунер). 
6. Теория перцептивного цикла У.Найссера. 

Обсуждение док-
ладов 

 

Рефераты 

 

4. Внимание Тема 7 Физиологические основы внимания. 
1.  Проблема внимания в психологии: поня-

тие, функции, виды. Основные свойства 
внимания. 

2.  Физиологические основы внимания в клас-
сической физиологии и психологии (Пав-
лов, Ухтомский). 

3.  Уровни бодрствования организма. Актива-
ция коры и избирательное внимание. 

4.  Роль ретикулярной формации в процессах 
внимания. 

5.  Нейроны внимания и корковая организация 
внимания. 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

 

Тема 8 Проблемы развития внимания. 
1.  Развитие высших форм внимания в онтоге-

незе. Детерминанты произвольного внима-
ния. (Л.С. Выготский). 

2.  Доклад по теме «Экспериментальное ис-
следование развития опосредованного 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклады 

 



  

внимания А.Н. Леонтьевым». 

3.  Проблема основных аспектов в развитии 
внимания (по работам  У. Джемса, С.Л. Ру-
бинштейна, Н.Ф. Добрынина) 

4.  Доклад по теме «Внимание как интериори-
зированная функция контроля» (П.Я. Галь-
перин). 

5.  Факторы, определяющие внимание. Про-
блема управления вниманием (с демонст-
рацией упражнений на развитие внимания) 
. Работа микрогруппах.  

 

 

 

 

Обсуждение вы-
полнения упражне-
ний на развитие 
внимания 

Тема 9 Психологические теории внимания 

(доклады). 
1.  Внимание в классической эксперименталь-

ной психологии сознания. Сравнительный 
анализ взглядов В.Вундта., Э.Б.Титченера и 
У.Джемса. 

2.  Проблема внимания в гештальтпсихологии 
(К.Коффка, Э.Рубин, В.Келлер и П.Адамс). 

3.  Моторные теория внимания Т.Рибо и 
Н.Н.Ланге, общие положения и различия. 

4.  Внимание и установка человека. Концепция 
Д.Узнадзе. 

Обсуждение док-
ладов 

 

рефераты 

 

 

Тема 10 Психологические модели внимания в 
когнитивной психологии (доклады) 

1. Селективные модели памяти. 
2. Ресурсные модели памяти. 
3. Внимание и деятельность (У. Найссер). 
4. Мини-дискуссия «Современные тен-

денции исследования внимания в пси-
хологии» 

Обсуждение док-
ладов 

 

5. Память. Тема 11 Общее понятие о памяти: физиологи-
ческая основа памяти. 
1.  Общественно-историческая природа памяти. 

Значение памяти в жизни человека. 
2.  Характеристика основных процессов памя-

ти. 
3.  Классификация видов памяти по различным 

основаниям. 
Доклад по теме «Физиологические механиз-
мы памяти». 

Мини-дискуссия «Место памяти среди позна-
вательных процессов» 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара; 

Доклад; 

Обсуждение ре-
зультатов выпол-
нения диагностиче-
ских процедур; 

Участие в дискус-
сии 

Тема 12 Развитие памяти в фило- и онотогене-
зе 

1. Филогенетическое развитие памяти 
(П.П.Блонский). 

2. Развитие памяти в рамках культурно-

исторической концепции 
Л.С.Выготского. 

3. Развитие опосредованной памяти (экс-
периментальные исследования, паралле-

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклады 

 

Рефераты 

 



  

лограмм Леонтьева). Описание процеду-
ры и результатов исследования развития 
памяти. 

Упражнения на изучение особенностей памяти 

 

Тема 13. Индивидуальные особенности па-
мяти 

1. Количественные и качественные харак-
теристики. С приведением примеров 
методов диагностики и изучения. 

2. Доклад по теме «Способы управления и 
пути улучшения памяти. Мнемотехни-
ческие приемы».  

3. Доклад «Нарушения памяти при раз-
личных заболеваниях». 

4. Доклад по теме «Случаи выдающейся 
памяти». 

Тема 14 Теории памяти. 
1.  Проблемы памяти в ассоцианистской психо-

логии, гештальтпсихологии, бихевиоризме. 
2.  Память и мотивация в работах З.Фрейда. 
3.  Учение об общественной природе памяти 

(П.Жане, Ф.Бартлетт, Л.С.Выготский). 
4.  Изучение памяти в общепсихологической 

теории деятельности. 
5.  Доклад по теме «Исследование памяти в 

когнитивной психологии». 
6. Мышление. 

 

Тема 15 Общая характеристика мышления. 
1.  Общее понятие природы мышления. Специ-

фика психологического анализа мышления. 
2.  Проблема типологии мышления. Виды 

мышления и их классификация по различ-
ным основаниям (в т.ч. Р.Арнхейм, 
Э.Блейлер, Г.Майер, Л.Леви-Брюль, 
Б.М.Теплов, К.Гольдштейн, Г.Линдсей). 

3.  Логические операции и процессы мышле-
ния. 
Доклад по теме «Основные стадии развития 
мышления в онтогенезе» 

Доклад по теме «Мышление в реальной 
деятельности». 
Доклад по теме «Психологические подходы 
к интеллекту». 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклады 

 

Тема 16 Проблемы изучения понятийного 
мышления 

1.  Проблема соотношения мышления и речи. 
Генетические корни мышления и речи по 
Л.С.Выготскому. 

2.  Проблема исследования формирования и 
развития понятий (Исследования Аха, мето-
дика двойной стимуляции Выготского-

Сахарова и выделение функциональных эк-

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

 

 

 

 

 

Обсуждение ре-



  

вивалентов понятий, эксперименты 
Дж.Брунера). 

3.  Практическое задание применения методики 
двойной стимуляции Выготского-Сахарова. 
Студенты в микрогруппах самостоятельно 
обсуждают процедуру и возможности при-
менения в профессиональной деятельности 
психолога экспериментального исследова-
ния формирования понятий (методика двой-
ной стимуляции Выготского-Сахарова). Ре-
зультаты обсуждения предъявляются в 
группе.  

4.  Демонстрация возможностей диагностики 
мышления с помощью аппаратно-

программного психодиагностического ком-
плекса Мультипсихометр (методика Оценка 
скорости сортировки слов по заданным при-
знакам) 

зультатов выпол-
нения практическо-
го задания в мик-
рогруппах 

Обсуждение де-
монстрационного 
диагностического 
исследования  

Тема 17 Мышление как процесс решения задач 

1.  Исследование интеллекта человекообразных 
обезьян (В.Келлер). 

2.  Экспериментальное исследование мышле-
ние в Вюрцбургской школе. Исследования 
К. Дункера. 

3.  Исследование процесса решения задач в 
школе С.Л.Рубинштейна. 
Доклад по теме «Информационные подходы 
к анализу процесса решения задач».  
Доклад по теме « Методы стимуляции твор-
ческого мышления». С демонстрацией уп-
ражнений по развитию процессов мышления 

 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклад 

 

 

Обсуждение ре-
зультатов выпол-
нения упражнений 
по развитию мыш-
ления 

 

Тема 18 Теории мышления в психологии 

1.  Представление о мышлении в классической 
психологии сознания. 

2.  Мышление в психологии поведения. 
3.  Мышление как самостоятельный процесс в 

Вюрцбургской школе мышления. 
4.  Изучение мышления в гештальтпсихологии. 

Мышление как продукт творческого про-
цесса. 

5.  Генетический подход к исследованию мыш-
ления. Теория Ж.Пиаже. 

6.  Личностный и исторический подходы к ис-
следованию мышления. 
Доклад по теме «Мышление в когнитивной 
психологии». 

Обсуждение сооб-
щений по вопросам 
семинара 

Доклад 

Рефераты 

 

итоговое контроль-
ное задание 

  

 

2.3.3 Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия не предусмотрены 

 



  

2.3.4 Контроль самостоятельной  работы  студентов (КСР) 

№ 

Наименование  
раздела и темы 

занятия 

Цели и задачи занятия 
Цели и задачи 

задания 

КСР 
(часов) Ф

ор
м

а 
ко

нт
ро

-
ля

 

1 

Раздел 6  
Мышление 

Самоанализ по-
знавательной 
сферы своей лич-
ности 

Формирование способно-
сти к самоорганизации и 
самообразования с опо-
рой на знание особенно-
стей познавательных 
процессов. 
 

Провести са-
моанализ по-
знавательной 
сферы своей 
личности на 
основе изу-
ченных в ходе 
освоения дис-
циплины 
«Общая пси-
хология.Ч3» 
понятий, зако-
номерностей и 
механизмов 
функцио-

нирования по-
знавательных 
процессов. 
В произволь-
ной форме на-
писать эссе, 
раскрыв ос-
новные харак-
теристики ва-
ших по-

знавательных 
процессов, 
обозначить 
сильные и 
слабые сторо-
ны своих по-
знавательных 
процессов. 
Укажите роль 
отмеченных 
особенностей 
познаватель-
ных процессов 
в будущей 
профессио-
нальной дея-
тельности. 
Обозначьте 
направления 
для самораз-
вития и само-

0,5 Эссе  
 



  

совершенст-
вования. 

2 

Раздел 3. Воспри-
ятие 

Раздел 4 Внима-
ние 

Раздел 5 Память 

Раздел 6 Мышле-
ние 

Итоговые тесты 

по разделу 

Формирование способно-
сти самоорганизации при 
освоении разделов дис-
циплины общей психоло-
гии. 

Дать крат-
кий пись-
менный ответ 
на предла-
гаемые в тес-
те вопросы 
из разделов:  
Ощущение и 
восприятие; 
Внимание; 
Память; 
Мышление. 
Обозначить 
оценивание 
уровня зна-
ний по раз-
делу; 
Обозначить 
основные 
трудности 
при освоении 
раздела. 

1 Тесты 

в 
пись-
мен-
ном 
виде 

3 

Раздел 6 

Итоговое кон-
трольное задание 

Формирование способно-
сти к анализу проявлений 
познавательных процес-
сов личности, постановке 
профессиональных задач 
в области исследования и 
развития  познавательных 
процессов личности 

Охарактеризо-
вать познава-
тельную сферу 
конкретного 
индивида (ли-
тературного 
героя); 
Разработать 
программу ис-
следования по-
знавательных 
функций  кон-
кретной группы 
испытуемых; 
Сформировать 
программму 
развития по-
знавательных 
функций с уче-
том специфики 

1 Пись-
мен-
ный 
отчет 
по 
ито-
гово-
му 
кон-
троль
ному 
зада-
нию 



  

определенной 
группы испы-
туемых. 

4 

 Раздел 3. Вос-
приятие 

Раздел 4 Внима-
ние 

Раздел 5 Память 

Раздел 6 Мышле-
ние 

 

 

Формировать способ-
ность к анализу научной 
литературы, обсужде-
нию актуальных про-
блем научных исследо-
ваний и прикладных за-
дач профессиональной 
деятельности психолога 
в области изучения по-
знавательных процессов 
личности. 

Провести ана-
лиз литера-
турных дан-
ных по пред-
лагаемым к 
каждому раз-
делу темам 
рефератов, 
сформировать 
список лите-
ратуры по те-
ме. 

1,5 рефе-
раты 

2.3.5 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 
Курсовые работы – не предусмотрены 

 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

№  Вид СРС 

Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины 
по выполнению самостоятельной работы  

 

1 2 3 

1 Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материала 
и материала учебников 
и учебных пособий), 

подготовка к текущему 
контролю 

Методические указания по организации аудиторной и само-
стоятельной работы по дисциплине «Общая психология, по-
знавательные процессы», утвержденные кафедрой социаль-
ной психологии и социологии управления, протокол №1, от 
29.08.2017. 

Маклаков А. Г. Общая психология: уч. пособие для студен-
тов вузов. СПб. [и др.]: Питер, 2013.  

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 1. 
Ощущения и восприятие : учебник и практикум для акаде-
мического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и доп. 
— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 302 с. — (Серия : Ба-
калавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02391-6. — 

Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-

452B-B59E-0261249CB30D 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. 
Внимание и память : учебник и практикум для академиче-
ского бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и доп. — 

М. : Издательство Юрайт, 2018. — 261 с. — (Серия : Бака-
лавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02393-0. — 

Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-

http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807


  

4805-9838-1B285EB5C807 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3. 
Воображение и мышление : учебник и практикум для акаде-
мического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и доп. 
— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 224 с. — (Серия : Ба-
калавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02394-7. — 

Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-

4B93-B60D-05F03766A56B 

2 Выполнение заданий 
(подготовка сообщений 
к семинарским заняти-
ям, докладов, поиск 
литературы по теме) 

Методические указания по организации аудиторной и само-
стоятельной работы по дисциплине «Общая психология, по-
знавательные процессы», утвержденные кафедрой социаль-
ной психологии и социологии управления, протокол №1, от 
29.08.2017. 

Маклаков А. Г. Общая психология: уч. пособие для сту-
дентов вузов. СПб. [и др.]: Питер, 2013.  
Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 
1. Ощущения и восприятие : учебник и практикум для 
академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., 
пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 302 с. 
— (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-

5-534-02391-6. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-

0261249CB30D 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 
2. Внимание и память : учебник и практикум для акаде-
мического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и 
доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 261 с. — (Се-
рия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-

02393-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-

1B285EB5C807 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 
3. Воображение и мышление : учебник и практикум для 
академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., 
пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 224 с. 
— (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-

5-534-02394-7. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B 

Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория пси-
хических процессов. М., 1998. С.19-26. 

Величковский Б.М. Когнитивная наука: основы психоло-
гии познания. Т1., Т2. - М., 2006. Электронная библилио-
течная система «Юрайт». Режим доступа:   https://biblio-

online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-

40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-

poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1 

Выготский Л.С. История развития высших психических 
функций – М.: Юрайт, 2018. Электронная библилиотеч-
ная система «Юрайт». Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-

7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-

funkciy#page/1 

http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1


  

Выготский Л.С. Лекции по психологии. Мышление и 
речь - М.: Юрайт, 2018. Электронная библиотечная сис-
тема «Юрайт». Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-

2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-

rech#page/1 

Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания - 

М.,1995. 
Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т2. 
Ощущение и восприятие / А.Н. Гусев / под ред. Б.С. Бра-
туся – М.: Академия, 2007. 
Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т3. 
Память / В.В. Нуркова / под ред. Б.С. Братуся – М.: Ака-
демия, 2008. 
Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т4. 
Внимание /М.В. Феликман/ под ред. Б.С. Братуся – М.: 
Академия, 2010. 
Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии - СПб.: Пи-
тер Пресс, 2009. 
Солсо. Когнитивная психология - СПб, Питер, 2010. 
Холодная М.А. Психология интеллекта: парадоксы ис-
следования - СПб, Питер, 2002. 

3 Творческие виды само-
стоятельной работы 
(подготовка рефератов, 
эссе, отчета по итого-
вому контрольному  
заданию) 

Методические указания по организации аудиторной и само-
стоятельной работы по дисциплине «Общая психология, по-
знавательные процессы», утвержденные кафедрой социаль-
ной психологии и социологии управления , протокол №1, от 
29.08.2017.  

 Контроль (подготовка к 
экзамену, самокон-
троль). 

Методические указания по организации аудиторной и само-
стоятельной работы по дисциплине «Общая психология. По-
знавательные процессы», утвержденные кафедрой социаль-
ной психологии и социологии управления, протокол №1, от 
29.08.2017. 

Диянова, З. В. Общая психология. Познавательные процессы 
: учебное пособие для академического бакалавриата / З. В. 
Диянова, Т. М. Щеголева. — 4-е изд., испр. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : Университе-

ты России). — ISBN 978-5-534-08989-9. — Режим доступа : 
www.biblio-online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-

EBB73D074202. 

Еромасова, А. А. Общая психология. Практикум для само-
стоятельной работы студента : учебное пособие для вузов / 
А. А. Еромасова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательст-
во Юрайт, 2018. — 138 с. — (Серия : Университеты России). 
— ISBN 978-5-534-06547-3. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9. 

Маклаков А. Г. Общая психология: уч. пособие для студен-
тов вузов. СПб. [и др.]: Питер, 2013.  

Немов Р.С. Общая психология. В 3т. Т.II. В 4 кн. – М.: 
Юрайт, 2018. Электронная библиотечная система «Юрайт» 

 https://www.biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-

B59E-0261249CB30D#page/1 

https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
http://www.biblio-online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-EBB73D074202
http://www.biblio-online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-EBB73D074202
http://www.biblio-online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9
http://www.biblio-online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9
https://www.biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1


  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 
числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 
в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 
– в печатной форме увеличенным шрифтом, 
– в форме электронного документа, 
Для лиц с нарушениями слуха: 
– в печатной форме, 
– в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
– в печатной форме, 
– в форме электронного документа, 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обу-

чающихся. 
 

3. Образовательные технологии. 

Проблемная лекция, лекция с использованием элементов дискуссии и проблемати-
зации; ситуационные методы (анализ конкретных случаев, решение ситуационных задач); 
метод малых групп, групповые  дискуссии; обсуждение докладов и подготовленных се-
минарских вопросов; элементы диагностических процедур (элементы процедур диагно-
стики ощущений, восприятия, внимания, памяти; групповое обсуждение процедуры про-
ведения методики Выготского-Сахарова; проведение элементов экспериментального ис-
следования опосредованных внимания и памяти А.Н. Леонтьева); элементы тренинговых 
упражнений (по развитию познавательных процессов). 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 
консультаций с использованием электронной почты.  

Организована коммуникация в ИЭОС ВУЗа через систему личных кабинетов. 
3.1  Интерактивные образовательные технологии 

Семестр 
Вид занятия 

(Л, ПЗ, ЛР) 
Используемые интерактивные 
образовательные технологии 

Количество 

часов 

3 Л Управляемые преподавателем бесе-
ды и дискуссии с элементами про-
блематизации. 
Темы:  
1. Проблема соотношения ощуще-
ний человека и личности. Дискус-
сия: «Влияние специфики функцио-
нирования органов чувств на лич-
ность и влияние личности на харак-
тер ощущений – что играет боль-
шую роль в жизни человека?». 
2. Основные теоретические подхо-
ды к изучению мышления (Про-
блемная лекция). 
Общая постановка проблемы тео-
ретических и эмпирических под-
ходов к изучению  мышления. 
Проблема соотнесения теории и 
метода исследования (на материа-
ле теорий мышления). 
Самоанализ познавательных 
функций в профессиональной дея-

2,25 



  

Семестр 
Вид занятия 

(Л, ПЗ, ЛР) 
Используемые интерактивные 
образовательные технологии 

Количество 

часов 

тельности психолога. 

3 Л Диагностический (фронтальный) 
опрос студентов. 

Вопросы: что такое психология, 
психика, функции психики, что та-
кое психические процессы, какие 
психические процессы знаете, какие 
процессы относятся к познаватель-
ным. 

0,25 

3  ПЗ Работа в малых группах с целью 
обсуждения вопросов по теме и по-
следующим обсуждением результа-
тов, контролируемая преподавате-
лем дискуссия. Темы: 
1. Специфические характеристи-
ки психические процессов, позна-
вательных психических процес-
сов. (Анализ текста). 

2. Факторы, определяющие внима-
ние. Проблема управления внима-
нием (с демонстрацией упражнений 
на развитие внимания) .  

3 

3 ПЗ Демонстрационное диагностиче-
ское исследование с использовани-
ем аппаратно-программного пси-
ходиагностического комплекса 
Мультипсихометр:  

Демонстрация возможностей ди-
агностики восприятия с помощью 
аппаратно-программного психоди-
агностического комплекса Муль-
типсихометр (методика Оценка 
скорости и точности восприятия 
знаковой информации) 
Демонстрация возможностей ди-
агностики мышления с помощью 
аппаратно-программного психоди-
агностического комплекса Муль-
типсихометр (методика Оценка 
скорости сортировки слов по за-
данным признакам). 

2 



  

Семестр 
Вид занятия 

(Л, ПЗ, ЛР) 
Используемые интерактивные 
образовательные технологии 

Количество 

часов 

3 ПЗ Обсуждение проведения тренин-
говых упражнений по развитию 
познавательных процессов: 
1. Развитие восприятия. Упражне-
ния по развитию восприятия. 
2. Упражнения на изучение осо-
бенностей памяти 

Мини-дискуссия «Место памяти 
среди познавательных процессов»  

3. Методы стимуляции творческо-
го мышления. Элементы практиче-
ских тренинговых упражнений по 
развитию мышления. 

3 

3 ПЗ Обсуждение  проведения диагно-
стических и исследовательских 
процедур для измерения и  изучения  
познавательных процессов .  

1. групповое обсуждение процеду-
ры применения методики Выгот-
ского-Сахарова;  
2. проведение элементов экспери-
ментального исследования опосре-
дованных внимания и памяти А.Н. 
Леонтьева; 

3. элементы процедур диагностики 
ощущений, восприятия, внимания, 
памяти. 

4 

3 ПЗ Обсуждение сообщений по вопро-
сам семинара,  докладов, мини дис-
куссии. 

12 

Итого: 26,5 

4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации. 

4.1 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля. 

Пример вопросов для обсуждения на семинаре 

Семинар. Тема 13. Индивидуальные особенности и развитие памяти. 
1. Филогенетическое развитие памяти (П.П. Блонский). 
2. Развитие памяти в рамках культурно-исторической концепции Л.С.Выготского. 
3. Индивидуальные особенности памяти, их количественные и качественные характе-

ристики. 
Доклад «Способы управления и пути улучшения памяти. Мнемотехнические приемы».  

Доклад «Нарушения памяти при различных заболеваниях». 

Доклад «Случаи выдающейся памяти». 
Литература:  
1. Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. Внимание и память : 
учебник и практикум для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и 
доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 261 с. — (Серия : Бакалавр. Ака-демический 



  

курс). — ISBN 978-5-534-02393-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807 

2. Баданина Л.П. Психология познавательных процессов: уч. пособие. М.: ФЛИНТА, 
2013. Электронная библиотечная система издательства «Лань»  
https://e.lanbook.com/book/3743#book_name 

3. Выготский Л.С. История развития высших психических функций – М.: Юрайт, 
2018. Электронная библиотечная система «Юрайт». Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-

psihicheskih-funkciy#page/1 

4. Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т3. Память / В.В. Нуркова / под 
ред. Б.С. Братуся – М.: Академия, 2008. 
5. Лурия А.Р. Маленькая книга о большой памяти – М.: Книга по требованию, 2013. 
6. Солсо. Когнитивная психология - СПб, Питер, 2010. 
Формируемые компетенции: ОК-7, ПК-5, ПК-6 

 

Примеры тренинговых упражнений на развитие познавательных процессов  
и анализа конкретных случаев 

1. Запишите и проанализируйте информацию из окружающего мира, полученную раз-
ными рецепторами в ходе взаимодействия с предметами и друг с другом: 

a. как обычно 

b. с закрытыми глазами 

c. в берушах 

2. Проанализируйте разные звуки по физическим характеристикам и по  содержанию 
слуховых ощущений. 

3. Создайте совместный рисунок под музыку. Результаты обсудите в группе: как проис-
ходил процесс рисования, какие ощущения возникали в процессе рисования? 

4. В микрогруппах разработайте рекомендации для лучшего запоминания/забывания, 
самостоятельно выбрав целевую группу и ситуацию воздействия. Затем совместно об-
судите результаты. 

Формируемые компетенции: ОК-7, ПК-5, ПК-6 

 

Примеры контрольных заданий 

1. Оформите в таблице результаты теоретического анализа сходства и отличия ощущения 
и восприятия как познавательных процессов. 

2. Укажите, в каких примерах речь идет о восприятии, и обосновать свой ответ. 
1. Необходимым условием достижения высоких спортивных результатов является 

наличие у спортсмена хорошо развитых некоторых «чувств»: чувство мяча у футболистов, 
чувство воды у пловцов, чувство планки у прыгунов в воду и т.д. 

2. Князь Андрей … любовался тем дубом, которого он искал. Старый дуб, весь пре-
ображенный, раскинувшись шатром сочной, темной зелени, млел, чуть колыхаясь в лучах 
вечернего солнца… Сквозь столетнюю жесткую кору пробились без сучков сочные, моло-
дые листья, так что верить нельзя было, что этот старик произвел их. 
3. Определите, какой процесс памяти проявляется в описанных действиях? 

- Известный мнемонист Ш. Отличался выдающейся памятью. Однажды ему была дана 
сложная математическая формула, представляющая ряд математических символов без 
связи между ними. Ш. Внимательно смотрит на таблицу с формулой, несколько раз под-
нимает её к глазам, опускает и идет с закрытыми глазами, затем возвращает таблицу, де-
лает паузу, внутренне «просматривая» запоминаемое. 
- Иногда на оживленной улице можно наблюдать такую сцену: один прохожий, внима-
тельно взглянув на другого, радостно бросается ему навстречу. 

-Вы?! Это вы?! 

http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://e.lanbook.com/book/3743#book_name
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1


  

-Простите, мне кажется, что я вас не знаю. А где мы с вами встречались? 

-А помните, в таком-то году, в таком-то городе? 

-А! Так вы… 

Формируемые компетенции: ПК-6 

 

Примеры ситуационных задач 

1. Проанализируйте сюжет мультфильма «Диалог»: какие особенности восприятия 
представлены в нем. 

2. Проанализируйте особенности восприятия в разном возрасте. Составьте коллаж 
«Мир глазами ребенка/ подростка / юноши / взрослого / пожилого человека» и обсуждают 
результаты. 

3. Составьте поведенческий портрет известной личности / персонажа (после про-
смотра видеоролика) или однокурсника, остальные должны угадать, кто это. Обсудите 
ошибки социального восприятия. 

4. Проанализируйте стихотворение «Вот какой рассеянный, с улицы Бассейной…»: 
какие особенности внимания описаны в нем. 

5. Проанализируйте эксперименты, продемонстрированные в фильмах «5 чувств», 
«Обманы человеческого восприятия», «Познание и психические процессы». Сравните 
подходы к пониманию и изучению познавательных процессов в зарубежной и отечествен-
ной психологии. 

6. Решите задачу: Вам требуется посадить сад, в котором росли бы 10 деревьев. Сад 
должен состоять из 5 рядов, по 4 дерева в каждом ряду. а) нарисуйте конфигурацию сада; 
б) какой тип мышления здесь действует (объясните почему)? 

Формируемые компетенции: ПК-5, ПК-6 

 

Темы итогового контрольного задания 

1. Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных видов 
ощущений. 
2. Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных свойств и 
видов восприятия. 
3. Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных свойств и 
видов внимания. 
4. Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных процессов 
и видов памяти. 
5. Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных процессов 
и видов мышления. 
 

6. Программа психологического исследования ощущений. 
7. Программа психологического исследования восприятия. 
8. Программа психологического исследования внимания. 
9. Программа психологического исследования памяти. 
10. Программа психологического исследования мышления. 
 

11. Программа тренинговых занятий по развитию ощущений. 
12. Программа тренинговых занятий по развитию восприятия. 
13. Программа тренинговых занятий по развитию внимания. 
14. Программа тренинговых занятий по развитию памяти. 
15. Программа тренинговых занятий по развитию мышления. 

 

Методические рекомендации по написанию итогового контрольного задания: 

1. Студент, выбравший для итоговой контрольной работы одну из первых 5 тем, оформля-
ет результат своей работы в виде таблицы: 



  

Таблица – Иллюстрации …  
Название свойства … ви-
да… 

Иллюстрируется в цитате Ссылка на источ-
ник 

   

4.  Студент, выбравший для итогового контрольного  задания одну из тем № 6 - 10, 

оформляет результат своей работы в виде программы психологического исследования. 
Самостоятельно уточняет тему исследования, выбирает объект и предмет исследова-
ния, обосновывает актуальность изучения данного вопроса, методологические основа-
ния, научную и практическую значимость, формулирует цель и задачи исследования, 
формирует выборку и подбирает методы сбора и анализа данных.    

Рекомендуемая структура программы психологического исследования: 
 Титульный лист 

 Актуальность изучения проблемы. 
 Степень проработанности вопроса. 
 Научная и практическая значимость исследования. 
 Методологические основания исследования. 
 Объект и предмет исследования. 
 Цель и задачи исследования. 
 Характеристика выборки и генеральной совокупности. 
 Методы исследования. 
 Список использованной литературы. 

5.  Студент, выбравший для итоговой контрольной работы одну из тем № 11 - 15, оформ-
ляет результат своей работы в виде программы психологического тренинга. Самостоя-
тельно выбирает объект, обосновывают значимость данных занятий, формулируют 
цель и задачи, ожидаемые результаты, подбирают целевую аудиторию, форму занятий 
(групповая или индивидуальная), выделяют содержательные этапы работы, периодич-
ность и продолжительность занятий. Подбирает упражнения и литературу. 
Формируемые компетенции: ПК-6 

 

Образец вопросов к тестам текущего контроля 

Тест к разделу «Восприятие» 

1. Обозначьте ключевые слова из определения понятия «восприятие». 

2. Продолжите определение понятия: апперцепция – это… 

3. Перечислите виды восприятия, не связанные с работой определенных органов 
чувств. 

4. Перечислите свойства восприятия. 
5. Обозначьте основные действия (уровни) перцептивной деятельности. 
6. Перечислите этапы формирования перцептивных действий в онтогенезе. 

Тест к разделу «Внимание» 

1. Назовите ключевые слова из определения понятия «внимание». 
2. Перечислите основные эффекты внимания. 
3. Укажите основные свойства внимания. 
4. Обозначьте основные физиологические нейрофизиологические основы внимания. 
5. Назовите автора трактовки внимания как интериоризированной функции контроля. 
6. Обозначьте основные модели внимания в когнитивной психологии. 

Формируемые компетенции: ПК-5, ПК-6 

 

Примерные темы рефератов (по разделам) 
Раздел 1. Ощущение и восприятие. 

1. Ощущение и восприятие в когнитивной психологии.  
2. Теория обнаружения сенсорных сигналов. 
3. Теория связи и теория информации. 



  

4. Функции сенсорных хранилищ. 
5. Проблема распознавания паттернов. 
Раздел 2. Внимание.  
1.  Иллюстрация цитатами из художественной литературы основных свойств и видов 

внимания. 
2.  Внимание и бодрствование. 
3.  Метавнимание. 
4.  Ошибки рассеянности. 
5.  Внимание и установка (концепция Д.Н. Узнадзе). 
6.  Деятельностная постановка проблемы внимания . 
7.  Роль схем в организации внимания (Г.Рево д Аллон). 
Раздел  3. Память. 

1. Индивидуальные особенности и нарушения памяти. 
2.  Пути, приемы и средства улучшения памяти человека. Что такое мнемоника. 
3. Выдающиеся мнемонисты. 
4. Психофизиологические основы памяти. 
5. Особенности забывания (З.Фрейд, Д.Норман, Р.Клацки, Г.В.Биренбаум) 
6. Память как универсальный интегратор психики (по Веккеру Л.М.). 
7. Когнитивные теории семантической организации памяти. 
Раздел 4. Мышление 

1. Объяснительные подходы в экспериментально-психологических теориях интеллекта. 
2. Развитие интеллекта в течение жизни. 
3. Интеллект в структуре психики. 
4. Психофизиология интеллекта. 
5. Проблемы искусственного интеллекта. 
6. Кросскультурные исследования мышления. 
7. Понятие речевой деятельности. 
Формируемые компетенции: ПК-5, ПК-7 

 

Итоговое эссе-самоанализ 

Тема: «Самоанализ познавательной сферы личности на основе изученных в ходе освоения 
дисциплины «Общая психология.Ч3» понятий, закономерностей и механизмов функцио-
нирования познавательных процессов». 

Задание студентам. В произвольной форме опишите основные характеристики по-
знавательной сферы вашей личности, используя понятия, закономерности и механизмы 
функционирования процессов, изученные в ходе освоения дисциплины «Общая психоло-
гия. Ч.3» (познавательные процессы). Обозначьте сильные стороны своих познавательных 
процессов. Укажите роль отмеченных особенностей познавательных процессов вашей 
личности в будущей профессиональной деятельности. Обозначьте проблемные области и 
направления для саморазвития и самосовершенствования познавательных процессов.  
Формируемые компетенции:  ОК-7. 

 

4.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в форме устного экзамена по билетам.  

Билеты к экзамену сформированы на основе контрольных вопросов к дисциплине. 
Экзаменационный билет  включает три вопроса, каждый из вопросов относится к разным 
познавательным процессам.  

Критерии оценивания. Система оценивания ответа на вопрос: отлично (5) – полный 
развернутый ответ, исчерпывающие определение понятий, пояснение понятий с приведе-
нием примеров, ссылки на работы исследователей в соответствующей области; хорошо (4) 
– верное определение основных понятий, перечень требуемых свойств и видов, допуска-
ется не полное их раскрытие и пояснение; удовлетворительно (3) – определение основного 



  

понятия, обозначение нескольких требуемых свойств, видов, характеристик без полного 
их раскрытия и пояснения;  неудовлетворительно (2) – отсутствие ответа либо отсутствие 
формулировки основного понятия и перечня требуемых для раскрытия характеристик.  

Преподаватель имеет право задавать дополнительные вопросы к вопросам по биле-
ту и вопросы не по билету на основании результатов работы студента на семинарских за-
нятиях.  

Общая оценка выводится как средняя арифметическая из трех оценок за ответы на 
вопросы по билету с учетом ответов на дополнительные вопросы. 

Контрольные вопросы к дисциплине 

1. Дайте общую характеристику познавательным психическим процессам, их становле-
нию и развитию. Обозначьте некоторые профессиональные задачи в области научных 
исследований и прикладной деятельности психолога в связи с познавательными про-
цессами личности. 

2. Раскройте сущность понятия «ощущение». Назовите и кратко охарактеризуйте свойст-
ва и виды ощущений.  

3. Охарактеризуйте физиологические основы ощущений. Опишите строение анализатора. 
4. Перечислите и раскройте основные психофизические закономерности ощущений (ко-

личественные характеристики ощущений): пороги ощущения, законы Вебера, Вебера-

Фехнера. 
5. Сформулируйте основные психофизиологические закономерности ощущений (явления 

адаптации, взаимодействия ощущений, синестезии, сенсибилизации). Иллюстрируйте 
их примерами.  

6. Сформулируйте и раскройте понятие «восприятие». Перечислите виды восприятия на 
основе различных оснований для классификации. Назовите основные свойства воспри-
ятия. Каждое свойство раскройте через примеры. Обозначьте некоторые задачи про-
фессиональной деятельности психолога (научные и прикладные) в сфере исследования 
и развития восприятия личности.  

7. Охарактеризуйте восприятие как перцептивную деятельность, через анализ входящих в 
нее перцептивных действий и операций. Сформулируйте понятие перцептивного эта-
лона. 

8.  Раскройте основную линию развития восприятия в онтогенезе. Назовите и охарактери-
зуйте основные стадии развития восприятия. 

9. Дайте общее представление об основных теориях восприятия (восприятие в структура-
лизме, гештальтпсихологии, теория бессознательных умозаключений Г.Гельмгольца, 
экологический подход к восприятию Дж.Гибсона, восприятие в когнитивной психоло-
гии (Дж.Брунер, У.Найссер), восприятие в теории деятельности). 

10.Раскройте проблему внимания в психологии. Назовите и поясните функции и виды 
внимания. Обозначьте некоторые задачи профессиональной деятельности психолога 
(научные и прикладные) в сфере исследования и развития внимания личности. Рас-
кройте основные физиологические и нейрофизиологические механизмы внимания.  

11.Перечислите и раскройте основные свойства внимания. Приведите примеры проявле-
ния основных свойств внимания на основе особенностей своего внимания. 

12.Назовите основные факторы, определяющие внимание. Охарактеризуйте возможности 
организации своего внимания и внимания слушателей в учебной аудитории, опираясь 
на знание функционирования внимания. 

13.Опишите общие закономерности развития высших форм внимания в онтогенезе. Назо-
вите и поясните стадии развития внимания в онтогенезе. Опишите сущность экспери-
ментального исследования развития опосредованного внимания А.Н.Леонтьева. Назо-
вите основные выводы данного исследования. 

14.Обозначьте основные объяснительные принципы внимания в классической экспери-
ментальной психологии сознания (В Вунд, Э.Титченер, У.Джемс). В чем сходство и 
различие подходов этих психологов. 



  

15.Раскройте основные направления объяснения внимания в гештальтпсихологии 
(К.Кофка, Э.Рубин, В.Келлер). Каков основной вклад гештальтпсихологов в современ-
ное психологическое понимание внимания. 

16.Охарактеризуйте моторные теории внимания (теория Т.Рибо, теория волевого внима-
ния Н.Н.Ланге). В чем сходство и различие позиций данных авторов. 

17.Охарактеризуйте проблему внимания в отечественной психологии (культурно-

историческая концепция Л.С.Выготского, внимание как интериоризированный кон-
троль (П.Я.Гальперин)). 

18.Назовите и дайте общую характеристику структурным и ресурсным моделям  внима-
ния в когнитивной психологии. Обозначьте основные тенденции исследования внима-
ния в современной когнитивной психологии. 

19.Сформулируйте и раскройте понятие «память», обозначьте некоторые задачи профес-
сиональной деятельности психолога (научные и прикладные) в сфере исследования и 
развития памяти личности.  Назовите функции памяти, перечислите виды памяти по 
различным основаниям. Ответ иллюстрируйте примерами на основе характеристик 
своей памяти. Дайте представление о физиологических и нейрофизиологических меха-
низмах памяти.  

20.Назовите и дайте характеристику основных процессов памяти. Раскройте связь процес-
сов памяти с личностью человека.  

21.Раскройте основные закономерности непосредственного произвольного запоминания 
(экспериментальное исследование памяти Г.Эббингауза). Дайте определение понятиям 
интерференции, проактивного и ретроактивноего торможение.  

22.Раскройте закономерности развития опосредованного запоминания на основе анализа 
результатов эмпирического исследования А.Н.Леонтьева («Параллелограмм развития 
памяти» А.Н.Леонтьев).  

23.Поясните роль осмысления материала при запоминании, объясните явление реминис-
цении. 

24.Поясните зависимость запоминания от содержания и структуры деятельности. Охарак-
теризуйте экспериментальные исследования А.А.Смирнова и П.И.Зинченко. Охаракте-
ризуйте исследование зависимости запоминания от динамики деятельности в школе 
К.Левина, сформулируйте и поясните «эффект Зейгарник». 

25.Назовите количественные показатели индивидуальных особенностей памяти. Охарак-
теризуйте свою память по данным характеристикам. Опишите случаи выдающейся па-
мяти. Обозначьте проблемы человека, связанные с нарушением функционирования па-
мяти. 

26.Перечислите и поясните психологический механизм мнемотехнических приемов. Назо-
вите факторы, влияющие на продуктивность памяти. Раскройте данный вопрос через 
обращение к особенностям своей памяти. 

27.Раскройте основные объяснительные механизмы теорий памяти: в ассоцианизме, бихе-
виоризме, гештальтпсихологии. Что общего Вы находите в данных теориях. 

28.Охарактеризуйте основную идею связи памяти и мотивации личности в работах 
З.Фрейда. 

29.Дайте представление относительно учения об общественной природе памяти (П.Жане, 
Ф.Бартлетт). Что объединяет данные подходы с культурно-исторической концепцией 
Л.С.Выготского. 

30.Раскройте основные принципы деятельностного подхода к исследованию памяти. 
31.Раскройте основную идею и назовите этапы развития памяти в генетической теории 

памяти П.П.Блонского. 
32.Охарактеризуйте сущность подходов к исследованию памяти в когнитивной психоло-

гии (структурные модели, уровневые модели, когнитивные модели семантической па-
мяти).  



  

33.Дайте общую характеристику мышления, сформулируйте понятие мышления. В чем 
специфика психологического анализа мышления. Обозначьте некоторые задачи про-
фессиональной деятельности психолога (научные и прикладные) в сфере исследования 
и развития мышления личности.  

34.Охарактеризуйте проблему типологии мышления. Назовите различные виды мышления 
с опорой на основу предлагаемой классификации. Сформулируйте примеры с опорой 
на особенности своего мышления. 

35.Назовите и охарактеризуйте логические операции и процессы мышления. Проведите 
самоанализ процессов своего мышления. 

36.Раскройте закономерности развития мышления в онтогенезе. Приведите примеры, ил-
люстрирующие проявление определенных видов мышления в связи с этапами его раз-
вития. 

37.Охарактеризуйте психологическое изучение мышления как процесса решения задач. 
Опишите объективную и субъективную структуры задач. Дайте характеристику психо-
логических детерминант эффективности процесса решения задач. Назовите и охаракте-
ризуйте психологические средства процесса решения задач (эвристики, «анализ через 
синтез»). 

38.Опишите стадии процесса решения задач. Охарактеризуйте эмпирические исследова-
ния стадий процесса решения задач (К.Дункер, С.Л.Рубинштейн). Раскройте понятия 
«проблемная ситуация», «инсайт». 

39.Раскройте основные составляющие рассмотрения мышления как процесса целеполага-
ния. 

40.Раскройте сущность понятийного мышления. В чем состоит характер соотношения 
мышления и речи. Охарактеризуйте генетические корни мышления и речи по 
Л.С.Выготскому. 

41.Охарактеризуйте проблему исследования развития понятий. Опишите методику «двой-
ной стимуляции» Выготского-Сахарова и назовите выделенные функциональные экви-
валенты понятий. 

42.Сформулируйте психологическое определение понятия «интеллект». Назовите и оха-
рактеризуйте основные модели интеллекта. 

43.Охарактеризуйте основные теории механистического подхода к мышлению (теории 
ассоцианизма, бихевиоризма, информационные теории мышления). 

44.Назовите и раскройте основные принципы телеологического подхода к мышлению 
(Вюрцбургская школа мышления). 

45.Охарактеризуйте основные принципы и понятия в связи с изучением мышления в геш-
тальтпсихологии. 

46.Охарактеризуйте генетический подход к мышлению. Назовите и раскройте стадии раз-
вития интеллекта по Ж.Пиаже. 

47.Раскройте понимание мышления как высшей психической функции, как системного 
образования (Выготский Л.С.). Охарактеризуйте понимание мышления в рамках дея-
тельностного подхода. Сформулируйте основные позиции концепции планомерного 
формирования умственных действий Гальперина П.Я. 

48.Дайте общую характеристику проблемы исследования мышления в когнитивной пси-
хологии. 

 

Примеры билетов к устному экзамену 

Билет № 1 

1. Дайте общую характеристику познавательным психическим процессам, их становле-
нию и развитию. Обозначьте некоторые профессиональные задачи в области научных 
исследований и прикладной деятельности психолога в связи с познавательными про-
цессами личности. 



  

2. Охарактеризуйте восприятие как перцептивную деятельность, через анализ входящих 
в нее перцептивных действий и операций. Сформулируйте понятие перцептивного 
эталона. 

3. Обозначьте основные объяснительные принципы внимания в классической экспери-
ментальной психологии сознания (В Вунд, Э.Титченер, У.Джемс). В чем сходство и 
различие подходов этих психологов. 

 

Билет № 6 

1. Сформулируйте и раскройте понятие «память». Назовите функции памяти, перечислите 
виды памяти по различным основаниям. Ответ иллюстрируйте примерами. Дайте пред-
ставление о физиологических и нейрофизиологических механизмах памяти. 
2. Раскройте закономерности развития мышления в онтогенезе. Приведите примеры, ил-
люстрирующие проявление определенных видов мышления человека в связи с этапами 
его развития. 
3. Дайте общее представление об основных теориях восприятия (восприятие в структура-
лизме, гештальтпсихологии, теория бессознательных умозаключений Г.Гельмгольца, эко-
логический подход к восприятию Дж.Гибсона, восприятие в когнитивной психологии 
(Дж.Брунер, У.Найссер), восприятие в теории деятельности). 
 

Формируемые компетенции: ОК-7, ПК-5, ПК-7 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-
вья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоро-
вья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 
средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может прово-
диться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление ин-
формации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информа-
ции:  

Для лиц с нарушениями зрения:  
– в печатной форме увеличенным шрифтом,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями слуха:  
– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  
– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обу-

чающихся. 
 

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 
для освоения дисциплины (модуля). 

5.1 Основная литература: 
1. Маклаков, Анатолий Геннадьевич. Общая психология [Текст] : учебное пособие 

для студентов вузов и слушателей курсов психологических дисциплин / А. Г. Мак-



  

лаков. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2013. - 582 с. : ил. - (Учебник для вузов). - 
Библиогр. в конце глав. - ISBN 9785496003148 : 261.84. 

2. Немов Р.С. Общая психология. Учебник для акад. бак. В 3т. Т.II. В 4 кн. – М.: 
Юрайт, 2018. 
Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 1. Ощущения и воспри-

ятие : учебник и практикум для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., 
пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 302 с. — (Серия : Бакалавр. Академиче-
ский курс). — ISBN 978-5-534-02391-6. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. Внимание и память : 
учебник и практикум для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., пер. и 
доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 261 с. — (Серия : Бакалавр. Академический 
курс). — ISBN 978-5-534-02393-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807 

Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3. Воображение и мыш-
ление : учебник и практикум для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд., 
пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 224 с. — (Серия : Бакалавр. Академиче-
ский курс). — ISBN 978-5-534-02394-7. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B 

 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах  

Баданина Л.П. Психология познавательных процессов: уч. пособие. М.: ФЛИНТА, 
2013. Электронная библиотечная система издательства «Лань»   
https://e.lanbook.com/book/3743#book_name 

 

5.2 Дополнительная литература: 
1. Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. М., 

1998. С.19-26. 

2. Величковский Б.М. Когнитивная наука: основы психологии познания. Т1., Т2. - 

М., 2006. Электронная библилиотечная система «Юрайт». Режим доступа:   
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-

nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1 

https://biblio-online.ru/book/CD658AE0-499E-42DA-A589-

AB3323ED5A10/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-2 

3. Выготский Л.С. История развития высших психических функций – М.: Юрайт, 

2018. Электронная библилиотечная система «Юрайт». Режим доступа:  
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-

vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1 

4. Выготский Л.С. Лекции по психологии. Мышление и речь - М.: Юрайт, 2018. 
Электронная библиотечная система «Юрайт». Режим доступа:  https://biblio-

online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-

myshlenie-i-rech#page/1 

5. Диянова, З. В. Общая психология. Познавательные процессы : учебное пособие 
для академического бакалавриата / З. В. Диянова, Т. М. Щеголева. — 4-е изд., 
испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 149 с. — (Серия : Университе-
ты России). — ISBN 978-5-534-08989-9. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-EBB73D074202. 

6. Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания - М.,1995. 

http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
http://www.biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://e.lanbook.com/book/3743#book_name
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/EC4457DA-5B9C-4CFB-8C0E-40DBA4251EBE/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-1#page/1
https://biblio-online.ru/book/CD658AE0-499E-42DA-A589-AB3323ED5A10/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-2
https://biblio-online.ru/book/CD658AE0-499E-42DA-A589-AB3323ED5A10/kognitivnaya-nauka-osnovy-psihologii-poznaniya-v-2-t-tom-2
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D4780A3C-6F4A-4E64-9678-7990842542E2/istoriya-razvitiya-vysshih-psihicheskih-funkciy#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/7EAC272C-B689-44A9-B78D-2238D80B8E25/lekcii-po-psihologii-myshlenie-i-rech#page/1
http://www.biblio-online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-EBB73D074202
http://www.biblio-online.ru/book/22AEB79C-2A72-4049-A364-EBB73D074202


  

7. Еромасова, А. А. Общая психология. Практикум для самостоятельной работы 
студента : учебное пособие для вузов / А. А. Еромасова. — 2-е изд., испр. и доп. 
— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 138 с. — (Серия : Университеты России). 
— ISBN 978-5-534-06547-3. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9. 

8. Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т2. Ощущение и восприятие / 
А.Н. Гусев / под ред. Б.С. Братуся – М.: Академия, 2007. 

9. Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т3. Память / В.В. Нуркова / под 
ред. Б.С. Братуся – М.: Академия, 2008. 

10. Общая психология: учебник для студ. вузов: в 7т. Т4. Внимание /М.В. Фаликман/ 
под ред. Б.С. Братуся – М.: Академия, 2010. 

11. Психология мышления [Текст] : хрестоматия / под ред. Ю. Б. Гиппенрейтер и др. 
; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Фак. психологии. - Изд. 2-е, перераб. и 
доп. - М. : АСТ : Астрель, 2008. - 671 с. - (Хрестоматия по психологии).  

12. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии - СПб.: Питер Пресс, 2009. 
13. Солсо. Когнитивная психология - СПб, Питер, 2010. 

5.3. Периодические издания:  
Вестник МГУ. Серия 14, Психология. 
Вопросы психологии 

Журнал прикладной психологии 

Мир психологии 

Психологический журнал 

6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
в том числе современные профессиональные базы данных и информационно 
справочные системы, необходимые для освоения дисциплины 

1. Электронная библиотечная система издательства Лань  
http://e.lanbook.com/ 

2. Электронная библиотечная система издательства «Юрайт» 
http://biblio-online/ru 

3. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека ONLINE» 
www.biblioclub.ru 

4. Базы данных компании «Ист Вью»: (психологический журнал, вестник МГУ) 
http://dlib.eastview.com 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля). 

По дисциплине «Общая психология. Часть3» предусмотрено проведение 
лекционных занятий, на которых дается основной систематизированный материал по 
психологии познавательных процессов: ощущение, восприятие, внимания, памяти и 
мышления. Изучению каждого познавательного процесса посвящен отдельный раздел. 
Каждый раздел имеет общую логику изложения материала, представленную тремя 
частями. Первая часть раскрывает общее представление о процессе, его феноменологию, 
виды, свойства и основные характеристики процесса, дается основное определение 
процесса. Вторая часть раскрывает основные закономерности и механизмы изучаемого 
процесса, рассматриваются основные методы и результаты эмпирических исследований 
процесса, освещается проблема развития данного процесса в онтогенезе. Третья часть  
посвящена обзору основных теоретических подходов к познавательному процессу, 
вопросам актуальных проблем исследовательских и прикладных задач в данной 
предметной области. 

Семинарские занятия служат для закрепления и расширения рассмотрения 
основных вопросов, обсуждаемых на лекциях. В ходе подготовки к вопросам для 
семинарских занятий, индивидуальным заданиям (докладам, рефератам, практическому 

http://www.biblio-online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9
http://www.biblio-online.ru/book/97E8970A-CB60-4248-8E70-BC2B1CB409F9
http://e.lanbook.com/
http://biblio-online/ru
http://www.biblioclub.ru/
http://dlib.eastview.com/


  

заданию, итоговому контрольному заданию) студенты обучаются работе с научной 
литературой, наглядными пособиями, умению подбирать, анализировать и 
конспектировать материалы по теме, проводить диагностику познавательной сферы 
личности и интерпретировать полученные результаты. Часть заданий направлены на 
самоанализ познавательной сферы своей личности и обоснования направлений для 
саморазвития и самоорганизации. Проходящие на занятиях дискуссии и обсуждения 
выполнения предлагаемых тренинговых упражнений и проведения диагностических 
процедур (в том числе с использованием аппаратно-программного 
психодиагностического комплекса Мультипсихометр) развивают способность 
обучающихся формулировать мысли, творчески подходить к изучению познавательных 
процессов, находить проекцию получаемым теоретическим знаниям в прикладной 
плоскости, использовать изучаемые понятия и модели для анализа психической 
реальности.  

 Важнейшим этапом обучения является самостоятельная работа студентов. 

Самостоятельная работа студентов – это процесс активного, целенаправленного 
приобретения студентом новых для него знаний и умений без непосредственного участия 
преподавателей. Она направлена на углубление и закрепление знаний студента, развитие 
аналитических навыков по проблематике учебной дисциплины «Общая психология» ч.3. 
Самостоятельная работа обеспечивает подготовку студента к текущим аудиторным 
занятиям и контрольным мероприятиям. Результаты этой подготовки проявляются в 
активности студента на занятиях и в качестве выполненных тестовых заданий, сделанных 
докладов и других форм текущего контроля и промежуточной аттестации.  

 Самостоятельная работа осуществляется в рамках изучения тем дисциплины.  Вы-
полнение данной работы должно способствовать пониманию общих психологических за-
кономерностей познавательных процессов, формированию и закреплению определенных 
знаний и навыков анализа, диагностики, коррекции и развитию познавательных процес-
сов. 

Виды самостоятельной работы студентов  
при освоении дисциплины «Общая психология. Часть 3. Познавательные процессы» 

1.Репродуктивная самостоятельная работа (самоподготовка) 
Репродуктивная самостоятельная работа направлена на закрепление теоретических зна-
ний, формирования умений и навыков. 

Виды репродуктивной самостоятельной работы студента: 
 Изучение лекционного материала конспектов 

 Изучение и запоминание материала учебников, учебных пособий, включая 
электронные учебники и учебные пособия 

 Повторение учебного материала при подготовке к текущему контролю и  про-
межуточной аттестации 

2.Реконструктивная самостоятельная работа студента (выполнение заданий) 
 Реконструктивная самостоятельная работа студента  направлена на аналитическое и 
практическое преобразование информации. 

Виды реконструктивной самостоятельной работы студента: 
 Подготовка к аудиторным занятиям 

 Поиск  и обзор литературы и электронных источников информации по теме за-
нятий 

 Подготовка сообщений, докладов и выступлений на семинарских занятиях 

3.  Творческая самостоятельная работа студента   
Творческая самостоятельная работа студента  направлена на развитие творческого мыш-
ления студента. 

Виды творческой самостоятельной работы студента: 
 Подготовка рефератов по предлагаемым темам 

 Подготовка эссе-самоанализа 



  

 Отчет по практическому заданию (методика Выготского-Сахарова), контроль-
ному итоговому заданию 

1. Контроль (самоконтроль) 
Самостоятельная работа студентов по самоконтролю уровня овладения учебным ма-

териалом. Проходит в форме проработки ответов на контрольные вопросы к разделу, дис-
циплине в целом. 

В качестве форм и методов контроля самостоятельной работы студентов используют-
ся обсуждения и дискуссии на семинарских занятиях, текущее тестирование, защиты вы-
полнения практического задания и итогового контрольного задания, эссе, сдача рефера-
тов, промежуточная аттестация. 

Для выполнения конкретного задания студентам необходимо провести сбор информа-
ции, а также анализ полученных данных. Источником информации являются периодиче-
ские издания и интернет ресурсы. 

Результаты самостоятельных работ оформляются письменно и в электронном виде в 
форме презентаций. Оцениваются по 5-балльной шкале в зависимости от полноты и ло-
гичности анализа, а также от умения студента защитить свою точку зрения. 

В таблице предоставлен обзор видов и форм самостоятельной работы студентов по 
разделам, сроки и формы контроля. 
№ Название раздела Виды/формы СР Сроки Формы контроля 

1. Введение Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-
собий, подготовка к 
текущему контролю) 

1-4 неделя Текущее 
тестирование 

 

Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-
не). 

В течение 
семестра 

Вопросы к экзамену 
1 

2. Ощущение Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-
собий, подготовка к 
текущему контролю) 

2-3 неделя 

 

4 неделя 

Доклады, участие в 
дискуссиях 

Текущее 
тестирование 

 

Выполнение заданий 
(подготовка сообще-
ний к семинарским 
занятиям, докладов, 
поиск литературы по 
теме) 

2-3 недели Обсуждение 
докладов и 
сообщений, участие 
в дискуссиях 

Творческие виды са-
мостоятельной работы 
(подготовка рефера-
тов) 

2-3 недели Обсуждение на 
занятии рефератов, 
дискуссии  

 Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-

В течение 
семестра 

Вопросы к экзамену 
2-5 



  

не). 
3. Восприятие 

 

Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-
собий, подготовка к 
текущему контролю) 

4-6 

 

7 неделя 

Доклады, участие в 
дискуссиях 

 

 

Текущее 
тестирование 

 

Выполнение заданий 
(подготовка сообще-
ний к семинарским 
занятиям, докладов, 
поиск литературы по 
теме) 

4-6 недели Обсуждение 
докладов и 
сообщений, участие 
в дискуссиях 

 

Творческие виды са-
мостоятельной работы 
(подготовка рефера-
тов) 

4-6 недели Обсуждение на 
занятии рефератов, 
дискуссии 

 Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-
не) 

В течение 
семестра 

Вопросы к экзамену 
6-9 

4. Внимание 

 

Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-
собий, подготовка к 
текущему контролю) 

7-10 недели 

 

11 неделя 

Доклады, участие в 
дискуссиях 

Текущее 
тестирование 

 

 

Выполнение заданий 
(подготовка сообще-
ний к семинарским 
занятиям, докладов, 
поиск литературы по 
теме) 

7-10 недели Обсуждение 
докладов и 
сообщений, участие 
в дискуссиях 

 

Творческие виды са-
мостоятельной работы 
(подготовка рефера-
тов, отчета по практи-
ческому заданию) 

7-10 недели Обсуждение 
рефератов, итогов 
проведения 
практических 
заданий и 
упражнений 

Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-
не). 

В течение 
семестра 

Вопросы к экзамену 
10-18 

5. Память Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-

11-14 недели 

 

15 неделя 

Доклады, участие в 
дискуссиях 

Текущее 
тестирование 

 



  

собий, подготовка к 
текущему контролю) 

Выполнение заданий 
(подготовка сообще-
ний к семинарским 
занятиям, докладов, 
поиск литературы по 
теме) 

11-14 недели Обсуждение 
докладов и 
сообщений, участие 
в дискуссиях 

 

Творческие виды са-
мостоятельной работы 
(подготовка рефера-
тов, отчета по практи-
ческому заданию) 

11-14 недели 
неделя 

Обсуждение 

рефератов, итогов 
проведения 
практических 
заданий и 
упражнений, 
дискуссии 

  Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-
не). 

В течение 
семестра 

Вопросы к экзамену 
19-32 

6. Мышление Самоподготовка (про-
работка и повторение 
лекционного материа-
ла и материала учеб-
ников и учебных по-
собий, подготовка к 
текущему контролю) 

15-18 недели 

 

18 неделя 

Доклады, участие в 
дискуссиях 

Текущее 
тестирование 

 

Выполнение заданий 
(подготовка сообще-
ний к семинарским 
занятиям, докладов, 
поиск литературы по 
теме) 

15-18 недели Обсуждение 
докладов и 
сообщений, участие 
в дискуссиях 

 

Творческие виды са-
мостоятельной работы 
(подготовка рефера-
тов, эссе, отчета по 
практическому зада-
нию, итогового кон-
трольного задания) 

15-18 недели 

 

 

 

 

 

 

18 неделя 

 

Обсуждение 
рефератов, 
практическое 

задание; 
эссе-самоанализ, 

Итогового 
контрольного 
задания 

Контроль (самокон-
троль на основе кон-
трольных вопросов к 
разделам и дисципли-
не). 

В течение 
семестра 

 

Вопросы к экзамену 
33-48 

 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала.  
Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 



  

между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 
возможностями здоровья. 

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю).  

8.1 Перечень информационных технологий. 
Использование поисковых запросов  и возможностей интернет в работе с источниками 
научной и учебной литературы.  

8.2 Перечень необходимого лицензионного программного обеспечения. 
Microsoft Windows 8, 10 

Microsoft Office Professional Plus, 

Комплект антивирусного программного обеспечения 

8.3 Перечень информационных справочных систем: 
Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru)/ 

Электронный каталог библиотеки КубГУ http://www.kubsu.ru/node/  

9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образова-
тельного процесса по дисциплине (модулю). 

№ Вид работ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины  

(модуля) и оснащенность 

1.  Лекционные занятия  Лекционная аудитория (Ауд. 417А), ул. Ставропольская 
149. Оснащенная: комплектом учебной мебели, проекци-
онный экран, кафедра, вешалка); доской учебной. 

2.  Семинарские  
(практические) 
занятия 

Аудитория для семинарских практических занятий 
(Ауд.417А), ул. Ставропольская 149. Оснащенная: ком-
плектом учебной мебели (37 осадочных мест, проекцион-
ный экран, кафедра, вешалка); доской учебной. 

Аппаратно-программный психодиагностический ком-
плекс Мультипсихометр 

3.  Групповые (индиви-
дуальные) консульта-
ции 

Аудитория для проведения групповых и  индивидуальных 
консультаций (ул. Ставропольская 149); оснащенная  ме-
белью и рабочими станциями с доступом в Интернет  

4.  Текущий контроль, 
промежуточная атте-
стация 

Аудитория текущего контроля и промежуточной аттеста-
ции (ул. Ставропольская 149), оснащенная презентацион-
ной техникой и соответствующим программным обеспе-
чением  

5.  Самостоятельная ра-
бота 

Кабинет для самостоятельной работы (ул. Ставропольская 
149.), оснащенный компьютерной техникой с возможно-
стью подключения к сети «Интернет», программой экран-
ного увеличения и обеспеченный доступом в электронную 
информационно-образовательную среду университета.  
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