
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.02 «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

 

Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 

Профиль Дошкольное образование 

Объем трудоемкости: 3 зач. ед. 

 

Цель дисциплины:  формирование у студентов систематизированных знаний и культуры 

мышления в области возрастной анатомии, физиологии и гигиены. 

Задачи дисциплины: Формирование представлений о закономерностях роста и развития 

организма; изучение возрастных особенностей функционирования сенсорных, моторных и 

висцеральных систем организма; формирование представлений о развитии нервной системы; 

изучение анатомо-физиологических особенностей мозга и психофизиологических аспектов в 

разные возрастные периоды; освоение основных гигиенических требований к организации 

учебно-воспитательного процесса. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

 

Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и гигиена детей» (Б1.О.03.02) относится 

к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» в модуль «Здоровьесберегающий» 

учебного плана  

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: УК-7; ОПК-8. 

 

Основные разделы дисциплины:  
Введение в возрастную анатомию, физиологию и гигиену,  

Анатомия, физиология и гигиена нервной системы,  

Анатомия, физиология и гигиена органов и систем, 

Основы гигиена детей и подростков. 

 

Курсовые работы:  не предусмотрена 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен 

 

 

Автор РПД: канд. пед. наук, ст. преподаватель      А.К. Берсирова,  

 
 


