
АННОТАЦИЯ 

дисциплины Б1.В.ДВ.05.01 «Основы психологии и социологии» 

направление 46.03.02 - Документоведение и архивоведение   

(уровень бакалавриата) 

форма обучения - заочная 

 

Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (72 часа, из них: лабораторных 4 ч., 

ИКР – 0,2ч., 3,8 ч. контроль; 64 ч. самостоятельной работы). 
 

Цель дисциплины:   

В соответствии с ФГОС ВО целью освоения дисциплины Б1.В.ДВ.05.01 «Основы 

психологии и социологии» является обретение студентами целостной картины 

представлений о психике человека и об обществе, усвоение студентами основных понятий 

и знаний о психологии и социологии как науках о человеке, представлений о системе 

научных методов в психологии и социологии; понимание  сущности человеческой 

личности и условиях ее формирования в обществе; знаний об основных сферах личности: 

познавательной, эмоционально-волевой и индивидуальных свойств личности; знаний о 

социальных процессах, функционировании групп и общества в целом, умения применять 

на практике полученные знания в соответствии с профессиональными задачами, 

вооружить студентов необходимой системой знаний о психологических и социальных 

явлениях, процессах, закономерностях, позволяющих: анализировать содержание, 

процессы и результаты работы менеджера; развивать профессиональное самосознание, 

духовные и нравственные основы личности. 

Задачи дисциплины: 

В соответствии с ФГОС ВО задачи дисциплины:  

- сформировать целостное представление о психологии и социологии как науках о 

человеке; 

- освоить основную проблематику основных разделов психологии и социологии; 

- получить знания об основных направлениях практической работы психолога и 

социолога; 

- получить представление о методах психологического и социологического 

исследования, а также о методах воздействия, применяемых в психологии. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Учебная дисциплина Б1.В.ДВ.05.01 «Основы психологии и социологии» является 

основой полного и всестороннего усвоения всего комплекса психологических и 

социологических знаний, получаемых бакалаврами направления  подготовки 46.03.02 - 

Документоведение и архивоведение. 

Дисциплина является дисциплиной по выбору Вариативной части и предназначена 

для студентов второго курса (3 семестр). 

Курс «Основы психологии и социологии» носит базовый характер в формировании 

психологической и социальной компетентности студентов, что определило отбор 

учебного материала, направленность и глубину его изложения. Исходный уровень знаний 

студентов, приступающих к освоению данной дисциплины, должен соответствовать 

полученным в процессе обучения на первом курсе. Приступать к изучению данной 

дисциплине целесообразно после освоения студентами курса «Философии». Курс 

«Основы психологии и социологии» дает первичную ориентировку бакалаврам во всем 

многообразии научно-психологических знаний и знакомит их с фундаментальными 

категориями и закономерностями психологии и социологии. Сведения, полученные при 

освоении этого курса, будут востребованы в дальнейшем обучении в каждой смежной с 

психологией и социологией дисциплине. 

 



Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих 

компетенций: ПК-30. 

 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или 

её части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. 

 

ПК-30 

 

 

 

 

 

Способностью 

организовывать 

работу службы 

документационно

го обеспечения 

управления и 

архивного 

хранения 

документов 

психологи-

ческие и 

социологи-

ческие 

феномены 

жизнедеятель-

ности личности 

в коллективе  

анализировать и 

подбирать 

способы 

взаимодействия 

с коллегами с 

учетом их 

психологических 

и социальных 

особенностей  

методами 

работы с 

людьми с 

учетом их 

психологическ

их и 

социальных 

особенностей 

 

Основные разделы дисциплины:  

№ 

разде

ла 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Основы психологии 34 - - 2 32 

1.1 
Предмет, задачи, история 

развития и методы психологии 
5,25 

- - 
0,25 5 

1.2 

Психика. Сознание. 

Бессознательное. 

Мотивационная сфера личности 

6,25 - - 
0,25 6 

1.3 
Эмоционально-волевая сфера 

личности 

7,5 - - 
0,5 7 

1.4 Познавательные процессы 7,5 - - 0,5 7 

1.5 

Понятие «личность» в 

психологии. Индивидуально-

психологические свойства 

человека 

7,5 - - 

0,5 7 

2. Основы социологии 34 - - 2 32 

2.1 
Предмет, задачи, методы 

социологии 
8,5 

- - 
0,5 8 

2.2 
Общество: понятие, типология и 

этапы развития 

8,5 - - 
0,5 

8 

2.3 

Социальные группы, общности, 

институты и организации. 

Проблема личности в 

социологии 

8,5 - - 

0,5 

8 

2.4 

Социальные процессы, 

социальные изменения и 

социальные конфликты 

8,5 - - 
0,5 

8 

 Итого по дисциплине:  - - 4 64 



 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Основная литература: 

1.  Ксенофонтова Х.З. Социология управления : учебное пособие по специальности 

"Менеджмент организации". - Москва : КНОРУС, 2016. - 288 с. 

2. Маклаков, А. Г. Общая психология: учебное пособие для студентов вузов и 

слушателей курсов психологических дисциплин / А. Г. Маклаков. – СПб. [и др.] : Питер, 2013, 

2012. - 582 с. : ил. - (Учебник для вузов). 

3. Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том 1. Введение в психологию : учебник и практикум 

для академического бакалавриата / Р. С. Немов. — 6-е изд. — М. : Издательство Юрайт, 2019. 

— 726 с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/9C24D445-F1CF-47D0-8E1C-

D8E8D6754C69/obschaya-psihologiya-v-3-t-tom-i-vvedenie-v-psihologiyu#page 

4. Фролов С.С. Общая социология: учебник - Москва: Проспект, 2016. - 384 с. 

 

Автор РПД: Киреева О.В., доцент кафедры социальной психологии и социологии 

управления кандидат психологических наук  
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